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Abstract 
This article is a study of life lessons from the story “Nantaka the 

Cow and the Lion King” in the Lao version of “Nang Tantay” Volume 1 
(Nanthakorn) translated by: Maha Sila Vilavong. This is qualitative research. 
The purpose is to analyze the life lessons that appear in the animal story 
through the actions and conversations of the characters. In this study, the 
researcher analyzed the characters in the story in depth by analyzing them 
according to the theory of character analysis of Sengfa Horanoupha. For data 
analysis, we used interpretation, verification, evaluation, and classification 
into each aspect. 

The study found that the life lessons from the fable "The Cow and 
the Lion" have a total of 67 messages divided into 3 areas: life lessons about 
qualities such as: gratitude, patience, responsibility for work, lessons about 
politics and society such as: knowing how to plan and evaluate the thoughts 
and feelings of subordinates, knowing how to weigh the benefits and harms 
of dividing work, in society there can be no good people - bad people, honest 
people - greedy people, and lessons about behavior - practice such as: lack 
of awareness, extravagance, improper actions will have great consequences. 
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1. ພາກສະເໜີ 
ບົດຮຽນຊີວິດໃນນິທານສັດມີ 3 ດ້ານຄື:ບົດຮຽນທາງ

ດ້ານສະຕິປັນຍາກ່ຽວກັບອຸດົມການ, ບົດຮຽນກ່ຽວກັບພຶດຕິກໍາ 
ແລະ ບົດຮຽນກ່ຽວກັບຄຸນຄ່າຂອງການອອກແຮງງານ, ນິທານສັດ 
ເປັນໜຶຶ່ງໃນປະເພດວັນນະຄະດີພື ື້ນເມືອງ, “ປະເພດນິທານທີຶ່ມີ
ຈຸດປະສົງເພືຶ່ອຖ່າຍທອດບົດຮຽນດ້ານສິນທໍາ, ເຫດຜົນ, ປັດຊະຍາ
, ແນວຄວາມຄິດຂອງຊີວິດ ຫ ື ຄວາມເຫັນກ່ຽວກັບຄວາມເປັນຈິງ
ຂອງສັງຄົມ, ບົດຮຽນຊີວິດທີຶ່ຖອດຖອນມາຈາກນິທານສັດແມ່ນ
ສາມາດປະຕິບັດໄດ້ສະເໝີ, ແລະ ເຂົື້າໃຈງ່າຍ. ຜ ້ອ່ານ, ຜ ້ຟັງ ອີງ
ຕາມຄວາມສາມາດ ແລະ ລົດຊາດທີຶ່ສວຍງາມ, ສາມາດຮັບຮ ້ ແລະ 

ນໍາໃຊ້ບົດຮຽນເຫ ົ ຼົ່ານີ ື້ກັບຊີວິດຈາກທັດສະນະທີຶ່ແຕກຕ່າງກັນ 
(Ngô thị thanh, 2023). 

ຈຸດປະສົງຕົື້ນຕໍຂອງນິທານສັດແມ່ນບົດຮຽນ. ຄວາມຮ ້ທີຶ່
ເປັນຄະຕິເຕືອນໃຈໃຫ້ແກ່ການດໍາລົງຊີວິດຂອງຄົນໃນສັງຄົມ. 
ສະນັື້ນ. ການເອົາເລື ຶ່ອງສັດມາເວົື້າເຖິງເລື ຶ່ອງຄົນແມ່ນຮ ບການ
ປະດິດແຕ່ງຕົື້ນຕໍຂອງນິທານສັດ. ວິທີການສົມທຽບແມ່ນຜ ້ແຕ່ງຈະ
ຕ້ອງໄດ້ອີງໃສ່ຈຸດພິເສດ ແລະ ລັກສະນະຂອງສັດແຕ່ລະປະເພດມາ
ເປັນສັນຍະລັກໃຫ້ແກ່ຄົນ. ການຍົກຂຶື້ນມາປຽບທຽບນີື້ຕ້ອງເໝາະ
ສົມ ແລະ ແທດເໝາະກັບເນືື້ອໃນຄວາມໝາຍທີຶ່ບົດເລືຶ່ອງຢາກເວົື້າ
ເຖິງ (ພົນລືຊາ ແລະ ແກ້ວຄ ນບໍລິສັກ, 2010). 
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ເນື ື້ອໃນທີ ຶ່ອ ຸດ ົມສົມບ ນທີ ຶ່ສ ຸດຂອງນິທານສັດ ແມ່ນ
ບົດຮຽນຄໍາສັ ຼົ່ງສອນສໍາລັບຄົນເຮົາ. ຜ່ານການດໍາລົງຊີວິດຈິງ
ປະຊາຊົນໄດ້ເອົາໃຈໃສ່ສັງເກດທຸກປະການທີຶ່ເກີດຂຶື້ນໃນສັງຄົມກໍ
ຄືທໍາມະຊາດ ແລ້ວເຂົາເຈົື້າມີການເລືອກເຟັັ້ນ, ຖ່າຍທອດ ແລະ 
ສະຫ ຼຸບມາເປັນບົດຮຽນທີຶ່ມີລັກສະນະສັດຈະທໍາ ແລະ ປັດຊະຍາ. 
ນິທານສັດຫ າຍເລືຶ່ອງໄດ້ເວົ ື້າເຖິງບົດຮຽນຊີວິດເປັນບັນຫາໃຫຍ່ 
ແລະ ມີຄວາມສໍາຄັນ, ແຕ່ກໍມີນິທານຈໍານວນໜ້ອຍທີຶ່ເວົ ື້າເຖິງ
ບົດຮຽນເຊິ ຶ່ງເປັນບັນຫານ້ອຍແຕ່ຫາກມີຄວາມສໍາຄັນ ແລະ 
ຈໍາເປັນໃນການດໍາລົງຊີວິດຄື: ແບບແຜນການດໍາລົງຊີວິດ, ການ
ພົວພັນລະຫວ່າງເພືຶ່ອນມິດ, ລະຫວ່າງຜົວກັບເມຍ, ແລະ ບັນຫາ
ທັດສະນະຄຸນສົມບັດຕ່າງໆ. (ວົງດາລາ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ, 2008). 

ນິທານສັດເປັນປະເພດວັນນະຄະດີພ ື ື້ນເມືອງທີ ຶ່ ເປ ັນ
ເອກະລັກ ແລະ ໜ້າສົນໃຈ, ມີຄວາມໝາຍຫ າຍຢ່າງໃນຊີວິດ, ດຶງ
ດ ດຄວາມສົນໃຈຂອງນັກສະສົມ ແລະ ນັກຄົື້ນຄວ້າຫ າຍຄົນ. ນໍາ
ໃຊ້ວິທີການປະຫວັດສາດ ພ້ອມກັບການປຽບທຽບ ແລະ ວິເຄາະ, 
ບົດຄວາມສ້າງພາບລວມຂອງຂະບວນການເກັບກໍາ, ສັງລວມຈາກ
ຄຸນຄ່າຂອງນິທານພືື້ນບ້ານໄດ້ພົບວ່າ: ນິທານພືື້ນບ້ານເປັນການເລົຼົ່າ
ເພືຶ່ອໃຫ້ເກີດຄວາມເພີດເພີນ ຄຸນຄ່າທີຶ່ສໍາຄັນອີກປະການໜຶຶ່ງ ຄື
ເປັນເຄືຶ່ອງມືອົບຮົມສັຼົ່ງສອນຄຸນນະທໍາແກ່ຜ ້ຄົນໃນສັງຄົນພຶດຕິກໍາ
ຂອງຕົວລະຄອນໃນນິທານຈະເປັນສືຶ່ທີຶ່ດີທີຶ່ຜ ້ຟັງອາດຈະປັບປ່ຽນ
ພຶດຕິກໍາໃຫ້ເໝາະສົມກັບຄວາມຕ້ອງການຂອງສັງຄົມໄດ້. ຄຸນນະ
ທໍາທີຶ່ປາກົດໃນນິທານມີຄື: ຄວາມເອືື້ອເຟ ັ້ອເຜືຶ່ອແຜ່, ຄວາມມີເມດ
ຕາກະລຸນາ, ຄວາມກະຕັນຍ ຮ ້ບ ຸນຄຸນ, ຄວາມຊື ຶ່ສ ັດ, ຄວາມ
ສະແຫວງຫາຄວາມຮ ້ ແລະ ຄວາມພໍໃຈໃນສິຶ່ງທີຶ່ມີຢ ່. (Yennan, 
1996).  

ນິທານສັດສ່ວນຫ າຍເປັນເລືຶ່ອງສັື້ນກະທັດຮັດ ແລະ ມີ
ເນືື້ອໃນສຶກສາທາງດ້ານແນວຄິດ. ບົດເລືຶ່ອງຕ່າງໆສະຫ ຼຸບດ້ວຍຄໍາ
ເວົື້າທີຶ່ເປັນຄະຕິເຕືອນໃຈເຊັຼົ່ນ: ຄໍາສຸພາສິດເພືຶ່ອສຶກສາຄຸນສົມບັດ
ຂອງຄົນ ຕົວຢ່າງ ບົດເລືຶ່ອງໃນນິທານນາງຕັນໄຕ ແລະ ນິທານ
ສຽວສະຫວາດເປັນຕົື້ື້ນ (ສີບຸນເຮືອງ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ, 2014). 

ເລືຶ່ອງ “ນາງຕັນໄຕ” ຊືຶ່ເດີມເອີື້ນວ່າ: ຄໍາພີ “ປັນຈະຕັນຕະ” 
ຫ ື “ປັນຈະຕັນໄຕ” ແປວ່າໜັງສື 5 ຜ ກ ແຕ່ປັດຈຸບັນນີື້ມີພຽງ 4 
ເລືຶ່ອງເທົຼົ່ານັື້ນຄື: 1. ນັນທະປະກອນ (ເລືຶ່ອງ: ງົວນັນທະກະ ກັບ 
ລາຊະສີເປັນສ່ຽວກັນ), 2. ສະກຸນາປະກອນ (ເລື ຶ່ອງ: ນົກເລືອກ
ນາຍ), 3. ມັນທຸກະປະກອນ (ເລື ຶ່ອງກົບ ກັບ ງູ ເປັນສ່ຽວກັນ) 
ແລະ 4. ປີສາຈະປະກອນ (ເລືຶ່ອງຜີເລືອກນາຍ) ໃນເບືື້ອງຕົື້ນເລືຶ່ອງ
ທີ 2 ຄື ສະກຸນາປະກອນກ່າວວ່າໜັງສືປັນຈະຕັນຕະນີື້ ແມ່ນພະ
ອະຕິຫາສະກະ ເປັນຜ ້ລິດຈະນາຂຶື້ນໃນປະເທດອິນເດຍ ໂດຍຮຽບ
ຮຽງເປັນພາສາສັນສະກິດ ແຕ່ໃນລະຫວ່າງ ຄສ. 657 ຕໍໍ່ມາຈິຶ່ງມີຜ ້
ແປເປັນພາສາອາຣັບ, ພາສາຫິບຣ , ພາສາເກຣັກ ແລະ ພາສາລາ

ແຕັງ. ຕໍໍ່ມາຈົນເຖິງລະຫວ່າງ ຄສ. 1557 ຈິຶ່ງມີຜ ້ແປເປັນພາສາເຢຍ
ລະມັນ ແລ້ວເຜີຍແຜ່ອອກເປັນພາສາຊາວເອີຣົບເກືອບທຸກປະເທດ
ທີຶ່ຈະເລີນ.  ແຕ່ສະບັບທີຶ່ເປັນພາສາອັງກິດ ຜ ້ແປຕັື້ງຊືຶ່ໜັງສືນີື້ໃໝ່ 
ວ່າ Pilpay’s fable (ນິທານຂອງປິວເປ) ສ່ວນສະບັບທີຶ່ເປັນພາສາ
ໄທຊືຶ່ວ່າ: ຫິໂຕປະເທດ (ຂໍໍ້ອ້າງທີຶ່ເປັນປະໂຫຍດ). ຫິໂຕປະເທດ
ສະບັບຂອງໄທນັື້ນ ແບ່ງອອກເປັນ 4 ພາກ ຄື: 1. ມິຕຣະລາພ 
(ການຜ ກສ່ຽວ), 2. ສຸຫະຣິທເພທ (ການແຕກມິດ), 3. ສັງຄາມະ
(ການສົງຄາມ) ແລະ  4. ສັນຕິ (ສະຫງົບສົງຄາມ). ສະບັບທີຶ່ເປັນ
ພາສາລາວນີື້ ແຕ່ເດີມແມ່ນສົມເດັດພະສັງຄະລາຊາວິຊຼຸນມະຫາວິ
ຫາຣາທິປະຕິສີສັດຕະນາຄະນະຫຸດ ເຈົື້າວັດວິຊຼຸນມະຫາວິຫານເປັນ
ຜ ້ແປອອກຈາກພາສາປາລີ ໃນລະຫວ່າງປີ ຄສ.1507 ເປັນສະໄໝ
ຂອງເຈົື້າວິຊຼຸນນະລາດ. ແລະ ມະຫາສີລາ ວິລະວົງໄດ້ຮຽບຮຽງຂຶື້ນ
ຈາກສະບັບພາສາລາວນັື້ນ. ສະບັບພາສາລາວສະບັບນີື້ ໄດ້ແປມາ
ຈາກພາສາປາລີ ໂດຍສົມເດັດພຣະສັງຄະຣາຊ ວິສຸນັນທະຈັກ 
ຣາທິປຕິ ສິສັດຕະນະຂຸນ, ພຣະສົງວິສຸນມະຫາວິຫານ ໃນປີ ຄສ.
1507 ໃນສະໄໝຂອງກະສັດວິຊຼຸນນະລາດ. ແລະ ມະຫາສີລາ ວິລະ
ວົງ ໄດ້ຮຽບຮຽງຈາກສະບັບພາສາລາວມາເຖິງປັດຈຸບັນ (ວິລະວົງ, 
1957). 

ມະຫາ ສີລາ ວິລະວົງ ແມ່ນນັກພາສາສາດ, ນັກວັນນະຄະດີ
, ນັກວິຊາການດ້ານພາສາ ເກີດເມືຶ່ອວັນທີ 1 ເດືອນ ສິງຫາ ພ.ສ. 
2448 ທີຶ່ບ້ານໜອງໝືຶ່ນຫານ ຈັຼົ່ງຫວັດຮ້ອຍເອັດ ທ່ານເປັນນັກ
ປະພັນທີຶ່ມີຜົນງານຢ່າງມະຫາສານ ເຊິຶ່ຶ່ງຜົນງານຂອງທ່ານແບ່ງເປັນ
ປະເພດຕ່າງໆຄື: ກ). ປະເພດແຕ່ງ, ຮີບໂຮມຂໍໍ້ມ ນຈາກເອກະສານ
ບ ຮານມາຂຽນຂຶື້ນໃໝ່ ໃຫ້ເປັນຕໍາລາຮຽນອ່ານເຂົື້າໃຈງ່າຍ ເຊິຶ່ງມີ
ທັງຄໍາຮ້ອຍແກ້ວ ແລະຮ້ອຍກອງ. ຂ). ປະເພດປະລິວັດ ຈາກໃບ
ລານ, ປັບປຸງແຕ່ງຕືຶ່ມບ່ອນຂາດວັກຂາດຕອນ ໂດຍໃສ່ວົງເລັບໄວ້ 
ຈັດລະບຽບຄໍາກອນແບບຕ່າງໆ. ເຊິຶ່ງເລືຶ່ອງ ນາງຕັນໄຕ ແມ່ນເລືຶ່ອງ
ໜຶຶ່ງທີຶ່ທ່ານໄດ້ຮຽບຮຽງຄືນໃນປະເພດທີ ຂ (ກັນລະຍາ ແລະ ບຸນ
ຍາວົງ, 2004). 

ການວິເຄາະ ແມ່ນການຄົື້ນຄວ້າ ແລະ ຈໍາແນກລົງເລິກ
ກ່ຽວກັບລັກສະນະຕ່າງໆໃນບັນຫາໃດໜຶຶ່ງ, ບົດປະພັນໃດໜຶຶ່ງ ຫ ື 
ບົດເລືຶ່ອງໃດໜຶຶ່ງ ໂດຍມີການຕີລາຄາຕາມທັດສະນະ ແລະ ຄວາມ
ຄິດຂອງຜ ້ວິເຄາະ. ການວິເຄາະຕົວລະຄອນແມນການໄຈ້ແຍກລົງ
ເລິກໃຫ້ເຫັນຈຸດພິເສດດ້ານຕ່າງໆຕົວລະຄອນໃນເລືຶ່ອງໃດໜຶຶ່ງ
ໂດຍອາໄສຂໍໍ້ປີກຍ່ອຍຂອງເລືຶ່ອງ ເພືຶ່ອສະແດງໃຫ້ເຫັນຈຸດພິເສດ
ດ້ານແນວຄິດນິດໄສໃຈຄໍພ້ອມທັງຕີລາຄາຕົວລະຄອນນັື້ນຕາມ
ທັດສະນະ ແລະ ຄວາມຄິດຂອງຜ ້ວິເຄາະ. (ຄໍາມັງ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ
, 2016). 

ກ່ອນໜ້ານີື້, ນັກຄົື້ນຄວ້າຕ່າງປະເທດຫ າຍຄົນໄດ້ສົນໃຈ
ນິທານສັດ ເຊັຼົ່ນ: (ເພັງປັນຍາ, 2021) ສໍານວນພັນລະນາໃນນະວະ
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ນິຍາຍ ລ ກສາວຂອງພັກ ຂອງສຸວັນທອນ ບຸບຜານຸວົງ, ສັນທະນາ 
ເຢັນນານ ຄສ.1996 ການສຶກສາວິເຄາະນິທານພືື້ນບ້ານພາກກາງ, 
(ຄໍາຫວານ, 2013) ຜົນການໃຊ້ນິທານພືື້ນບ້ານພາກກາງທີຶ່ມີຕໍໍ່
ຄວາມສາມາດດ້ານການຂຽນສະຫ ຼຸບຄວາມວິຊາພາສາໄທຂອງ
ນັກຮຽນຊັື້ນປະຖົມປີທີ 5. (Ngô Thị Thanh, 2023) Truyện 
ngụ ngôn người Việt và những bài học cuộc sống 
(ນິທານສັດຂອງຫວຽດນາມ ແລະ ບັນດາບົດຮຽນຊີວິດ). (Dang 
Thi Thu ,2022) Các thành tựu sưu khảo truyện ngụ 
ngôn Việt Nam(ຜ ົ ນສ ໍ າ ເ ລ ັ ດການຄ ົ ື້ ນຄວ ້ ານ ິທ ານສ ັ ດ
ຫວຽດນາມ). (Alex, 2009) Animal Cognition: Aesop’s 
Fable Flies from Fiction to Fact(ການຮັບຮ ້ຂອງສິ ຶ່ງທີ ຶ່ມີ
ຊ ີວ ິດ: ນ ິທານສັດ Aesop ຈາກນິຍາຍສ ່ຄວາມເປັນຈ ິງ ) . 
(Bahaa-eddin, 2009) Date-palms, language and the 
power of knowledge:An analysis of a fable from 
Kalila and Dimna(ພາສາ ແລະ ພະລັງແຫ່ງຄວາມຮ ້ : ການ
ວິເຄາະນິທານໝາຈອກ Kalila ແລະ Dimna). 

ອີງໃສ່ບັນຫາການຄົື້ນຄວ້າຂ້າງເທິງນີື້ , ພວກເຮົາເຫັນວ່າ
ບົດຮຽນຊີວິດຈາກເລືຶ່ອງ “ງົວ ນັນທະກະ ແລະ ລາຊະສ ີ(ສິງ)”  ໃນ
ນິທານ “ນາງຕັນໄຕ” ເຫ ົື້ມ 1 (ນັນທະປະກອນ)  ຈະມີບົດບາດສໍາ
ຄັນໃນການສຶກສາວັນນະຄະດີພືື້ນເມືອງ, ໂດຍສະເພາະເລືຶ່ອງ “ງົວ 
ນັນທະກະ ແລະ ລາຊະສີ (ສິງ) ເຊິຶ່ງຈຸດປະສົງເພືຶ່ອວິເຄາະສັງລວມ
ບ ົດຮຽນຊ ີວ ິດດ ້ ານຕ ່ າງໆທ ີ ຶ່ປາກ ົດໃນນ ິທານໂດຍຜ ່ ານ
ການເຄືຶ່ອນໄຫວຂອງຕົວລະຄອນ. 
2. ອຸປະກອນ ແລະ ວິທີການ 
2.1.  ເອກະສານທີຶ່ນໍາມາວິເຄາະ 

ເອກະສານທີຶ່ຜ ້ສຶກສາໃຊ້ໃນການສຶກສາ ແລະ ວິເຄາະໃນ
ຄັື້ງນີື້ແມ່ນນິທານ “ ງົວ ນັນທະກະ ແລະ ລາຊະສ ີ(ສິງ)” ໃນນິທານ 
“ນາງຕັນໄຕ” ເຫ ັ ື້ມ 1 (ນັນທະປະກອນ). ຂອງກົມວັນນະຄະດີ, 
ຮຽບຮຽງໂດຍ: ມະຫາ ສີລາ ວິລະວົງ ປີ ພສ. 2500 (ຄສ. 1957) 
2.2.  ວິທເີກັບກໍາຂໍໍ້ມ ນ 

ຜ ້ສຶກສາໄດ້ອ່ານນິທານ “ ງົວ ນັນທະກະ ແລະ ລາຊະສີ 
(ສິງ) ໃນນິທານ “ນາງຕັນໄຕ” ເຫ ັື້ມ 1 (ນັນທະປະກອນ). ຫ າຍຄັື້ງ 
ຈາກນັື້ນກໍໄດ້ບັນທຶກລະອຽດກ່ຽວກັບການສົນທະນາຂອງຕົວ
ລະຄອນ ໂດຍການຕັື້ງຄໍາຖາມວ່າໃນນິທານມີຈັກຕົວລະຄອນຄືຕົວ
ລະຄອນໃດແດ່, ແຕ່ລະຕົວລະຄອນນັື້ນສົນທະນາກັນກ່ຽວກັບຫຍັງ 
ແລະ ສິຶ່ງທີຶ່ຕົວລະຄອນໄດ້ເວົື້ານັື້ນມີຂໍໍ້ຄວາມທີຶ່ສາມາດຖ່າຍທອດ
ເປັນບົດຮຽນຊີວິດໃຫ້ແກ່ຜ ້ອ່ານ, ຜ ້ຟັງຄືແນວໃດ ຫ ັງຈາກນັື້ນຜ ້
ສຶກສາກໍໄດ້ບັນທຶກເພືຶ່ອໃຫ້ໄດ້ຂໍໍ້ຄວາມ, ປະໂຫຍກຄໍາເວົື້າຈາກຕົວ
ລະຄອນໃນນິທານທີຶ່ເປັນບົດຮຽນຊີວິດຈາກນິທານດັຼົ່ງກ່າວ. 
2.3. ການວິເຄາະຂໍໍ້ມ ນ 

ສໍາລັບການວິເຄາະຂໍໍ້ມ ນພວກເຮົາໃຊ້ການຕີຄວາມໝາຍ
, ພິສ ດ, ການປະເມີນຜົນ ແລະ ຈັດປະເພດບົດຮຽນຊີວິດ. ໂດຍ
ການວິເຄາະຕາມຫ ັກທິດສະດີການວິເຄາະຕົວລະຄອນ (ໂຫລານຸ
ພາບ ແລະ ຄໍາມັງ, 2013) ການວິເຄາະຕົວລະຄອນແມ່ນໄດ້
ປະຕິບັດຕາມ 4 ບາດກ້າວຄື: 1) ອ່ານບົດເລືຶ່ອງນັື້ນໃຫ້ເຂົື້າໃຈ, 2) 
ບັນທຶກຂໍໍ້ປີກຍ່ອຍ ແລະ ລາຍລະອຽດຕ່າງໆກ່ຽວກັບຕົວລະຄອນ
ນັື້ນ ເຊັ ຼົ່ນ: ກິລິຍາທ່າທີ, ການກະທໍາ, ຄວາມເວົື້າ, ຄວາມຄິດ, 
ແບບແຜນການດໍາລົງຊີວິດ..., 3) ເລືອກເຟັັ້ນເອົາແຕ່ຈຸດພິເສດ 
ແລະ ຂໍໍ້ປີກຍ່ອຍທີຶ່ສໍາຄັນ ແລະ 4) ຫາຫ ັກຖານໃນບົດເລືຶ່ອງມາ
ອ້າງອີງ.  
3. ຜົນໄດ້ຮັບ 
3.1 ບົດຮຽນຊີວິດດ້ານຄຸນສົມບັດ 

“ ຕ້ອງມີຄວາມຈົງຮັກພັກດີຕໍໍ່ນາຍ” (ໜ້າ 30)  
“ ຜ ້ທີຶ່ທໍາຄວາມຊອບໄວ້ ເມືຶ່ອໄດ້ມີອໍານາດກໍບໍໍ່ສ ້ໃສ່ໃຈ

ໃນຄວາມຜິດຂອງຕົນ ຄິດສະຫາວວ່າໄດ້ທໍາປະໂຫຍດແກ່ນາຍມາ
ແລ້ວ ຈິຶ່ງຄິດກະບົດສໍໍ້ໂກງກິນສະເໝີໄປ” (ໜ້າທີ 46) 

“ອາມາດຄວນມີລັກສະນະຄືໝ ໍ້ນໍໍ້າຂອງລືສີ ເວລາເຫຍັື້ນ
ໃຫ້ໄຫ ອອກແຕ່ໜ້ອຍ ເວລາຖອກໃສ່ໃຫ້ຂັງໄວ້ໄດ້ຫ າຍ” (ໜ້າທີ 
45) 

“ທຸກຄົນມີໜ້າທີປົກປັກຮັກສາຊັບສົມບັດສ່ວນລວມ” 
(ໜ້າທີ 31)  

“ເພິຶ່ນບໍໍ່ເອີື້ນຢ່າຂານ ເພິຶ່ນບໍໍ່ວານຢ່າຊ່ວຍ” (ໜ້າທີ 31) 
“ຄວາມດີຂອງຜ ້ທີຶ່ມາກມ ນໄປດ້ວຍຄວາມໂລບ ມີແຕ່

ຈະພັງທະລາຍ” (ໜ້າທີ 47) 
“ແນະນໍາຄົນສາໂຫດປັນຍາປ ູ້ຕັື້ງຮ້ອຍແນວກໍເມືຶ່ອຍລ້າ” 

(ໜ້າທີ 75) 
“ເວົື້າສອນຜ ້ມີສັນດານດືື້ຖືດີ ຕັ ື້ງຮ້ອຍສະຖານ ກໍບໍໍ່ມີ

ປະໂຫຍດ” (ໜ້າທີ 75)  
“ກ່າວສ ນທອນພົດໃຫ້ຄົນໂງ່ຟັງຕັ ື້ງຮ້ອຍຫົນກໍເສຍ

ການ” (ໜ້າທີ 75) 
“ການທໍາບຸນນໍາຄົນພານສັນດານຫຍາບ ຕັື້ງຮ້ອຍເທືຶ່ອກໍ

ບໍໍ່ມີຜົນ” (ໜ້າທີ 75)  
“ບໍໍ່ຄວນອະກະຕັນຍ ຕໍໍ່ຜ ້ມີບຸນຄຸນ” (ໜ້າທີ 28) 
“ບ່າວຄົນໃດເມືຶ່ອຍັງບໍ ໍ່ຄອບໃຫ້ນາຍຮ ້ກ່ອນແລ້ວກໍບໍໍ່

ຄວນເຮັດສິຶ່ງໃດຕາມໃຈ” (ໜ້າທີ 45) 
“ຜ ້ໃດເວົື້າວ່າ ຊາຫຍັງກັບເງິນອັດດຽວ ຜ ້ນັື້ນເປັນຄົນໄຮ້

ຊັບ” (ໜ້າທີ 45)  
“ຜ ້ໃດຄອຍຕືຶ່ມແຖມຊັບແມ່ນແຕ່ກີບດຽວທຸກໆວັນຜ ້

ນັື້ນເປັນອາມາດທີຶ່ດີແທ້”( ໜ້າທີ 45) 
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“ຂ້າໃຊ້ເກົຼົ່າແມ່ນກະທໍາຜິດກໍບໍໍ່ສ ້ຕົກໃຈຢູ້ານ ເຮັດອັນ
ໃດເອົາແຕ່ໃຈໂຕ” (ໜ້າທີ 46) 

“ສົນທະນາໃຫ້ຖືກເວລາ” (ໜ້າທີ 33) 
“ປານີໃຫ້ຕ້ອງກັບໃຈມັກ” (ໜ້າທີ 33) 
“ຮ້າຍໃຫ້ສົມກັບອໍານາດຂອງຕົນ”.(ໜ້າທີ 33) 
“ຜ ້ມີປັນຍາຕ້ອງຮຽນຮ ້ຈິດໃຈຂອງຄົນ ທີຶ່ສະແດງອອກ

ມາດ້ວຍອາການພາຍນອກ ແລ້ວປະຕິບັດໃຫ້ຖືກໃຈໄດ້ທຸກທາງ”. 
(ໜ້າທີ 34) 

“ຜ ້ທີຶ່ກະຕືລືລົື້ນຫ້າວຫັນ ມີໃຈມັກ ມີປັນຍາ ເຫັນຕາມ
ຄໍາສັຼົ່ງໂດຍບໍໍ່ຊັກຊ້າ ຄົນລັກສະນະນີື້ຈຶຶ່ງຢ ່ໃນລາສະສໍານັກໄດ້” (ໜ້າ
ທີ 34) 

“ການທີ ຶ່ບ ໍ ໍ່ກ ້າເຮ ັດຫຍັງຍ ້ອນຢູ້ານຜິດ ອັນນີ ື້ແມ່ນ
ລັກສະນະຂອງຄົນໂງ່” (ໜ້າທີ 34)  

“ເຫ ືອດສາຍຕາມາຮັບແຕ່ໄກ, ຍິ ື້ມຫົວພໍຄວນ, ເວົ ື້າ
ຄວາມເກົຼົ່າທີຶ່ເຄີຍສະໜິດຮັກແພງຂຶື້ນມາ, ຮັກແພງໃນຜ ້ທີຶ່ບໍໍ່ໄດ້ຮັບ
ໃຊ້, ເອື ື້ອເຟ ັ້ອກວ້າງຂວາງ ແມ່ນທໍາຜິດກໍຕື ຶ່ມຄວາມຮັກໃຫ້ຄິດ
ເຫັນຄວາມດີແຕ່ກ່ອນ ເຫ ົຼົ່ານີື້ແມ່ນລັກສະນະຂອງນາຍໃຈເມດຕາ” 
(ໜ້າທີ 34) 

“ໃຊ້ບໍ ໍ່ມີເວລາ, ລໍ ໍ້ໃຫ້ມີຫວັງຢ ່ສະເໝີ ແຕ່ບໍ ໍ່ໄດ້, ຂີ ື້ຖີຶ່
ລາງວັນ ເຫ ົ ຼົ່ານີື້ແມ່ນລັກສະນະຂອງນາຍຜ ້ມີໃຈສາມານ” (ໜ້າທີ 
34)  

“ນາຍໃຈດ ີໂທດເປັນຄຸນ” ( ໜ້າທີ 34)  
“ນາຍໃຈໂຫດ ຄຸນເປັນໂທດ” (ໜ້າທີ 34) 
“ນາຍຍຸດຕິທໍາ ໂທດເປັນໂທດ ຄຸນກໍເປັນຄຸນ” (ໜ້າທີ 

34) 
“ຄົນຂີື້ຢູ້ານຍ່ອມແຕກຕື ຶ່ນຍ້ອນພຽງແຕ່ໄດ້ຍິນສຽງ” 

(ໜ້າທີ 42) 
“ຜ ້ມີໃຈບໍໍ່ຫວັຼົ່ນໄຫວຫ ົງລືມໃນເຫດການອັນເກີດຂຶື້ນ

ປັດຈຸບັນທັນດ່ວນ ຜ ້ນັື້ນສາມາດແກ້ໄຂຄວາມຂັດຂ້ອງໄດ້” (ໜ້າທີ 
48) 

“ເປັນນາຍໃຫ້ຮ ັກລ ກນ້ອງ, ເປັນນາຍຕ້ອງຮ ້  ແລະ
ເຂົື້າໃຈລ ກນ້ອງ” (ໜ້າທີ 30) 

“ບໍ ໍ່ຄວນລ່ວງເກີນວຽກງານຂອງຄົນອື ຶ່ນກ່ອນໄດ້ຮັບ
ອະນຸຍາດ” (ໜ້າທີ 31)  

“ຜ ້ໃດນາຍບໍໍ່ຮຽກແພ້ແວ້ສະເໜີໜ້າເຂົື້າໄປຫາ, ນາຍບໍໍ່
ທັນຖາມເວົື້າສວນສາມຖະແຫ ງຈົນຟັງບໍໍ່ທັນ, ຍົກຍໍຕົນເປັນຄົນ
ຮັກແພງຂອງນາຍ ຜ ້ນັື້ນປັນຍາປ ູ້” (ໜ້າທີ 33) 

“ເມືຶ່ອຍັງບໍໍ່ເຖິງເວລາອັນຄວນເວົື້າກໍຢ່າເວົື້າ ເພາະເວົື້າບໍໍ່
ຖືກເວລາ ເຖິງແມ່ນພະອໍລະຫັນ ຜ ້ເກັຼົ່ງກ້າໃນທາງສີປາກ ກໍຍັງຖືກ
ຕິວ່າ ບໍໍ່ມີຄວາມຄິດ” (ໜ້າທີ 34) 

3.2 ບົດຮຽນຊີວິດດ້ານການເມືອງ-ສັງຄົມ 
“ຜ ້ໃດຈະມີປັນຍາຍອດຍິ ຶ່ງກໍຕາມ ກໍບໍ ໍ່ສາມາດຫ້າມ

ຄວາມຕາຍໄດ້ໃນເມືຶ່ອມັນມາເຖິງ” (ໜ້າທີ 83) 
“ຄວນຖອດອໍານາດຜ ້ຮັກສາຄັງໃຫ້ເລື ື້ອຍໆ ເພາະວ່າ

ຜ້າອາບນໍໍ້າບິດເທືຶ່ອດຽວນໍໍ້າຈະໄຫ ອອກໝົດໄດ້ຢ່າງໃດ” (ໜ້າທີ 
47) 

“ພະລາຊາທີຶ່ມີອາມາດໂລເລ ມີແຕ່ຈະດັບວາຍ” (ໜ້າທີ 
47) 

“ ສິຶ່ງໃດແດ່ ທີຶ່ທໍາມະຊາດຂອງມັນເອງ ຈະບອກວ່າງາມ
ຫ ືບໍໍ່ງາມ ສິຶ່ງໃດຖືກໃຈຂອງຜ ້ໃດ ສິຶ່ງນັື້ນກໍເປັນຂອງງາມສໍາລັບຜ ້
ນັື້ນ” (ໜ້າທີ 34) 

“ເຈົື້ານາຍຜ ້ໃຫຍ່ມັກຜາຍໂຜດພໍໃຈແກ່ຄົນຢ ່ໃກ້ ເຖິງຈະ
ບໍໍ່ມີຄວາມຮ ້, ສະກຸນຕໍ່າ ແລະ ກິລິຍາຫຍາບກໍຕາມ ດັຼົ່ງດຽວກັບ
ສະຕີ ແລະ ເຄືອເຂົາມັກກ້ຽວພັນກັບຂອງທີຶ່ຢ ່ໃກ້ສະເໝີ” (ໜ້າທີ 
34) 

“ແກ້ວມະນີເອົາໄປປະດັບຕີນ ແກ້ວແວ່ນເອົາໄວ້ເທິງຫົວ 
ເມືຶ່ອຈະຊືື້ຂາຍກັນ ແກ້ວແວ່ນກໍມີລາຄາເທົຼົ່າແກ້ວແວ່ນທໍາມະດາ 
ແກ້ວມະນີກໍມີລາຄາເທົຼົ່າແກ້ວມະນີ” (ໜ້າທີ 36) 

“ແປວໄຟເຖິງຈະຈັບປີັ້ນລົງກໍບໍໍ່ທັຼົ່ງລົງລຸ່ມເລີຍ” (ໜ້າທີ 
36) 

“ເມືຶ່ອໃດນາຍຫາກຈັດການນໍາຄົນທຸກພວກສະເໝີກັນ
ໝົດ ບໍໍ່ໃຫ້ແຕກຕ່າງ (ດີກັບຊົຼົ່ວເທົຼົ່າກັນ) ເມືຶ່ອນັື້ນອານຸພາບອັນ
ເປັນກໍາລັງຂອງກິດຈະການກໍຈະເສືຶ່ອມຖອຍ” (ໜ້າທີ 36) 

“ແກ້ວມະນີອັນມີລາຄາແພງ ຄວນປະດັບກັບທອງຄໍາ 
ຈະເອົາໄປປະດັບກັບແຫວນຂີື້ກົຼົ່ວ ກໍຈະບໍໍ່ມີແສງເລີຍ” (ໜ້າທີ 37)  

“ມ້າ, ຫອກ ດາບ, ໜັງສື, ພິນ, ຖ້ອຍຄໍາ, ຊາຍ, ຍິງ ຈະ
ໃຊ້ໄດ້ດີ ຫ  ືບໍໍ່ດ ີແລ້ວແຕ່ວິທີຂອງຜ ້ໃຊ້” (ໜ້າທີ 37) 

“ປະຊາຊົນພົນລະເມືອງຈະເຄົາລົບຢໍາແກງຄົນຜ ້ທີ ຶ່ພະ
ລາຊາຍ້ອງຍໍ ຜ ້ໃດຖືກພະລາຊາຖືຖືກປະປ່ອຍເສຍແລ້ວ ຜ ້ນັື້ນກໍ
ຖືກເຂົາຖືຖືກເຊັຼົ່ນກັນ” (ໜ້າທີ 42)  

“ຝາຍກັື້ນນໍໍ້າຍ່ອມຂາດພັງທະລາຍຍ້ອນກະແສນໍໍ້າເຊາະ” 
(ໜ້າທີ 42) 

“ມິດຕະພາບຍ່ອມແຕກມ້າງຍ້ອນການສັບສໍໍ່” (ໜ້າທີ 
42) 

“ຜ ້ໃດມີປັນຍາຜ ້ນັື້ນເປັນຜ ້ມີກໍາລັງ ຜ ້ໄຮ້ປັນຍາ ຫ ືຈະສ ້
ຜ ້ມີປັນຍາໄດ້” (ໜ້າທີ 50) 

“ຖ້າຈະຂົຼົ່ມດ້ວຍກໍາລັງ ແລະ ອໍານາດບໍໍ່ສໍາເລັດ ຕ້ອງໃຊ້
ກົນອຸບາຍ” (ໜ້າທີ 50) 

“ຜ ້ໃດກໍຕາມທີຶ່ເຮົາຍັງບໍໍ່ຮ ້ຈັກຫົວຕີນປາຍນອນຜ ້ນັື້ນບໍໍ່
ຄວນໃຫ້ຢ ່ຮ່ວມເຮືອນ” (ໜ້າທີ 56) 
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“ຜ ້ມີຄວາມຄິດຍັງພໍຕັກເຕືອນກັນໄດ້ ແຕ່ຜ ້ບໍໍ່ມີຄວາມ
ຄິດ ບໍໍ່ຄວນຕັກເຕືອນເລີຍ” (ໜ້າທີ 69) 

“ໄມ້ແຫ້ງຕາຍຂານທີຶ່ຄົດງໍ ຜ ້ມີປັນຍາບໍໍ່ຄວນເອົາມາເບັດ
ເຮັດໃຫ້ຊືຶ່” (ໜ້າທີຶ່ 70) 

“ດາບງ້າວບໍໍ່ຄວນຟັນກ້ອນຫິນ ຄົນຜ ້ມີປັນຍາບໍໍ່ຄວນ
ກ່າວເຕືອນຜ ້ຫຍາບຊ້າກ້າແຂງ” (ໜ້າທີ 70) 

“ຢ່າໄວ້ໃຈແມ່ນໍໍ້າ, ຜ ້ມີສາດຕາວຸດໃນມື, ສັດມີເລັບ, ມີ
ເຂົາ, ສະຕີ ແລະ ພະລາຊາ” (ໜ້າທີ 75) 

“ຜ ້ມີກໍາລັງນ້ອຍ ຫ ື ບໍໍ່ມີກໍາລັງກໍຕາມ ແຕ່ມີພຽງປັນຍາ
ປະກອບອຸບາຍສະຫ າດ ກໍອາດສາມາດປະຈົນແພ້ຜ ້ມີກໍາລັງມາກ
ໄດ້” (ໜ້າທີ 77) 

“ຄວາມສາມັກຄີໂຮມກໍາລັງກັນຂອງສິ ຶ່ງເລ ັກນ້ອຍ 
ສາມາດເຮັດໃຫ້ວຽກການທີຶ່ກະທໍາສໍາເລັດຜົນໄດ້ຕາມປະສົງ” (ໜ້າ
ທີ 79) 

“ເສັື້ນຫຍ້າທີຶ່ຝັັ້ນເຂົື້າກັນເປັນເຊືອກ ຍັງສາມາດຜ ກຊ້າງ
ສານທີຶ່ຊັບມັນໄດ”້ (ໜ້າທີ 79) 

“ກໍາລັງແຮງຂອງໝ ່ຍາດພີ ຶ່ນ ້ອງທີ ຶ່ສາມັກຄີກັນທໍາ
ປະໂຫຍດ ກໍາລັງແຮງຂອງພະອິນກໍບໍໍ່ສາມາດຈະປູ້ານໄດ້” (ໜ້າທີ 
79) 

2.4. ບົດຮຽນຊີວິດດ້ານການປະພຶດ-ປະຕິບັດ 
“ຄວາມຟ ມເຟ ອຍ, ຂາດການສືບສວນ, ການເກັບຫອມ

ຊັບໂດຍຜິດທາງ ແລະສໍໍ້ໂກງຂອງຜ ້ຢ ່ຫ່າງ ເຫ ົານີື້ເປັນລັກສະນະຊົຼົ່ວ
ຮ້າຍຂອງການຄັງ” (ໜ້າທີ 46) 

“ອາມາດທຸກຄົນບໍໍ່ຄວນແຕ່ງຕັື້ງໃຫ້ຮັຼົ່ງມີຫ າຍ” (ໜ້າທີ 
46) 

“ລົງໂທດແດ່, ເລື ຶ່ອນຕໍາແໜ່ງແດ່, ຍ້າຍໜ້າທີແດ່ ນີື້
ເປັນວິທີດໍາເນີນການຂອງຜ ້ນໍາ” (ໜ້າທີ 47) 

“ພະລາຊາບໍໍ່ຄວນປ່ອຍໃຫ້ໂອລົດດືື້ດ້ານ, ອັນສີລິຂອງຜ ້
ດືື້ດ້ານມີແຕ່ຈະມົວໝອງ” (ໜ້າທີ 47) 

“ອັນຜ ້ຈະກະທໍາທຸລະຢ່າງໃດຢ່າງໜຶຶ່ງຖ້າບໍໍ່ຟູ້າວທໍາໃຫ້
ທັນກັບເຫດການແລ້ວ ເວລາກໍຈະກືນກິນທຸລະຂອງຜ ້ນັ ື້ນເສຍ” 
(ໜ້າທີ 60) 

“ຖິື້ມໝາເສຍດາຍເຕົຼົ່າ ຖິື້ມເຕົຼົ່າເສຍດາຍໝາ” (ໜ້າທີ 
73) 

“ໃນກາລະໃດເມືຶ່ອບໍໍ່ສ ້ຕ້ອງຈິບຫາຍແນ່ ແຕ່ເມືຶ່ອສ ້ຍັງມີ
ທາງເອົາຕົວພົື້ນ” (ໜ້າທີ 88) 

“ໃນການຕໍໍ່ສ ້ຖ້າມີໄຊກໍໄດ້ລາບຜົນ ຖ້າຕາຍກໍໄດ້ໄປຊົມ
ສາວສະຫວັນ” (ໜ້າທີ 89) 

“ເຈົື້າຂຸນມຸນນາຍ ທ້າວພະຍາຕົນເປັນໃຫຍ່ເປັນປະທານ
ແຫ່ງຄົນທັງຫ າຍ ຈົຼົ່ງພິຈາລະນາໄຕຕອງຕາມຮີດຄອງບ ຮານທໍາມະ

ຄໍາສອນແຫ່ງນັກປາດເຈົ ື້າທັງຫ າຍ ດ້ວຍອຸບາຍອັນຊອບ ຢ່າ
ປະກອບດ້ວຍໂມໂຫ ຟັງຄໍາຜ ້ມໍໍ່ແຮງສັບສໍໍ່ຜິດຜວນ ຄວນໄຕ່ຕອງດ 
ດ້ວຍປັນຍາໃຫ້ແຈ້ງ ເຫັນແມ່ນແມ້ງແທ້ຈິ ຶ່ງທໍາຕາມ ແລະ ຢ່າ
ຜິປອງກະທໍາໂທດ ມັກກິື້ວໂກດໂກທາ ມີເຫິງສາບມາດ ຈັກເປັນ
ດັຼົ່ງງົວອຸສຸພະຣາດ ແລະ ລາຊະສີ ລະຄອງດີອັນຊອບມາປະກອບ
ດ້ວຍໂມໂຫ ເລີຍເສຍໂຕຕາຍເປົົ່າ ເຫດຟັງແຕ່ຄວາມຍົວະເຍົື້າຂອງ
ຄົນພານ” (ໜ້າທີ 98) 

“ບໍໍ່ຄວນເອົາຕົວລອດເປັນຍອດດີ” (ໜ້າທີ 30) 
4. ວິພາກຜົນ 

ຈາກຜົນການສຶກສາພວກເຮົາເຫັນໄດ້ວ່າ, ບົດຮຽນຊີວິດທີຶ່
ໄດ້ຈາກນິທານ “ງົວ ນັນທະກະ ແລະ ລາຊະສີ (ສິງ)”. ມີຫ າຍດ້ານ
ເຊັຼົ່ນ: ບົດຮຽນຊີວິດກ່ຽວກັບຄຸນສົມບັດເປັນຕົ ື້ນແມ່ນຄວາມ
ກະຕັນຍ ຮ ້ບຸນຄຸນ, ຄວາມອົດທົນ, ຄວາມຮັບຜິດຊອບຕໍໍ່ໜ້າທີຶ່
ວຽກງານ, ບົດຮຽນກ່ຽວກັບການເມືອງ-ສັງຄົມເປັນຕົື້ນແມ່ນ: 
ການຮ ້ຈັກວາງແຜນປະເມີນແນວຄິດຈິດໃຈຂອງລ ກນ້ອງ, ຮ ້ຈັກ
ຊັຼົ່ງຊາຕີລາຄາຜົນໄດ້ຜົນເສຍຈາກການແບ່ງວຽກງານ, ຢ ່ໃນສັງຄົມ
ອາດປາສະຈາກບໍໍ່ໄດ້ຄົນດີ-ຄົນຊົຼົ່ວ, ຄົນສັດຊືຶ່-ຄົນໂລບມາກ ແລະ 
ບົດຮຽນກ່ຽວກັບການປະພຶດ-ປະຕິບັດເປັນຕົື້ນແມ່ນ: ການຂາດ
ສະຕິ, ການຟ ມເຟ ອຍ, ການປະຕິບັດບໍໍ່ຖືກຕ້ອງຈະມີຜົນເສຍທີຶ່
ຕາມມາຢ່າງຍິຶ່ງໃຫຍ່. ຈາກບົດຮຽນດັຼົ່ງກ່າວມີຄວາມສໍາຄັນຫ າຍ
ເພາະໄດ້ເປັນຄະຕິສອນໃຈໃຫ້ຄົນຢ ່ໃນສັງຄົມສາມາດນໍາໃຊ້ເຂົື້າໃນ
ຊີວິດປະຈໍາວັນ ແລະ ການປະຕິບັດວຽກງານຕ່າງໆໃຫ້ໄດ້ຮັບຜົນດີ. 
ເມື ຶ່ອທຽບໃສ່ກັບບົດວິໄຈຂອງ Ngô Thị Thanh  (2023) “ 
ນິທານສັດຂອງຫວຽດນາມ ແລະ ບັນດາບົດຮຽນຊີວິດ”. ແມ່ນມີ
ຄວາມແຕກຕ່າງເລັກນ້ອຍ ເພາະບົດຄວາມນີື້ແບ່ງອອກເປັນ 3 
ດ້ານຄື: ບົດຮຽນກ່ຽວກັບອຸດົມການ, ຈັນຍາບັນ, ປັດຊະຍາ, 
ບົດຮຽນກ່ຽວກັບການສືຶ່ສານ-ພຶດຕິກໍາໃນຊີວິດ ແລະ ບົດຮຽນ
ກ່ຽວກັບຄຸນຄ່າຂອງແຮງງານ ແລະ ຄຸນຄ່າຂອງຕົນເອງ, ສ່ວນສິຶ່ງທີຶ່
ຄືກັນທັງສອງບົດຄວາມລ້ວນແຕ່ຄົ ື້ ື້ນຄວ້າບົດຮຽນຊີວິດຈາກ
ນິທານສັດ. ນອກຈາກນີ ື້ Daenseekaew (2016) ໄດ້ສຶກສາ
ກ່ຽວກັບ ການສຶກສານິທານພືື້ນບ້ານອໍາເພີໂກສຸມພິໄສໃນດ້ານ
ຄະຕິຊົນພົບວ່າໃນເນືື້ອຫານິທານສະທ້ອນໃຫ້ເຫັນວິຖີຊີວິດການ
ເປັນຢ ່ຂອງທ້ອງຖີຶ່ນໃນຫ າຍດ້ານຄື: ປະຫວັດສະພາບແວດລ້ອມ
ທາງພ ມສາດ, ລະບົບຄອບຄົວ, ເສດຖະກິດ, ການເລືອກຄ ່ຄອງ, 
ອາຊີບ, ຄວາມເຊືຶ່ອປະເພນີ, ຄ່ານິຍົມ, ຄວາມເຊືຶ່ອກ່ຽວກັບສາສະ
ໜາ, ຄວາມເອື ື້ອເຟ ັ້ອເຜື ຶ່ອແຜ່, ຄວາມເຄົາລົບເຊື ຶ່ອຟັງ ແລະ 
ຍົກຍ້ອງຜ ້ທີຶ່ມີຄວາມກະຕັນຍ . ບົດຄົື້ນຄວ້າຂອງ Thamaboud 
(2022)  ໄດ້ຄົື້ນພົບວ່າ: ການຈັດການຮຽນຮ ້ວິຊາພາສາໄທໂດຍ
ໃຊ້ວັນນະກໍາທ້ອງຖີຶ່ນອີສານ ເພືຶ່ອເສີມສ້າງຄະຕິທໍາສໍາລັບນັກຮຽນ
ໃນສະຕະວັດທີ 21 ຂອງຄ ພາສາໄທລະດັບປະຖົມສຶກສະພາບລວມ
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ຢ ່ໃນລະດ ັບຫ າຍທ ີ ຶ່ສ ຸດ . ບ ົດຄ ົ ື້ນຄວ ້າຂອງ Jantadech & 
Kabmala (2018) ໄດ້ຄົື້ນພົບວ່າ: ຂອບເຂດ ແລະໂຄງສ້າງເນືື້ອ
ຫາຄວາມຮ ້ນິທານພືື້ນບ້ານ ສາມາດຈັດກຸ່ມຄວາມຮ ້ໄດ້ 8 ກຸ່ມ
ຄວາມຮ ້ ຄ ື: ຄວາມຮ ້ກ່ຽວກັບເນື ື້ອໃນນິທານ, ຄວາມເຊື ຶ່ອ, 
ປະເພນີ, ຄ່ານິຍົມ, ພິທີກໍາ, ສະຖານທີຶ່, ຕົວລະຄອນ ແລະ ວັດຖຼຸສິຶ່ງ
ຂອງວິເສດ. ບົດຄົື້ນຄວ້າຂອງ Namon (2008) ໄດ້ຄົື້ນພົບວ່າ: 
ນິທານພືື້ນບ້ານອີສານນອກຈາກໃຫ້ຄວາມຮ ້, ຄວາມເພີດເພີນ, ສະ
ໜຸກສະໜານ, ມ່ວນຊືຶ່ນໂຮແຊວ ແລະຫ ັກພຸດທະປັດຊະຍາແນວ
ຄິດ, ຫ ັກຄະຕິທໍາ, ແນວທາງຍຶດຖືປະພຶດປະຕິບັດໃນຊີວິດປະຈໍາ
ວັນແລ້ວ ຍັງເຮັດໃຫ້ຊາບເຖິງແນວຄິດອັນລໍ ໍ້າເລິກກວ້າງໄກ 
ວິຈິດພິສດານທີຶ່ສະແດງອອກຜ່ານທາງສືກາງ ຄື ວັນນະກໍາໃບລານ
ອັນເປັນປະຈັກພະຍານທີຶ່ຍັງຄົງຄ້າງຫ ົງເຫ ືອໄວ້ເປັນມໍລະດົກຕົກ
ທອດອັນລໍໍ້າຄ່າທາງສັງຄົມ. ບົດຄົື້ນຄວ້າຂອງ Saensra (2018) 
ໄດ້ຄົື້ນພົບວ່າ ບົດບາດຂອງນິທານພືື້ນບ້ານມີ 5 ປະການທີຶ່ສໍາຄັນ
ໄດ້ແກ່ ໃຫ້ຄວາມເພີດເພີນ, ຊ່ວຍລະບາຍອາລົມເກັບກົດຄັບຂ້ອງ
ໃຈຂອງຊາວບ້ານ, ເປ ັນເຄ ື ຶ່ອງໃຫ ້ການສ ຶກສາ,  ເສ ີມສ ້າງ
ຈິນຕະນາການ, ເປັນເຄືຶ່ອງສະທ້ອນວິຖີຊີວິດ ແລະ ພ ມປັນຍາຂອງ
ຊາວບ້ານ ແລະ ເປັນວັນນະກໍາທ້ອງຖິຶ່ນເຊິ ຶ່ງເປັນມໍລະດົກສໍາຄັນ
ທາງວັດທະນະທໍາ. ເມືຶ່ອສົມທຽບກັບບັນດາບົດຄົື້ນຄວ້າທີຶ່ໄດ້ຍົກ
ມາຂ້າງເທິງນີື້ເຫັນວ່າມີຄວາມສອດຄ່ອງໂດຍສະເພາະແມ່ນດ້ານ
ການປະພຶດປະຕິບັດ, ປັດຊະຍາແນວຄິດ, ຫ ັກຄະຕິທໍາ ແລະ ການ
ກະຕັນຍ ຮ ້ບຸນຄຸນ ເຊິ ຶ່ງສິ ຶ່ງດັ ຼົ່ງກ່າວນີ ື້ລ້ວນແຕ່ຖອດຖອນຈາກ
ບົດຮຽນຊີວິດທີຶ່ໄດ້ຈາກນິທານພືື້ນເມືອງເປັນຕົື້ນແມ່ນນິທານສັດ. 
5. ສະຫ ຼຸບ 

ບົດຮຽນຊີວິດທີຶ່ໄດ້ຈາກນິທານ “ງົວ ນັນທະກະ ແລະ 
ລາຊະສີ (ສິງ)” ມີທັງໝົດ 67 ຂໍໍ້ຄວາມ. ແບ່ງອອກເປັນ 3 ດ້ານຄື: 
ບົດຮຽນຊີວິດກຽວກັບຄຸນສົມບັດ ມີ 33 ຂໍໍ້ຄວາມ, ບົດຮຽນກ່ຽວ
ກັບການເມືອງ-ສັງຄົມ ມີ 24 ຂໍໍ້ຄວາມ ແລະ ບົດຮຽນກ່ຽວກັບ
ການປະພຶດ-ປະຕິບັດ ມີ 10 ຂໍໍ້ຄວາມ. ບົດຮຽນຊີວິດຈາກນິທານ
ສັດມັນໄດ້ຖ່າຍທອດຄວາມຮ ້  ແລະ ບົດຮຽນອັນເປັນຕະຕິ
ເຕືອນໃຈໃຫ້ແກ່ໝົດທຸກຄົນ, ເປັນການສຶກສາຄົນດ້ວຍວິທີສົມ
ທຽບໂດຍທາງອ້ອມແບບເອົາເລືຶ່ອງສັດມາເວົື້າເລືຶ່ອງຄົນ.  

ໃນປັດຈຸບັນເຖິງແມ່ນວ່ານິທານສັດບໍໍ່ຂະຫຍາຍຕົວຫ າຍ
ປານໃດ ແຕ່ມັນກໍຍັງມີຄຸນປະໂຫຍດຢ່າງຫ ວງຫ າຍ ແລະ ເປັນສິຶ່ງ
ຈໍາເປັນທີຶ່ສຸດໃນການສຶກສາອົບຮົມຄົນຮຸ່ນໃໝ່ໃຫ້ກາຍເປັນຄົນ
ສັງຄົມນິຍົມ. ຢ ່ບັນດາປະເທດທີ ຶ່ມີເງື ຶ່ອນໄຂສະດວກເພີ ຶ່ນໄດ້
ເກັບກໍາທ້ອນໂຮມນິທານສັດມາຕີພິມເປັນປ ັ້ມອ່ານປະກອບຮ ບ
ພາບ, ສ້າງເປັນຮ ບເງົາກາຕ ນ ຫ ື ລະຄອນສັື້ນເພືຶ່ອສຶກສາອົບຮົມຜ ້
ອ່ານ, ຜ ້ຊົມ ໂດຍສະເພາະແມ່ນເດັກນ້ອຍທີຶ່ຈະຕ້ອງໄດ້ສຶກສາ
ຮໍ່າຮຽນຈາກການຟັງ, ການເບິຶ່ງ ຫ ື ສັງເກດຜ່ານຮ ບພາບກາຕ ນ

ເພືຶ່ອຮັບເອົາບົດຮຽນຊີວິດຈາກນິທານສັດມາໝ ນໃຊ້ໃນຊີວິດຕົວ
ຈິງ. 
6. ຂໍໍ້ຂັດແຍ່ງ 

ຂ້າພະເຈົື້າ, ໃນຖານະນັກຄົື້ນຄວ້າວິທະຍາສາດ, ປະກາດ
ວ່າຂໍໍ້ມ ນທັງໝົດທີຶ່ຢ ່ໃນບົດຄວາມວິທະຍາສາດນີື້ບໍໍ່ມີຂໍໍ້ຂັດແຍ້ງກັບ
ຝ່າຍໃດຝ່າຍຫນຶ ຶ່ງ ແລະ ບໍໍ່ໄດ້ຢ ່ໃນເງື ຶ່ອນໄຂຂອງຝ່າຍໃດ. ໃນ
ກໍລະນີທີຶ່ມີການລະເມີດໃນທາງໃດກໍຕາມ, ຂ້າພະເຈົື້າຮັບຜິດຊອບ
ຢ່າງເຕັມທີຶ່. 
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