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ຍຌັນາກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ຅າກ ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຓະນາທ຋ິະງາແຖຘຸຑາຌຸທຄ຺ ຋ ໃ ຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌເຌ
຿ປຄປຼຌຘາຓຌັຑາງເຌ຾ຂທຄນົທຄຑະຍາຄ ຘກ຺ຘກຶຘາ 2018 - 2019 
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ຍຈ຺຃ຈັນງໍໍ ໄ 
ກາຌ຃຺ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຽຎັຌກາຌຘກຶຘາຍຌັນາກາຌຘບຌຂບຄຌກັຘຶກຘາຎ ຘຸຈ຋ ໄາງ

ຂບຄ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຋ ໃ ຖຄ຺ຐຶກນຈັທຆິາຆ ຍ຃ູ ເຌຍຌັຈາ຿ປຄປຼຌຓຈັ຋ະງຓ຺ຘຓ຺ຍູຌດູໃ
ຑາງເຌ຾ຂທຄນົທຄຑະຍາຄ ຘກ຺ຘກຶຘາ 2018-2019 ຿ຈງຓ ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຘກຶຘາຘະຑາຍຍຌັ 

ນາກາຌຘບຌຂບຄຌກັຐຶກນຈັຉາຓ 3 ຍາຈກ ໄາທຂບຄກາຌຘບຌ຃ ືກາຌກະກຼຓຍຈ຺ຘບຌ, 
ກາຌຘບຌຉທ຺຅ຄິ  ຾ຖະ ກາຌຎະຽຓ ຌຏຌ຺. ຌບກ຅າກຌ ໄ, ງຄັແຈ ໄຘກຶຘາ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉິ
ຂບຄຌກັປຼຌຆັ ໄຌຓຈັ຋ະງຓ຺ ຋ ໃ ຓ ຉໍໍໃ ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັຌໍໍາບ ກ; ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄເຌກາຌ
຃຺ໄຌ຃ທ ໄາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຾ຓໃ ຌຓ  3 ກຸໃ ຓ຃:ື ຃ູຐຶກນຈັ຅ໍໍາຌທຌ 27 ຃ຌ຺຿ຈງຽ຅າະ຅ຄ຺ຽບາ຺ຘະຽຑາະ຃ູ
ຐຶກນຈັຘາຂາ຃ູທ຋ິະງາຘາຈກາຌຽຓບືຄ, ຃ູຘບຌເຌ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ຅ໍໍາຌທຌ 16 ຋ໃ າຌ 
຅າກ 8 ຿ປຄປຼຌ ຿ຈງຽຖບືກ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺ຘະຽຑາະຏູ ໄ຋ ໃ ແຈ ໄປໃ ທຓ຿ຓຄຘບຌກຍັ຃ູຐຶກນຈັ 
຾ຖະ ຌກັປຼຌຘາຓຌັຆັ ໄຌ ຓ.5 ຾ຖະ ຓ.6 ຅ າຌທຌ 80 ຃ຌ຺ ຿ຈງຽຖບືກ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺ຽບາ຺
຅າກຍຌັຈາ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຃ູຐຶກນຈັຖຄ຺ຘບຌ; ຖທຓກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ຄັໝຈ຺ 123 ຃ຌ຺. ຽ຃ືໃ ບຄຓື
຋ ເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຘກຶຘາແຈ ໄ຾ກໃ ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຾ຍຍ Rating Scale, ຋ ໃ ຘບຍຊາຓຘະ 

ຑາຍຍັຌນາກາຌຘຈິຘບຌ຋ັຄ 3 ຍາຈກ ໄາທ຃ື: ກາຌຂັ ໄຌກະກຼຓກາຌຘບຌ, ຂັ ໄຌຘບຌ 
຾ຖະ ຂັ ໄຌຘະນົຸຍ ຽຆິໃ ຄ຾ຍຍຘບຍຊາຓຌ ໄ຾ຓໃ ຌຓ  3 ຾ຍຍ຃:ື ຾ຍຍຘບຍຊາຓຘໍໍາຖຍັ຃ູຐຶກ
ນຈັ ຅ໍໍາຌທຌ 30 ຃ໍໍາຊາຓ ຾ຖະ ຾ຍຍຘບຍຊາຓຘ າຖຍັ຃ູຘບຌ ຅ າຌທຌ 25 ຃ໍໍາຊາຓ; 
ຌບກ຅າກຌ ໄ ງຄັຓ ຾ຍຍທຈັ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉຂິບຄຌກັປຼຌຉືໃ ຓບ ກ ຅ໍໍາຌທຌ 30 ຃ໍໍາຊາຓ. 
ກາຌທຽິ຃າະຂໍໍ ໄຓຌູ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຌໍໍາຽບາ຺ຂໍໍ ໄຓູຌ຅າກ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຋ຄັໝຈ຺ຓາທຽິ຃າະນາ຃ໃ າຘະ 

ຽຖໃ ງ ຾ຖະ ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ ຽຑືໃ ບ຾ຎຏ຺ຌຆບກນາຘະຑາຍຍຌັນາຉາຓຘຓ຺ຓຸຈ
ຊາຌ຋ ໃ ທາຄແທ ໄ. 

ຏຌ຺ກາຌ຃຺ໄຌ຃ທ ໄາຑຍ຺ທໃ າ ກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັຉາຓຍຌັຈາ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ
຋ ໃ ຾ຂທຄນົທຄຑະຍາຄ ເຌຘກ຺ຘກຶຘາ 2018-2019 ຾ຓໃ ຌຑ຺ຍຍຌັນາເຌຖະຈຍັຎາຌກາຄ 
X 3.47;S.D 0.77   ຾ຖະ ຌັກປຼຌຘາຓຌັ ຓ ຋ັຈຘະຌະ຃ະຉ຋ິ ໃ ຈ ນົາງ ຉໍໍໃ ກຍັກາຌ
ຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ເຌຖະຈຍັ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ X 4.41;S.D 0.51  . 

ຘະນົຸຍ຾ຖ ໄທ, ຽຊິຄທໃ າກາຌຖຄ຺ຐຶກນຈັທຆິາຆ ຍ຃ູ ຂບຄຌກັຘກຶຘາ຃ະຌະຘກຶຘາຈ 
ຓະນາທິ຋ະງາແຖຘຸຑາຌຸທ຺ຄ ຅ະງັຄຑ຺ຍຍັຌນານງຸ ໄຄງາກ ຾ຖະ ບຸຎະຘັກຉໃ າຄໂ ຿ຈງ
ຘະຽຑາະຍຌັນາກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຋ ໃ ຽຎັຌ຃ູເໝໃ ຍໍໍໃ ຋ຌັຓ ຎະຘຍ຺ກາຌກາຌຘບຌກໍໍໃ
ຉາຓ ຾ຉໃ ເຌຑາຍຖທຓ຾ຖ ໄທ຾ຓໃ ຌແຈ ໄປຍັກາຌຉບຍປຍັຽຎັຌດໃ າຄຈ ຅າກ຋າຄຆຸຓຆຌ຺ ຾ຖະ 
຋ ໄບຄຊິໃ ຌ ຿ຈງຘະຽຑາະຘະ຾ຈຄບບກເຌ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉຂິບຄຌກັປຼຌຘາຓຌັ຋ ໃ ຓ ຉໍໍໃ ຃ູຐຶກ
ນຈັເຌຖະຈຍັຈ ນົາງ 
຃ໍໍາຘຍັຘໍໍາ຃ຌັ: ກາຌຖຄ຺ຐຶກນຈັ, ຃ູຐຶກນຈັ, ຃ູຘບຌ, ຌກັປຼຌຘາຓຌັ, ຋ຈັຘະຌະ
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ABSTRACT 

 This research was intended to investigation the problem during 

the instruction in secondary school by the trainee students from Faculty 

of Education, Souphanouvong University, and Academic year 2018-

2020, Case Study: Political Science Trainees. The research aimed to 

investigate the processes three steps in instruction, including 

preparation, lecturing, and summarizing, have been conducted by 

teacher trainees. , the samples of research consist of 27 political science 

teacher trainees, 16 teacher from the secondary school and 80 students 

from 8 schools; these sample was select by  purposive sampling. The 

instrument of this research consisted of 3 questionnaires with multiple 

choice; first questionnaire was adapted for the trainees teacher with total 

of 30 questions, the second was adapted for the teacher who Supervised 

the trainees with total of 25 questions; and the third questionnaire was 

adapted for the student with total of 25 perspective questions; The 

descriptive statistics were used to analyze the data which included the 

Mean (X)  and Standard Deviation (S.D) to find the the problems had 

been encountered during teaching practice. 

 The research found that the instruction problems that were 

faced by the teacher trainees during the teaching practice in eight 

secondary schools were medium level by the mean of 

X 3.47;S.D 0.77  and the students’ attitude toward the teacher 

trainees' instruction was high-level by the mean of X 4.41;S.D 0.51   

Although teacher trainees faced many challenges during their 

teaching practice due to their new experience in teaching, in reality they 

received very good care from the local people, and the students were 

also satisfied to a high level with the trainee’s instruction. 

Keywords:  Teaching Practice, teacher trainees, students, attitudes

 

 

1. ຑາກຘະຽໜ  
ກາຌຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌຓ ຃ທາຓ຅ໍໍາຽຎັຌ ຾ຖະ ຘໍໍາ຃ັຌ

ນົາງຉໍໍໃ ກຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຼຌ - ກາຌຘບຌກໍໍໃ ຃ກືາຌຎະຉຍິຈັ
ນົກັຘູຈຂບຄ຿ປຄປຼຌ ທຼກຄາຌກາຌຘຈິຘບຌຽຎັຌຍຌັນາ຋ ໃ

ຘໍໍາ຃ັຌຽຎັຌຉ຺ ໄຌ຾ຓໃ ຌຂະຍທຌກາຌຈໍໍາຽຌ ຌກຈິ຅ະກໍໍາກາຌ
ປຼຌ-ກາຌຘບຌແຈ ໄເຆ ໄ຃ທາຓປູ ໄ຋າຄຈ ໄາຌທຆິາຆ ຍ຃ູ຋ ໃ ປຼຌ
ຓາຉະນົບຈແຖງະ຋ ໃ ຏໃ າຌຓາ ຾ຖ ໄທຌໍໍາແຎຘບຌຎະຉຍິຈັຉທ຺
຅ຄິກຍັກາຌປຼຌ຋ ໃ ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ຿ຈງ຅ຈຸຎະຘຄ຺ຐຶກນຈັ

ຄາຌເຌທຼກຄາຌກາຌຘບຌ, ທຼກຄາຌ຃ູຎະ຅ໍໍານ ໄບຄ, ທຼກ
ຄາຌຆຸຓຆຌ຺ ຾ຖະ ກາຌຘກຶຘາຎະນທຈັຽຈກັຉະນົບຈກຖິງິາ
຋ໃ າ຋ ຂບຄຌກັປຼຌ ຽຑືໃ ບຘະ຾ຈຄຽຊິຄ຃ທາຓຽຎັຌ຃ູຂບຄຉຌ຺
ຽບຄບບກຓາ ຾ຖະ ເນ ໄຽຎັຌ຃ູດໃ າຄ຾຋ ໄ຅ຄິ, ກາຌຐຶກນຈັຄາຌ 
ໝາງຽຊຄິກາຌຐຶກ຋ກັຘະຽຍື ໄບຄຉ຺ ໄຌຂບຄ຃ທາຓຽຎັຌ຃ູຽຑືໃ ບ
຾ຌໃ ເຘໃ ທິ຋ ຐຶກກາຌຘບຌເຌຘາງຉໃ າຄໂ ຾ຖະ ກາຌຘ ໄາຄ
຃ທາຓຆໍໍາຌຆິໍໍາຌາຌເນ ໄ຾ກໃ ຉຌ຺ຽບຄຽຑືໃ ບຎະກບຍບາຆ ຍ຃ູຽຎັຌ
຃ູ຋ ໃ ຈ ເຌບະຌາ຃ຈ຺,  (ຘຸຖຌິ຋ບຌ ຘ ຈາຑບຌ, 2019)  



SIDAPHONE et al. (2021). Souphanouvong University Journal of Multidisciplinary Research and 

Development, ISSN 2521-0653. Volume 7. Issue 2. July – December 2021. Page 303 - 308 

304 

ເຌຌັ ໄຌຏູ ໄ຋ ໃ ຅ະຌໍໍາຽບາ຺ກາຌຘກຶຘາເນ ໄກ ໄາທໜໄາແຎດໃ າຄ
ຓ ຎະຘິຈ຋ິຑາຍຘູຄຌັ ໄຌກໍໍໃ ຾ຓໃ ຌ຃ູ, ງ ໄບຌທໃ າ ຃ູຽຎັຌຏູ ໄ
ເກ ໄຆຈິຉຈິ຾຋ຈກຍັຑຈຶຉກິໍໍາກາຌປຼຌຂບຄຌກັປຼຌນົາງ
ກທໃ າ຃຺ຌບືໃ ຌໂ. ຘະຌັ ໄຌກາຌຖ຺ຄຐຶກນັຈຄາຌ຅ິໃ ຄຓ ຃ທາຓ
຅ໍໍາຽຎັຌຉ ໄບຄເນ ໄ຃ູຓ ຃ທາຓປູ ໄ, ຓ ຃ຸຌຌະ຋ໍໍາປບຍຈ ໄາຌ ຾ຖະ 
ປູ ໄຆບກຘະ຾ນທຄນາຘິໃ ຄ຾ຎກໂເໝໃ ໂເຌຘັຄ຃຺ຓ ຘະຌັ ໄຌ, 

ຽຑ ໃ ຌ຅ ຶໃ ຄເນ ໄຌາຓຓະງ຺ຈຂບຄ຃ູທໃ າ: “຃ູຽຎັຌ຾ຓໃ ຑ ຓຂບຄ
ຆາຈ”, “຃ູ຾ຓໃ ຌຌກັທຘິະທະກບຌ຋ ໃ ນົໍໍໃ ນົບຓຈທຄທຌິງາຌ
ຂບຄຽຈກັ”. ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ກາຌຐຶກນຈັຄາຌ຅ຄິຓ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັເຌ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຋ກັຘະທຆິາ຃ູ,຋ຄັຑຈັ຋ະຌາບຸຈຓ຺ກາຌຂບຄ
຃ທາຓຽຎັຌຽຎັຌ຃ູແຈ ໄ, ຋ຄັ຿ບກາຈເນ ໄຌກັຘກຶຘາຐຶກນຈັຄາຌ
ແຈ ໄຘໍໍາຑຈັຉທ຺຅ຄິກຍັ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ ຾ຖະ ຆຸຓຆຌ຺, ແຈ ໄຘະ 

຾ຈຄບບກ຃ທາຓປຍັຏຈິຆບຍຉໍໍໃ ກາຌຈໍໍາຽຌ ຌກາຌຐຶກຘບຌ
ຂບຄຉຌ຺ຽບຄດໃ າຄຽຉຓັຘໃ ທຌ ບ ກຈ ໄາຌໜຶໃ ຄ ທຼກຄາຌກາຌຖຄ຺
ຐຶກນັຈຄາຌທຆິາຆ ຍຌຍັທໃ າຽຎັຌນ຺ທເ຅ຘໍໍາ຃ຌັຂບຄ຃ະຌະ
ຘກຶຘາຘາຈ ຽຑາະຽຎັຌຂະຍທຌກາຌນົໍໍໃ ນົບຓ຃ທາຓຽຎັຌ຃ູ຋ ໃ

ຈ , ຓ ຃ທາຓປຍັຏິຈຆບຍເຌໜໄາ຋ , ຓ ຽ຅ຈຉະ຃ະຉ຋ິ ໃ ຈ ຉໍໍໃ

ບາຆ ຍ຃ູ ຽຑືໃ ບຽຎັຌ຃ູ຋ ໃ ຈ ເຌບະຌາ຃ຈ຺. (ແຆຑບຌ ຃ຈ຺ແຆ຿ງ 

ຑ ໄບຓຈ ໄທງ຃ະຌະ, 2019) 

ຈັໃ ຄຌັ ໄຌ, ກາຌຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌ຅ຶໃ ຄຽຎັຌທຼກຄາຌ຋ ໃ ຘໍໍາ
຃ຌັຂບຄຌກັຘກຶຘາ຋ ໃ ປຼຌດູໃ ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ,  ຃ະຌະຘກຶ
ຘາຘາຈ (຃ຘຘ) ຾ຓໃ ຌໜຶໃ ຄເຌ຅ໍໍາຌທຌ 6 ຃ະຌະທຆິາ ຂບຄ
ຓະນາທ຋ິະງາແຖຘຸຑາຌຸທຄ຺, ຓ ຑາຖະກຈິນົກັ຃:ື ຘ ໄາຄ຃ຌ຺ເນ ໄ
ຓ ຃ທາຓປູ ໄຘ ໄາຄ຃ູເນ ໄຓ ຃ຸຌຌະຑາຍ ຓ ທແິຌເຘໃ ເ຅ເຌກາຌຑຈັ 

຋ະຌາ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ, ຿ຈງຖຄ຺ຽຖິກເຌຖະຈັຍຆັ ໄຌຓຈັ຋ະງຓ຺
ຉບຌຎາງ, ເຌຘກ຺ຘກຶຘາ 2018 -2019 ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ 
ຎະກບຍຓ  6 ຘາຂາທຆິາ຃:ື ຘາຂາທຆິາ຃ູ຃ະຌຈິຘາຈ, ຘາຂາ
ທຆິາ຃ູຑາຘາຖາທ -ທຌັຌະ຃ະຈ , ຘາຂາທຆິາ຃ູຑາຘາບຄັກຈິ, 

ຘາຂາທິຆາ຃ູຒ ຆກິຘາຈ, ຘາຂາທຆິາ຃ູທ຋ິະງາຘາຈກາຌ 

ຽຓບືຄ ຾ຖະ ຘາຂາທຆິາ຃ູຽ຃ຓ ຘາຈ. (ຘໍໍາຖຍັກາຌຖຄ຺ຐຶກຄາຌ
ເຌຘກ຺ຘກຶຘາ 2018-2019 ຌ ໄ ຓ ຑຼຄ຾ຉໃ  5 ຘາຂາທຆິາ຃:ື 
ຘາຂາທຆິາ຃ູ຃ະຌຈິຘາຈ, ຘາຂາທຆິາ຃ູຑາຘາຖາທ-ທຌັຌະ 

຃ະຈ , ຘາຂາທຆິາ຃ູຑາຘາບຄັກຈິ, ຘາຂາທຆິາ຃ູຒ ຆກິຘາຈ 

຾ຖະ ຘາຂາທຆິາ຃ູທ຋ິະງາຘາຈກາຌຽຓບືຄ). ຿ຈງຓຸໃ ຄໝາງ
ຽຌັ ໄຌກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ູຉ ໄບຄແຎຉາຓ 3 ຖກັຘະຌະ຃:ື ຖກັຘະ 

ຌະຆາຈ, ຖກັຘະຌະຓະນາຆຌ຺ ຾ຖະ ຖກັຘະຌະທ຋ິະງາ 
ຘາຈ ຾ຖະ 5 ນົກັຓູຌຂບຄກາຌຘຶກຘາ຃ື: ຎັຌງາຘຶກຘາ, 
຃ຸຌຘຓ຺ຍຈັຘກຶຘາ຾ປຄຄາຌຘກຶຘາ, ຑາຖະຘກຶຘາ ຾ຖະ ຘຖິະ
ຎະຘກຶຘາ  ຿ຈງ຃ູຉ ໄບຄຓ ຃ທາຓປູ ໄເຌ 3 ຈ ໄາຌ຃:ື ຃ທາຓປູ ໄ
ຈ ໄາຌຖາງທຆິາ, ຃ທາຓປູ ໄຈ ໄາຌທຆິາທຆິາຆ ຍ຃ູ ຾ຖະ ຃ທາຓປູ ໄ
຋າຄຈ ໄາຌຍໍໍຖຍິຈ຺. ຌບກ຅າກຌ ໄຉ ໄບຄຘາຓາຈຌໍໍາເຆ ໄເນ ໄຽຎັຌ 
຾ຖະ ກ ໄາທແຎຘູໃ ກາຌຎະຈຈິຘ ໄາຄ, ຽຎັຌຏູ ໄກະຉຸກຆຸກງູ ໄເນ ໄຏູ ໄ
ປຼຌຘ ໄາຄບຄ຺຃ທາຓປູ ໄຈ ໄທງຉຌ຺ຽບຄ ຾ຖະ ຽຎັຌຌກັ຃ຈິ຾ຍຍ
ທຑິາກທ຅ິາຌ. (ກບຄຎະຆຸຓເນງໃ ຃ັ ໄຄ຋  X ຑັກຎະຆາຆ຺ຌ 
ຎະຉທິຈັຖາທ, 2016) 

຿ຈງບ ຄຉາຓນົກັຘູຈຂບຄ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ຾ຖ ໄທຓ 
຅ຈຸຓຸໃ ຄໝາງຽຑືໃ ບຘ ໄາຄເນ ໄຌກັຘກຶຘາຓ ຅ຌັງາຍຌັ, ຅ຌັງາ຋ໍໍາ, 
຃ຸຌຌະ຋ໍໍາ, ທຖິະງະ, ບຸຈຘະນະ, ຂບຄ຃ທາຓຽຎັຌ຃ູຉ ໄບຄ
ຎະຉຍິຈັໜ ໄາ຋ ໃ ເຌກາຌຘຈິຘບຌແຈ ໄຽຎັຌດໃ າຄຈ .  ຘ ໄາຄເນ ໄຌກັ 

ຘກຶຘາຽຎັຌ຾ຍຍດໃ າຄ຋ ໃ ຈ ເຌກາຌຎະຉຍິຈັໜ ໄາ຋ ໃ , ກາຌຈໍໍາຖຄ຺
ຆ ທິຈ຋ ໃ ຘ຺ຈເຘ ຾ຖະ ຓ ຋ັກຘະຌະ຃ທາຓຽຎັຌຏູ ໄຌໍໍາ ຾ຖະ 
ຘ ໄາຄເນ ໄຌກັຘກຶຘາກາງຽຎັຌຍຸກ຃ຌ຺຋ ໃ ຘາຓາຈປຼຌປູ ໄດໃ າຄຉໍໍໃ

ຽຌືໃ ບຄ, ຘະຈຸ ໄຄແທຉໍໍໃ ຘະຑາຍກາຌຎໃ ຼຌ຾ຎຄເໝໃ ຐຶກຐ຺ຌ຃຺ ໄຌ
຃ຈິ ຾ຖະ ປຼຌປູ ໄຘິໃ ຄເໝໃ ດູໃ ຽຖື ໄບງໂ ຿ຈງຘະຽຑາະ຾ຓໃ ຌ຋າຄ
ຈ ໄາຌກາຌຽຓບືຄ, ທ຋ິະງາຘາຈຽຉກັ຿ຌ຿ຖຆ  ຂໍໍ ໄຓູຌຂໃ າທຘາຌ. 
ຽຆິໃ ຄຌກັຘກຶຘາຎ ຘຸຈ຋ ໄາງ ກໃ ບຌ຋ ໃ ຅ະຘໍໍາຽຖຈັກາຌຘກຶຘາແຎ
ຎະຉຍິຈັໜ ໄາ຋ ໃ ກາຌຘຈິຘບຌຉາຓ຿ປຄປຼຌຓຈັ຋ະງຓ຺຾ນໃ ຄ
ຉໃ າຄໂຌກັຘຶກຘາ຋ຸກ຃຺ຌຉ ໄບຄແຈ ໄຏໃ າຌກາຌຖ຺ຄຐຶກນັຈຄາຌ
ທຆິາຆ ຍ຃ູ຅ ຶໃ ຄຊທືໃ າຘໍໍາຽຖຈັນົກັຘູຈກາຌຘ ໄາຄ຃ູ.  

຾ຉໃ ຽຊິຄດໃ າຄເຈກໍໍໃ ຉາຓ ຉະນົບຈແຖງະຽທຖາ຋ ໃ ຏໃ າຌ
ຓາ ຋າຄ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈຂບຄຑທກຽປາ຺ແຈ ໄຓ ກາຌຘ຺ໃ ຄຌກັ 

ຘກຶຘາຖຄ຺ແຎຐຶກນຈັຄາຌດູໃ ນົາງ຋ ໄບຄຊິໃ ຌ ຋ຄັຑາງເຌ຾ຂທຄ 
຾ຖະ ຉໃ າຄ຾ຂທຄ ຽຆິໃ ຄໜ ໄາທຼກນົກັຂບຄ຃ູຐຶກນຈັກໍໍໃ ຃ ືກາຌ
ຐຶກນຈັຘບຌ ຽຆິໃ ຄຽຌືໃ ບຄຈ ໄທງກາຌຽຎັຌ຃ູເໝໃ , ຂາຈຎະຘຍ຺
ກາຌ ຾ຖະ ຃ທາຓໝັໄຌເ຅ ຖທຓຽຊຄິກາຌຽປຈັທຼກເຌຘະ 

ຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓ຋ ໃ ຓ ຃ທາຓກຈ຺ຈຌັ ຽປຈັເນ ໄຌກັຐຶກນຈັ຅ໍໍາ 
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ຌທຌໜຶໃ ຄ ຽກຍັກໃ ຼທຏ຺ຌກາຌຐຶກນຈັຘບຌຓາແຈ ໄຍໍໍໃ ຃ໃ ບງຈ 
ຽ຋຺ໃ າ຋ ໃ ຃ທຌ ຘະ຾ຈຄບບກເຌຏ຺ຌກາຌຎະຽຓ ຌກາຌຘບຌ
຿ຈງ຃ູຽກ຺ໃ າ ຾ຓໃ ຌງຄັຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຋ ໃ ຂ ໄບຌຂ ໄາຄຉໍໍໃ າ (຃ະຌະຘກຶ
ຘາຘາຈ, 2018) 

ຈ ໄທງຘາຽນຈ຋ ໃ ກໃ າທຓາຂ ໄາຄຽ຋ຄິ ຋າຄ຋ຓິຄາຌ຃຺ ໄຌ຃ ໄ
ທາຂບຄຑທກຽປາ຺ແຈ ໄຓ ຃ທາຓຘຌ຺ເ຅ ຘກຶຘາຘະຑາຍກາຌຘຈິ 

ຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຋ ໃ ຖຄ຺ຐຶກນຈັທຆິາຆ ຍ ຿ຈງແຈ ໄຽຖບືກ
ຽບາ຺ຘະຊາຌ຋ ໃ ຽຎັຌຍຌັຈາ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຓ ຌກັຘກຶຘາຖຄ຺ຐຶກນຈັ
ຄາຌຑາງເຌ຾ຂທຄນົທຄຑະຍາຄ ຘ຺ກຘຶກຘາ 2018-2019 

ຽຑືໃ ບຘກຶຘານາທ຋ິ ກາຌຈໍໍາຽຈ ຌຎັຍຎຸຄ຾ກ ໄແຂຍຌັນາຉໃ າຄໂ຋ ໃ

ຽກ ຈຂຶ ໄຌເຌແຖງະຐຶກນຈັຄາຌ ຾ຖະ ຽປຈັເນ ໄກາຌຐຶກນັຈ
ຄາຌຈໍໍາຽຌ ຌແຎຈ ໄທງຎະຘຈິ຋ຑິາຍຘູຄຉໍໍໃ ແຎ. 
2. ບຸຎະກບຌ ຾ຖະ ທ຋ິ ກາຌ 

2.1 ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ 
ຽຌືໃ ບຄ຅າກກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໄຄຌ ໄ ຽຎັຌກາຌຘກຶຘາເຌທ຺ຄ

ກທ ໄາຄ ຋ ໃ ຓ ຅ໍໍາຌທຌຎະຆາກບຌດູໃ ນົາງຘະຊາຌ຋ ໃ ຾ຉກຉໃ າຄໂ
ກຌັ ຋າຄ຋ຓິຄາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາຂບຄຑທກຽປາ຺ ແຈ ໄຽຖບືກເຆ ໄທ຋ິ 
ກາຌຽ຅າະ຅ຄ຺ຽບ຺າກຸໃ ຓຽຎ຺ໄາໝາງຽຑືໃ ບຓາຽຎັຌກຸໃ ຓຉ຺ທດໃ າຄ 
຿ຈງບ ຄເຘຽກຌ຃ທາຓຘະຈທກຽຎັຌນົກັ (ຘ າຌກັຄາຌຘະຊຉິິ
຾ນໃ ຄຆາຈ, 2014) ຿ຈງຘາຓາຈກໍໍາຌຈ຺ຽບາ຺ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄຈັໃ ຄຉໍໍໃ

ແຎຌ ໄ:  
- ຃ູຐຶກນຈັ຅ໍໍາຌທຌ 27 ຃ຌ຺຅າກຘາຂາ຃ູທ຋ິະງາຘາຈ

ກາຌຽຓບືຄ 
- ຃ູຘບຌເຌ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ຅ໍໍາຌທຌ 16 ຋ໃ າຌ ຿ຈງ

ຽຖບືກ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺ຘະຽຑາະຏູ ໄ຋ ໃ ແຈ ໄປໃ ທຓ຿ຓຄຘບຌກຍັ຃ູ
ຐຶກນຈັ. 

- ຌກັປຼຌຘາຓຌັຆັ ໄຌ ຓ.5 ຾ຖະ  ຓ.6 ຅ າຌທຌ 80 
຃ຌ຺ ຿ຈງຽຖບືກ຾ຍຍຽ຅າະ຅ຄ຺ຽບາ຺຅າກຍຌັຈາ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຃ູ
ຐຶກນຈັຖຄ຺ຘບຌ 8 ຿ປຄປຼຌ, ຿ປຄປຼຌຖະ 10 ຃ຌ຺; ຖທຓ
ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຋ຄັໝຈ຺ 123 ຃ຌ຺ ຿ຈງ຾ງກຽຎັຌ ຃ູຐຶກນຈັ 27 
຃ຌ຺, ຃ູຘບຌ 16 ຃ຌ຺ ຾ຖະ ຌກັປຼຌ 80 ຃ຌ຺. 
2.2 ຽ຃ືໃ ບຄຓເືຌກາຌ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາ  

ຽ຃ືໃ ບຄຓ຋ື ໃ ເຆ ໄຽຂ຺ ໄາເຌກາຌຘກຶຘາແຈ ໄ຾ກໃ ຾ຍຍຘບຍ 

ຊາຓ຾ຍຍ Rating Scale, ຋ ໃ ຘບຍຊາຓຘະຑາຍຍຌັນາ
ກາຌຘຈິຘບຌ຋ຄັ 3 ຍາຈກ ໄາທ຃:ື ຂັ ໄຌກະກຼຓຘບຌ, ຂັ ໄຌ
ຘບຌ ຾ຖະ ຂັ ໄຌຘະນຸົຍຍ຺ຈປຼຌ. ຽຆິໃ ຄ຾ຍຍຘບຍຊາຓຌ ໄ

຾ຓໃ ຌຓ  2 ຾ຍຍ຃ື: ຾ຍຍຘບຍຊາຓຘໍໍາຖັຍ຃ູຐຶກນຈັ ຅ໍໍາ 
ຌທຌ 30 ຂໍໍ ໄ ຾ຖະ ຾ຍຍຘບຍຊາຓຘໍໍາຖຍັ຃ູຘບຌ ຅ໍໍາຌທຌ 
25 ຂໍໍ ໄ; ຌບກ຅າກຌ ໄງຄັຓ ຾ຍຍທຈັ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉຂິບຄຌກັ 

ປຼຌຉືໃ ຓບ ກ ຅ໍໍາຌທຌ 30 ຂໍໍ ໄ.  (ຎະຘາຈ ຽຌບືຄຘະຽນົ ຓ, 

2013) ຿ຈງຍຌັຈາ຾ຍຍຘບຍຊາຓຽນົ຺ໃ າຌ ໄ ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຓ ກາຌ
ກທຈຘບຍ຃ຸຌຌະຑາຍ ຿ຈງຏູ ໄຆໃ ຼທຆາຌຑາງເຌ຋ຓິຄາຌຽບຄ 
2.3 ທ຋ິ ກາຌຽກຍັກໍໍາຂໍໍ ໄຓູຌ 

ກາຌຽກຍັກໍໍາຂໍໍ ໄຓູຌ ຾ຓໃ ຌແຈ ໄຈໍໍາຽຌ ຌເຌແຖງະ຋ ໃ ຌກັ 

ຘກຶຘາຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌ ຽຆິໃ ຄຽຎັຌກາຌຽກຍັຂໍໍ ໄຓູຌກຍັຘະຊາຌ 

຋ ໃ  ຾ຖະ ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄ຅ຄິ. ທ຋ິ ກາຌຽກຍັຂໍໍ ໄຓູຌຂບຄຑທກຽປາ຺ 
຾ຓໃ ຌແຈ ໄຓ ຈໍໍາຽຌ ຌກາຌແຎຑ ໄບຓກຍັກາຌຖຄ຺ຉຈິຉາຓກທຈ 

ກາຂະຍທຌຐຶກນຈັຄາຌ ຉາຓຎະຉ຋ິຌິຈໍໍາຽຌ ຌຄາຌຂບຄ຋າຄ
຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈດູໃ ຾ຖ ໄທ ຽຆິໃ ຄ຋ຓິຄາຌຂບຄຑທກຽປາ຺຾ຓໃ ຌ
ແຈ ໄຓ ກາຌ຾ຍໃ ຄໜ ໄາ຋ ໃ , ຑື ໄຌ຋ ໃ ປັຍຏິຈຆບຍເນ ໄຘະຓາຆິກ
ເຌ຋ຓິດໃ າຄຖະບຼຈຆຈັຽ຅ຌ 

2.4 ທ຋ິ ກາຌທຽິ຃າະຂໍໍ ໄຓູຌ 
ກ າຌທິຽ ຃ າ ະຂໍໍ ໄຓູ ຌ຾ຓໃ ຌ  ແຈ ໄຌໍໍ າເຆ ໄຆບຍ຾ທຕ ໌

Microsoft Excel ຿ຈງຈໍໍາຽຌ ຌກາຌຈັໃ ຄຉໍໍໃ ແຎຌ ໄ:  
  ທຽິ຃າະ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຾ຖະ ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ 

ຽຑືໃ ບ຾ຎຏ຺ຌຆບກນາຖະຈັຍ ຂບຄຘະຑາຍຍັຌນາກາຌ
ຘຈິຘບຌ຾ຉໃ ຖະຈ ໄາຌ ຋ ໃ ຃ູຐຶກນັຈແຈ ໄຑຍ຺ຑໍໍ ໄ ຾ຖະ ຎະຽຆ ຌ
ກຍັ ເຌແຖງະຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌຂບຄຉຌ຺ຽບຄ  
 ທຽິ຃າະ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຾ຖະ ຃ໃ າຏຌັຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ 

ຽຑືໃ ບ຾ຎຏຌ຺ຆບກນາຖະຈຍັ ຂບຄຘະຑາຍຎະຉຍິຈັທຼກຄາຌ
ຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຉາຓກາຌຎະຽຓ ຌຂບຄ຃ູຘບຌເຌ
຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ ຋ ໃ ຌກັຘກຶຘາຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌ 

 ທຽິ຃າະ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ ຾ຖະ ຃ໃ າຏັຌຎໃ ຼຌຓາຈຉະຊາຌ 
ຽຑືໃ ບ຾ຎຏ຺ຌຆບກນາຖະຈຍັ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ ິນົ ື຃ທາຓ຃ຈິ
ຽນຌັ ຂບຄຌກັປຼຌຘາຓຌັ຋ ໃ ຓ ຉໍໍໃ ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ 

3. ຏຌ຺ແຈ ໄປຍັ 
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຅າກກາຌທຽິ຃າະຂໍໍ ໄຓູຌ຾ຍຍຘບຍຊາຓຂບຄຌກັຘກຶ
ຘາ ຘາຓາຈທຽິ຃າະຏຌ຺ແຈ ໄຈັໃ ຄຌ ໄ:  
   ຏຌ຺ທຽິ຃າະ຅າກ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ູຐຶກນຈັ ຑຍ຺
ທໃ າ ກາຌຘຈິຘບຌ຾ຓໃ ຌຑຍ຺ຍັຌນາເຌຖະຈຍັຎາຌກາຄ ເຌ
ຖະຈຍັ X  = 3.25; S.D = 0.95 ຽຆິໃ ຄເຌຌ ໄ ຂັ ໄຌຉບຌ຋ ໃ

ຑ຺ຍຍັຌນານົາງກໃ ທາໝູໃ ຾ຓໃ ຌ ຂັ ໄຌຉບຌຘະນຸົຍຍ຺ຈປຼຌ 
຿ຈງຑຍ຺ຍຌັນາເຌຖະຈຍັຎາຌກາຄ ຋ ໃ ຖະຈຍັ X = 3.33; 

S.D = 0.99 ຈັໃ ຄຂໍໍ ໄຓູຌເຌຉາຉະຖາຄ 1.   
  ຏ຺ຌກາຌທິຽ຃າະ຅າກ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ູຘບຌ 
຅າກ 8 ຿ປຄປຼຌຘາຓຌັ຋ ໃ ຓ ຃ູຐຶກນຈັຄາຌ ຑຍ຺ທໃ າ ກາຌຎະ 

ຉຍິັຈກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັຌັ ໄຌ ຾ຓໃ ຌຓ ຑຍ຺ຍຌັນາ
ນົາງ ເຌຖະຈຍັ X = 3.69; S.D = 0.55, ຿ຈງຂັ ໄຌຉບຌ
຋ ໃ ຑຍ຺ຍຌັນານົາງ຋ ໃ ຘຸຈ຾ຓໃ ຌ ຂຌັກາຌຘບຌຉທ຺຅ຄິ ຽຆິໃ ຄຑຍ຺
ຍຌັນາເຌຖະຈຍັ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ X = 3.75; S.D = 0.52; ຈັໃ ຄ
ຂໍໍ ໄຓູຌເຌຉາຉະຖາຄ 2, ຽຓ ືໃ ບຌໍໍາຽບາ຺ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະ຅າກ຃ູ
ຐຶກນຈັ ຾ຖະ ຃ູຘບຌ ຓາຘຄັຖທຓກຌັ຾ຖ ໄທ຅ະຑຍ຺ທໃ າ ກາຌ
ຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັຌັ ໄຌ຾ຓໃ ຌຑຍ຺ຍຌັນາເຌຖະຈຍັຎາຌ
ກາຄ ຽຆິໃ ຄຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ X = 3.47; S.D = 0.77 ຈັໃ ຄຂໍໍ ໄຓູຌ
ເຌຉາຉະຖາຄ 3. 

  ຏຌ຺ກາຌທຽິ຃າະ຾ຍຍທຈັ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉຂິບຄຌກັ 

ປຼຌຘາຓຌັ຋ ໃ ຓ ຉໍໍໃ ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຑຍ຺ທໃ າ ຌກັປຼຌ
ຓ ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ຋ິ ໃ ຈ ນົາງຉໍໍໃ ກຍັກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນັຈ 
ເຌຖະຈຍັ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ X = 4.41; S.D= 0.51. 
4. ທຑິາກຏຌ຺ 

ຘ຺ໃ ຄຌກັຘກຶຘາຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌຂບຄ ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ 
ຓະນາທິ຋ະງາແຖຘຸຑາຌຸທຄ຺ ຾ຓໃ ຌງຄັຑຍ຺ຍຌັນາ ຾ຖະ ຂໍໍ ໄ

ນງຸ ໄຄງາກຑໍໍຘຓ຺຃ທຌ ຽຆິໃ ຄຘະ຾ຈຄບບກເຌ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ຅າກ
຾ຍຍຘບຍຊາຓ, ຽຊຄິ຾ຓໃ ຌທໃ າກາຌຘະ຾ຈຄບບກຂບຄຍຌັ 

ນາ຅ະຓ ຖະຈຍັ຾ຉກຉໃ າຄກຌັຖະນທໃ າຄ຃ູຐຶກນຈັຽບຄ ຾ຖະ 
຃ູຘບຌ ຿ຈງເຌຂໍໍ ໄຓູຌຉທ຺຅ຄິຌັ ໄຌຑຍ຺ທໃ າ ຖະຈຍັຍຌັນາ຋ ໃ ຃ູ
ຐຶກນຈັຽບຄຑຍ຺ຌັ ໄຌ຾ຓໃ ຌ ຓ ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ X = 3.25; S.D = 

0.95 ຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ ເຌຂະຌະຈຼທກຌັຈ ໄາຌ຃ູຘບຌຑຈັຽຍິໃ ຄຽນຌັ
ຍຌັນາຂບຄ຃ູຐຶກນຈັເຌຖະຈຍັ຋ ໃ ຘູຄກໃ ທານົາງ ຘະ຾ຈຄບບ

ເຌ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງ X = 3.75; S.D = 0.52 ຍຌັຈາຎາກຈ຺ 

ກາຌ຋ ໃ ກໃ າທຓາຌ ໄ ຾ຓໃ ຌຘຍືຽຌືໃ ບຄຓາ຅າກ ຘະຑາຍຉ຺ທ຅ຄິ
ຂບຄກາຌຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌຂບຄຌກັຘກຶຘາ ຽຑືໃ ບແຎຽຎັຌ຃ູຘບຌ
ເຌ຿ປຄປຼຌຘາຓັຌ ຾ຓໃ ຌຊືທໃ າຽຎັຌຘິໃ ຄເໝໃ ຋ ໃ ຘຸຈຘໍໍາຖັຍ
ຌກັຘຶກຘາ຃ູ, ຽຂ຺າຽ຅ ຺ ໄາງຄັຍໍໍໃ ຋ັຌຓ ຎະຘ຺ຍກາຌກາຌຽຎັຌ຃ູ
ຘບຌ ຾ຖະ ງຄັຂາຈ຃ທາຓຽຂ຺ ໄາເ຅຋ ໃ ຽຖກິຽຆິໃ ຄຉໍໍໃ ກຍັຽຌື ໄບເຌ
ຍຈ຺ປຼຌ຋ ໃ ຅ະຘບຌ ຉະນົບຈປບຈ຅ຌ຺ຽຊຄິນົກັ຃ທາຓປູ ໄ຋າຄ
ຈ ໄາຌທຆິາຘກຶຘາຘາຈ, ຎະກບຍກຍັກາຌຖຄ຺ຐຶກນຈັຄາຌຌັ ໄຌ 
ຽຎັຌກາຌຖຄ຺ເຌຑື ໄຌ຋ ໃ  ຋ ໃ ຍໍໍໃ ຾ຓໃ ຌ຋ ໄບຄຊິໃ ຌຑູຓຖໍໍາຽຌາ຺ຂບຄຉຌ຺
ຽບຄ, ຽຎັຌກາຌຑກັຽຆາ຺ກຌິດູໃ ກຍັຎະຆາຆຌ຺ ບຌັຽປຈັເນ ໄ຃ູຐຶກ
ນຈັຍາຄ຃ຌ຺ ຍໍໍໃ ແຈ ໄດູໃ ເຌຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓ຋ ໃ ຽບື ໄບບໍໍາຌທງຉໍໍໃ

ກາຌກະກຼຓຐຶກຘບຌແຈ ໄ ຽຊຄິ຾ຓໃ ຌທໃ າຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາ຅ະ຋ຸ ໄຓຽ຋
຋ຸກ຃ທາຓຘາຓາຈ ຋ຄັຌ ໄກາຌ຋ ໃ ຓ ຘະຑາຍ຾ທຈຖ ໄບຓ຋ ໃ ຽບື ໄບ
ບໍໍາຌທງຌັ ໄຌ ກໍໍໃ ຽຎັຌບ ກຎັຈແ຅ໜຶໃ ຄ຋ ໃ ຆໃ ທງງູ ໄໜູຌກາຌ຅ຈັ 

ກາຌປຼຌ-ກາຌຘບຌແຈ ໄ. (ບາຑບຌ ເ຅຋ໃ ຼຄ, 2007)  ຾ຉໃ
ຽຓ ືໃ ບຑ຅ິາຖະຌາ຅າກກາຌຎະຽຓ ຌ຿ຈງ຃ູຘບຌ຾ຖ ໄທຽນຌັທໃ າ 
ກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ຾ຓໃ ຌງຄັຑຍ຺ຍຌັນາເຌຖະຈຍັນົາງ 
ເຌຂະຌະ຋ ໃ ຃ູຐຶກນຈັຽບຄກຍັຽນຌັຍຌັນາຂບຄຉຌ຺ຽບຄເຌຖະ 

ຈຍັຎາຌກາຄຽ຋຺ໃ າຌັ ໄຌ. ຎາກຈ຺ກາຌ຋ ໃ ກໃ າທຓາແຈ ໄຘໃ ບຄ຾ຘຄເນ ໄ
ຑທກຽປາ຺ປຍັປູ ໄຽຊຄິຍຌັນາຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຏູ ໄ຋ ໃ ກໍໍາຖຄັ຅ະຽຎັຌ
຋ ໃ ຽຎັຌຏ຺ຌຏະຖຈິຂບຄ຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ ຋ ໃ ຑທກຽປາ຺ຉ ໄບຄ
ແຈ ໄຓ ກາຌ຋ຍ຺຋ທຌ຃ຌືຽຊິຄຂະຍທຌກາຌຘ ໄາຄ຃ູຂບຄຑທກ
ຽປາ຺ຉືໃ ຓບ ກ (຃ະຌະຘກຶຘາຘາຈ, 2018). ຌບກ຅າກຌ ໄ, ຂໍໍ ໄ

ຓູຌ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉຂິບຄຌກັປຼຌຘາຓຌັ຋ ໃ ຓ ຉໍໍໃ ກາຌຘບຌ
ຂບຄ຃ູຐຶກນຈັຌັ ໄຌ ຾ຓໃ ຌດູໃ ເຌຖະຈຍັຈ ນົາງ ຽຆິໃ ຄຂໍໍ ໄຓູຌຌ ໄຍໍໍໃ

ແຈ ໄຽຎັຌຽຖືໃ ບຄເໝໃ  ຾ຖະ ຾ຎກເ຅ ຽຌືໃ ບຄ຅າກທໃ າກາຌຖຄ຺ຐຶກ
ນຈັຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັຌັ ໄຌ ແຈ ໄຓ ກຈິ຅ະກໍໍາທຼກຄາຌຌບກ
ນົກັຘູຈນົາງກິຈ຅ະກໍໍາ຋ ໃ ຉ ໄບຄຓ ກາຌເກ ໄຘິຈຉິຈ຾຋ຈກັຍ
ຌກັປຼຌ ຽຆິໃ ຄ຃ທາຓຘໍໍາຑຌັຖະນທໃ າຄ຃ູຐຶກນຈັກຍັຌກັປຼຌ
຋ ໃ ກໃ າທຓາ ບາຈ຅ະຽຎັຌ຋ ໃ ຓາຂບຄຂໍໍ ໄຓູຌ຃ໃ າຘະຽຖໃ ງຖະຈຍັ
຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ຋ິ ໃ ຘູຄນົາງ ຘະ຾ຈຄຽຊິຄຌກັປຼຌຓ ຃ທາຓ
ຽນຌັຈ ຽນຌັຄາຓກຍັກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັເຌຖະຈຍັຈ 
ນົາງ ຽຎັຌກາຌດັໄຄດືຌຽຊຄິຍະຈຍັ຃ທາຓຘໍໍາຑຌັຉໍໍໃ ກຍັ຋ຈັຘະ 
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ຌະ຃ະຉຂິບຄຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາ (຅຋ຸາຕຈັ ຽບື ໄບບ າຌທງ, 2006) 
5. ຘະນຸົຍຏຌ຺ 

  ກາຌຘິຈຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນັຈເຌ຿ປຄປຼຌຘາຓັຌ 
຾ຓໃ ຌງຄັຑຍ຺ຍຌັນາ຋ ໃ ຓ ຃ທາຓ຾ຉກຉໃ າຄກຌັ ຅າກກາຌຎະ
ຽຓ ຌຂບຄ຃ູຐຶກນັຈຽບຄ຋ ໃ ຖະຍຸຍັຌນາ຋ ໃ ຉ຺ຌຽບຄຑ຺ຍເຌ
ຖະຈຍັຎາຌກາຄ ເຌຂະຌະ຋ ໃ ຏ຺ຌກາຌຎະຽຓ ຌ຅າກ຃ູຘບຌ
ຽຈ ຓເຌ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ຽຂາ຺ຽ຅ ຺ ໄາຖຄ຺ຐຶກຘບຌຌັ ໄຌ ຖະຍຸທໃ າກາຌ
ຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຾ຓໃ ຌງຄັຑຍ຺ຍຌັນາເຌຖະຈຍັຘູຄນົາງ, 
຾ຉໃ ຽຓ ືໃ ບຌໍໍາຽບາ຺຋ຈັຘະຌະຂບຄ຋ຄັ 2 ກຸໃ ຓຉທ຺ດໃ າຄຓາຎະຽຓ ຌ
຾ຖ ໄທ ຽນຌັທໃ າກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຾ຓໃ ຌຑຍ຺ຍຌັນາ
ເຌຖະຈຍັຎາຌກາຄ. 
 ຌກັປຼຌຘາຓຌັ຅າກ 8 ຿ປຄປຼຌ຋ ໃ ປຍັ຃ູຐຶກນຈັຄາຌ 
຾ຓໃ ຌເນ ໄກາຌງບຓປຍັ ຾ຖະ ຓ ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉ຋ິ ໃ ຈ ນົາງ ຉໍໍໃ

ກຍັກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ. 

6. ຂໍໍ ໄຂຈັ຾ງໃ ຄ 
ຂ ໄາຑະຽ຅ ຺ ໄາເຌຌາຓຏູ ໄ຃຺ ໄຌ຃ທ ໄາທິ຋ະງາຘາຈ ຂໍໍຎະຉ ິ

ງາຌຉ຺ຌທໃ າ ຂໍໍ ໄຓູຌ຋ຄັໝ຺ຈ຋ ໃ ຓ ເຌຍ຺ຈ຃ທາຓທິຆາກາຌຈັໃ ຄ 
ກໃ າທຌ ໄ ຾ຓໃ ຌຍໍໍໃ ຓ ຂໍໍ ໄຂຈັ຾ງໃ ຄ຋າຄຏຌ຺ຎະ຿ນງຈກຍັຑາກຘໃ ທຌ
ເຈ ຾ຖະ ຍໍໍໃ ແຈ ໄຽບື ໄບຎະ຿ນງຈເນ ໄກັຍຑາກຘໃ ທຌເຈຑາກ 

ຘໃ ທຌໜຶໃ ຄ, ກໍໍຖະຌ ຓ ກາຌຖະຽຓ ຈ ເຌປູຍກາຌເຈໜຶໃ ຄ ຂ ໄາຑະ 

ຽ຅ ຺ ໄາຓ ຃ທາຓງຌິຈ  ຋ ໃ ຅ະປຍັຏຈິຆບຍ຾ຉໃ ຑຼຄຏູ ໄຈຼທ. 

7. ຽບກະຘາຌບ ໄາຄບ ຄ 
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ຉາຉະຖາຄ 1: ຘະ຾ຈຄຂໍໍ ໄຓູຌຘະຑາຍຍຌັນາກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ 

ຖໍໍາຈຍັ ຽຌື ໄບເຌ X  S.D ຖະຈຍັຍຌັນາ 
I ຂັ ໄຌກະກຼຓກໃ ບຌຘບຌ 3.25 0.99 ຎາຌກາຄ 
II ຂັ ໄຌກາຌຘບຌ 3.19 0.89 ຎາຌກາຄ 
III ຂັ ໄຌຘະນຸົຍ 3.33 0.99 ຎາຌກາຄ 
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ຖທຓ 3.25 0.95 ຎາຌກາຄ 
 

ຉາຉະຖາຄ 2: ຘະ຾ຈຄຂໍໍ ໄຓູຌຘະຑາຍຍຌັນາກາຌຘຈິຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ ຎະຽຓ ຌ຿ຈງ຃ູຘບຌ 
ຖໍໍາຈຍັ ຽຌື ໄບເຌ X  S.D ຖະຈຍັຍຌັນາ 

I ຂັ ໄຌກະກຼຓກໃ ບຌຘບຌ 3.66 0.59 ນົາງ 
II ຂັ ໄຌກາຌຘບຌ 3.75 0.52 ນົາງ 

III ຂັ ໄຌຘະນຸົຍ 3.66 0.55 ນົາງ 

ຖທຓ 3.69 0.55 ນາົງ 

 

ຉາຉະຖາຄ 3: ຘະ຾ຈຄຂໍໍ ໄຓູຌຘະຑາຍຖທຓຍຌັນາກາຌຘຈິຘບຌ຋ ໃ ຃ູຐຶກນຈັຑຍ຺ 
ຖໍໍາຈຍັ ຽຌື ໄບເຌ X  S.D ຖະຈຍັຍຌັນາ 

1 ຎະຽຓ ຌ຅າກ຾ຍຍຘບຍຊາຓ຃ູຐຶກນຈັ 3.25 0.95 ຎາຌກາຄ 
2 ຎະຽຓ ຌ຅າກ຃ູຘບຌ 3.69 0.55 ນົາງ 

ຖທຓ 3.47 0.77 ຎາຌກາຄ 
ຉາຉະຖາຄ 4: ຘະ຾ຈຄຂໍໍ ໄຓູຌ຋ຈັຘະຌະ຃ະຉຂິບຄຌກັຘກຶຘາຉໍໍໃ ກຍັກາຌຘບຌຂບຄ຃ູຐຶກນຈັ 
ຖໍໍາຈຍັ ຽຌື ໄບເຌ X  S.D ຖະຈຍັ຋ຈັຘະ຃ະຉ ິ

1 ຂັ ໄຌກະກຼຓຽຂ຺ ໄາຘູໃ ຍຈ຺ປຼຌ 4.42 0.54 ຈ ນົາງ 
2 ຂັ ໄຌກາຌຘບຌ 4.28 0.69 ຈ ນົາງ 
3 ຂັ ໄຌຘະນຸົຍ 4.53 0.63 ຈ ຋ ໃ ຘຸຈ 

ຖທຓ 4.41 0.51 ຈ ນົາງ 

 

  


