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ຍຈົ຃ຈັນງ ໇ 
 ໃຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇຋ຓີ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າໄຈ ໇ເຌັ ໇ຌໃຌກາຌຘກຶຘາຎັຈໄ຅ຈຄຶຈ ຈ ແຖະຑກັຈຌັ
ໄຎເປຈັທຽກດ ໆ ໄ຋, ຎັຈໄ຅຋ີໆ ຓບີຈິ຋ຑິຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ເຖ ບກກຍັ຃ ຌເຓ ບຊ໇າຘະຊາຌະ
ກາຌຈຂີຶ ໇ຌ, ໂບກາຈໃຌກາຌຎະກບຍບາຆຍີໃຌຖະນທໆາຄຎິຈຎະເ຋ຈ ແຖະ ຃ທາຓ຃າຈ
ນທຄັນ ຄັເຎີຈຎະເ຋ຈບກີ຃ັ ໇ຄ ຑ ໇ບຓ຋ຄັຘກຶຘາຂ ໇ຘະເໜີ ແຖະ ທ຋ິແີກ ໇ໄຂໃຌຉ ໆ ໜ ໇າ. ກາຌ
຃ຈັເຖ ບກກໆຸຓຉທົແ຋ຌໃຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ແຓໆຌກ າຌຈົເບາົແປຄຄາຌ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄຓາ຅າກ 
ຕາຆາບາຌາ຅ກັໄ຋ໃຌຆໆທຄເກຈີກາຌຖະຍາຈປບຍ຋ າບຈິ 9 ເຓ ບຄ຅າກ຋ຄັໝຈົ 15 ເຓ ບຄ 
ຑາງໃຌ ແຂທຄຘະນທຌັຌະເຂຈ ຅ າຌທຌ 995 ຃ຌົ຋ີໆ ເຎັຌຉທົແ຋ຌ ຈ ໇ທງທ຋ິກີາຌຘໆຸຓ
ຉາຓ຃ທາຘະຈທກ (Convenience sampling) ຑາງໃຌຘ ຌກກັກຌັຂບຄແຉໆຖະເຓ ບຄ 
ແຖະ ກາຌຘໆຸຓຖກັຘະຌະເ຃ ບຂໆາງຂ ໇ຓ ຌ (Snowball sampling) ຑາງໃຌຍ ໇າຌຉໆາຄກາຌ
ຘບຍຊາຓກຍັຌາງຍ ໇າຌແຖະ຃ຌົໃກ ໇ຆຈິຂບຄແປຄຄາຌ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄຓາ. ກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ໄຈ ໇
ຌ າ ໃຌປ ຍແຍຍກາຌທເິ຃າະແຍຍຎະຘຓົຎະຘາຌທເິ຃າະເຌ ໇ບໃຌ, Logistics regression 
ແຖະ Chi-square. ຏຌົຂບຄກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ເນຌັທໆາ ຎັຈໄ຅ຈຄຶຈ ຈນ ກັແຓໆຌຉ ໇ບຄກາຌ
ຖາງໄຈ ໇຋ີໆ ຘ ຄ ແຖະ ໄຈ ໇ປຍັກາຌງບຓປຍັ຅າກຘຄັ຃ຓົຈຂີຶ ໇ຌ (ເຆັໆ ຌ ຑ ໆ ແຓໆຑ ຓໃ຅, ເຎັຌໜ໇າ
ເຎັຌຉາໃນ ໇຃ບຍ຃ທົ຋ີໆ ຘາຓາຈຘ ໇າຄຖາງປັຍໃນ ໇຃ບຍ຃ທົໄຈ ໇, ຊາຌະ຋າຄ຃ບຍ຃ທົຈຂີຶ ໇ຌ 
ແຖະ ເ຋ົໆ າ຋ຽຓ ນ   ເໜ ບກທໆາ຃ຌົໃຌຍ ໇າຌ). ຎັຈໄ຅ຑກັຈຌັນ ກັແຓໆຌ ເຘຈຊະກຈິຑາງໃຌ
຋ ໇ບຄຊິໆ ຌຍ ໆ ຈ ີ(຃ໆາເຄຌິຉ ໆ າ, ນາເຄຌິໄຈ ໇ງາກ) ແຖະ ຉ ໆ າແໜໆຄທຽກຄາຌຑາງໃຌ຋ ໇ບຄຊິໆ ຌ ຓຍີ ໆ

ຑຽຄຑ ກຍັ຃ທາຓຉ ໇ບຄກາຌ (ຍ ໆ ຓທີຽກເປຈັຄາຌ຋ າ, ນາທຽກເປຈັງາກ). ຈ ໇າຌຎະເຑຈຂບຄ
ແປຄຄາຌຘໆທຌໃນງໆແຓໆຌເ຃ີໆ ຄຓ຋ີກັຘະ, ຍ ໆ ຓ຋ີກັຘະ (ແປຄຄາຌຈຍິ) ແຖະ ແປຄຄາຌຓ຋ີກັ
ຘະ. ຎັຈໄ຅ໃຌກາຌກຍັ຃ ຌໃຌຆໆທຄຖະຍາຈແຓໆຌເຑ ໆ ບນ ກີຖ ໇ຽຄກາຌຉຈິເຆ ໇ບຑະງາຈ ແຖະ 
຃ຌົໃຌ຃ບຍ຃ົທຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ໇ເຈີຌ຋າຄກຍັ. ຘໆທຌຎັຈໄ຅຋ີໆ ຓບີິຈ຋ິຑົຌຉ ໆ ກາຌຉຈັຘິຌໃ຅
ເຖ ບກເຈຌີ຋າຄກຍັນ   ເຖ ບກ຋ີໆ ຅ະດ ໆ ເຓ ໆ ບຘະຊາຌຌະກາຌຈຂີ ໇ ໇ຌຎະກບຍຓ ີຖະຈຍັກາຌ
ຘກຶຘາຂບຄນທົໜ໇າ຃ບຍ຃ທົ ຖາງໄຈ ໇ຘະເຖໆງຉ ໆ ເຈ ບຌ,ຍ ໇າຌເກຈີ, ບາງຸ ແຖະ ຊີໆ ຌກ າເຌຈີ
ຂບຄແປຄຄາຌ. ຂ ໇ຘະເໜຂີບຄແປຄຄາຌໃຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ ບຌັຈຍັ຋ າບຈິແຓໆຌດາກໃນ ໇
ຖຈັ/ໜໆທງຄາຌ຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄຆໆບງ຅ຈັນາທຽກຄາຌໃນ ໇ ຋ຄັແປຄຄາຌດ ໆ ຖາທແຖະ຋ີໆ ຓາ຅າກ
ໄ຋ ຉາຓ຃ທາຓຘາຓາຈຑ ໇ບຓ຋ຄັ ຓກີາຌຖຄົຘົໆ ຄເຘີຓໂ຃ຘະຌາດໆາຄ຋ົໆ ທເຊິຄ, ປບຄຖຄົຓາ
ແຓໆຌດາກໃນ ໇ຓໂີປຄ຅ກັໂປຄຄາາຌນຖາງ໅ ຂ ໇ຌ ເຑ ໆ ບທຽກເປຈັຄາຌ຋ າດ ໆ ຍ ໇າຌນຖາງ໅ແຖະ
ເຎັຌຍໆບຌປບຄປຍັແປຄຄາຌ, ກາຌຎະກບຍເບກະຘາຌໂປຄຄາຌດ ໆ ຖາທໃຌກາຌຘະໝກັຄາຌ
ຓ຃ີທາຓນງຸ ໇ຄງາກ, ຃ໆາແປຄຄາຌດ ໆ ຖາທຉ ໆ າເກຌີໄຎ ຑ ໇ບຓ຋ຄັຉ ໇ບຄກາຌໃນ ໇ເຑີໆ ຓ຃ໆາແປຄຂັ ໇ຌ
ຉ ໆ າຂຶ ໇ຌ ແຖະ ຉ ໇ບຄກາຌໃນ ໇ເຎີຈຎະເ຋ຈ ໂຈງຘະເຑາະເຎີຈຈໆາຌໄທ໅ ແຖະ ບ ໆ ຌ໅. 
຃ າຘຍັຘ າ຃ຌັ: ເ຃ ໆບຌງ ໇າງແປຄຄາຌ, ຑະງາຈຖະຍາຈເຆ ໇ບ຅ຖຸະໂຖກ (Covid-19), 
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Abstract 

       In this study, the research team focused on studying the 

factors of attracting and pushing Lao workers in mobility to work 

in Thailand, to study the factors that influence the decision 

making if the situation gets better, to identify the career 

opportunities during the closure of the country, and the prospects 

after re-opening the country, as well as to study of solutions and 

workers’ requirement. The sample selection of respondents in this 

study was 995 migrant workers from the Kingdom of Thailand 

within 9 districts out of 15 districts in Savannakhet Province by 

using convenience sampling and snowball sampling methods. 

Mixed methods were used for analysis which included content 

analysis, logistics regression, and Chi-square. The results of this 

study revealed that attractive factors including the higher income 

and being accepted from social more (such as parents proudly, 

public face of family that be able to generate income for family, 

family situation get better and equal or more than people in the 

same village). Push factors are included the bad economy locally 

(low currency rate, difficulty to earn money) and employ position 

locally insufficient (unemployment, hard to find a job). Most of 

the types of workers are semi-skilled, unskilled, and skilled 

workers accounted, respectively. The factors influencing the 

return of migrant workers  during an outbreak were because “to 

avoid infection and family members are encouraged to travel 

back”. Factors influencing the decision making to return or to stay 

when conditions improve including the education level of 

household head, average monthly income, age and hometown 

location. Worker's requirements in this study, firstly, they would 

like the state or relevant authorities to help them in finding a job 

for those who returned from Thai. Secondly, they need to have 

more factories, which led to having more job availability, the job 

application is difficult for them to apply for. In addition, 

increasing minimum wages is very concern and unlocking the 

country as soon as possible. 

Keywords: Labour migration, Outbreak Covid-19, decision 

making 
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1. ຑາກຘະເໜ ີ

 ກາຌງ ໇າງຊິໆ ຌ (ຓະຌຸຈ) ຃ ກາຌເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງຂບຄຏ ໇຃ຌົ
຅າກ຋ີໆ ໜຶໆ ຄໄຎບີກ຋ີໆ ໜຶໆ ຄ ເຑ ໆ ບ຅ຈຸຎະຘຄົໃຌກາຌບາໄຘຊາ 
ທບຌ ນ   ເ຃ິໆ ຄຊາທບຌໂຈງຎົກກະຉ຅ິະຂ ໇າຓຆາງແຈຌ຋າຄ
ກາຌເຓ ບຄ ຉທົດໆາຄຂບຄ "຋ີໆ ດ ໆ ບາໄຘເ຃ິໆ ຄຊາທບຌ" ຃ ກາຌ
ເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງຉາຓຖະຈ ກາຌຂບຄ຃ຌົຄາຌໃຌ຋ະທຍີເບຕີຍົ ຏ ໇
຃ຌົຘາຓາຈເຖ ບກ຋ີໆ ຅ະງ ໇າງ ("ກາຌງ ໇າງໂຈງຘະໝກັໃ຅") 
ນ   ຊ ກຍຄັ຃ຍັໃນ ໇ງ ໇າງ ("ກາຌງ ໇າງຊິໆ ຌໂຈງຍ ໆ ຘະໝກັໃ຅") 
ກາຌງ ໇າງຊິໆ ຌເກີຈຂຶ ໇ຌໃຌນ າງຖະຈຍັ: ຖະນທໆາຄ຋ະທີຍ 
(ຖະນທໆາຄ຋ະທຍີ), ຖະນທໆາຄ຋ະທຍີ (ຖະນທໆາຄຎະເ຋ຈ
ໃຌ຋ະທຍີໜຶໆ ຄ ໅ ) ແຖະ ຖະນທໆາຄຑ ຓຑິາກ (ຑາງໃຌຎະ 
ເ຋ຈ) ປ ຍແຍຍກາຌງ ໇າງຊິໆ ຌ຋ີໆ ຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຘຸຈຎະກາຌໜຶໆ ຄ ໄຈ ໇
ແກໆ ກາຌງ ໇າງຊິໆ ຌໃຌຆຌົຌະຍຈົຘ ໆ ເຓ  ບຄ - ກາຌເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງ
ຂບຄຏ ໇຃ຌົ຅າກຆຌົຌະຍຈົໄຎເຓ ບຄ ເຑ ໆ ບຘະແນທຄນາໂບ
ກາຈ (National Geographic Society, 2005). ຉາຓ
຋ຈິຘະຈີກາຌງ ໇າງຊິໆ ຌ (ເຆັໆ ຌ ຋ຌຶຓະຌຸຈ ເ຃ ບຂໆາງ ແຖະ 
ກາຌຎໆຽຌຏໆາຌກາຌເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງ) ບຄົຎະກບຍຉໆາຄ໅ ຆຶໆ ຄຖທຓ
ເຊຄິ ຃ທາຓຉໆາຄຂບຄ຃ໆາ຅ ໇າຄ, ຃ທາຓຘໆຽຄຈ ໇າຌຖາງໄຈ ໇, ກາຌ
ຘກຶຘາ, ເຑຈ, ຃ບຍ຃ທົ, ໂ຃ຄຖໆາຄຑ ໇ຌຊາຌ, ກາຌຊ ຃ບຄ຋ີໆ

ຈຌິ ແຖະ ກາຌເຂົ ໇າເຊຄິຘຌິເຆ ໆ ບຘາຓາຈຓບີຈິ຋ຑິຌົຉ ໆ ກາຌ
ຉຈັຘຌິໃ຅ຂບຄແຉໆຖະຍຸກ຃ຌົທໆາ຅ະເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງ ຍ ໆ ທໆາ຅ະໄຎ
ເຓ ບຄໃນງໆນ  ໄຎຎະເ຋ຈບ ໆ ຌ ຋ຈິຘະຈີເນ ົໆ າຌີ ໇ງຄັບະ຋ຍິາງ
ຈ ໇ທງທໆາກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ຈັໆ ຄກຖໆາທຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັ຋ຸຌຓະຌຸຈ ຘຄັ 
຃ຓົ ແຖະ ຋າຄກາງຑາຍ ຉະນຖບຈ຅ຌົເ຃ຕ ບຂໆາງກາຌ
ດ໇າງຊິໆ ຌ ແຖະ ຌະໂງຍາງຂບຄຖຈັຊະຍາຌ ກໆບຌທກິຈິ  
COVID-19 ຅ະເກຈີຂຶ ໇ຌ. ຋ະຌາ຃າຌໂຖກ (2019) ໄຈ ໇
຃າຈ຃ະເຌທໆາ ຅ະຘົໆ ຄເຄຌິກຍັຍ ໇າຌຂບຄແປຄຄາຌ 574 ຑຌັ
ຖ ໇າຌໂຈຖາຘະນະຖຈັໃຌຍຌັຈາຎະເ຋ຈ຋ີໆ ຓຖີາງໄຈ ໇ຉ ໆ າ ແຖະ 
ຎາຌກາຄຑາງໃຌ຋ ໇າງຎີ 2020. ແຉໆກາຌຘ ຌເຘງທຽກເປຈັ
ຄາຌ຋ າ ແຖະ ຃ທາຓງາກຖ າຍາກໃຌກາຌຘົໆ ຄເຄຌີຖະນທໆາຄ
ກາຌຎິຈຖະຍຍົ຅ະຘົໆ ຄຏຌົກະ຋ຍົດໆາຄຓໄີຌຘ າ຃ຌັ ຏ ໇ປຍັຂຶ ໇ຌ
ດ ໆ ກຍັກາຌຘົໆ ຄເຄຌີເນ ົໆ າຌີ ໇ ເຑ ໆ ບ຃ທາຓໝັ໇ຌ຃ຄົ຋າຄກາຌເຄຌີ 
ໃຌເຈ ບຌເຓຘາຎີ 2020 Ratha et al (2020) ຃າຈກາຌ

ທໆາກາຌຘົໆ ຄເຄຌີກຍັຍ ໇າຌໄຎ຋ີໆ ຎະເ຋ຈ຋ີໆ ຓຖີາງໄຈ ໇ຉ ໆ າ ແຖະ 
ຎາຌກຖາຄ຅ະນ ຸຈຖຄົເນ  ບ 445ຑຌັຖ ໇າຌໂຈຖາຘະນະຖຈັໃຌ
ຎີ 2020 ນ ຸຈຖຄົ 20% ເຓ  ໆ ບ຋ຽຍກຍັຎີ 2019 ໃຌເຈ ບຌ
ຉຸຖາ ຎີ 2020. 
 Ratha et al (2020) ໄຈ ໇ຎັຍກາຌນ ຸຈຖຄົ຋ີໆ ຃າຈ຃ະ 
ເຌໄທ ໇ໃຌຎະເ຋ຈ຋ີໆ ຓຖີາງໄຈ ໇ຉ ໆ າ ແຖະ ຎາຌກາຄເຎັຌ 508 

ຑຌັຖ ໇າຌໂຈຖາຘະນະຖຈັ ໃຌຎີ 2020 ແຖະນ ຸຈຖຄົບກີເຎັຌ 
470 ຑຌັຖ ໇າຌໂຈຖາຘະນະຖຈັໃຌຎີ 2021. ເຆິໆ ຄຓຌັໄຈ ໇ຘົໆ ຄ
ຏຌົກະ຋ຍົດໆາຄໃນງໆນ ທຄຉ ໆ ກາຌຑຈັ຋ະຌາເຘຈຊະກຈິ-ຘຄັ 
຃ຓົ ແຖະ ຆທີຈິກາຌເຎັຌດ ໆ ຂບຄຆາທຏ ໇ບບກແປຄຄາຌໃຌ຋ົໆ ທ
ໂຖກ, ເຌ ໆ ບຄ຅າກນທົໜໆທງແປຄຄາຌ, ໂ຃ຄກາຌ ແຖະ ໂປຄ
຅ກັໂປຄຄາຌນ າງແນໆຄໄຈ ໇ໂ຅ະ ແຖະ ຎິຈກຈິ຅ະກາຌຘົໆ ຄຏຌົ
ໃນໆຏ ໇ບບກແປຄຄາຌໃຌນ າງ໅ຎະເ຋ຈໄຈ ໇ຎະເຆີຌກຍັກາຌ
ນທໆາຄຄາຌ ເປຈັໃນ ໇ຓກີາຌໄນ ກຍັ຃ ຌຎະເ຋ຈຂບຄແປຄຄາຌ
ຂ ໇າຓຆາຈເຆັໆ ຌ: ກາຌຎິຈເຓ ບຄ ນ   ກາຌຖບັກຈາທຍາຄຘໆທຌ
ຂບຄຎະເ຋ຈໄ຋ໄຈ ໇ເຖີໆ ຓຂ ໇ຌໃຌທຌັ຋ ີ23 ຓຌີາ 2020 ໂຈງ
ໄຈ ໇ຎິຈເຂຈຆາງແຈຌ 18 ຈໆາຌ ແຖະ ຓຌັໄຈ ໇ຘົໆ ຄຏຌົກະ຋ຍົ
ໂຈງກຄົຉ ໆ ແປຄຄາຌ ແຖະ ກ າຖຄັກາຌຏະຖຈິ຋ີໆ ຓາ຅າກຎະ 
ເ຋ຈເຑ ໆ ບຌຍ ໇າຌ, ເປັຈໃນ ໇ເກີຈຓີກາຌໄນ ກັຍ຃ ຌຎະເ຋ຈ
ຂບຄແປຄຄາຌຂ ໇າຓຆາຈເຆັໆ ຌ: ແປຄຄາຌ຅າກກ າຎ ເ຅ງ, ແປຄ
ຄາຌ຅າກຖາທ ແຖະ ແປຄຄາຌ຅າກຓຽຌຓາ, ຅າກຘະຊິຉິ
ກາຌຖາງຄາຌ຋ີໆ ຍ ໆ ເຎັຌ຋າຄກາຌ຅າກກ າຎ ເ຅ງ, ຖາທ ແຖະ 
ຓຽຌຓາ ໄຈ ໇ຖາງຄາຌທໆາ: ຓີແປຄຄາຌດໆາຄໜ ໇ບງກທໆາ 
260,000 ຃ຌົ ໄຈ ໇ຑາກຌັກຍັ຃ ຌຘ ໆ ຎະເ຋ຈຑາງໃຌ 2 - 3 
ບາ຋ິຈ (ເຆິໆ ຄຖທຓຓ ີ50,000 ຃ຌົ ກຍັ຃ ຌ ຎະເ຋ຈກ າຎ  
ເ຅ງ, 60,000 ຃ົຌ ກັຍ຃ ຌຎະເ຋ຈຖາທ ແຖະ ຎະຓາຌ 
150,000 ຃ຌົ ກຍັ຃ ຌຎະເ຋ຈ ຓຽຌຓາ). (ຘ າຌກັຄາຌຍ ຖ ິ
ນາຌແປຄຄາຌຉໆາຄຎະເ຋ຈ, 2019). 
 ແປຄຄາຌເນ ົໆ າຌີ ໇ເຎັຌກ າຖຄັກາຌຏະຖຈິໃຌຑາກຘໆທຌ 
ກະຘກິ າ, ບ ຈຘະນະກ າ,  ກາຌຎະຓຄົ, ກາຌແຎປ ຍບານາຌ
, ເ຃ ໆ ບຄຌໆຸຄນົໆ ຓ ແຖະ ຘີໆ ຄ຋ , ກາຌກ ຘ ໇າຄ, ກາຌຂາງງໆບງ 
ແຖະ ກາຌ຋ໆບຄ຋ໆຽທ ເຊຄິທໆາ ຑທກເຂາົ຅ະຓຘໆີທຌປໆທຓໃຌ
ຑາກເຘຈຊະກຈິຂບຄໄ຋ ແຉໆແປຄຄາຌເນ ົໆ າຌີ ໇ ແຖະ ຃ບຍ຃ທົ
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ຂບຄຑທກເຂາົຉ ໇ບຄຎະເຆຌີກຍັ຃ໆາແປຄ ແຖະ ເຄ  ໆບຌໄຂກາຌ
ເປຈັທຽກ຋ີໆ ຍ ໆ ໄຈ ໇ຓາຈຉະຊາຌ຃າຓກາຌໃຆ ໇ແປຄຄາຌຘາກຌົ. 
຅າກຍຈົຖາງຄາຌຂບຄ຃ະຌະຘະເຑາະກຈິທໆາຈ ໇ທງກາຌຘະ 
ກັຈກັ ໇ຌກາຌແຏໆຖະຍາຈເຆ ໇ບ຅ຸຖະໂຖກຘາງຑັຌໃໝໆ 
COVID-19 ໄຈ ໇ຖາງຄາຌໃນ ໇ປ ໇ທໆາ ຎະເ຋ຈຖາທ ຓແີປຄ
ຄາຌ຋ີໆ ໄຎເປຈັທຽກ຋ີໆ ຎະເ຋ຈໄ຋ໄຈ ໇ບຍົຑະງຍົກຍັ຃ ຌຓາ
ນ າງກທໆາ 70,000 ຃ຌົ ຏໆາຌ 5 ແຂທຄ຃ : ຘະນທຌັຌະເຂຈ
, ຅ າຎາຘກັ, ຌະ຃ບຌນ ທຄທຽຄ຅ຌັ, ຃ າຓໆທຌ, ແຖະ ຍ ຖ຃ິ າ
ໄຆ ເຆິໆ ຄ຋າຄຖຈັຊະຍາຌຖາທໄຈ ໇຅ຈັນາຘະຊາຌ຋ີໆ  ເຑ ໆ ບກກັ
ຉທົຉຈິຉາຓ ແຖະ ຃ຈັກບຄ ເຑ ໆ ບເຐົ໇າຖະທຄັກາຌແຏໆຖະຍາຈ
ຂບຄເຆ ໇ບ຅ຖຸະໂຖກຘາງຑຌັໃໝໆ COVID 19 ຂບຄແປຄ
ຄາຌຈຈັໆ ຄກໆາທໃຌແຉໆຖະແຂທຄ (຃ະຌະຘະເຑາະກຈິໂ຃ທຈິ-

19, 2020). 
 ໃຌຌັ ໇ຌ ແຂທຄ ຘະນທັຌຌະເຂຈ ຓີຘ ຌກັກກັຌ
ຆົໆ ທ຃າທ຋ຄັໝຈົ 198 ແນໆຄ ເຆີໆ ຄຓາປບຈຎະ຅  ຍັຌຓີແປຄ
ຄາຌຘະຘຓົ ດ ໆ ຋ີໆ  27,300 ຃ຌົ (ຑະແຌກຘາ຋າຖະຌະຘຸກ 
ຘະນທຌັຌະເຂຈ, 2020) ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄຓາ຅າກ ຎະເ຋ຈໄ຋ 
ແຖະ ໄຈ ໇ຏໆາຌກາຌກກັໂຉ຋ີໆ ຘ ຌກກັກຌັຉທົຆົໆ ທ຃າທໃຌແຉໆ
ຖະແນໆຄ ແຖະ ໄຈ ໇ກຍັບບກໄຎໃຆ ໇ຆທີຈິຎົກກະຉໃິຌຍ ໇າຌ 
ເຓ ບຄຂບຄຉົຌເຎັຌຘໆທຌໃນງໆ ງຄັເນ  ບຑຽຄ຅ າຌທຌເຖັກ
ໜ໇ບງ຋ີໆ ງຄັຓກີາຌຉຈິຉາຓດ ໆ  ເຌ ໆ ບຄ຅າກງຄັຓແີປຄຄາຌ຋ີໆ ຉກົ
຃ ໇າຄງຄັ຋ະງບງຂ ໇າຓຈໆາຌຆາງແຈຌຓາຓ຋ີຄັແຍຍຊ ກກຈົໝ
າງ ແຖະ ຍ ໆ ຊ ກກຈົໝາງດ ໆ . ເຆີໆ ຄຘະແຈຄໃນ ໇ເນຌັທໆາ ກາຌ
ຖະຍາຈຂບຄເຆ ໇ບ຅ຖຸະໂຖກຘາງຑຌັໃໝໆ COVID 19 ງຄັ
຅ະຘ ຍຉ ໆ ຘົໆ ຄຏຌົກະ຋ຍົເຎັຌທຄົກທ ໇າຄຉ ໆ ເຘຈຊະກຈິຘຄັ຃ຓົໃຌ
ຍັຌຈາຎະເ຋ຈຉໆາຄໃຌໂຖກເທົ ໇າຖທຓ, ເທົ ໇າຘະເຑາະກ ໆ ຃ 
ຎະເ຋ຈຖາທ ບຄີຉາຓກາຌ຃າຈ຃ະເຌຂບຄບຄົກາຌແປຄຄາຌ
ຘາກຌົ ບຈັຉາກາຌນທໆາຄຄາຌດ ໆ  ຘຎຎ ຖາທ ຅ະເຑີໆ ຓຂຶ ໇ຌຎະ 
ຓາຌ 25% ຃ຽຄ຃ ໆ ກຍັກາຌບຍົຑະງຍົ຃ ຌຂບຄແປຄຄາຌຖາທ
຅າກຎະເ຋ຈໄ຋ເຎັຌ຅ າຌທຌນ ທຄນ າງຌັ ໇ຌ ຅ະເຎັຌຘີໆ ຄ຋ ໇າ
຋າງໃນ ໇ແກໆແປຄຄາຌຈັໆ ຄກໆາທ ໃຌກາຌຆບກນາທຽກເປຈັຄາຌ
຋ າ, ກາຌຎະກບຍບາຆີຍ, ກາຌຘ ໇າຄຖາງໄຈ ໇ໃນ ໇ແກໆ຃ົທ
ເປ ບຌ ແຖະ ກາຌ ຉຈັຘຌິໃ຅ ຅ະດ ໆ  ນ   ຅ະກຍັ຃ ຌໄຎຎະ 

ເ຋ຈເຑ ໆ ບຌຍ ໇າຌ ນ ຄັ຅າກຘະຊາຌະກາຌກາຌແຏໆຖະຍາຈຈີ
ຂ ໇ຌ, ຑທກເຂາົ຅ະຌ າໃຆ ໇ຎະຘຍົກາຌ ແຖະ ຋ກັຘະຘຓີ  ແປຄ
ຄາຌໃຌກາຌຑຈັ຋ະຌາເຘຈຊະກຈິຘຄັ຃ຓົໃຌ຋ ໇ບຄຊິໆ ຌຂບຄ
ຉຌົໃນ ໇ຈີຂຶ ໇ຌ ນ   ຅ະຖ ຊ ໇າກາຌເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງກັຍໄຎຎະເ຋ຈ
ເຑ ໆ ບຌຍ ໇າຌບກີເ຋ ໆ ບໃໝໆ.  
 ຈັໆ ຄຌັ ໇ຌ, ຅ຈຸຎະຘຄົຂບຄກາຌຘກຶຘາໃຌ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ຎະກບຍ
ຓ ີ1) ຖກັຘະຌະ, ເຄ  ໆບຌໄຂເປຈັທຽກ ຂບຄແປຄຄາຌເ຃ ໆ ບຌ
ງ ໇າງ ຖາທໄຎຉໆາຄຎະເ຋ຈ; 2) ຎັຈໄ຅຋ີໆ ຓຏີຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິ
ໃ຅ກຍັໄຎຍໆບຌເປຈັທຽກເຈີຓ ດ ໆ ຉໆາຄຎະເ຋ຈ ຊ໇ໆ າຘະຑາຍ 
Covid-19 ຈຂີຶ ໇ຌ ແຖະ 3) ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັໃຌກາຌຎະກບຍ
ບາຆີຍ ຂບຄແປຄຄາຌຖາທເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງກັຍຎະເ຋ຈ ໃຌ
ຘະຑາຍ Covid-19. 
2. ບຸຎະກບຌ ແຖະ ທ຋ິກີາຌ 

2.1 ເ຃ ໆ ບຄຓ  
 ເ຃ ໆ ບຄຓ ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌທໄິ຅຃ັ ໇ຄຌີ ໇ ເຎັຌແຍຍຘບຍຊາຓ 
(Questionnaire) ຖກັຘະຌະຂບຄເ຃ ໆ ບຄຓ ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌທ ິ
ໄ຅ ຃ : ກາຌເກຍັຖທຍຖທຓຂ ໇ຓ ຌຓ ໜຶໆ ຄ (Primary data) 
ໃຆ ໇ແຍຍຘບຍຊາຓ (Questionnaires) ຖກັຘະຌະແຍຍ
ຘບຍຊາຓຎະກບຍຈ ໇ທງ ເຌ ໇ບໃຌ 4 ຘໆທຌ຃ : ຘໆທຌ຋ ີ1: ຂ ໇

ຓ ຌ຋ົໆ ທໄຎ ເຎັຌ຃ າຊາຓກໆຽທກຍັ຃ຸຌຖກັຘະຌະ຋ົໆ ທໄຎຂບຄ
ແປຄຄາຌ, ເຎັຌຂ ໇຃ າຊາຓແຍຍກທຈຂ ໇ຓ ຌ (Check-list) 
ແຖະ ແຍຍຉ ໆ ຓຂ ໇ຓ ຌ ເຌ ໇ບໃຌຎະກບຍຈ ໇ທງ, ເຑຈ, ບາງຸ, 
ບາຆີຍ, ຖາງໄຈ ໇, ຍ ໇າຌດ ໆ , ຖະຈັຍກາຌຘຶກຘາ ແຖະ ຘະ 
ຊາຌະຑາຍ຋າຄ຃ບຍ຃ທົ, ຘໆທຌ຋ ີ2: ຂ ໇ຓ ຌຎັຈໄ຅ ຓຏີຌົຉ ໆ

ກາຌກາຌເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງແປຄຄາຌໃຌຘະຊາຌະກາຌກາຌແຏໆ
ຖະຍາຈເຆ ໇ບ຅ຖຸະໂຖກຘາງຑຌັໃໝໆ ໂ຃ທຈິ 19 ເຎັຌຂ ໇຃ າ
ຊາຓແຍຍກທຈຂ ໇ຓ ຌ (Check-list) ແຖະ ແຍຍຉ ໆ ຓຂ ໇ຓ ຌ, 

ຘໆທຌ຋ ີ3: ຂ ໇ຓ ຌຎັຈໄ຅຋ີໆ ຓຏີຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ໃຌກາຌຎະ 
ກບຍບາຆີຍຂບຄແປຄຄາຌໃຌຘະຊາຌະກາຌກາຌແຏໆຖະ 
ຍາຈເຆ ໇ບ຅ຖຸະໂຖກຘາງຑຌັໃໝໆ ໂ຃ທຈິ 19 ໂຈງຓີເກຌ
ກາຌໃນ ໇ຖະຈັຍ຃ະແຌຌແຍໆຄບບກເຎັຌ 5 ຖະຈັຍຈັໆ ຄຌີ ໇: 
ນ າງ຋ີໆ ຘຸຈ = 5, ນ າງ =4, ຎາຌກາຄ = 3, ໜ໇ບງ =2 ,

ໜ໇ບງ຋ີໆ ຘຸຈ =1. 
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2.2 ກໆຸຓຉທົດໆາຄ 
 ກໆຸຓຉົທດໆາຄ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌຘຶກຘາ ຃ ກໆຸຓແປຄຄາຌ຋ີໆ

ເຈຌີ຋າຄກຍັຓາ຅າກຎະເ຋ຈໄ຋ ໃຌ 15 ຉທົເຓ ບຄ ຅ າຌທຌ 
995 ຃ົຌ  ໂຈງໃຆ ໇ຘ ຈ  ກ າ ຌ ຘໆຸຓ ກໆຸຓຉົທ ດໆ າ ຄ  ຂບ ຄ 
Yamane (Taro Yamane 1970: 886). ໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌ
ຘໆຸຓກໆຸຓຉທົດໆາຄໂຈງກາຌ຅ຈັຎະເຑຈເຓ ບຄ຋ີໆ ກໆຸຓແປຄຄາຌ
ນ າງ, ຎາຌກາຄ ແຖະ ໜ ໇ບງໂຈງກາຌກ າໜຈົແຍຍກາຌ
ຘໆຸຓ (Random Sampling) ຉາຓເຓ ບຄ຋ີໆ ໄຈ ໇຅ຈັຎະເຑຈ
ໃນ ໇ກະ຅າງ຋ົໆ ທ຋ຸກ຋ຈິ຋າຄໃຌແຂທຄ ແຖະ ເກຍັຂ ໇ຓ ຌຉາຓ
ຂະໜາຈຂບຄກໆຸຓຉທົດໆາຄ. ໃຆ ໇ທ຋ິ ິກາຌຘໆຸຓຉາຓ຃ທາຓຘະ 
ຈທກ (Convenience sampling) ຑາງໃຌຘ ຌກກັກຌັ
ຂບຄແຉໆຖະເຓ ບຄ ແຖະ ກາຌຘໆຸຓຖກັຘະຌະເ຃ ບຂໆາງຂ ໇ຓ ຌ 
(Snowball sampling) ຑາງໃຌຍ ໇າຌຉໆາຄກາຌຘບຍຊາຓ
ກຍັຌາງຍ ໇າຌແຖະ຃ຌົໃກ ໇ຆຈິຂບຄແປຄຄາຌ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄຓາ. 
2.3 ກາຌຖທຍຖທຓຂ ໇ຓ ຌ 

 ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ີ 1: ຘກຶຘາຑ ໇ຌ຋ີໆ  ຋ີໆ ຅ະຖຄົເກຍັກ າຂ ໇ຓ ຌ 
ໃຌຈ ໇າຌຖກັຘະຌະຉໆາຄຂບຄເຓ ບຄ ແຖະ ຍ ໇າຌ ໂຈງ
຃ ໇າທ໅ ກໆບຌຈ າເຌຌີກາຌຖຄົຉຈິຉ ໆ ຑທົຑຌັຂ ບະຌຸງາຈ
ໃຌກາຌຖຄົເກຍັກ າຂ ໇ຓ ຌ ຌ າຍຌັຈາຌາງຍ ໇າຌ ແຖະ 
ຘ ຌກກັກຌັເຐົ໇າຖະທຄັ ກໆຸຓເຎົ໇າໝາງ຋ີໆ ທໆາຄບບກ. 

 ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ີ 2: ຘກຶຘາຏໆາຌກາຌຘ າຑາຈແຍຍເ຅າະ
຅ຄົກັຍຑະແຌກກາຌ຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ປ ໇ເຊິຄ
ຘະຑາຍກາຌໂຈງ຋ົໆ ທໄຎຂບຄກາຌເຐົ໇າຖະທັຄແປຄ
ຄາຌ຋ີໆ ເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງກຍັຖາທໃຌຆໆທຄເກຈີທກິຈິກາຌ  

 ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ3: ຘ ໇າຄເ຃ ໆ ບຄຓ ກາຌຘ າຑາຈ ແຖ ໇ທຘົໆ ຄໃນ ໇ 
ຏ ໇ຆໆຽທຆາຌ ນ   ຋ີໆ ຎຶກຘາໂ຃ຄກາຌຓ຃ີ າເນຌັ ເຑ ໆ ບໃນ ໇
ເ຃ ໆ ບຄຓ ຓ຃ີທາຓຆຈັເ຅ຌ ແຖະ ຋ໆຽຄຉຄົໃຌ຋ຸກຂ ໆ ໇ຓ ຌ
຋ີໆ ຅ະຖທຍຖທຓ. 

 ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ4: ກທຈແກ ໇ແຍຍຘບຍຊາຓ຃  ແຖະ ຖຄົ
຋ຈົຘບຍເ຃ ໆ ບຄຓ ຃ັ ໇ຄ຋ ີ1ກຍັຍຌັຈາກໆຸຓຉທົແ຋ຌ຋ີໆ ຍ ໆ

ແຓໆຌກໆຸຓເຎົ໇າໝາງເຑ ໆ ບນາ຃ໆາ຃ທາຓເຆ ໆ ບໝັ ໇ຌ ຂບຄ
ເ຃ ໆ ບຄຓ  (Reliability) ແຖ ໇ທ຋ຍົ຋ທຌເ຃ ໆ ບຄຓ ຃ ຌ 
ໃໝໆ ຑ ໇ບຓກທຈແກ ໇ໃນ ໇ຆຈັເ຅ຌ ແຖະ ຘບຈ຃ໆບຄ. 

 ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ5 : ຅ຈັກບຄຎະຆຸຓ ຏໆາຌແຍຍຒບຓ
ເ຃ ໆ ບຄຓ ກາຌເກຍັກ າຂ ໇ຓ ຌ ແຖະ ເຐຶກ຋ກັຘະກາຌ
ຘ າຑາຈເຍ ໇໇ບຄຉົ ໇ຌໃນ ໇ແກ ໇ ໜໆທງຄາຌຘ າຑາຈຑາກຘະ
ໜາຓ, ຘ ໇າຄ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ໃຌກາຌເປຈັທຽກກໆຸຓແຍຍ
ຓຘໆີທຌປໆທຓ຅າກຎະຆາຆຌົ. 

 ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ6: ນ ຄັ຅າກກທຈແກ ໇຃ ຌ ແຖະ ຏໆາຌກາຌ 
ຎ ກຘານາຖ ແຖ ໇ທ ຅  ໆ ຄຎະຘາຌກຍັໜໆທງຄາຌປຍັຏິຈ 
ຆບຍໃຌແຉໆຖະຑ ໇ຌ຋ີໆ  ແຖ ໇ທ຅ ຶໆ ຄຖຄົເກຍັຂ ໇ຓ ຌ ໃຌເຂຈ
ຘກຶຘາ. ໃຌກາຌຎະເຓຌີ ແຖະ ຃ຈັເຖ ບກ ແຓໆຌ ໃຆ ໇
ປ ຍແຍຍກາຌເປຈັທຽກກໆຸຓ຋ີໆ ຓຘໆີທຌປໆທຓຂບຄຎະ 
ຆາຆຌົຏ ໇ຏະຖຈິກະຘກິ າຉທົ຅ຄິ ໂຈງຎະກບຍຓຏີ ໇ຈ າ 
ເຌຌີກາຌຊາຓເ຅າະ຅ີ ໇ຓແຉໆຖະກໆຸຓ (Facilator), ຓີ
ຏ ໇຅ຈົຍຌັ຋ກຶກາຌຘ າຑາຈແຍຍກໆຸຓ (Noter) ແຖະ 
ຏ ໇ຍຌັ຋ກຶຘ າປບຄ ແຖະ ຘຄັເກຈ (Co-Facilator). 

 ຂັ ໇໇ຌຉບຌ຋ ີ7: ຖທຍຖທຓແຍຍຘບຍຊາຓ຋ີໆ ໄຈ ໇ຓາ
຋ຄັໝຈົ ນ ຄັ຅າກຌັ ໇ຌ ທາຄຖະນຈັແຍຍຒບຓໃຌແຉໆ
ຖະຂ ໇ເຑ ໆ ບ ກະກຽຓ຃ີຂ ໇ຓ ຌຖຄົຊາຌຂ ໇ຓ ຌ ເຑ ໆ ບຘະ 
ຈທກໃຌກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌໃຌຂັ ໇ຌຉ ໆ ໄຎ. ເຆິໆ ຄໃຌກາຌ
ຍຌັ຋ກຶຂ ໇ຓ ຌ຅ະຉ ໇ບຄຖະຓຈັຖະທຄັເຑາະຂ ໇ຓ ຌເຎັຌ
ຖກັຘະຌະຎະຖຓິາຌ ແຖະ ຃ຸຌຌະຑາຍ. 

 ຂັ ໇ຌຉບຌ຋ ີ8: ຌ າຘະເໜຏີົຌກາຌຖຄົຘ ານ ທຈ ເປຈັ
ກາຌຘ າຑາຈແປຄຄາຌໃຌຘ ຌ຋ີໆ ກ າຌຈົ ຅ ຶໆ ຄຈ າເຌຌີກາຌ
ຂຽຌຍຈົຖາງຄາຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ ແຖະ ຌ າຘະເໜຂີັ ໇ຌ
ຘຸຈ຋ ໇າງ. 

2.4 ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌ 

 ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌແຓໆຌຌ າໃຆ ໇ທ຋ິກີາຌແຍຍຎະຘຓົ
ຎະຘາຌ (mixed methods) ຋ຄັກາຌທເິ຃າະແຍຍ຃ຸຌຌະ 
ຑາຍ ແຖະ ທິເ຃າະ຋າຄຎະຖິຓາຌ. ເຆິໆ ຄຌ າໃຆ ໇ໂຎ ແກຓ 
STATA version 14.0.  

 ຉທົຎໆຽຌຉາຓໃຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ ແຓໆຌ ກາຌຉຈັຘຌິ
ໃ຅ໃຌກາຌເຈຌີ຋າຄນ ຄັທກິາຌກາຌຖະຍາຈຘະນຄຍົ ເຆິໆ ຄໄຈ ໇
ທາຄຖະນຈັຈັໆ ຄຌີ ໇ 1 ແຓໆຌຉຈັຘຌິໃ຅ກຍັໄຎເປຈັທຽກດ ໆ ຅ໆາຄ
ຎະເ຋ຈ, 0 ແຓໆຌ ຍ ໆ ກຍັ. ຉທົຎໆຽຌບຈິຘະນ ະ຋ີໆ ຌ າເຂົ ໇າໃຌ
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ຘຓົຏຌົເຎັຌກໆຸຓຉທົຎໆຽຌ຋ີໆ ຃າຈທໆາຓບີຈິ຋ຑິຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິ
ໃ຅ ຂບຄແປຄຄາຌຖາທ ໃຌກາຌຘກຶຘາໃຌ຃ັ ໇ຄຌີ ໇: ບາງຸ, ຘະ 
ຊາຌະ, ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາ, ຅ າຌທຌຘະຓາຆກິໃຌ຃ບຍ຃ທົ, 
຅ າຌທຌແປຄຄາຌນ ກັ, ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາຂບຄນທົໜ໇າ຃ບຍ 
຃ທົ, ຋ີໆ ຉັ ໇ຄຂບຄເຓ ບຄເກຈີ ແຖະ ຖາງປຍັຂບຄແປຄຄາຌ.  

 ໄຍແຌຖີ ໇ໂຖ຅ຈິຘ່ຉກິ ຖເິກຈເຆຌິ (The binary 

logistic regression model) ໄຈ ໇ຌ າໃຆ ໇ໃຌ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ ແຓໆຌໄຈ ໇
ຎັຍໃຆ ໇຃ ໇າງ຃ ກຍັກາຌຘກຶຘາຂບຄ (Nahayo et al., 2017; 

Sricharoen, 2013; Suvedi et al., 2017) and (Jack 

et al., 2020) 

 

     ( )      (
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ເຆີໆ ຄ p ໝາງເຊຄິໂບກາຈໃຌກາຌເຈຌີ຋າຄກຍັໄຎຎະເ຋ຈ຋ີໆ

຅າກຓາ. β1 β2 β3 … βn ແຓໆຌຘ າຎະຘຈິ຃ທາຓຘ າຑຌັ
ຂບຄຖເີກ ເຆຌິ ກຍັກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ໃຌກາຌເຈຌີ຋າຄ ແຖະ 
X1, X2, X3,..., Xn ແຓໆຌຍຌັຈາຉທົຎໆຽຌບຈິຘະນ ະ຋ີໆ ເຂົ ໇າໃຌ
ໂຓເຈທ ເຆີໆ ຄ  X1 : ບາງຸ, X2 : ຘະຊາຌະ, X3 : ຖະຈຍັ
ກາຌຘກຶຘາ, X4 : ຅ າຌທຌຘະຓາຆກິໃຌ຃ບຍ຃ທົ, X5 : 

຅ າຌທຌແປຄຄາຌນ ກັ, X6 : ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາຂບຄນທົໜ໇າ
຃ບຍ຃ທົ, X7 : ຋ີໆ ຉັ ໇ຄຂບຄເຓ ບຄເກຈີ ແຖະ X8 : ຖາງປຍັ
ຂບຄແປຄຄາຌ.  
3. ຏຌົໄຈ ໇ປຍັ 

3.1 ຖກັຘະຌະ, ເຄ  ໆບຌໄຂເປຈັທຽກ ຂບຄແປຄຄາຌເ຃ ໆ ບຌ
ງ ໇າງ ຖາທໄຎຉໆາຄຎະເ຋ຈ 

 ຅າກກາຌຖົຄຘ ານ ທຈ ແຖະ ຘຶກຘາຉົທ຅ຄິຑົຍທໆາ 
ແປຄຄາຌ຋ີໆ ເຈີຌ຋າຄກັຍຓາຍ ໇າຌໃຌຆໆທຄກາຌແຏໆຖະຍາຈ
ປບຍ຋ າບກິຌີ ໇ ຘໆທຌນ າງຎະກບຍບາຆຍີ ດ ໆ ຌະ຃ບຌນ ທຄ
ຂບຄໄ຋ ນ   ຋ີໆ ເບີ ໇ຌກຌັທໆາ ກຸຄເ຋ຍຓະນາຌະ຃ບຌ ກທຍເບາົ 
68.3% ຂບຄກໆຸຓຉທົແ຋ຌ຋ີໆ ໃຌກາຌຘກຶຘາ຃ັ ໇ຄຌີ ໇. ປບຄຖຄົ
ຓາແຓໆຌ ຌຌົ຋ະຍ ຖ,ີ ຎະ຋ຸຓ຋າຌ,ີ ຘະໝຸຈຎາກາຌ, ຘະ
ໝຸຈຘາ຃ບຌ ຃ຈິເຎັຌ 6.1%, 4.6%, 3.4% ແຖະ 2.6% 

ຉາຓຖ າຈຍັ. ກາຌຎະກບຍບາຆຍີຂບຄຍຌັຈາແປຄຄາຌເນ ົໆ າຌີ ໇ 
ຘໆທຌນ າງ຅ະເປຈັທຽກ ດ ໆ ໂປຄຄາຌ, ຍ ຖກິາຌ຋ົໆ ທໄຎ, ຍ ຖ ິ
ກາຌປ ໇າຌບານາຌ ແຖະ ແຓໆຍ ໇າຌ ໂຈງ຃ິຈເຎັຌ 24.5%, 

17.7%, 11.7% ແຖະ 10.9% ຉາຓຖ າຈຍັ. ເຆີໆ ຄໃຌຌັ ໇ຌຓີ
຋ຄັ ແປຄຄາຌ຋ີໆ ຓຘີຓີ  , ເ຃ີໆ ຄຘຓີ   ແຖະ ຍ ໆ ຓຘີຓີ   ເຆີໆ ຄແປຄຄາຌ
຋ີໆ ຍ ໆ ຓຘີຓີ  ກທຓເບາົເຊຄິ 43.1%, ແປຄຄາຌ຋ີໆ ຓຘີຓີ   ຓຑີຽຄ 
9.5% ຘໆທຌ຋ີໆ ເນ  ບແຓໆຌແປຄຄາຌເ຃ີໆ ຄຘຓີ   ຃ຈິເຎັຌ 47.3% 

ແຖະ ຋ກັຘະ຋ີໆ ແປຄຄາຌໄຈ ໇ຉຈິໂຉກຍັຓາ ຘໆທຌນ າງແຓໆຌ
຋ກັຘະຈ ໇າຌເປຈັບານາຌ ຋ຄັໄ຋ ແຖະ ຉໆາຄຆາຈ ແຖະ ຋ກັ
ຘະຏ ໇ຆໆທງກຸກໃຌປ ໇າຌບານາຌ(16%), ປບຄຖຄົຓາແຓໆຌ 
຋ັກຘະຍ ຖິກາຌໃຌປ ໇າຌບານາຌ ແຖະ ປ ໇າຌ຃ ໇າ຋ົໆ ທໄຎ 

(11.7%), ຋ກັຘະຈ ໇າຌກາຌຆໆາຄເຆັໆ ຌ ກ ໆ ຘ ໇າຄ, ຆໆາຄ຅ບຈ, 
ຆໆາຄ຋າຘີ, ຆໆາຄຆໆຽຌ,ຆໆາຄຉກົແຉໆຄຑາງໃຌ ແຖະ ເຒີຌເີ຅ີ ໇ 
(8.4%), ຉຈັນງຍິ, ແຘໆທ ແຖະ ນງຍິກະເຎໆົາ (6.7%)  

ແຖະ ຋ີໆ ຍ ໆ ຓ຋ິກັຘະນງຄັກທຓເບາົເຊຄິ 30.9%. ຋າຄຈ ໇າຌ
ຘະທຈັຈກິາຌຘຄັ຃ຓົ ຋ີໆ ແປຄຄາຌໄຈ ໇ປຍັຘໆທຌໃນງໆ຅ະເຎັຌ 
ເຄຌີຑເິຘຈ: OT, ເຄຌິຉຍິ, ເຄຌິໂຍຌຈັຎະ຅ າຎີ ແຖະ ຖ ໇ຽຄ
ເຂົ ໇າ ຘໆທຌຘະທຈັຈກີາຌຈ ໇າຌຘຸຂະຑາຍແຓໆຌ ຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຉ ໆ າຓ ີ
ຑຽຄ30.9% ເ຋ົໆ າຌັ ໇ຌ ຅າກຏ ໇ຘະໜບຄຂ ໇ຓ ຌ຋ຄັໝຈົ. ຖາງ
ປຍັຘະເຖໆງຂບຄແປຄຄາຌຖາທດ ໆ ຉໆາຄຎະເ຋ຈດ ໆ ຋ີໆ  3 ຖ ໇າຌ
ຎາງ ແຖະ ຘໆທຌນ າງແຓໆຌໄຈ ໇ຎະຓາຌ 2 - 3 ຖ ໇າຌກຍີຉ ໆ

ເຈ ບຌ ຃ຈິເຎັຌ 52.3%. ຅າກຉາຉະຖາຄ 2  
3.2 ຎັຈໄ຅຋ີໆ ຓຏີຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ກຍັໄຎຍໆບຌເປຈັທຽກ

ເຈຓີ ດ ໆ ຉໆາຄຎະເ຋ຈ ຊ໇າຘະຑາຍ Covid-19 ຈຂີຶ ໇ຌ 

 ຅າກຏົຌຂບຄກາຌທິເ຃າະໂຖ຅ຈິຉິກຖີເກຈເຆິຌ 
(Logistic Regression ) ໃຌຉາຉະຖາຄ 1 ຋ີໆ ຘະແຈຄໃນ ໇
ເນຌັ຃ໆາຑາຖາຓເີຉີ ໇ກາຌຎະເຓຌີ ແຖະ ຏົຌຖທຓຂບຄກາຌ
ກະ຋ຍົ (marginal effect) ຑຍົທໆາ ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາ
ຂບຄນທົໜ໇າ຃ບຍ຃ທົຓຏີຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ກຍັ຃ ຌໄຎເປຈັ
ທຽກຂບຄແປຄຄາຌ (p< 0.01) ຃ໆາຘ າຎະຘຈິ   = -0.027. 
ງຄັຑຍົທໆາ ຖາງປຍັກ ໆ ເຎັຌຎັຈໃ຅ ຋ີໆ ຓບີຈິ຋ຑິຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັ 
ຘຌິໃ຅ເຈຌີ຋າຄກຍັ ເຆິໆ ຄຖາງປຍັຓ຋ີຈິ຋າຄກາຌຑທົຑຌັຓ຃ໆີາ
ເຎັຌຍທກ. ກໆຸຓຖາງປຍັ 3 - 4 ຖ ໇າຌ ຓໂີບກາຈ຋ີໆ ຅ະເຈຌີ 
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຋າຄກຍັ 1.67 ເ຋ົໆ າ ແຖະ ກໆຸຓ຋ີໆ ຓຖີາງປຍັ 4 - 5 ຖ ໇າຌ ຓີ
ໂບກາຈເຈຌີ຋າຄກຍັ 2.35 ເ຋ົໆ າ ຋ຽຍໃຘໆກໆຸຓບ ໇າຄບຄີ ນ   ກໆຸຓ
຋ີໆ ຓຖີາງປຍັໜ ໇ບງ. ບາງຸຂບຄແປຄຄາຌກ ໆ ເຎັຌຎັຈໃ຅ໃຌກາຌ
ຉຈັຘຌິໃ຅ເຈີຌ຋າຄກຍັ ໄຎເປຈັທຽກດ ໆ ຎະເ຋ຈຉົ ໇ຌ຋າຄ຋ີໆ

ເຈຌີ຋າຄກຍັຓາ ເຆີໆ ຄຑຍົທໆາ ແປຄຄາຌ ຋ີໆ ຓບີາງຸຖະນທໆາຄ 21 

- 25 ຎີ ຓໂີບກາຈເຈີຌ຋າຄກຍັໄຎເປຈັທຽກ຋ີໆ ຎະເ຋ຈ຋ີໆ

຅າກຓາ ເຊຄິ 3.82 ເ຋ົໆ າເຓ  ໆ ບ຋ຽຍກຍັກໆຸຓບ ໇າຄບຄີ ນ  ກໆຸຓ຋ີໆ

ຓ ີບາງຸນ າງກທໆາ 50 ຎີ ເຆິໆ ຄຓ຃ີທາຓໝາງທໆາຍຌັຈາແປຄ
ຄາຌ຋ີໆ ງຄັບາງຸຌ ໇ບງຓີ຃ທາຓຉ ໇ບຄກາຌ຋ີໆ ຅ະເຈີຌ຋າຄກັຍ
ເຓ ບຘ ຄກທໆາ ແປຄຄາຌ຋ີໆ ຓບີາງຸນ າງ. ຋ ໇ບຄຊິໆ ຌກ າເຌຈີຂບຄ
ແປຄຄາຌກ ໆ ເຎັຌຎັຈໃ຅ ຋ີໆ ຓຏີຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ ເຆີໆ ຄຑຍົທໆາ
ຍຌັຈາເຓ ບຄ຋ີໆ ນໆາຄໄກຖະຈຍັຎາຌກາຄ ເຆັໆ ຌ ເຓ  ບຄ຅ າຑບຌ 
ແຖະ ຆຌົຌະຍ ຖີ ແປຄຄາຌ຅າກເຓ ບຄເນ ົໆ າຌີ ໇ຓໂີບກາຈຉັຈ 
ຘຌິໃ຅ເຈີຌ຋າຄກັຍ 1.7 ເ຋ົໆ າຊ ໇າ຋ຽຍກຍັເຓ ບຄ຋ີໆ ນໆາຄໄກ
ເຆີໆ ຄຓ຃ີທາຓໝາງທໆາ ແປຄຄາຌໃຌຍັຌຈາ ເຓ  ບຄ຅ າຑບຌ 
ແຖະ ຆຌົຌະຍ ຖ ີ຅ະຓໂີບກາຈເຈຌີ຋າຄກຍັເຓ ບເປຈັທຽກດ ໆ
ຎະເ຋ຈ຋ີໆ ຅າກຓານ າງກທໆາເຓ ບຄບ ໆ ຌ ເຆີໆ ຄຘບຄເຓ ບຄຈັໆ ຄ
ກທໆາ ກ ໆ ຓຘີະຊຉິ຅ິ າຌທຌແປຄຄາຌ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄໄຎເປຈັທຽກດ ໆ
ຎະເ຋ຈໃກ ໇຃ຽຄຂ ໇ບຌຂ ໇າຄຘ ຄ. ຘໆທຌຍັຌຈາຎັຈໃ຅ ເຆັໆ ຌ 
ຘະຊາຌະຂບຄແປຄຄາຌ, ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາຂບຄແປຄຄາຌ, 
຅ າຌທຌຘະຓາຆກິ຃ບຍ຃ທົ ແຖະ ຅ າຌທຌແປຄຄາຌນ ກັໃຌ
຃ບຍ຃ທົແຓໆຌ ຍ ໆ ຓບີຈິ຋ຑິຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ຂບຄແປຄຄາຌ. 
3.3 ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັຂບຄແປຄຄາຌຖາທຉ ໆ ກຍັກາຌເ຃ ໆ ບຌ

ງ ໇າງກຍັຎະເ຋ຈ  
 ເນຈຏົຌຂບຄກາຌເຈີຌ຋າຄກຍັ຃ ຌຍ ໇າຌເກີຈໃຌຖະ 
ນທໆາຄກາຌຖະຍາຈຂບຄ ເຆ ໇ບຑະງາຈຎບຈບກັເຘຍຑຍົທໆາ
ເນຈຏົຌນ ກັແຓໆຌ ເຑ ໆ ບນ ີກນ ໇ຽຄກາຌຉຈິເຆ ໇ບ ຃ຈິເຎັຌ 
66.3%, ປບຄຖຄົຓາແຓໆຌ຃ບຍ຃ທົຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ໇ເຈຌີ຋າຄກຍັ 
຃ຈິເຎັຌ 40.4% ຘໆທຌເນຈຏຌົບ ໆ ຌ໅ ເຆັໆ ຌ ຋ຸຖະກຈິຎິຈ 
ແຖະ ຑກັກຈິ຅ະກາຌ, ຍ ໆ ຓຖີາງໄຈ ໇, ຍ ໆ ຓທີຽກເປຈັຄາຌ຋ າ 
຃ຈິເຎັຌ 37%, 36%, 34% ຉາຓຖ າຈຍັ. ຌບກ຅າກຌີ ໇, 
ແປຄຄາຌ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄກຍັຓາ ງຄັໄຈ ໇ຓ຃ີ າ຃ຈິເນຌັ ແຖະ ຂ ໇ຘະ 
ເໜີແຌະຉ ໆ ກ ັຍໜໆທງຄາຌ຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ ຃  ຋າຄຈ ໇າຌແປຄຄາຌ

ຘໆທຌນ າງ ຉ ໇ບຄກາຌດາກໃນ ໇ຆໆທງ຅ຈັນາທຽກຄາຌໃນ ໇ 
ຑ ໇ບຓ຋ຄັຓກີາຌຖຄົຘົໆ ຄເຘຓີໂ຃ຘະຌາດໆາຄ຋ົໆ ທເຊຄິ ຃ຈິເຎັຌ 
22.5%, ປບຄຖຄົຓາແຓໆຌຉ ໇ບຄກາຌໃນ ໇ຓໂີປຄ຅ກັໂປຄຄາຌ
ນ າງຂ ໇໇ຌ ຃ຈິເຎັຌ 17.9%, ຑທກເຂາົງຄັຘະເໜີດາກໃນ ໇ 
ກາຌຎະກບຍເບກະຘາຌເປຈັທຽກດ ໆ ຖາທໃນ ໇ຘະຈທກຂຶ ໇ຌ
ຉ ໆ ຓ ຃ຈິເຎັຌ 11.8%, ຑ ໇ບຓ຋ຄັດາກໃນ ໇຃ໆາແປຄດ ໆ ຖາທເຑີໆ ຓ
ຂຶ ໇ຌຉ ໆ ຓ ແຖະ ຓຍີາຄຘໆທຌງຄັຘະເໜໃີນ ໇ບ າຌທງ຃ທາຓຘະ 
ຈທກໃຌກາຌໄຎເປັຈທຽກດ ໆ  ຉໆາຄຎະເ຋ຈ ຖາງຖະບຽຈ
ເຑີໆ ຓຉ ໆ ຓເຍິໆ ຄ຋ີໆ ຉາຉະຖາຄ 3. 
4. ທຑິາກຏຌົ 

 ຅າກຏົຌຂບຄກາຌຘກຶຘາໄຈ ໇ຑຍົທໆາ ຖະຈຍັກາຌຘກຶ
ຘາຂບຄນທົໜ໇າ຃ບຍ຃ທົຓຏີົຌຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ກຍັ຃ ຌໄຎ
ເປຈັທຽກຂບຄແປຄຄາຌ (p< 0.01) ແຉໆເຌ ໆ ບຄ຅າກ຃ໆາຘ າຎະ 
ຘຈິ   ຓ຃ໆີາເຎັຌຖຍົ ເຆິໆ ຄ຃ໆາຏຌົຖທຓກາຌກະ຋ຍົຓ຃ໆີາເຎັຌ
ຖຍົຌັ ໇ຌໝາງ຃ທາຓທໆາຓ຃ີທາຓຘ າຑຌັແຍຍຎີ໇ຌກຍັກາຌຉຈັ 
ຘຌິໃ຅ ແຖະ ເຓ ໆ ບໜ ໆ ຄນທົໜໆທງຎີກາຌຘກຶຘາຂບຄນທົໜ໇າ
຃ບຍ຃ທົເຑີໆ ຓຂຶ ໇ຌ຅ະເປຈັໃນ ໇ໂບກາຈໃຌກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ເຈຌີ 
຋າຄກຍັໄຎເປຈັທຽກດ ໆ ຎະເ຋ຈ຋ີໆ ຅າກຓາ ໜ ໇ບງຖຄົ 2.7% 
ເຆິໆ ຄຏົຌກາຌຘກຶຘາຈັໆ ຄກໆາທ ແຓໆຌກຄົກຌັຂ ໇າຓກຍັກາຌຘ ກ
ຘາຂບຄ Listiani (2019) ຋ີໆ ຘະນ ຸຍທໆາ ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາ
ນທົໜ໇າ຃ບຍ ຓຏີົຌກະ຋ຍົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘິຌໃ຅ໃຌກາຌເຈີຌ 
຋າຄໄຎເປຈັທຽກດ ໆ ຉໆາຄຎະເ຋ຈ. ແຉໆເຌ ໆ ບຄ຅າກ ຃ໆາຘ າຎະ 
ຘຈິ   ຓ຃ໆີາເຎັຌຍທກນທົໜ໇າ຃ບຍ຃ທົ຋ີໆ ຓຖີະຈຍັກາຌຘກຶ
ຘາໃຌຖະຈຍັຎະຊຓົ ແຖະ ຓຈັ຋ະງຓົ ຅ະຓໂີບກາຈຓແີປຄ
ຄາຌເຑຈງຄິ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄໄຎເປຈັທຽກດ ໆ ຉໆາຄ ຎະເ຋ຈຘ ຄກທໆາ 
ນທົໜ ໇າ຃ບຍ຃ທົ຋ີໆ ຍ ໆ ໄຈ ໇ກາຌຘກຶຘາຉາຓ຃ໆາຂບຄ ບ່ບຈເຖ
ເຆທ (Odds ratio) ແຓໆຌໂບກາຈດ ໆ ຋ີໆ  3.95 ເ຋ົໆ າ ແຖະ 

5.53 ເ຋ົໆ າ ຉາຓຖ າຈຍັ.  ຖາງປຍັເຎັຌຎັຈໄ຅ ຋ີໆ ຓບີຈິ຋ຑິຌົ
ຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ເຈຌີ຋າຄກຍັ ເຆິໆ ຄຖາງປຍັຓ຋ີຈິ຋າຄກາຌ
ຑທົຑຌັຓ຃ໆີາເຎັຌຍທກ ເຆິໆ ຄຏຌົກາຌຘກຶຘາຈັໆ ຄກໆາທແຓໆຌໃກ ໇
຃ຽຄກຍັຏຌົກາຌຘກຶຘາຂບຄ Maninouth (2012) ຋ີໆ ໃນ ໇ປ ໇
ທໆາ ຖາງປຍັຂບຄ຃ບຍ຃ທົເຎັຌຎັຈໄ຅ນ ກັໃຌກາຌເຈຌີ຋າຄ 
ແຖະ ເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງໄຎເປຈັທຽກ ດ ໆ ໄ຋ ແຉໆນາກຍ ໆ ແຓໆຌຆໆທຄ
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ກາຌຖະຍາຈຂບຄຑະງາຈ ໂ຃ທຈິເຌ ໆ ບຄ຅າກທໆາ ຖາງປັຍ
ຂບຄແປຄຄາຌ ແຖະ ຖາງປຍັຂບຄ຃ບຍ຃ທົ຅ຶໆ ຄຓ຃ີທາຓຘ າ 
ຑຌັກຌັ ເຌ ໆ ບຄ຅າກຖາງປຍັນ າງ຃ບຍ຃ທົແຓໆຌໄຈ ໇ປຍັ຅າກ
ກາຌຘົໆ ຄເຄຌີກຍັຓາໃນ ໇຃ບຍ຃ທົໃຌກາຌໃຆ ໇຅ໆາງໃຌຆທີຈິຎະ 
຅ າທຌັ ແຖະ ຌ າໃຆ ໇ເຂົ ໇າໃຌກາຌເປຈັກະຘກິ າ ເຆັໆ ຌຆ ໇ຎຸ້ງ, ຃ໆາ
຅ ໇າຄແປຄຄາຌໃຌກາຌຏະຖຈິຍາຄກຈິ຅ະກ າ ແຖະ ໃຆ ໇ເຂົ ໇ ໇າໃຌ
ເຖ ໆ ບຄຘາ຋າຖະຌາຘຸກ. ຋ຄັຌີ໇ຏົຌກາຌຘກຶຘາກ ໆ ໃກ ໇຃ຽຄກຍັ
ຏົຌກາຌຘຶກຘາຂບຄ Chalit (1986) ຋ີໆ ຆີ ໇ໃນ ໇ເນັຌທໆາ
ເຘຈຊະກິຈຉບຍ຃ົທຓີຘໆທຌຘ າ຃ັຌໃຌກາຌກະຉຸ ໇ຌໃນ ໇ຓີ
ກາຌເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງແປຄຄາຌ. ຎັຈໄ຅ຈ ໇າຌບາງຸຂບຄແປຄຄາຌ
ເຎັຌຎັຈໃ຅ໃຌກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ເຈີຌ຋າຄກຍັ ໄຎເປຈັທຽກດ ໆ
ຎະເ຋ຈຉົ ໇ຌ຋າຄ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄກຍັຓາ ເຆີໆ ຄໃກ ໇຃ຽຄກຍັກາຌຘກຶ
ຘາຂບຄ Sricharoen (2013) ຋ີໆ ໄຈ ໇ໃນ ໇ປ ໇ທໆາ ບາງຸຂບຄແປຄ
ຄາຌ຋ີໆ ເຎັຌຎັຈໄ຅ຘໆທຌຍຸກ຃ຌົກ ໆ ເຎັຌໜ ໆ ຄໃຌຎັຈໃ຅ໃຌກາຌ
ເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງ ແຖະ ງຄັໃກ ໇຃ຽຄກັຍຏົຌກາຌຘຶກຘາຂບຄ 
Syafitri (2013) ຋ີໆ ງກົໃນ ໇ເນຌັທໆາບາງຸຂບຄແປຄຄາຌແຓໆຌ
ໜ ໆ ຄໃຌຎັຈໃ຅ໃຌກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ເ຃ ໆ ບຌງ ໇າງແປຄຄາຌເຆັໆ ຌ
ກຌັ ໂຈງຘະເຑາະແປຄຄາຌໄທໜໆຸຓ. ຋໇ບຄຊິໆ ຌກ າເຌຈີຂບຄ
ແປຄຄາຌກ ໆ ເຎັຌຎັຈໃ຅ ຋ີໆ ຓຏີຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ ຂບຄແປຄ
ຄາຌ ເຆີໆ ຄໃກ ໇຃ຽຄກຍັກາຌຘກຶຘາຂບຄ Maninouth (2012) 
຋ີໆ ໃນ ໇ປ ໇ທໆາຍຌັຈາເຓ ບຄ ຋ີໆ ຓ຅ີ າຌທຌແປຄຄາຌໄຎເປຈັທຽກດ ໆ
ຉໆາຄຎະເ຋ຈແຓໆຌຍຌັຈາເຓ ບຄ຋ີໆ ຓ຅ີ າຌທຌແປຄຄາຌນ າງ 
ເຆັໆ ຌ຅ າຑບຌ ແຖະ ຘບຄ຃ບຌ ເຎັຌຉົ ໇ຌ. 
5. ຘະນ ຸຍ 

 ຍຌັຈາຎັຈໄ຅຋ີໆ ຓບີຈິ຋ຑິຌົຉ ໆ ກາຌຉຈັຘຌິໃ຅ເຖ ບກ
ເຈີຌ຋າຄກຍັ ນ   ເຖ ບກ຋ີໆ ຅ະດ ໆ ເຓ  ໆ ບຘະຊາຌຌະກາຌຈີຂຶ ໇ຌ
ຎະກບຍຓ ີຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາຂບຄນທົໜ໇າ຃ບຍ຃ທົ ຖາງ
ໄຈ ໇ຘະເຖໆງຉ ໆ ເຈ ບຌ,ຍ ໇າຌເກີຈຂບຄແປຄຄາຌ, ບາງຸ ແຖະ 

ຊີໆ ຌກ າເຌຈີຂບຄແປຄຄາຌ. ຏຌົ຅າກກາຌຘກຶຘາ຋າຄ຋ຓີຄາຌ
຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າໄຈ ໇ຓຂີ ໇຃ຈິເນຌັກໆຽທກຍັຉ ໇ຌແປຄຄາຌ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄກຍັ
ໃຌຖະນທໆາຄກາຌເກຈີກາຌແຏໆຖະຍາຈໄທ ໇ຈາັຄຌີ ໇ ໜໆທງຄາຌ
຋ີໆ ກໆຽທຂ ໇ບຄ ຃ທຌເບາົໃ຅ໃຘໆຉ ໆ ຓຈ ໇າຌກາຌເຐິກຘຓີ  ແປຄຄາຌ
ກໆບຌຌ າຘົໆ ຄແປຄຄາຌບບກ ແຖະ ເຑີໆ ຓໂບກາຈໃຌກາຌໄຎ

ເປັຈທຽກດ ໆ ຎະເ຋ຈ຋ີໆ ຓ຃ໆີາແປຄຄາຌຂັ ໇ຌຉ ໆ າຘ ຄກທໆາ ເຆັໆ ຌ 
ເກາົນ  ີແຖະ ດໆີຎໆຸຌຉ ໆ ຓບກີ. ເບາົໃ຅ໃຘໆຉ ໆ ຓກໆຸຓແປຄຄາຌບາງຸ
ຌ ໇ບງຉ ໆ າກທໆາ 30 ຎີ, ຑ ໇ບຓ຋ຄັຖຄົໂ຃ຘະຌາ ແຖະ ຘະໜບຄ
຃ທາຓປ ໇ແກໆແປຄຄາຌໃຌຍຌັຈາເຓ ບຄ຋ີໆ ຓ຋ໆີາບໆຽຄເຈຌີ຋າຄໄຎ
ຂາງແປຄຄາຌດ ໆ ຉໆາຄຎະເ຋ຈໃຌຍຌັຈາເຓ ບຄເຆັໆ ຌ: ຅ າຑບຌ, 

ຘບຄ຃ບຌ ແຖະ ໄຆຑ ຋ບຄເຎັຌຉົ ໇ຌ. ຑ ໇ບຓກຌັຌີ ໇ງຄັຉ ໇ບຄ
ຆໆທງເນ  ບແປຄຄາຌໃນ ໇ເຂົ ໇າເຊິຄຉ າແໜໆຄຄາຌຑາງໃຌຉ ໆ ຓ 
ເຌ ໆ ບຄ຅າກບຈັຉາກາຌ຅ ໇າຄຄາຌຑາງໃຌເຂຈເຘຈຊະກຈິຑ ິ
ເຘຈຉໆາຄຓບີຈັຉາກາຌ຅ ໇າຄຄາຌແປຄຄາຌຖາທຉ ໆ າ ຍ ໆ ເຊຄິ 10% 

ນ   2,607 ຃ຌົ ຅າກ຋ຄັໝຈົ 267,560 ຃ຌົ (Vientaine 

Time, 2019). ຍຌັຈາຎັຈໃ຅ເຑີໆ ຓຉ ໆ ຓ຋ີໆ ກາຌຘກຶຘາໃຌບະ 
ຌາ຃ຈົ຋ີໆ ຃ທຌເບາົໃ຅ໃຘໆຎະກບຍຓ ີຎັຈໄ຅຃ທາຓນງຸ ໇ຄງາກ
ໃຌກາຌຆບກທຽກເປັຈດ ໆ ຖາທ, ບັຈຉາກາາຌທໆາຄຄາຌ, 
຃ທາຓໜາແໜ໇ຌຂບຄຎະຆາກບຌ, ຘະຑາຍກາຌຎະກບຍບາ 
ຆຍີ, ຎັຈໃ຅຋າຄຈ ໇າຌຘະຑາຍກາຌຏະຖຈິ ແຖະ ຍຌັນາ຋ີໆ

ຈຌີຑາງໃຌ຋ ໇ບຄຊີໆ ຌຂບຄແປຄຄາຌ. 
6. ຂ ໇ຂຈັແງໆຄ 
 ຂ ໇າຑະເ຅ ົ ໇າໃຌຌາຓຏ ໇຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າທິ຋ະງາຘາຈ ຂ ຎະຉ ິ
ງາຌຉົຌທໆາ ຂ ໇ຓ ຌ຋ຄັໝົຈ຋ີໆ ຓີໃຌຍົຈ຃ທາຓທິຆາກາຌຈັໆ ຄ 
ກໆາທຌີ ໇ ແຓໆຌຍ ໆ ຓຂີ ໇ຂຈັແງໆຄ຋າຄຏຌົຎະໂນງຈກຍັຑາກຘໆທຌ
ໃຈ ແຖະ ຍ ໆ ໄຈ ໇ເບ ໇ບຎະໂນງຈໃນ ໇ກັຍຑາກຘໆທຌໃຈຑາກ 
ຘໆທຌໜຶໆ ຄ, ກ ຖະຌຓີກີາຌຖະເຓຈີ ໃຌປ ຍກາຌໃຈໜຶໆ ຄ ຂ ໇າຑະ 
ເ຅ ົ ໇າຓ຃ີທາຓງຌິຈ ີ຋ີໆ ຅ະປຍັຏຈິຆບຍແຉໆຑຽຄຏ ໇ຈຽທ. 

7. ເບກະຘາຌບ ໇າຄບຄີ 
຃ະຌະຘະເຑາະກຈິໂ຃ທຈິ-19. (2020). ຍຈົຖາງຄາຌຂບຄ
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ຉາຉະຖາຄ 1: ຃ໆາຑາຖາຓເີຉໃີຌກາຌຎະເຓຌີ ແຖະ ຏຌົຂບຄກາຌທເິ຃າະ ໂຖ຅ຈິຉກິ ຖເີກຈເຆຌິ(Logistic regression 

model) 

ຉທົຎໆຽຌ Coefficient (Odds Ratio) z-Stat Marginal Effect 

ຘະຊາຌະ 0.095 (1.100) 1.220 0.014 

ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາ -0.004 (0.996) -0.300 -0.001 

ຖະຈຍັກາຌຘກຶຘາຂບຄນທົໜ໇າ຃ບຍ຃ທົ -0.027 (0.974) -2.660**
 

-0.004 

຅ າຌທຌຘະຓາຆກິໃຌ຃ບຍ຃ທົ 0.026 (1.026) 1.420 0.004 

຅ າຌທຌແປຄຄາຌນ ກັ -0.020 (0.980) -0.860 -0.003 

ຖາງປຍັ 
    

2 -3 ຖ ໇າຌກຍີ 0.098 (1.103) 0.840 0.016 

3 - 4 ຖ ໇າຌກຍີ 0.516 (1.675) 4.200** 0.078 

4 -5 ຖ ໇າຌກຍີ 0.854 (2.349) 6.460** 0.117 
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> 5 ຖ ໇າຌກຍີ -0.140 (0.869) -1.190 -0.025 

ບາງຸ 
    

15 - 20 ຎີ 0.590 (1.804) 0.870 0.115 

21 - 25 ຎີ 1.340 (3.821) 1.970* 0.220 

26 - 30 ຎີ 1.044 (2.840) 1.540 0.184 

31 - 35 ຎີ 0.760 (2.138) 1.120 0.143 

36 - 40 ຎີ 0.165 (1.179) 0.240 0.035 

41 - 45  ຎີ -0.578 (0.561) -0.840 -0.132 

46 - 50 ຎີ -0.028 (0.972) -0.040 -0.006 

ຘະຊາຌ຋ີໆ ຂບຄເຓ ບຄ 
    

ໃກ ໇ແຓໆຌ ໇າຂບຄ -0.077 (0.926) -0.610 -0.013 

ນໆາຄໄກຎາຌກາຄ 0.535 (1.708) 3.980** 0.075 

຃ໆາ຃ຄົ຋ີໆ  0.125 (1.133) 0.180 
 

     
Number of observations = 982;   LR    (18) = 341.66;    Prob >     = 0.0000  

Log likelihood = -2261.538;           Pseudo R
2
 = 0.0702  

 

           *p≤ 0.05, **p≤ 0.01 
ຉາຉະຖາຄ 2 ບຈັຉາຘໆທຌຂບຄເນຈຏຌົໃຌກາຌກຍັ຃ ຌຍ ໇າຌເກຈີ 
ຖ/ຈ ເນຈຏຌົ Freq % 

1 ນ ກີຖ ໇ຽຄກາຌຉຈິເຆ ໇ບຑະງາຈ  660 66.33 

2 ຃ບຍ຃ທົຘົໆ ຄເຘຓີໃນ ໇ເຈຌີ຋າຄກຍັງ ໇ບຌດ໇າຌຑະງາຈຖະຍາຈ 402 40.40 

3 ຃ບຍ຃ທົໃນ ໇ໄຈ ໇ດ ໆ ຑ ໇ບຓນຌ ໇າຑ ໇ບຓຉາ  378 37.99 

4 ຋ຸຖະກຈິຎິຈ ແຖະ ຑກັກຈິ຅ະກາຌ  364 36.58 

5 ຍ ໆ ຓຖີາງໄຈ ໇(ເຌ ໆ ບຄ຅າກຍ ໆ ຓທີຽກເປຈັ)  343 34.47 

6 ຍ ໆ ຓທີຽກເປຈັຄາຌ຋ າ  334 33.57 

7 ຓ຋ີີໆ ຑກັບາໄຘ ແຖະ ຍໆບຌ຋ າຓານາກຌິເຎັຌຂບຄຉຌົເບຄ    325 32.66 

8 ດາກຌ າ຋ກັຘະ ແຖະ ຎະຘຍົກາຌ ຓາຌ າໃຆ ໇ໃຌ຋ ໇ບຄຊິໆ ຌຉຌົເບຄ 162 16.28 

9 ເຆ ໆ ບທໆາກາຌກຍັ຃ ຌຓາເປຈັທຽກດ ໆ ຋ ໇ບຄຊິໆ ຌ຅ະຘ ໇າຄຖາງໄຈ ໇ໃນ ໇ຉທົເບຄ  119 11.96 

10 
ຍ ໆ ຓຘີະນທຈັຈກິາຌແປຄຄາຌໃຌຉໆາຄຎະເ຋ຈຘ ານ ຍັແປຄຄາຌຉໆາຄຆາຈ (ຍ ໆໄຈ ໇ເຄຌິຆໆທຌເນຖ ບ 
5.000 ຍາຈ ຅າກຖຈັຊະຍາຌໄ຋)  

61 6.13 

 

ຉາຉະຖາຄ 3 ບຈັຉາຘໆທຌຂບຄ຃ າ຃ຈິເນຌັ ແຖະ ຂ ໇ຘະເໜຂີບຄແປຄຄາຌຖາທ຋ີໆ ເຈຌີ຋າຄໄຎເປຈັທຽກດ ໆ ຉໆາຄຎະເ຋ຈ 
ຖ/ຈ ຂ ໇ຘະເໜ ີແຖະ ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ Freq % 

1 ດາກໃນ ໇ຆໆທງ຅ຈັນາທຽກຄາຌໃນ ໇, ຓກີາຌຖຄົຘົໆ ຄເຘຓີໂ຃ຘະຌາດໆາຄ຋ົໆ ທເຊຄິ 224 22.5 

2 ດາກໃນ ໇ຓໂີປຄ຅ກັໂປຄຄາາຌນຖາງ໅ ຂ ໇ຌ  178 17.9 

3 ດາກໃນ ໇ຎະກບຍເບກະຘາຌເປຈັທຽກ; ໃຌໂປຄຄາຌດ ໆ  ຍ ໇າຌເປາົ ຘະຈທກ ຂຶ໇ຌ 117 11.8 
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4 ຃ໆາແປຄຄາຌດ ໆ ຖາທຉ ໆ າເກຌີໄຎ ແຖະ ຘະເນຌຑີ຅ິາຖະຌາເຑີໆ ຓ຃ໆາແປຄຂັ ໇ຌຉ ໆ າ ຂຶ ໇ຌຉ ໆ ຓ  72 7.2 

5 ຘະເນຌ ີໃນ ໇ເຎີຈຎະເ຋ຈ ໂຈງຘະເຑາະເຎີຈຈໆາຌໄທ໅ 32 3.2 

6 
ຘະເນຌບີ າຌທງ຃ທາຓຘະຈທກໃຌກາຌໄຎເປຈັທຽກດ ໆ  ຉໆາຄຎະເ຋ຈ (ໄ຋) ແຖະ຋ຄັທຽກກາຌ
ບບກຍຈັ 

22 2.2 

7 ຘະເນຌ຅ຈັຘຌັທຽກຄາຌຘ ານ ຍັຍຸກ຃ຌົ຋ີໆ ຓທຸີຈ຋ກິາຌຘກຶຘາຉ ໆ າ ຑ ໇ບຓ຋ຄັຓກີາຌເຐິກຈ ໇າຌທຆິາຆຍີ 18 1.8 

8 
ຘະເນຌໃີນ ໇ຓຌີະໂງຍາງຆໆບງຈ ໇າຌກາຌຘະໜບຄ຋ຌຶ ແຖະ ເຂົ ໇າເຊຄິແນຖໆຄ຋ຌຶໄຈ ໇ຘະຈທກເຑ ໆ ບ
ຎະກບຍກຈິ຅ະກາຌຉຌົເບຄ 

16 1.6 

9 ຃ໆາເປຈັເບກະຘາຌໄຎ ເປຈັທຽກດ ໆ ຉໆາຄຎະເ຋ຈແຑຄເກຌີໄຎ 10 1.0 

10 ຘະເນຌ ີໃນ ໇ຘົໆ ຄເຘຓີກາຌຑຈັ຋ະຌາຘຓີ ແປຄຄາຌ ແຖະ ຘ ໇າຄຖາງໄຈ ໇ໃຌ຋ ໇ບຄຊິໆ ຌ 10 1.0 

11 ຘະເນຌ ີໃນ ໇ຓຌີະໂງຍາງຆໆຄງເຖ ໆ ບຄຘະຍຽຄບານາຌເຑາະຍ ໆ ຓເີຂົ ໇າກຌິ 9 .9 

12 ຘະເນຌ ີຆໆທງ຃ທຍ຃ຸຓໂຖກ 1 .1 

13 ຘະເນຌໃີນ ໇ ຓຌີະໂງຍາງບ ໆ ຌ໅ເຑີໆ ຓຉ ໆ ຓຈ ໇າຌແປຄຄາຌ 1 .1 

14 ຘະເນຌໃີນ ໇ ຓ຋ີາຄເຂົ ໇າຍ ໇າຌ ແຖະ ຓຍີ ຖຘິຈັປຍັຆ ໇ເ຃ ໆ ບຄຎ ກ 1 .1 

15 ຘະເນຌ ີໃນ ໇ເກຍັຑາຘ-ີບາກບຌຊ ກຖຄົ 1 .1 

16 ຍ ໆ ຓ຃ີ າເນຌັ 283 28.4 

 
ຖທຓ຋ຄັໝຈົ 995 100 

 

 


