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Abstract 

The purpose of this study were:1) to investigate the proportion 

of the population experiencing hunger in the Lao PDR, and 2) to 

analyze the factors affecting Lao PDR's Sustainable Development 

Goal 2 (SDG 2) of achieving food security The study draws on annual 

data from the World Bank and the Food and Agriculture Organization 

of the United Nations for the years 2001 to 2024 The EViews 9 

program was used to determine the correlation between independent 

variables and to estimate the multiple regression equations via the 

Least Squares method The result found that: 1) The proportion of the 

population experiencing hunger in the Lao PDR showed a continuous 

downward trend from 2001 to 2024 However, this figure increased 

during the pandemic era, with the COVID-19 outbreak serving as a 

primary driver of this trend. 2) Factors affecting Lao PDR's 

Sustainable Development Goal 2 (SDG 2) of achieving food security 

with statistical significance at 0.1 level, consist of five factors, such 

as: agriculture share of total government expenditure, agricultural 

land, total official flows (disbursements) for agriculture, population 

growth, and the proportion of population suffering from hunger in last 

year. The equation of predictive power was at 98.88 % points. 

Keywords: Sustainable Development Goal 2, achieving food 
security, hunger. 

 

1. ພາກສະເໜ ີ
ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງເພື ື່ອຢຸດຕິ

ຄວາມອຶດຫິວ, ບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ, ປັບປຸງ
ໂພຊະນາການ ແລະ ສົົ່ງເສີມກະສິກ າແບບຍືນຍົງ (SDG 2) 
ຈະບ ັນລ ຸໄດ ້ພາຍໃນປີ 2030. ເປ  ົ້ າໝາຍແມ່ນເ ພືື່ອ
ຮັບປະກັນວ່າທຸກຄົນທຸກບ່ອນມີອາຫານທີື່ມີຄຸນນະພາບດີ
ພຽງພໍທີື່ຈະດ າລົງຊີວິດທີື່ມີສຸຂະພາບດີ ໂດຍການບັນລເຸປ ົ້າ
ໝາຍນີັ້ຈະຕ້ອງການການເຂົັ້າເຖິງອາຫານທີື່ດີຂຶ ັ້ນ ແລະ 
ການສົົ່ງເສີມກະສິກ າແບບຍືນຍົງຢ່າງກວ້າງຂວາງ ເຊິື່ງໝາຍ

ເຖ ິງການປັບປ ຸງຜ ົນຜະລ ິດ  ແລະ ລາຍໄດ ້ຂອງຊາວ
ກະສິກອນລາຍຍ່ອຍ ດ້ວຍການສົົ່ງເສີມການເຂົັ້າເຖິງທີື່ດິນ, 
ເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ ຕະຫຼາດຢ່າງເທົົ່າທຽມກັນ. ລະບົບການ
ຜະລິດອາຫານແບບຍືນຍົງ ແລະ ການປະຕິບັດກະສິກ າທີື່
ທົນທານ, ມັນຍັງຮຽກຮ້ອງໃຫ້ມີການລົງທຶນທີື່ເພີ ື່ມຂຶັ້ນ
ຜ່ານການຮ່ວມລະຫວ່າງປະເທດເພືື່ອສົົ່ງເສີມສ້າງສກັຍະຍະ
ພາບໃນການຜະລ ິດຂອງກະສ ິກ  າໃນປະເທດກ າລັງ
ພັດທະນາ. ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) 
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ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ 
(United Nation, 2015). 

ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ແລະ ຄວາມບໍໍ່ໝັັ້ນຄົງ
ແມ່ນຄ າສັບທີື່ໃຊ້ເພື ື່ອອະທິບາຍວ່າປະຊາຊົນສາມາດເຂົັ້າ
ເຖິງອາຫານທີື່ມີຄຸນນະພາບ ແລະ ປະລິມານທີື່ພຽງພໍຫຼືບໍໍ່ 
ໂດຍໄດ້ຮັບຜົນກະທົບຈາກປັດໃຈຕ່າງໆເຊັົ່ນ: ຄວາມທຸກ
ຍາກ, ສຸຂະພາບ, ການຜະລິດອາຫານ, ສະຖຽນລະພາບທາງ
ດ້ານການເມືອງ, ພືັ້ນຖານໂຄງລ່າງ, ການເຂົັ້າເຖິງຕະຫຼາດ 
ແລະ ໄພພິບັດທາງທ າມະຊາດ. ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ
ທີື່ດີຂຶັ້ນແມ່ນມີຄວາມສ າຄັນຕໍໍ່ການຫຼຼຸດຜ່ອນຄວາມອຶດຫິວ 
ແລະ ຄວາມທຸກຍາກໃນທົ ົ່ວໂລກ ແລະ ສ າລ ັບການ
ພັດທະນາເສດຖະກິດ. ເປ ົ້າໝາຍໜຶື່ງຂອງເປ ົ້າ ໝາຍການ
ພັດທະນາແຫ່ງສະຫັດສະຫວັດແມ່ນເພືື່ອຫຼຼຸດຜ່ອນສັດສ່ວນ
ຂອງຜ ້ທີື່ປະສົບບັນຫາຄວາມອຶດຫິວລົງເຄິື່ງໜຶື່ງພາຍໃນປີ 
2015. ປະຈຸບັນ, ມີປະຊາຊົນ 820 ລ້ານຄົນໄດ້ຮັບຜົນ
ກະທ ົບຈາກຄວາມອ ຶດຫ ິວໃນບ ັນດາປະເທດກ າລັງ
ພັດທະນາ ແລະ ຈ ານວນບໍໍ່ໄດ້ຫຼຼຸດລົງໄວພຽງພໍທີື່ຈະບັນລຸ
ເປ ົ້າໝາຍ ໂດຍສະເພາະໃນອາຟຣິກາ ແລະ ອາຊີສ່ຽງໃຕ້. 
ໃນ ປີ  2025 ,  ໜ ່ວຍ ງ ານໂຄງການມ ິນ ເລນນຽມ 
(Millennium Project) ຂອງສະຫະປະຊາຊາດໄດ້ສະຫຼຼຸບ
ຄວາມອຶດຫີວສາມາດຫຼຼຸດໄດ້ເຄິື່ງໜຶື່ງໃນປີ 2015 ແຕ່ຕ້ອງ
ອາໄສການດ າເນີນຮ່ວມກັນ ໂດຍຂໍໍ້ສະເໜີປະກອບດ້ວຍ: 
(1) ເພີື່ມທະວີການດ າເນີນງານທາງດ້ານການເມືອງ; (2) 
ສ້າງສະພາບແວດລ້ອມທີື່ເອື ັ້ອອ ານວຍ ຜ່ານການປະຕິຮ ບ
ນະໂຍບາຍ; (3) ປັບປຸງໂພຊະນາການສ າລັບຜ ້ທີື່ອດຶຫວິຊ ໍ້າ
ເຮືັ້ອ ແລະ ຜ ້ເບະບາງ; (4) ເພີື່ມຜົນຜະລິດດ້ານກະສິກ າຂອງ
ຊາວກະສິກອນທີື່ບໍ ໍ່ໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ; (5) ຫຼຼຸດຜ່ອນ
ຄວາມເບະບາງຂອງຜ ້ອຶດຫິວຢ່າງຮຸນແຮງດ້ວຍເຄືອຂ່າຍ
ຄວາມປອດໄພທີື່ມີປະສິດທິພາບ; (6) ເຮັດໃຫ້ຕະຫຼາດເຮດັ
ວຽກເພືື່ອຄົນທຸກຍາກ ແລະ (7) ອະນຸລັກຊັບພະຍາກອນ 
ທ າມະຊາດ (Parliamentary office of Science and 
Technology, 2006).  

ສປປ ລາວ ໄດ້ດ າເນີນການຕ້ານຄວາມອຶດຫິວ ແລະ 
ການຂາດສານອາຫານ ໂດຍການເຂົັ້າຮ່ວມໃນການທ້າທາຍ
ເພືື່ອລຶບລ້າງຄວາມອຶດຫິວໂລກຂອງອົງການສະຫະປະຊາ
ຊາດ ໃນເດືອນພຶດສະພາ 2015, ເຊິື່ງປະເທດທີື່ເຂົັ້າຮ່ວມ

ຕ້ອງໃຫ້ສ າເລັດການລຶບລ້າງຄວາມບໍໍ່ໝັັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງ
ອາຫານ ແລະ  ການຂາດໂພຊະນາການພາຍໃນ ປີ  
2025. ນອກນີັ້ ບັນດານະໂຍບາຍພາຍໃຕ້ແຜນພັດທະນາ
ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມແຫ່ງຊາດ ຄັັ້ງທີ 8 (2016-2020) ກໍຍັງ
ເປັນການປະກອບສ່ວນໃນການຈັດຕັັ້ງປະຕິບັດ SDG. ຍຸດ
ທະສາດການພັດທະນາຂະແໜງກະສິກ າເຖິງປີ 2025 ແລະ 
ວິໄສທັດປີ 2030 ແນໃສ່ຮັບປະກັນຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານ
ສະບຽງອາຫານຜ່ານການກະສິກ າແບບຍືນຍົງ ແລະ ສາມາດ
ຮອງຮ ັບຕໍ ໍ່ການປ່ຽນແປງ ເຊ ິ ື່ ງປະກອບສ ່ວນຕໍ ໍ່ການ
ຂະຫຍາຍຕົວດ້ານເສດຖະກິດ, ການຫັນເປັນອຸດສາຫະກ າ 
ແລະ ທັນສະໄໝ. ເປ ົ້າໝາຍລວມແມ່ນແນໃສ່ເພີື່ມທະວີ
ການຜະລິດກະສິກ າ, ປັບປຸງການແຂ່ງຂັນດ້ານຄຸນນະພາບ, 
ການບັງຄັບໃຊ້ມາດຕະຖານ ແລະ ລະບຽບການ, ຮັບປະກັນ
ຄວາມໝັັ້ນຄົງ ແລະ ປອດໄພດ້ານສະບຽງອາຫານຜ່ານການ
ປະຕິບັດທີື່ສອງຄ່ອງກັບມາດຕະຖານ SPS (ສຸຂາພິບານ 
ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ) ພືັ້ນຖານ. ຍຸດທະສາດຂະແໜງໂພ
ຊະນາການແຫ່ງຊາດເຖິງປີ 2025 ແລະ ແຜນດ າເນີນງານປີ 
2016-2020 ເນ ັ ັ້ນໃສ ່ການຕອບໂຕ້ຕ ໍ ໍ່ການຂາດສານ
ອາຫານຈາກຫຼາຍພາກສ່ວນ ດ້ວຍການແຊກແຊງສະເພາະທີື່
ຄອບຄຸມພືັ້ນທີື່ທີື່ມີຄວາມສ່ຽງສ ງ (Open Development 
Laos, 2019). 

ດັດຊະນີຄວາມອຶດຫິວທົົ່ວໂລກ (GHI) ເປັນເຄືື່ອງ 
ມືວັດແທກເພືື່ອປະເມີນຄວາມອຶດຫິວໃນລະດັບໂລກ ແລະ 
ລະດັບຊາດ, ເຊິື່ງກ ານົດໂດຍຕົວຊີັ້ວັດສີື່ຢ່າງຄື: ການຂາດ
ສານອາຫານ, ການເສື ື່ອມສະພາບຂອງເດັກ , ການເປັນ
ພະຍາດເດັກເຕ້ຍ ແລະ ການຕາຍຂອງເດັກ ໂດຍຄະແນນ
ຂອງດັດສະນິທີື່ສ ງໝາຍເຖິງສະຖານະຄວາມອຶດຫິວທີື່ຮາ້ຍ
ແຮງ. ໃນປີ 2018, ສປປ ລາວ ຈັດຢ ່ໃນອັນດັບທີ 83 ໃນ 
119 ປະເທດໃນການຈັດອັນດັບ ເຊິື່ງຈັດຢ ່ໃນອັນດັບທີື່
ຮ ້າຍແຮງດ ້ານຄວາມອຶດຫ ິວ ໂດຍມີຄະແນນ 25.3 
ຄະແນນ ແລະ ຈັດເປັນອັນດັບຕ ່າສຸດທຽບກັບບັນດາ
ປະເທດເພ ື ື່ອນບ ້ ານ  (Grebmer et al., 2018). ໃນປີ 
2024, ສປປ ລາວ ຢ ່ໃນອັນດັບທີ 87 ໃນ 127 ປະເທດ

https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=eb784391-ecc6-48e9-8c2a-3b75527e3c7b
https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=eb784391-ecc6-48e9-8c2a-3b75527e3c7b
https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=eb784391-ecc6-48e9-8c2a-3b75527e3c7b
https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=c8f49621-8768-4bd6-b311-ea6e75c9d20e
https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=c8f49621-8768-4bd6-b311-ea6e75c9d20e
https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=c8f49621-8768-4bd6-b311-ea6e75c9d20e
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ໃນການຈັດອັນດັບ ໂດຍມີ 19.8 ຄະແນນ ເຊິື່ງຕ ່າສຸດໃນ
ບັນດາປະເທດເພືື່ອນບ້ານ (Wiemwer et al., 2024)  

ການຄົັ້ນຄວ້າຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານທາງອາຫານ ແລະ 
ແລະ ເປ ົ້າໝາຍການຫຼຼຸດຜ່ອນຄວາມອຶດຫິວເປັນສ ນ ຕາມ 
ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງເພື ື່ອຢຸດຕິຄວາມ
ອຶດຫິວ, ບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ, ປັບປຸງໂພຊະນາ
ການ ແລະ ສົົ່ງເສີມກະສິກ າແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ໃນປະ
ຕ່າງປະເທດ ປະກອບມີ Bowden (2023); Marson 
(2025); Jocson (2019) ແລະ Nyange et al. (2024) 
ສາມາດສະຫຼ ຼຸບປັດໄຈສົ ົ່ງຜົນຕໍໍ່ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານທາງ
ອາຫານ ແລະ ແລະ ເປ ົ້າໝາຍການຫຼຼຸດຜ່ອນຄວາມອຶດຫິວ 
ປະກອບມີ ລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານສ າລັບການກະເສດ, 
ກະແສເງິນກ ້ຢືມສ າລັບການກະເສດ, ການເຕີບໂຕຂອງ
ປະຊາກອນ, ພືັ້ນທີື່ດິນການກະເສດ, ຜະລິດຕະພາບດ້ານ
ກະສິກ າ, ອັດຕາເງິນເຟີົ້, ການປ່ຽນແປງຂອງດິນຟ້າອາກາດ, 
ຄວາມບໍໍ່ໝັັ້ນຄົງທາງດ້ານການເມືອງ, ການຄ້າໂລກ, ແລະ 
ສິື່ງເສດເຫຼືອອາຫານ. ດັົ່ງນັັ້ນ, ການສຶກສາປັດໄຈຕ່າງໆທີື່ສົົ່ງ
ຜົນກະທົບຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 
2) ຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມ ໝັັ້ນຄົງດ້ານ
ສະບຽງອາຫານຈະຊ່ວຍໃຫ້ຜ ້ກ ານົດນະໂຍບາຍເຂົັ້າໃຈສິື່ງ
ທ້າທາຍສະເພາະ ແລະ ສ້າງແຜນການເປ ົ້າ  ໝາຍເພືື່ອແກ້
ໄຂສາເຫດຕົັ້ນຕໍຂອງຄວາມບໍໍ່ໝັັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ
ໃນ ສ.ປ. ລາວ. ຄວາມຮ ້ນີັ້ຈະຊ່ວຍນ າພາຍຸດທະສາດເພືື່ອ
ສະໜັບສະໜ ນປະຊາກອນທີື່ມີຄວາມສ່ຽງ, ປັບປຸງການເຂົັ້າ
ເຖິງຕະຫຼາດສ າລັບຜ ້ຜະລິດຂະໜາດນ້ອຍ, ແລະ ສ້າງລະບົບ
ອາຫານທີື່ມີຄວາມຢືດຢຸ່ນຫຼາຍຂຶັ້ນຕໍໍ່ກັບຜົນກະທົບຈາກຜົນ
ກະທົບທີື່ອາດຈະເກີດຂຶັ້ນ.  
 ການຄົັ້ນຄວ້າຄັັ້ງນີັ້ມີຈຸດປະສົງ ຄື (1) ເພືື່ອສຶກສາ
ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ ຂອງ 
ສປປ ລາວ ແລະ (2) ເພືື່ອສຶກສາປັດໄຈທີື່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝ
າຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ 
ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ. 
2. ອຸປະກອນ ແລະ ວທິກີານ 
2.1   ເຄືື່ອງມືໃນການຄົັ້ນຄວ້າ 

ເຄື ື່ອງມືທີ ື່ໃຊ້ໃນການຄົ ັ້ນຄວ້າຄັ ັ້ງນີ ັ້ແມ່ນນ າໃຊ້
ແບບຈ າລອງທາງເສດຖາມິຕິ ໂດຍປະກອບມີຕົວປ່ຽນຕາມ 

ແລະ ຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ ເຊິື່ງຕົວປ່ຽນຕາມແມ່ນສັດສ່ວນ
ຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ ຂອງ ສປປ 
ລາວ, ສ່ວນຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະປະກອບມີສັດສ່ວນລາຍຈ່າຍ
ທາງກະເສດຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານ ສປປ ລາວ, ລວມ
ເງິນຂອງການຊ່ວຍເຫຼືອທາງການກະເສດ ຂອງ ສປປ ລາວ, 
ການຂະຫຍາຍຕົວທາງດ້ານເສດຖະກິດ ຂອງ ສປປ ລາວ, 
ສັດສ່ວນການຈ້າງງານຂະແໜງບໍລິການຕໍໍ່ການຈ້າງງານທັງ
ໝົດ ຢ ່ໃນ ສປປ ລາວ, ສັດສ່ວນດິນໃນຂະ  ແໜງກະສິກ າ
ຂອງ ສປປ ລາວ ແລະ ອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວຂອງ
ປະຊາກອນ ໃນ ສປປ ລາວ ເພືື່ອມາວິເຄາະຄວາມສ າພັນໃນ
ແບບຈ າລອງສົມຜົນຖົດຖອຍພະຫຸຄ ນ ດ້ວຍວິທີກ າລັງສອງ
ນ້ອຍສຸດ. 
2.2   ການເກັບກ າລວບລວມຂໍໍ້ມ ນ 
 ການຄົັ້ນຄວ້າໄດ້ໃຊ້ຂໍໍ້ມ ນທຸຕິຍະພ ມເປັນລາຍປີແຕ່ 
2001 ຫາ 2024 ໂດຍຂໍໍ້ມ ນສັດສ່ວນດິນໃນຂະແໜງກະສິ
ກ  າຂອງ  ສປປ ລາວ ,  ອ ັດຕາການຂະຫຫຍາຍຕົວ
ພົນລະເມືອງ, ອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວທາງເສດຖະກິດ 
ຂອງ ສປປ ລາວ, ສັດສ່ວນການຈ້າງງານຂະແໜງບໍລິການ
ຕໍໍ່ການຈ້າງງານທັງໝົດຂອງ ສປປ ລາວ ມາຈາກຖານຂໍໍ້ມ ນ
ທະນາຄານໂລກ (World Bank, 2024). ສ່ວນຂໍ ໍ້ມ ນ
ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີ ື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ, 
ສັດສ່ວນລາຍຈ່າຍທາງກະເສດຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານ, 
ລວມເງ ິນຂອງການຊ່ວຍເຫຼືອທາງການກະເສດ ມາຈາກ
ອົງການອາຫານ ແລະ ກະສິກ  າຂອງສະຫະປະຊາຊາດ 
(United Nation, 2024). 
2.3    ແບບຈ າລອງທາງເສດຖາມິຕິ 
  ແບບຈ າລອງທາງເສດຖາມິຕິ ແມ່ນອີງໃສ່ແນວຄິດ
ກ່ຽວກັບການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ ຂອງສະຫະປະຊາຊາດ 
(United Nations, 1987); ແນວຄິດກ່ຽວກັບເປ ົ້າໝາຍ
ການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ໃນການບັນລຸຄວາມ
ໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ຂອງສະຫະປະຊາຊາດ  (United 
Nation, 2015); ແນວຄິດກ່ຽວກັບຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານ
ອາຫານຂອງ  FAO (2001),  HLPE (2020)  ແລະ 
Clapp et al. (2021) ,  ລວມທ ັ ງບ ົດຄ ົ ັ້ ນຄວ ້ າຂອງ 
Bowden (2023),  Marson (2025),  Nyange et al. 
(2024), Jocson (2019) ສາມາດຂຽນສົມຜົນ ດັົ່ງນີັ້:   
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t 0 1 t 2 t 3 t 4 t 5 t 6 t tSH =β +β AG +β AL +β EG +β ODAA +β EMS +β PG +ε   
ໂດຍ SHt ແມ່ນສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບ

ກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ, AGt ແມ່ນສັດສ່ວນ
ລາຍຈ່າຍທາງກະເສດຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານ ສປປ 
ລາວ, ALt ແມ່ນສັດສ່ວນດິນໃນຂະແໜງກະສິກ າຂອງ 
ສປປ ລາວ, EGt ແມ່ນອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວທາງດ້ານ
ເສດຖະກິດຂອງ ສປປ ລາວ, ODAAt ແມ່ນເງ ິນລວມ
ຂອງການຊ່ວຍເຫຼ ືອທາງການກະເສດຂອງ ສປປ ລາວ 
(ລ້ານໂດລາ), EMSt ແມ່ນສັດສ່ວນການຈ້າງງານຂະແໜ
ງບໍລິການຕໍໍ່ການຈ້າງງານທັງໝົດຂອງ ສປປ ລາວ, PDt 
ແມ່ນອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນ ໃນ ສປປ 
ລາວ ໂດຍ 0 ຄືຄ່າຄົງທີື່ຂອງສົມຜົນການຖົດຖອຍ; 1 , 

2 , 3 , 4 , 5 , 6 ຄືຄ່າສ າປະສິດຂອງສົມຜົນການຖົດ
ຖອຍຂອງຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ ແລະ  ຄືຄວາມຄາດເຄືື່ອນ
ໃນການປະເມີນຄ່າ ( 0=−= YY ). 
2.4  ວິທີການວິເຄະຂໍໍ້ມ ນ 
 ການຄົັ້ນຄວ້າຄັັ້ງນີັ້ເປັນການວິເຄາະແບບປະລິມານ
ໃນແບບຈ າລອງສົມຜົນຖົດຖອຍພະຫຸຄ ນ (Mushtak, 
2012) ໂດຍມີຂັັ້ນຕອນດັົ່ງນີັ້: 

1) ການທົດສອບບັນຫາຄວາມສ າພັນຂອງຕົວປ່ຽນ
ອິດສະຫຼະ (Studenmund, 2006). 

2) ການປະເມີນຄ່າສົມຜົນການຖົດຖອຍພະຄ ນ
ດ້ວຍດ້ວຍວິທີກ າລັງສອງນ້ອຍສຸດ (Yamaka, 
2020). 

3.    ຜົນໄດ້ຮັບ 
3.1 ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ 
ຂອງ ສປປ ລາວ ແຕ່ ປີ 2021 ຫາ 2024 
 ຈາກຜົນການວິເຄາະພົບວ່າສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນ
ທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ ຂອງ ສປປ ລາວ ແຕ່ ປີ 2001 
ຫາ 2024 ສະເລ່ຍ 14.70% ມີທ່າອ່ຽງຫຼຼຸດລົງຢ່າງຕໍໍ່ເນືື່ອງ 
ຈາກ 31.10% ໃນປີ 2021ມາເປັນ 11.00% ໃນປີ 2024 
ເນືື່ອງຈາກ ສປປ ລາວ ໄດ້ດ າເນີນການຕ້ານຄວາມອຶດຫິວ 
ແລະ ການຂາດສານອາຫານ ຂອງອົງການສະຫະປະຊາຊາດ 
ໃນເດືອນພຶດສະພາ 2015 ໂດຍຕ້ອງໃຫ້ສ  າເລ ັດການ
ລຶບລ້າງຄວາມບໍໍ່ໝັັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ການ

ຂາດໂພຊະນາການພາຍໃນປີ 2025. ນອກນີັ້  ບ ັນດາ
ນະໂຍບາຍພາຍໃຕ້ແຜນພັດທະນາເສດຖະກິດສັງຄົມແຫ່ງ
ຊາດ ຄ ັ ັ້ ງທີ  8 (2016-2020) ໄດ ້ປະກອບສ ່ວນໃນ
ການຈັດຕັັ້ງປະຕິບັດເປ ົ້າໝາຍພັດທະນາແບບຍືນຍົງ, ລວມ
ທັງ ຍຸດທະສາດການພັດທະນາຂະແໜງກະສິກ າເຖິງປີ  
2025 ແລະ ວິໄສທັດປີ 2030 ແນໃສ່ຮັບປະກັນຄວາມໝັັ້
ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານຜ່ານການກະສິກ າແບບຍືນຍົງ 
ແລະ ສາມາດຮອງຮັບຕໍໍ່ການປ່ຽນແປງ ເຊິື່ງປະກອບສ່ວນຕໍໍ່
ການຂະຫຍາຍຕ ົວດ ້ ານເສດຖະກ ິດ , ການຫ ັນເ ປັນ
ອຸດສາຫະກ າ ແລະ ທັນສະໄໝ. ເປ ົ້າໝາຍລວມແມ່ນແນໃສ່
ເພີື່ມທະວີການຜະລິດກະສິກ າ, ປັບປຸງການແຂ່ງຂັນດ້ານຄຸນ
ນະພາບ, ການບັງຄັບໃຊ້ມາດຕະຖານ ແລະ ລະບຽບການ, 
ແລະ ຮັບປະກັນຄວາມໝັັ້ນຄົງ ແລະ ປອດໄພດ້ານສະບຽງ
ອາຫານຜ່ານການປະຕິບັດທີື່ສອງຄ່ອງກັບມາດຕະຖານ
ສ ຸ ຂ າພ ິ ບ ານ  ແລະ  ສ ຸ ຂ ະອະນາ ໄມ  (Sanitary and 
Phytosanitary Measures). ແຕ່ ປີ 2021 ຫາ 2024, 
ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ ຂອງ 
ສປປ ລາວ ມີທ່ານອ່ຽງເພີື່ມຂຶັ້ນ ຈາກ 5.90% ປີ 2021 
ຫາ 11.00% ໃນປີ 2024 ເນ ື ື່ອງຜ ົນກະທ ົບຈາກ
ການລະບາດພະຍາດ ໂຄວິດ-19 ເຮັດໃຫ້ເສດຖະກິດ ແລະ 
ລາຍໄດ້ຂອງປະຊາຊົນລາວ ຫຼຼຸດລົງ ລວມທັງບັນຫາເລືື່ອງ
ອັດຕາເງ ິນເຟີົ້ ແລະ ອັດຕາແລກປ່ຽນເງ ິນຕາຕ່າງປະເທດ
ເພີື່ມຂຶັ້ນ ເຊິື່ງເຮັດໃຫ້ມີຂາດແຄນສະບຽງອາຫານໃນລະດັບ
ປານກາງຫາຮ້າຍແຮງ ໂດຍສະເພາະໃນເຂດຊົນນະບົດຢ ່ໃນ
ສັດສ່ວນຫຼາຍໃນເມືອງ ແລະ ປະມານ 25% ຂອງຄອບຄົວ
ບໍ ໍ່ສາມາດສະໜອງຄວາມຕ້ອງການດ້ານອາຫານ ແລະ 
ໂພຊະນາການ (ຮ ບທີ 1). 
3.2  ປັດໄຈທີື່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ 
(SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງ
ດ້ານອາຫານ. 

ຈາກກການກວດສອບບັນຫາຄວາມສ າພັນຂອງຕົວ
ປ່ຽນອິດສະຫ ຼະ (Multi-collinearity test) ດ ້ວຍວິທີ 
Correlation Matrices ພົບວ່າຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະແຕ່ລະ
ຄ ່ສ່ວນໃຫຍ່ມີຄ່ານ້ອຍກວ່າ 0.80 ຍົກເວັນຄວາມສ າພັນ
ຂອງສັດສ່ວນການຈ້າງງານຂະແໜງບໍລິການຕໍໍ່ການຈ້າງງານ
ທັງໝົດຂອງ ສປປ ລາວ (EMS) ກັບສັດສ່ວນດິນໃນຂະແ

https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=eb784391-ecc6-48e9-8c2a-3b75527e3c7b
https://laos.opendevelopmentmekong.net/lo/dataset/?id=eb784391-ecc6-48e9-8c2a-3b75527e3c7b
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ໜງກະສິກ າຂອງ ສປປ ລາວ (AL) ມີຄ່າ 0.9253 ໃຫຍ່
ກວ່າ 0.80 ເຊິື່ງເກີດມີບັນຫາຄວາມສ າຄັນຂອງຕົວປ່ຽນ
ອິດສະຫຼະ (ຕາຕະລາທີ 1) ຈຶື່ງກວດສອບບັນຫາຄວາມສ າ
ພັນຂອງຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະດ້ວຍວິທີ Variance Inflation 
Factor (VIF) ເພືື່ອດ າເນີນຕັດຕົວປ່ຽນທີື່ມີຄວາມສ າພັນ
ກັນສ ງອອກຈາກແບບຈ າລອງ ເຊິື່ງການທົດສອບພົບວ່າ ຄ່າ 
VIF ຂອງຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະສ ່ວນໃຫຍ່ນ້ອຍກວ່າ 5 
ສະແດງວ ່າບ ໍ ໍ່ ເກ ີດບ ັນຫາຄວາມສ າພ ັນຂອງຕົວປ່ຽນ
ອິດສະຫຼະ ຍົກເວັນຄ່າ VIF ຂອງ ສັດສ່ວນການຈ້າງງານ
ຂະແໜງບໍລິການຕໍໍ່ການຈ້າງງານທັງໝົດຂອງ ສປປ ລາວ 
(EMS) ມີຄ່າເທົົ່າກັບ 17.61794 ໃຫຍ່ກວ່າ 5 (ຕາຕະລາ
ທີ 2) ຈຶື່ງຕັດຕົວປ່ຽນ ສັດສ່ວນການຈ້າງງານຂະແໜງບໍລິ
ການຕໍ ໍ່ການຈ້າງງານທັງໝົດຂອງ ສປປ ລາວ (EMS) 
ອອກຈາກແບບຈ າລອງ ແລະ ປະເມີນຄ່າສົມຜົນຖົດຖອຍ
ພະຫຸຄ ນດ້ວຍວິທີກ າລັງສອງນ້ອຍສຸດ (OLS) ໄດ້ດັົ່ງນີັ້: 

t
ˆSH =30.5365 -0.9028AGt -2.7814ALt + 

0.0621EGt -0.1003ODAAt +8.0959PGt +0.3809SHt-1 

        (2.289)**(-1.876)* (-3.044)*** (0.369)ns       
(-7.707)***    (1.929)*    (4.461)*** 

R2=0.9888, Observations=23, Durbin-
Watson stat=2.5304 
ໝາຍເຫດ: *** ລະດັບຄວາມສ າຄັນທາງສະຖິຕິ 0.01, **

ລະດັບຄວາມສ າຄັນທາງສະຖິຕິ 0.05, *ລະດັບ
ຄວາມສ າຄັນທາງສະຖິຕິ 0.01 ແລະ ns ບໍໍ່ມີ
ລະດັບຄວາມສ າຄັນທາງສະຖິຕິ. 

ຈາກສົມສົມຜົນພົບວ່າຄ່າສ າປະສິດການຕັດສິນໃຈ 
(R2) ເທົົ່າກັບ 0.9888 ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າກຸ່ມຕົວປ່ຽນ
ອິດສະຫຼະສາມາດອະທິບາຍຕົວປ່ຽນຕາມຄື ສັດສ່ວນຂອງ
ປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ ຫຼື 
ໝາຍເຖິງເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) 
ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງ
ອາຫານ ໄດ້ເຖິງ 98.88%. ຄ່າສະຖິຕິ P-value ຂອງ
ສັດສ່ວນລາຍຈ່າຍທາງກະເສດຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານ 
ສປປ ລາວ (AG), ສັດສ່ວນດິນໃນຂະແໜງກະສິກ າຂອງ 
ສປປ ລາວ (AL), ເງ ິນລວມຂອງການຊ່ວຍເຫຼືອທາງການ

ກະເສດຂອງ ສປປ ລາວ  (ODAA), ອ ັດຕາການ
ຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນ ໃນ ສປປ ລາວ (PG) ແລະ 
ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ 
ສປປ ລາວ ໃນປ ີຜ ່ ານມາ ມ ີຄ ່ າ  0.0790;  0.0077; 
0.0000; 0.0717 ແລະ 0.0004 ຕາມລ າດັບ ເຊິ ື່ງມີຄ່າ
ນ້ອຍກວ່າລະດັບຄວາມສ າຄັນ 0.1 ສະແດງວ່າມີລະດັບ
ຄວາມສ າຄັນທາງສະຖິຕິລະດັບ 0.1, ສະແດງວ່າປັດໄຈສົົ່ງ
ຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ 
ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັ ັ້ນຄົງດ ້ານສະບຽງ
ອາຫານ. ສ່ວນປັດໄຈດ້ານການຂະຫຍາຍຕົວທາງດ້ານ
ເສດຖະກິດບໍໍ່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ 
(SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງ
ດ້ານສະບຽງອາຫານ ໃນລດັບຄວາມສ າຄັນທາງສະຖິຕິ 
0.01. ເມື ື່ອພິຈາລະນາຄ່າຕາຕະລາງ Durbin-Watson 
(DW) ທີື່ມີຈ ານວນຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ 6 ຕົວ, ຈ ານວນຂໍໍ້
ມ  ນທັງໝົດ 23 ໃນລະດັບຄວາມສ າຄ ັນ 0.05 ມີຄ່າ 
dU=1.920 ແລະ Durbin-Watson=2.5304>dU ເຊິື່ງຢ ່
ໃນຊ່ວງທີື່ຍອມຮັບໄດ້ ແລະ ບໍໍ່ເກີດບັນຫາຄວາມສ າພັນ
ທາງອະນຸກ ົມເວລາ (Auto correlation) ເຊ ິ ື່ງສາມາດ
ອະທິບາຍ ປັດໄຈທີື່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບ
ຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມ
ໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ (ຕາຕະລາທີ 3) ປະກອບດ້ວຍມີ 5 
ປັດໄຈ ຄື:  

1) ຄ່າສ າປະສິດຂອງສັດສ່ວນລາຍຈ່າຍທາງກະເສດ
ຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານ ສປປ ລາວ (AGt) ເທົົ່າກັບ -
0.9028 ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າ ຖ້າຫາກລັດຖະບານ ສປປ 
ລາວ ເພີື່ມສັດສ່ວນລາຍຈ່າຍທາງກະເສດຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງ
ລັດຖະບານ ທັງໝົດ ເພີື່ມຂຶັ້ນ 1% ຈະເຮັດໃຫ້ສັດສ່ວນ
ຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ 
ຫຼ ຼຸດລົງ 0.9028% ເຊ ິ ື່ງໝາຍຄວາມວ່າເປ ົ້າໝາຍການ
ພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນ
ການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ເພີື່ມຂຶັ້ນ2.7814%. 

2) ຄ່າສ າປະສິດຂອງສັດສ່ວນດິນໃນຂະແໜງກະສິ
ກ າຂອງ ສປປ ລາວ ເທົົ່າກັບ -2.7814 ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າ 
ຖ້າຫາກລັດຖະບານ ສປປ ລາວເພີື່ມສັດສ່ວນດິນໃນຂະແ
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ໜງກະສິກ  າ ເພີ ື່ມຂຶ ັ້ນ 1% ຈະເຮັດໃຫ້ສ ັດສ່ວນຂອງ
ປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ ຫຼຼຸດ
ລົງ 2.7814% ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາ
ແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸ
ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ເພີື່ມຂຶັ້ນ 2.7814%.  

3) ຄ່າສ າປະສິດຂອງເງິນລວມຂອງການຊ່ວຍເຫຼືອ
ທາງການກະເສດຂອງ ສປປ ລາວ (ODAAt) ເທົົ່າກັບ    -
0.1003 ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າ ຖ້າຫາກລັດຖະບານ ສປປ 
ລາວ ໄດ້ຮັບເງິນຊ່ວຍເຫຼືອທາງການກະເສດ ເພີື່ມຂຶັ້ນ 1
ລ້ານໂດລາສະຫະລັດ ຈະເຮັດໃຫ້ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນ
ທີ ື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ ຫຼ ຼຸດລົງ 
0.1003% ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາ
ແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸ
ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ເພີື່ມຂຶັ້ນ 0.1003%. 

4) ຄ່າສ າປະສິດຂອງອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວຂອງ
ປະຊາກອນ ໃນ ສປປ ລາວ (PGt) ເທົົ່າກັບ 8.0959 ເຊິື່ງ
ໝາຍຄວາມວ່າ ຖ້າຫາກອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວຂອງ
ປະຊາກອນ ໃນ ສປປ ລາວ ເພີ ື່ມຂຶ ັ້ນ 1% ຈະເຮັດໃຫ້
ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ 
ສປປ ລາວ ເພີື່ມຂຶັ້ນ 8.0959 % ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າເປ ົ້າ
ໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ 
ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ຫຼ ຼຸດລົງ
8.0959%. 

5) ຄ່າສ າປະສິດຂອງສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່
ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ ໃນປີຜ່ານມາ
(SHt-1) ເທົົ່າກັບ 0.3809 ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວ່າ ຖ້າຫາກ
ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ 
ສປປ ລາວ ໃນປີຜ ່ານມາ ເພີ ື່ມຂຶ ັ້ນ 1% ຈະເຮັດໃຫ້
ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ 
ສປປ ລາວ ໃນປີປະຈຸບັນ ເພີື່ມຂຶັ້ນ 0.3809% ເຊິື່ງໝາຍ
ຄວາມວ່າເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) 
ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ 
ຫຼຼຸດລົງ 0.3809%. 
4.     ວພິາກຜນົ 

1) ຈາກຄົັ້ນຄວ້າພົບວ່າສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່
ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ ຂອງ ສປປ ລາວ ແຕ່ ປີ 2021 
ຫາ 2024 ມີທ່າອ່ຽງຫຼຼຸດລົງຢ່າງຕໍໍ່ເນືື່ອງ ເຊິື່ງໝາຍຄວາມວາ່
ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ 
ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ເພືື່ອໃຫ້
ບັນລຸໄດ້ພາຍໃນປີ 2030. ການຄົັ້ນຄວ້າສອດຄ້ອງກັບເປ ົ້າ
ໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ United 
Nation (2015) ເພືື່ອໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານ
ອາຫານ ເພືື່ອໃຫ້ບັນລຸໄດ້ພາຍໃນປີ 2030. ການຄົັ້ນຄວ້າ
ສອດຄ່ອງກັບແຜນພັດທະນາເສດຖະກິດ-ສັງຄົມແຫ່ງຊາດ 
ຄັ ັ້ງທີື່ 8 (2016-2020) ຂອງ Ministry of planning 
and investment (2015) ໂດຍມີແຜນພັດທະນາແບບ
ຍືນຍົງດ້ວຍຢຸດຕິຄວາມອຶດຫິວ, ຮັບປະກັນສະບຽງອາຫານ
ໃຫ້ພຽງພໍ, ປັບປຸງດ້ານໂພຊະນາການ ແລະ ສົົ່ງເສີມກະສິກ າ
ແບບຍືນຍົງ. ສະນັ ັ້ນ, ການຢຸດຕິຄວາມອຶດຫິວ ແລະ 
ຮ ັບປະກ ັນສະບຽງອາຫານໃຫ້ພຽງພໍຕາມເປ  ົ້ າໝາຍ
ພັດທະນາຄວາມຍືນຍົງ (SDG 2) ໃຫ້ບັນລຸເປ ົ້າໝາຍພາຍ
ໃນປີ 2030, ລັດຖະບານລາວຄວນເພີື່ມການລົງທຶນພາຍ
ໃນປະເທດໃນຂະແໜງກະສິກ າ ແລະ ສະໜັບສະໜ ນການ
ລົງທຶນໂດຍກົງຈາກຕ່າງປະເທດໃນຂະແໜງກະສິກ າ, ເຊິື່ງ
ອາດຈະນ າໄປສ ່ການເພີື່ມຂຶັ້ນຂອງການນ າໃຊ້ຜົນປະໂຫຍດ
ທີື່ດິນກະສິກ າ ແລະ ຜົນຜະລິດກະສິກ າ. 

2) ຈາກຄົັ້ນຄວ້າພົບວ່າປັດໄຈທີື່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍ
ການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ 
ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ ປະກອບ ມີ 5 
ປັດໄຈ ຄື: ສັດສ່ວນລາຍຈ່າຍທາງກະເສດຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງ
ລັດຖະບານ ສປປ ລາວ, ສັດສ່ວນທີື່ດິນໃນຂະແໜງກະສິ
ກ າຂອງ ສປປ ລາວ, ເງ ິນລວມຂອງການຊ່ວຍເຫຼືອທາງ
ການກະເສດຂອງ ສປປ ລາວ, ອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວ
ຂອງປະຊາກອນ ໃນ ສປປ ລາວ ແລະ ສັດສ່ວນຂອງ
ປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ ໃນ
ປີຜ່ານມາ. ການຄົັ້ນຄວ້າສອດຄ່ອງກັບຜົນການຄົັ້ນຄວ້າ
ຂອງ Nyange et al. (2024) ທີື່ໄດ້ຄົ ັ້ນຄວ້າປັດໄຈທີື່ມີ
ຜົນກະທົບຕໍ ໍ່ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ: ກໍລະນີຂອງ
ປະເທດ Tanzania ໃນດ້ານຂອງຄວາມໜາແໜ້ນຂອງ



Souphanouvong University Journal of Multidisciplinary Research and Development 
2026, Vol. 12, No. 02, 206-214 

https://doi.org/10.69692/SUJMRD1202206 

212 

ປະຊາກອນ ແລະ ສັດສ່ວນທີື່ດິນກະສິກ າຕໍໍ່ທີື່ດິນທັງໝົດ. 
ການຄ ົ ັ້ນຄວ ້າສອດຄ ່ອງກ ັບຜ ົນການຄ ົ ັ້ນຄວ ້າຂອງ 
Bowden (2023) ທີ ື່ໄດ້ສຶກສາປັດໄຈທີ ື່ມີອ ິດທິພົນຕໍໍ່
ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ສິື່ງທ້າທາຍ ໃນ
ດ້ານການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນ ແລະ ສະຖຽນລະ
ພາບທາງເສດຖະກິດ. ການຄົັ້ນຄວ້າສອດຄ່ອງກັບຜົນການ
ຄົັ້ນຄວ້າຂອງ Marson (2025) ທີື່ໄດ້ຄົັ້ນຄວ້າຜົນກະທົບ
ຂອງລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານສ າລັບກະສິກ າຕໍໍ່ຄວາມໝັັ້ນ
ຄົງດ້ານອາຫານ ຢ ່ໃນອາຟະລິກາ ໃນດ້ານຄຸນນະພາບຂອງ
ລັດຖະບານ, ສັດສ່ວນທີື່ດິນໃນຂະແໜງກະສິກ າ ແລະ ການ
ຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນ. ປັດໄຈທີື່ມີຜົນກະທົບຕໍໍ່
ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານໃນ ສປປ ລາວ ສອດຄ່ອງກັບ
ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຕາມ
ຫ ຼ ັກການຄວາມໝັ ັ້ນຄ ົ ງດ ້ ານອາຫານຂອງ  United 
Nations (2015), ແລະ ສອດຄ່ອງກັບແນວຄິດປັດໄຈຫຼັກ
ທີື່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານທົົ່ວໂລກ (Jocson, 
2019). ສະນັັ້ນ, ລັດຖະບານ ສປປ ລາວ ຕ້ອງສົົ່ງເສີມການ
ລົງທຶນໃນຂະແໜງກະສິກ າ, ເພີື່ມການນ າໃຊ້ຜົນປະໂຫຍດ
ທີື່ດິນກະສິກ າ ແລະ ຜົນຜະລິດກະສິກ າໃຫ້ມີຄຸນນະພາບ, 
ຊອກຫາແຫຼ່ງເງິນທຶນຈາກຕ່າງປະເທດມາລົງທຶນໃນຂະແໜ
ງກະສິກ າໃຫ້ເພີື່ມຂຶັ້ນ. ລວມທັງຄຸ້ມຄອງການຂະຫຍາຍຕົວ
ຂອງປະຊາກອນຢ່າງລະມັດລະວັງໂດຍການປັບປຸງການເຂົັ້າ
ເຖິງການສຶກສາ ແລະ ການວາງແຜນຄອບຄົວ, ການສ້າງ
ຄວາມເຂັັ້ມແຂງໃຫ້ແກ່ແມ່ຍິງ, ແລະ ການລົງທຶນໃນທຶນ
ໃນຊັບພະຍາກອນມະນຸດ ເຊິື່ງເປັນມາດຕະການທີື່ສ າຄັນ
ສ າລັບການນ າໃຊ້ຜົນປະໂຫຍດທາງດ້ານສັກກະຍະພາບ
ຂອງປະຊາກອນ ແລະ ຫຼຼຸດຜ່ອນສິື່ງທ້າທາຍຂອງຄວາມ
ອຶດຫິວ. 
5. ສະຫຼຼຸບ 
 ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນ ສປປ ລາວ ທີື່ປະສົບກັບ
ຄວາມອຶດຫິວ ແຕ່ ປີ 2021 ຫາ 2024 ມີທ່າອ່ຽງຫຼຼຸດລົງ
ຢ່າງຕໍໍ່ເນື ື່ອງ ເຊິື່ງຢ ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ 
(SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນບັນລຸຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານ
ອາຫານ ພາຍໃນປີ 2030., ເຖິງຢ່າງໃດກໍໍ່ຕາມເມືື່ອເກດີວິ
ກິດການຍຸກໂລລະບາດ ໂດຍສະເພາະການລະບາດ ໂຄວິດ-

19 ເຮັດໃຫ້ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນ ສປປ ລາວ ທີື່ປະສົບ
ກັບຄວາມອຶດຫວິເພີື່ມຂຶັ້ນ.   
 ປັດໄຈທີື່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນ
ຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸຄວາມໝັັ້ນ
ຄົງດ້ານອາຫານ ປະກອບ ມີ 5 ປັດໄຈ ຄື: ສັດສ່ວນລາຍ
ຈ່າຍທາງກະເສດຕໍໍ່ລາຍຈ່າຍຂອງລັດຖະບານ ສປປ ລາວ, 
ສັດສ ່ວນດ ິນໃນຂະແໜງກະສ ິກ  າຂອງ  ສປປ ລາວ , 
ເງ ິນລວມຂອງການຊ່ວຍເຫຼືອທາງການກະເສດຂອງ ສປປ 
ລາວ, ອັດຕາການຂະຫຍາຍຕົວຂອງປະຊາກອນ ໃນ ສປປ 
ລາວ ແລະ ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມ
ອຶດຫິວຂອງ ສປປ ລາວ ໃນປີຜ່ານມາ. 
6. ຂໍໍ້ຂດັແຍງ່ 

ຂ້າພະເຈົັ້າໃນນາມຜ ້ຄົັ້ນຄວ້າວິທະຍາສາດຂປໍະຕິຍານ
ຕົນວ່າຂໍໍ້ມ ນທັງໝົດທີື່ມີໃນບົດຄວາມວິຊາການດັົ່ງກ່າວນີັ້
ແມ່ນບໍໍ່ມີຂໍ ໍ້ຂັດແຍ່ງທາງຜົນປະໂຫຍດກັບພາກສ່ວນໃດ 
ແລະ ບໍໍ່ໄດ້ເອືັ້ອປະໂຫຍດໃຫ້ກັບພາກສ່ວນໃດພາກສ່ວນໜຶື່
ງ, ກໍລະນີມີການລະເມີດໃນຮ ບການໃດໜຶື່ງຂ້າພະເຈົັ້າມີ
ຄວາມຍິນດີທີື່ຈະຮັບຜິດຊອບແຕ່ພຽງຜ ້ດຽວ. 
7. ເອກະສານອ້າງອີງ 
Bowden, S. (2023). Factors Influencing Food 

Security and its Challenges. Journal of 
Food: Microbiology, Safety & Hygiene, 
8(8), 1-2. 

Clapp, J., Moseley, W., Brrlingame, B., & 
Termine, P. (2021). The case for a six-
dimensional food security framework. 
Retrieved from 
www.elsevier.com/locate/foodpol  

FAO. (2001). The state of food insecurity in the 
world. Rome: Food and agriculture 
organization of the United Nations. 

Grebmer, K. v., Bernstein, J., Patterson, F., 
Sonntag, A., Klaus, L., Fahlbusch, J., . . . 
Fritschel , H. (2018). Global hunger 
index scores by 2018 GHI Rank. Dublin: 
A Peer-Reviewed Publication. 

HLPE. (2020). Food security and nutrition: 
Building a Global Narrative Towards 
2030,”. Rome: A report by the high 
level panel of experts on food security 
and nutrition of the Committee on World 
Food Security. 

Jocson, J. (2019). Key Factors Affecting Global 
Food Security. Retrieved from 



Souphanouvong University Journal of Multidisciplinary Research and Development 
2026, Vol. 12, No. 02, 206-214 

https://doi.org/10.69692/SUJMRD1202174 

213 

https://quizlet.com/study-guides/factors-
influencing-global-food-security-
50a4a230-0096-4021-8d35-
3f899429283b 

Marson, M. (2025). Effects of public 
expenditure for agriculture on food 
security in Africa. Retrieved from 
https://link.springer.com/article/10.1007/
s00181-025-02713-4 

Ministry of planning and investment. (2015 ). 
8th Five year national Socio-Economic 
Development Plan (2016-2020). 
Vientiane: Ministry of planning and 
investment. 

Mushtak, A. K. (2012). Multivariate statistical 
analysis. British journal of science, 6(1), 
55-66. 

Nyange, A. K., Jonas, A., & Yusuph, A. (2024). 
Factors Affecting Food Security: A Case 
of Tanzania. Journal of Economics, 
Finance and Management Studies, 7(8), 
5291-5302. Retrieved from 
https://ijefm.co.in/v7i8/Doc/50.pdf 

Open Development Laos. (2019). SDG 2 Zero 
Hunger. Retrieved from 
https://laos.opendevelopmentmekong.net
/topics/sdg-2-zero-hunger 

Parliamentary office of Science and 
Technology. (2006). Food security and 
developing countries. Retrieved from 
https://www.parliament.uk/globalassets/do
cuments/post/postpn274.pdf 

Studenmund, A. (2006). using econometrics: A 
Practical Guide. (5. ed, Ed.) Printed in 
the United States of America: Pearson 
Education, Inc.,. 

United Nation. (2015). The Sustainable 
Development Goal. Retrieved from 
https://unstats.un.org/sdgs/report/2016/g
oal-02/ 

United Nation. (2024). Global SDG Database. 
Retrieved from 
https://unstats.un.org/UNSDWebsite/ 

United Nations. (1987). Brundtland Report. 
Retrieved from 
https://www.are.admin.ch/en/1987-
brundtland-report 

Wiemers, M., Bachmeier, M., Hanano, A., 
Chéilleachair, R., Vaughan, A., Foley, 
C., Fritschel , H. (2024). 2024 Global 
Hunger Index Rank. 
Bonn/Berlin/Dublin/Bochum: A Peer-
Reviewed Publication. Retrieved from 
https://www.globalhungerindex.org/pdf/
en/2024.pdf 

World Bank. (2024). World Bank Open Data. 
Retrieved from 
https://data.worldbank.org/ 

Yamaka, W. (2020). Econometric II: Vector 
error correction and vector 
autoregressive models. Retrieved from 
https://wyamaka.wordpress.com 

 

 
ຮ ບທີ 1 ສັດສ່ວນຂອງປະຊາກອນທີື່ປະສົບກັບຄວາມອຶດຫິວ ຂອງ ສປປ ລາວ ແຕ່ ປີ 2021 ຫາ 2024 
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ຕາຕະລາງທີ 1: ການກວດສອບບັນຫາຄວາມສ າພັນຂອງຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ ດ້ວຍວິທີ Correlation Matrices 

 AG AL EG EMS ODAA PG 

AG 1.0000           

AL 0.1692 1.0000         

EG -0.6533 -0.0400 1.0000       

EMS 0.2121 0.9253 -0.2537 1.0000     

ODAA 0.1779 0.5337 -0.2592 0.6870 1.0000   

PG -0.4312 -0.5255 0.2074 -0.3985 0.1015 1.0000 

 
ຕາຕະລາງທີ 2: ການກວດສອບບັນຫາຄວາມສ າພັນຂອງຕົວປ່ຽນອິດສະຫຼະ ດ້ວຍວິທ ີVIF 

Variable Coefficient Variance Uncentered VIF Centered VIF 

AG  1.173419  25.95951  2.372995 

AL  4.697720  2671.619  4.463957 

EG  0.116694  31.80283  3.120768 

EMS  0.121902  388.2889  17.61794 

ODAA  0.000856  26.88587  3.163481 

PG  78.17279  1120.623  2.845659 

C  523.4808  3310.161  NA 

        ຕາຕະລາງທີ 3: ປັດໄຈທີື່ສົົ່ງຜົນຕໍໍ່ເປ ົ້າໝາຍການພັດທະນາແບບຍືນຍົງ (SDG 2) ຂອງ ສປປ ລາວ ໃນການບັນລຸ
ຄວາມໝັັ້ນຄົງດ້ານອາຫານ 

Variable Coefficient Std. Error t-Statistic Prob. 

AG -0.9028* 0.481312 -1.876 0.0790 

AL -2.7814*** 0.913737 -3.044 0.0077 

EG 0.0621ns 0.168090 0.369 0.7166 

ODAA -0.1003*** 0.013014 -7.707 0.0000 

PG 8.0959* 4.196823 1.929 0.0717 

SH(-1) 0.3809*** 0.085396 4.461 0.0004 

C 30.5365** 13.33788 2.289 0.0360 

R-squared=0.9888, F-statistic=235.0299(P-value=0.000) 
Observations=23 (after adjustments), Durbin-Watson stat=2.530387 


