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ຍຈົ຃ຈັວງ ໇ 
 ກາຌລໄິ຅ເ຋ ໆ ຨຌ ໇ມ ລຈັຊຸຎະ຦ຄົເຑ ໆ ຨ: 1) ຦ ໇າຄກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇
ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ, 2) ຦ກຶ຦າຏຌົກາຌ ຩຽຌໃຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລິ
ເ຃າະ ແ຤ະ 3) ຦ກຶ຦າເ຅ຉະ຃ະຉຂິຨຄຌກັຩຽຌຉ ໆ ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌ
ເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ. ກໆຸມຉລົຢໆາຄ຋ ໆ ໃຆ ໇ມ  2 ຦ໆລຌຎະກຨຍຈ໇ລງ ຃  ກໆຸມຉລົ
ຢໆາຄ຋ ໆ ໃວ ໇ຂ ໇ມ ຌເຍ ໇ຨຄຉົ ໇ຌ ແ຤ະ ເຂົ ໇າຩໆລມຎະຆຸມ ຦ະແຈຄ຃ລາມ຃ຈິເວຌັ຃ : ຨາ 
຅າຌ຋ ໆ ຦ຨຌລຆິາ຃ະຌຈິໃຌວ ກັ຦ ຈ຃ ຃ະຌຈິ຦າຈ ຅ າຌລຌ 4 ຋ໆາຌ ແ຤ະ ກໆຸມຉລົ
ຢໆາຄ຋ ໆ ຌ າມາ຋ຈົ຤ຨຄໃຆ ໇ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
ເຆິໆ ຄໄຈ ໇ແກໆ ຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ຩຽຌລຆິາເ຤ຂາຌຈິລເິ຃າະ ຦ກົ຦ກຶ຦າ 2020-2021 ຅ າ
ຌລຌ 19 ຃ຌົ ໂຈງໃຆ໇ກາຌເ຤ ຨກຉລົຢໆາຄແຍຍ (Conveniences Sampling) 

ເ຃ ໆ ຨຄມ ຋ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌລໄິ຅຃ັ ໇ຄຌ ໇ ໄຈ ໇ແກໆ ແຏຌກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇
ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ, ຍຈົ຋ຈົ຦ຨຍລຈັຏຌົກາຌ ຩຽຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລິ
ເ຃າະ ເຆິໆ ຄເຎັຌແຍຍຨຈັຉະໄຌ ໂຈງມ ຃ລາມເຆ ໆ ຨໝັ ໇ຌ 0.8119 ແ຤ະ ແຍຍລຈັເ຅
ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ແຏຌກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ. 
຦ະຊຉິ຋ິ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌລເິ຃າະຂ ໇ມ ຌ ໄຈ ໇ແກໆ ຃ໆາເຎ ເຆຌັ (%), ຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ ( X ), ຃ໆາ
ຏຌັຎໆຽຌມາຈຊາຌ (SD) ແ຤ະ ກາຌ຋ຈົ຦ຨຍ t-test.  
 ຏຌົກາຌລໄິ຅ຑຍົລໆາ ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇
ເຨຄ ມ ຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍຂຨຄຂະຍລຌກາຌຩຽຌຩ ໇ເ຋ົໆ າກຍັ 73.05 / 72.16 ເຆິໆ ຄມ ຃ໆາ
ວ າງກລໆາເກຌ຋ ໆ ຉັ ໇ຄໄລ ໇຃  70/70, ຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ

ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ຏົຌກາຌຩຽຌເ຋ົໆ າກຍັ ເກຌ 70% ແ຤ະ ຌກັ
ຩຽຌ຋ ໆ ຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ເ຅ຉະ
຃ະຉ ິຉ ໆ ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ໃຌ຤ະຈຍັຎາຌກາຄ 

຃ າ຦ າ຃ຌັ:  ກາຌ຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ຈ ໇ລງຉຌົເຨຄ, ກາຌ຅ຈັກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇
຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: [1] to create learning 

activities by students, [2] to invstigate students' learning 

achievement in Geometric Analysis, and [3] to find out the 

attitudes of students towards learning activities that were created 

by students themselves. The sample is composed of two groups: 

the first group was teachers who provided basic information and 

comments at the meeting (4 people), and the second group was 

students who created learning activities and used for their learning 

Geometric Analysis course over the academic year 2020-2021 (19 

students) using Conveniences Sampling. The instrument used in 

this research included learning activities, a Geometric Analysis 

test with a reliability level of 0.8119, and an attitude evaluation 

form toward learning activities. The statistics for data analysis 

were the percentage, mean, standard deviation, and t -test. 

 The findings were as follows: Learning activities created by 

students themselves were effective, with a value of 73.05/72.16, 

which is higher than the hypothesis value of 70/70, students' 

learning achievement using earning activities created by students 

themselves equaled 70 percent, and attitude towards learning 

activities created by students themselves at the medium level. 

Keywords: Constructionism, Learning through activities 

created by the students 
 

1.  ຑາກ຦ະເໜ  
 ກາຌ຦ກຶ຦າໃຌ຦ະຉະລຈັ຋  21 ຏ ໇຦ຨຌ຅ະຉ໇ຨຄໄຈ ໇

ຎັຍແຌລ຋າຄກາຌຩຽຌ-ກາຌ຦ຨຌ ໂຈງ຃ ເຎັຌຏ ໇ແຌະຌ າ 
ແ຤ະ ຆໆລງຨຨກແຍຍກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຆໆລງໃວ ໇ຏ ໇
ຩຽຌແຉໆ຤ະ຃ຌົ຦າມາຈຎະເມ ຌ ຃ລາມກ ໇າລໜ໇າຂຨຄຉຌົເຨຄ
ໄຈ ໇ ຅ະຉ໇ຨຄເຩຈັໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌມ ຃ລາມມກັຩກັ຋ ໆ ຅ະຩຽຌຩ ໇ 
ແ຤ະ ມ ເຎົ໇າໝາງໃຌກາຌ຦ຨຌ຋ ໆ ຅ະເຩຈັໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌມ ຋ກັ
຦ະຆ ລຈິ ຋ກັ຦ະກາຌ຃ຈິ ແ຤ະ ຋ກັ຦ະຈ໇າຌເ຋ກັໂຌໂ຤ຢ  
ກາຌ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌຩ ໇ລໆາເມ ໆ ຨຉົຌເຨຄຢາກຩ ໇ເ຤ ໆ ຨຄໃຈເ຤ ໆ ຨຄໜຶໆ ຄ 
ຉຌົເຨຄ຅ະໄຎຆຨກວາຂ ໇ມ ຌເວ ົໆ າຌ ັ ໇ຌໄຈ ໇ຢ ໆ ໃ຦ແຈໆ ແ຤ະ ເມ ໆ ຨ

ໄຈ ໇ຂ ໇ມ ຌມາແ຤ ໇ລ຅ະຉ ໇ຨຄລິເ຃າະໄຈ ໇ລໆາຂ ໇ມ ຌເວ ົໆ າຌ ັ ໇ຌມ 
຃ລາມໜ໇າເຆ ໆ ຨຊ ໄຈ ໇ວ າງໜ໇ຨງຆ ໆ າໃຈ ຦າມາຈແຎຄຂ ໇ມ ຌ
ເຎັຌຨຄົ຃ລາມຩ ໇ໄຈ ໇ ຦ິໆ ຄ຋ຄັໝຈົເວ ົໆ າຌ ໇຅ະຉ ໇ຨຄເກ ຈ຅າກກາຌ
ເຐິກຐົຌ ເຆິໆ ຄຏ ໇຦ຨຌ຅ະຉ໇ຨຄໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌໄຈ ໇ມ ໂຨກາຈ຋ຈົ
຤ຨຄຩຽຌຩ ໇ຈ ໇ລງຉຌົເຨຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັ (ລ຅ິາຌ ຑາຌຈິ, 

2012) ໄຈ ໇ກໆາລໃຌໜຄັ຦ ລ຋ິ ຦ ໇າຄກາຌຩຽຌຩ ໇ເຑ ໆ ຨຌກັຩຽຌ
ໃຌ຦ະຉະລຈັ຋  21 ລໆາ ກາຌຩຽຌ຋ ໆ ແ຋ ໇຅ຄິ຅ະຢ ໆ ໃຌໂ຤ກ຅ຄິ 
ວ   ຆ ລຈິ຅ຄິ ກາຌຩຽຌໃຌວ໇ຨຄຩຽຌງຄັຍ ໆ ແມໆຌກາຌຩຽຌ຋ ໆ

ແ຋ ໇຅ຄິ ງຄັເຎັຌກາຌຩຽຌແຍຍ຦ມົມຸຈ. ຈັໆ ຄຌ ັ ໇ຌ, ຃ ຅ ຶໆ ຄຉ ໇ຨຄ
ຨຨກແຍຍ຅ຈັກາຌຩຽຌຩ ໇ໃວ ໇ຌກັຩຽຌໄຈ ໇ຩຽຌໃຌຑາຍ 
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຋ ໆ ໃກ ໇຃ຽຄກຍັຆ ລຈິ຅ຄິ຋ ໆ ຦ຸຈ. 

 ຃ະຌຈິ຦າຈ ເຎັຌລຆິາ຋ ໆ ລໆາຈ ໇ລງເວຈຏຌົ, ຂະຍລຌ
ກາຌ຃ຈິ ແ຤ະ ກາຌແກ ໇ຍຌັວາ ຃ະຌຈິ຦າຈ຅ຶໆ ຄເຎັຌລຆິາ຋ ໆ

ຆໆລງເ຦ ຌມ຦໇າຄໃວ ໇ຌກັຩຽຌເຎັຌ຃ຌົມ ເວຈຏຌົ ມ ກາຌ຃ຈິ
ຢໆາຄມ ລ຅ິາ຤ະຌະງາຌ ແ຤ະ ເຎັຌ຤ະຍຍົຉະວ ຨຈ຅ຌົມ ຋ກັ
຦ະກາຌແກ ໇ຍຌັວາ ເຩຈັໃວ ໇຦າມາຈລເິ຃າະຍຌັວາ ແ຤ະ 
຦ະຊາຌຌະກາຌໄຈ ໇ຢໆາຄຊ ໆ ຊ໇ລຌຩຨຍ຃ຨຍ ຦າມາຈ຃າຈ
ກາຌ ລາຄແຏຌ ຉຈັ຦ຌິໃ຅ ແ຤ະ ແກ ໇ຍຌັວາໄຈ ໇ຢໆາຄເໝາະ
຦ມົ ເຆິໆ ຄເຎັຌຎະໂວງຈໃຌຆ ລຈິຎະ຅ າລຌັ ງິໆ ຄໄຎກລໆາຌັ ໇ຌ
຃ະຌຈິ຦າຈງຄັເຎັຌເ຃ ໆ ຨຄມ ຦ າ຃ຌັໃຌກາຌ຦ກຶ຦າລ຋ິະງາ
຦າຈແ຤ະເ຋ກັໂຌໂ຤ຢ  ຉະວ ຨຈ຅ຌົລຆິາຨ ໆ ຌ໅ ເຩຈັໃວ ໇ມ 
ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຋າຄຈ ໇າຌລ຋ິະງາ຦າຈ ແ຤ະ ເ຋ກັໂຌໂ຤ຢ 
ຢໆາຄວ຤ລຄວ າງໃຌ຋ຸກລຌັຌ ໇ (຦ະຊາຍຌັ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າລ຋ິະງາ
຦າຈກາຌ຦ຶກ຦າແວໆຄຆາຈ຤າລ, 2015)  ຌຨກ຅າກຌ ໇ 
຃ະຌຈິ຦າຈ ງຄັຆໆລງຑຈັ຋ະຌາໃວ ໇ມະຌຸຈ຦າມາຈ຃ຈິລິ
ເ຃າະຍັຌວາ ຦າມາຈ຃າຈກາຌ ລາຄແຏຌກາຌແກ ໇ຍັຌວາ
ແ຤ະຉຈັ຦ຌິໃ຅ໄຈ ໇ຢໆາຄຊ ກຉ ໇ຨຄເໝາະ຦ມົ. ຈັໆ ຄຌ ັ ໇ຌ ເຑ ໆ ຨໃວ ໇
ກາຌ຅ຈັກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌ຃ະຌຈິ຦າຈມ ຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍ (
ກະຆລຄ຦ກຶ຦າ຋ກິາຌ ແ຤ະ ກ຤ິາ, 2015) ເຆິໆ ຄເຎັຌໜໆລງ
຋ ໆ ຄາຌ຋ ໆ ຩຍັຏຈິກໆຽລກຍັກາຌ຦ກຶ຦າ຅ ຶໆ ຄໄຈ ໇ກ າໜຈົແຌລ຋າຄ
ໃຌກາຌ຅ຈັຂະຍລຌກາຌຩຽຌຩ ໇ໃວ ໇ກຍັ຦ະຊາຍຌັ຦ຶກ຦າ 
ແ຤ະ ໜໆລງຄາຌ຋ ໆ ກໆຽລຂ ໇ຨຄຈ າເຌ ຌກາຌຈັໆ ຄຉ ໆ ໄຎຌ ໇ 

(1) ຅ຈັເຌ ໇ຨວາ຦າ຤ະແ຤ະກຈິ຅ະກ າໃວ ໇຦ຨຈ຃ໆຨຄ
ກຍັ຃ລາມ຦ຌົໃ຅ແ຤ະ຃ລາມຊະວຌຈັຂຨຄຏ ໇ຩຽຌ ໂຈງ຃ າ
ຌຄຶເຊຄິ຃ລາມແຉກຉໆາຄ຤ະວລໆາຄຍຸກ຃ຌົ 

(2) ເຐິກ຋ັກ຦ະຂະຍລຌກາຌ຃ິຈ ກາຌ຅ຈັກາຌ 
ກາຌຏະເຆ ຌ຦ະຊາຌຌະກາຌ ແ຤ະ ກາຌຎະງຸກ຃ລາມຩ ໇ມາ
ໃຆ ໇ເຑ ໆ ຨລາຄແຏຌ ແ຤ະ ແກ ໇ໄຂຍຌັວາ 

(3) ຅ຈັກຈິ຅ະກ າໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌໄຈ ໇ຩຽຌຩ ໇຅າກຎະ຦ຍົ
ກາຌ຅ຄິ ເຐິກກາຌຎະຉຍິຈັ ໃວ ໇ເຩຈັໄຈ ໇ ຃ຈິເຎັຌ ເຩຈັເຎັຌ 
ຩກັກາຌຨໆາຌ ແ຤ະ ເກ ຈກາຌໃຐໆຩ ໇ຢໆາຄຉ ໆ ເຌ  ໆ ຨຄ 

(4) ຅ຈັກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌໂຈງຎະ຦ມົ ຎະ຦າຌ 
຦າ຤ະ຃ລາມຩ ໇ຈ ໇າຌຉໆາຄ໅ ຢໆາຄໄຈ ໇຦ຈັ຦ໆລຌ຦ມົຈຸຌກຌັ ຋ຄັ

ໝຈົ຋ຄັຎຸກຐັຄ຃ຸຌຌະ຋ າ ຃ໆາຌງິມົ຋ ໆ ຈ ຄາມ ແ຤ະ ຃ຸຌ຤ກັ຦ະ 
ຌະຨຌັ ເຑິໆ ຄຎະ຦ຄົໄລ ໇ໃຌ຋ຸກລຆິາ. 

(5) ຦ົໆ ຄເ຦ ມ຦ະໜຍັ຦ະໜ ຌໃວ ໇ຏ ໇຦ຨຌ຦າມາຈ຅ຈັ
ຍຌັງາກາຈ ຦ະຑາຍແລຈ຤໇ຨມ ຦ ໆ ກາຌຩຽຌ ແ຤ະ ຨ າຌລງ
຃ລາມ຦ະຈລກເຑ ໆ ຨໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌເກ ຈກາຌຩຽຌຩ ໇ ແ຤ະ ມ 
຃ລາມຩຨຍຩ ໇ ຤ລມ຋ຄັໝຈົ຦າມາຈໃຆ໇ກາຌລໄິ຅ເຎັຌ຦ໆລຌ
ວຌຶໆ ຄຂຨຄຂະຍລຌກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ຄັຌ ໇ ຏ ໇຦ຨຌ ແ຤ະ ຏ ໇ຩຽຌ
ຨາຈຩຽຌຩ ໇ໄຎຑ ໇ຨມກຌັ຅າກ຦ ໆ ກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌ ແ຤ະ 
ແວ ໆ ຄກາຌຩຽຌຉໆາຄ໅. 

(6) ຅ຈັກາຌຩຽຌຩ ໇ໃວ ໇ເກ ຈຂຶ ໇ຌໄຈ ໇຋ຸກເລ຤າ຋ຸກ
຦ະຊາຌ຋ ໆ  ມ ກາຌຎະ຦າຌ຃ລາມຩໆລມມ  ກັຍຑ ໆ -ແມໆຏ ໇
ຎົກ຃ຨຄ ແ຤ະ ຍຸກ຃ຌົໃຌຆຸມຆຌົ຋ຸກຐໆາງ ເຑ ໆ ຨຩໆລມກຌັ
ຑຈັ຋ະຌາຏ ໇ຩຽຌຉາມ຦ກັກະງະຑາຍ 

 ຢໆາຄໃຈກ ໆ ຉາມ຅ະຑຍົລໆາ ກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌ຃ະຌຈິ
຦າຈງຄັຍ ໆ ຎະ຦ຍົຏຌົ຦ າເ຤ຈັ ເ຋ົໆ າ຋ ໆ ຃ລຌ ເຆິໆ ຄ຅າກຄາຌລໄິ຅
ຂຨຄ ຦ະແ຤ມັ ຨຌິລາຣ  (2552) ຑຍົລໆາ ຍຌັວາໃຌກາຌ
຦ຨຌ຃ະຌຈິ຦າຈ຅າກວ າງໄຎຌ ໇ຨງເກ ຈ຅າກ຃ : ຌກັຩຽຌມ 
ຑ ໇ຌຊາຌ຃ະຌຈິ຦າຈຍ ໆ ຈ  ຌກັຩຽຌຍ ໆ ຦າມາຈຎະງຸກ຃ລາມຩ ໇
ໄຎໃຆ ໇ແກ ໇ຍຌັວາໄຈ ໇ ຌກັຩຽຌຍ ໆ ມກັ຃ຈິ ແ຤ະ ຍ ໆ ມກັເຩຈັ
ຍຈົເຐິກວຈັຈ ໇ລງຉຌົເຨຄ ຍ ໆ ມກັ຃ຈິ຃ າຌລຌ ແ຤ະ ຌກັຩຽຌ
ຍ ໆ ຦ຌົໃ຅ຩຽຌຉາມ຤ າຈັຍ ໃຌ຤ະຈຍັມະວາລິ຋ະງາໄ຤ກ ໆ

ເຆັໆ ຌຈຽລກຌັໂຈງ຦ະເຑາະໃຌ຤ະຈຍັຎະ຤ຌິງາຉ  ວ າງວ ກັ
຦ ຈ຋ ໆ ມ  ຃ະຌຈິ຦າຈເຎັຌຑ ໇ຌຊາຌໃວ ໇ຌກັ຦ກຶ຦າໄຈ ໇຤ຄົຩຽຌ
ເຆິໆ ຄຌກັ຦ກຶ຦າ຦ໆລຌໃວງໆ຤ຄົຩຽຌແ຤໇ລຍ ໆ ຏໆາຌເກຌເຎັຌ຅ າ
ຌລຌວ າງ ເຆັໆ ຌຈຽລກຌັກຍັໃຌມະວາລ຋ິະງາໄ຤຦ຸຑາຌຸລຄົ 
ເລົ ໇າ຤ລມ ເລົ ໇າ຦ະເຑາະກ ໆ ຃  ຃ະຌະ຦ກຶ຦າ຦າຈ ເຆິໆ ຄເຎັຌ຃ະ
ຌະ຋ ໆ ຏ ໇຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າ຦ຨຌຢ ໆ ກ ມ ຌກັ຦ຶກ຦າ຅ າຌລຌວ າງ຋ ໆ ຤ົຄ
ຩຽຌລຆິາ຃ະຌຈິ຦າຈແ຤໇ລຍ ໆ ຏໆາຌເກຌ຋ ໆ ກ າໜຈົ.  

 ຈ ໇ລງເວຈຏົຌ຋ ໆ ເລົ ໇າມາຂ ໇າຄເ຋ິຄ ເຩັຈ ໃວ ໇ຏ ໇ລິໄ຅ມ 
຃ລາມ຦ົຌໃ຅຋ ໆ ຅ະຑັຈ຋ະຌາກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇
ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ເຆິໆ ຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັ  ງຸຑຌິ ຑິ
ຑຈິກຸຌ. (1996) ໄຈ ໇ເລົ ໇າໄລ ໇ລໆາ ກາຌຩຽຌຩ ໇ ແຍຍ຦໇າຄ
຃ລາມຩ ໇ໃໝໆໂຈງຏ ໇ຩຽຌເຨຄ (Constructionism) ຅ະ
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ເຎັຌກາຌຩຽຌຩ ໇ ໂຈງ຦ຄັ຃ມົ຦ິໆ ຄແລຈ຤໇ຨມເຂົ ໇າມາມ ຦ໆລຌ
ຩໆລມ ແ຤ະ ຃ລາມຩ ໇຅ະຊ ກ຦ ໇າຄຂຶ ໇ຌໂຈງກາຌມ ຦ໆລຌຩໆລມ
຤ະວລໆາຄຏ ໇ຩຽຌ ແ຤ະ ຏ ໇຦ຨຌ, ຑາ຦າ ແ຤ະ ລຈັ຋ະຌະ຋ າ
຅ະເຎັຌຎັຈໄ຅຋ ໆ ຦ າ຃ັຌ຦ າ຤ຍັຏ ໇ຩຽຌ຋ ໆ ໃຆ ໇ເຎັຌຂະຍລຌ
ກາຌ຃ົ ໇ຌວາ຃ລາມຩ ໇ ຏ ໇ຩຽຌ຅ະ຦໇າຄ຃ລາມຩ ໇ໃໝໆຈ ໇ລງຉຌົ
ເຨຄວ າງກລໆາ ຋ ໆ ຅ະເຆ ໆ ຨມຆມຶ຃ລາມ຃ຈິ຃ລາມ຅ຄິ຋ ໆ ເຂົ ໇າ
ມາ຦ ໆ ຉຌົເຨຄ ໂຈງມ ຅ຈຸມຸ ໇ຄໝາງຂຨຄກາຌຩຽຌ຋ ໆ ຆຈັເ຅ຌ 
ແຉໆແຌລ຋າຄ຋ ໆ ຅ະຌ າໄຎ຦ ໆ ຎາງ຋າຄຌັ ໇ຌ ຅ະເຎັຌຨຈິ຦ະວ ະ 
ວ   ເຎັຌ຤ະຍຍົເຎ ຈ (Open System) ເຆິໆ ຄ຅ະເຎ ຈໂຨກາຈ
ໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌມ ຦ຈິ຋຋ິ ໆ ຅ະເ຤ ຨກແຌລ຋າຄຂຨຄຉຌົໄຈ ໇ ແ຤ະ  
຋ຈິ຦ະຌາ ແຂມມະຌ  (2013) ໄຈ ໇ເລົ ໇າໄລ ໇ລໆາກຈິ຅ະກ າກາຌ
ຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ໝາງເຊິຄຂະຍລຌ
ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ມ  ຂັ ໇ຌຉຨຌຂຨຄກຈິ຅ະກ າ
ກາຌຩຽຌຩ ໇ຎະກຨຍຈ໇ລງ: ຂັ ໇ຌຌ າ, ຂັ ໇ຌ຋ຍົ຋ລຌ຃ລາມຩ ໇
ເຈ ມ, ຂັ ໇ຌຎັຍຎໆຽຌ຃ລາມ຃ິຈ, ຂັ ໇ຌຌ າ຃ລາມ຃ິຈໄຎໃຆ໇ 
ແ຤ະ ຂັ ໇ຌ຋ຍົ຋ລຌ. 

 ຅ຈຸຎະ຦ຄົຂຨຄກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າ຃ັ ໇ຄຌ ໇ຎະກຨຍມ : 1). 
ເຑ ໆ ຨ຦ ໇າຄກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇
ເຨຄ, 2). ເຑ ໆ ຨ຦ກຶ຦າຏຌົກາຌຩຽຌໃຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລິ
ເ຃າະ ແ຤ະ 3). ເຑ ໆ ຨ຦ກຶ຦າເ຅ຉະ຃ະຉຂິຨຄຌກັຩຽຌຉ ໆ

ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ. 
2.  ເ຃ ໆ ຨຄມ  ແ຤ະ ລ຋ິ ກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າ 
2.1 ເ຃ ໆ ຨຄມ  ແ຤ະ ກາຌ຦໇າຄເ຃ ໆ ຨຄມ ໃຌກາຌເກຍັຂ ໇ມ ຌ 
 2.1.1 ຍຈົ຦ຨຌແຍຍຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
ມ ຅ າຌລຌ 5 ຍຈົ ໃຆ ໇ເລ຤າ຦ຨຌ຋ຄັໝຈົ 10 ຆົໆ ລໂມຄ ເຆິໆ ຄ
ຍົຈ຦ຨຌຌ ໇ເຎັຌແຍຍ຅ຈັກິຈ຅ະກ າ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ
຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ໂຈງໃວ ໇ຏ ໇ຆໆຽລຆາຌ ຅ າຌລຌ 4 ຋ໆາຌ ກລຈ
຦ຨຍ ຃ລາມເໝາະ຦ມົຂຨຄກຈິ຅ະກ າ ແ຤ະ ຃ລາມ຋ໆຽຄຉຄົ 
ຈ ໇າຌເຌ ໇ຨວາແ຤ ໇ລໄຈ ໇຃ໆາ IOC ວ າງກລໆາ 0.6  
 2.1.2 ແຍຍ຋ຈົ຦ຨຍລຈັຏົຌກາຌຩຽຌລຆິາ຃ະຌຈິ
຦າຈລເິ຃າະ ເຆິໆ ຄເຎັຌແຍຍຨຈັຉະໄຌ຋ ໆ ກຄົກຍັ຅ຈຸຎະ຦ຄົ
ກາຌຩຽຌຩ ໇ ແ຤ະ ຃ຨຍ຃ ມກຍັເຌ ໇ຨໃຌ຅ າຌລຌ 6 ຂ ໇ ຂ ໇຤ະ 

5 ຃ະແຌຌ  ໂຈງຏໆາຌກາຌ຋ຈົ຤ຨຄກຍັກໆຸມ຃ລົຢໆາຄ຋ ໆ ຍ ໆ

ແມໆຌກໆຸມ຋ຈົ຤ຨຄ ຋ ໆ ໄຈ ໇຃ໆາ຃ລາມງາກ (p) ຢ ໆ ຤ະວລໆາຄ 
0.4 - 0.7, ຃ໆາຨ າຌາຈ຅າແຌກ (r) ຢ ໆ ຤ະວລໆາຄ 0.5 ຂຶ ໇ຌໄຎ 
ແ຤ະ ຃ໆາ຃ລາມເຆ ໆ ຨໝັ ໇ຌ ຉາມລິ຋ ຂຨຄ຃ຨຌຍາກ 
(Cronbach’s alpha) ເ຋ົໆ າກຍັ 0.8119  
 2.1.3 ແຍຍລັຈເ຅ຉະ຃ະຉິ ຉ ໆ ມ ແຏຌກາຌ຅ັຈ
ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ເຎັຌ
ແຍຍ຦ຨຍຊາມ຃ລາມ຃ຈິເວຌັ ແຍຍມາຈຉາ຦ໆລຌຎະມາຌ
຃ໆາ຋ ໆ ມ  5 ຤ະຈັຍ ຉາມແຍຍມາຈຉາ຦ໆລຌຂຨຄ຤ິກເ຃  
(Likert Rating Scale) ມ ຅ າຌລຌ 25 ຂ ໇ ເຆິໆ ຄຂ ໇຃ລາມ
຃ າຊາມມ ຃ລາມ຋ໆຽຄຉຄົ ຈ ໇າຌເຌ ໇ຨວາ ແ຤ະ ມ ຃ໆາຈຈັຆະຌ 
຃ລາມ຦ຨຈ຃ໆຨຄ (IOC)ວ າງກລໆາ 0.6 ແ຤ະ ຃ໆາ຃ລາມ
ເຆ ໆ ຨໝັ ໇ຌ ຉາມລ຋ິ ຂຨຄ຃ຨຌຍາກ (Cronbach’s alpha) 

ເ຋ົໆ າກຍັ 0.7915  
2.2 ລ຋ິ ຈ າເຌ ຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າ 
2.2.1 ກໆຸມຉລົຢໆາຄ 
 ກໆຸມຉົລຢໆາຄ຋ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າໃຌ຃ັ ໇ຄຌ ໇ ຃  ຌກັ
຦ກຶ຦າຎ ຋  4 ຋ ໆ ກ າ຤ຄັຩຽຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ຉາມ
ວ ກັ຦ຸຈ຦ ໇າຄ຃ ຆັ ໇ຌມຈັ຋ະງມົ຤ະຈຍັຎະ຤ຌິງາຉ  (຦ະຍຍັຎັຍ
ຎຸຄຎ  2019 ຋ ໆ ຦ຨຌໄຈ ໇ແຉໆ ມ.1- ມ.7) ຂຨຄ຦າຂາ຃ ຃ະຌຈິ
຦າຈ  ໃຌຑາກຩຽຌ຋  1 ຦ກົ຦ກຶ຦າ 2020-2021 ຋ ໆ  ຃ະ
ຌະ຦ກຶ຦າ຦າຈ ມະວາລ຋ິະງາໄ຤຦ຸຑາຌຸລຄົ ຅ າຌລຌ 19 
຃ຌົ ໂຈງໃຆ໇ກາຌເ຤ ຨກຉົລຢໆາຄແຍຍ (Conveniences 

Sampling)  

2.2.2  ເຌ ໇ຨໃຌ຋ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າ 
 ກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າໃຌ຃ັ ໇ຄຌ ໇ ຏ ໇ລໄິ຅ໄຈ ໇ຌ າໃຆ ໇ເຌ ໇ຨໃຌລຆິາ
ເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ຉາມວ ກັ຦ຸຈ຦ ໇າຄ຃ ຆັ ໇ຌມຈັ຋ະງມົ຤ະ
ຈຍັຎະ຤ຌິງາຉ  (຦ຨຌໄຈ໇ແຉໆ ມ.1- ມ.7) ຂຨຄ຦າຂາ຃ ຃ະ
ຌຈິ຦າຈ (ກະຆລຄ຦ກຶ຦າ຋ກິາຌ ແ຤ະ ກ຤ິາ, 2019)  
2.2.3 ຉລົຎໆຽຌ຋ ໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າ 
 - ຉລົຎໆຽຌຉົ ໇ຌ: ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌ
ຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
 - ຉລົຎໆຽຌຉາມຎະກຨຍມ : ຃ະແຌຌຏຌົກາຌຩຽຌຩ ໇
ລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ແ຤ະ ເ຅ຉະ຃ະຉຂິຨຄຌກັ຦ກຶ຦າຉ ໆ  
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ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
2.2.4 ແຍຍແຏຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າ 
 ຌ າໃຆ ໇ແຍຍແຏຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າແຍຍກ ໆ ມຈຽລ (The 

One-Short Case Study) (຤ ໇ລຌ ຦າງງຈົ, 2539) 

຋ຈົ຤ຨຄ ຋ຈົ຦ຨຍວ ຄັ 
X O2 

 X ຋ຈົ຤ຨຄ຅ຈັກາຌຩຽຌ-ກາຌ຦ຨຌແຍຍຏ ໇ຩຽຌ
ເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
 O2 ກາຌ຋ຈົ຦ຨຍວ ຄັກາຌ຦ຨຌແຍຍຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇
຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
2.2.5 ກາຌເກຍັ຤ລຍ຤ລມຂ ໇ມ ຌ 
 1). ຌເິ຋ຈຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ເຎັຌກໆຸມຉລົຢໆາຄໃຌກາຌ຋ຈົ
຤ຨຄໃຌ຃ັ ໇ຄຌ ໇ເຑ ໆ ຨໃວ ໇ເຂົ ໇າໃ຅ຂະຍລຌກາຌ຅ຈັກຈິ຅ າກ າກາຌ
ຩຽຌຩ ໇ 
 2). ຅ຈັກາຌຩຽຌ-ກາຌ຦ຨຌຉາມແຏຌກາຌຩຽຌຩ ໇
຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄມ ຅ າຌລຌ 5 ຍຈົ ຍຈົ຤ະ 2 
ຆົໆ ລໂມຄ ຤ລມ຋ຄັໝຈົ 10 ຆົໆ ລໂມຄ  
 3). ຋ຈົ຦ຨຍລຈັຏົຌກາຌຩຽຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລິ
ເ຃າະ ກຍັຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ຩຽຌຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ວ ຄັ
຅າກ ຌ າຍຈົ຦ຨຌໄຎ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌ
ຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄໄຎໃຆ໇ໃຌກາຌ຅ຈັກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌ
຅ຌົ຃ຍົ຋ຸກຍຈົ ແ຤ ໇ລຍຌັ຋ກຶເຎັຌ຃ະແຌຌ E1 
 4). ວ ຄັ຅າກ຦ າເ຤ຈັ ຌ າແຍຍ຋ຈົ຦ຨຍລຈັຏຌົກາຌ
ຩຽຌມາ຋ຈົ຦ຨຍຏົຌກາຌຩຽຌຂຨຄຌກັ຦ກຶ຦າ ແ຤ ໇ລຍຌັ
຋ກຶເຎັຌ຃ະແຌຌ E2  ແ຤ະ ຌ າແຍຍ຦ຨຍຊາມລຈັເ຅ຉະ
຃ະຉຂິຨຄຌກັ຦ຶກ຦າ຋ ໆ ມ ຉ ໆ ກາຌຩຽຌລິຆາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລິ
ເ຃າະ ໃວ ໇ຌກັ຦ກຶ຦າຉຨຍ. 
2.2.6 ກາຌລເິ຃າະຂ ໇ມ ຌ 
 ກາຌລເິ຃າະຂ ໇ມ ຌໃຌ຃ັ ໇ຌຌ ໇຃ະຌະຏ ໇ລໄິ຅ໄຈ ໇ໃຆ ໇ໂຎຣ
ແກຣມ຦ າເ຤ຈັຩ ຍ Microsoft Excel 20116 ແ຤ະ 
SPSS for window (Version 22.0)  ເຂົ ໇າໃຌກາຌ຃ າ
ຌລຌ ຈັໆ ຄຌ ໇: 
 1). ຃ າຌລຌວາຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍຂຨຄກຈິ຅ະກ າກາຌ 

ຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ໂຈງໃຆ໇຦ ຈ  E1 / 
E2  
 2). ເຑ ໆ ຨຎຽຍ຋ຽຍຏຌົກາຌຩຽຌ ຂຨຄຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ

ຩຽຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ກຍັເກຌ຦ະເ຤ໆງ 70% ຂຨຄ
຃ະແຌຌເຉັມ ໂຈງໃຆ໇ກາຌ຋ຈົ຦ຨຍ຃ໆາ຋  (t-test One 

Group) 

 3) ຦ກຶ຦າເ຅ຉະ຃ະຉຂິຨຄຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ມ ຉ ໆ ຩຽຌລຆິາ
ເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ວ ຄັ຅າກ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇
ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ໂຈງກາຌວາ຃ໆາ ຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ 

( ̅) ຃ໆາຏັຌຎໆຽຌມາຈຊາຌ (S.D.) ແ຤ະ ແຎ຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ 
ຉາມເກຌຈັໆ ຄຌ ໇ (຤ ໇ລຌ ຦າງງຈົ ແ຤ະ ຨຄັ຃ະຌາ ຦າງງຈົ, 

2539).  
຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ 4.51-5.00 ໝາງເຊຄິ ເວຌັຈ ວ າງ຋ ໆ ຦ຸຈ 
຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ 3.51-4.50 ໝາງເຊຄິ ເວຌັຈ ວ າງ 
຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ 2.51-3.50 ໝາງເຊຄິ ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ 1.51-2.50 ໝາງເຊຄິ ເວຌັຈ ຌ ໇ຨງ 
຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ 1.00-1.50 ໝາງເຊຄິ ເວຌັຈ ຌ ໇ຨງ຋ ໆ ຦ຸຈ 

3. ຏຌົໄຈ ໇ຩຍັ 
 1. ກຈິ຅ະກ າກາຌ຅ຈັກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇
຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ໄຎ຋ຈົ຤ຨຄໃຆ ໇ກຍັກໆຸມຉລົຢໆາຄ ແ຤ະເກຍັ
຃ະແຌຌ຋ ໆ ກໆຸມຉລົຢໆາຄໄຈ ໇ເຩຈັຍຈົເຐິກວຈັໃຌແຉໆ຤ະວລົຂ ໇

ຂຨຄກຈິ຅ະກ າເຆິໆ ຄມ ຋ຄັໝຈົ 11 ຂ ໇ເມ  ໆ ຨເຩຈັກຈິ຅ະກ າ຃ຍົ
຋ຄັ 11 ຂ ໇ ກ ໆ ຈ າເຌ ຌກາຌ຋ຈົ຦ຨຍໂຈງໃຆ໇ແຍຍ຋ຈົ຦ຨຍ
ລັຈຏົຌກາຌຩຽຌ ແ຤ ໇ລຌ າ຃ະແຌຌ຋ ໆ ໄຈ ໇ໄຎລິເ຃າະ
ຎຽຍ຋ຽຍກຍັເກຌ຋ ໆ ກາໜົຈໄລ ໇ເຎັຌ 70/70 ຏົຌກາຌລິ
ເ຃າະຎະກຈົລໆາ  E1  ຋ ໆ ເຎັຌຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍຂຨຄຂະຍລຌ
ກາຌຩຽຌຩ ໇ ເ຋ົໆ າກຍັ 73.05 ເຆິໆ ຄມ ຃ໆາ ວ າງກລໆາ 70 ຋ ໆ

ເຎັຌເກຌ ຦ າ຤ຍັ E2 ຋ ໆ ເຎັຌ຃ໆາຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍຂຨຄຏຌົກາຌ
ຩຽຌ ເ຋ົໆ າກຍັ 72.16 ເຆິໆ ຄມ ຃ໆາວ າງກລໆາ 70 ຋ ໆ ເຎັຌເກຌ 
 2. ຌກັ຦ຶກ຦າ຋ ໆ ໄຈ ໇ຩຍັກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌຉາມ
ກຈິ຅ະກ າກາຌ຅ຈັກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇
ເຨຄ ມ ຃ະແຌຌ຦ະເ຤ໆງຂຨຄຏຌົກາຌຩຽຌX = 21.79 

ແ຤ະ ຃ະແຌຌ຦ະເ຤ໆງຂຨຄເກຌແມໆຌ X = 21 ເຆິໆ ຄຍ ໆ ແຉກ
ຉໆາຄກຌັຢໆາຄມ ຤ະຈຍັ຃ລາມ຦ າ຃ຌັ຋າຄ຦ະຊິຉ ິ 0.05 ກ ໆ ຃  
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ຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ຩຽຌຉາມກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇
ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ຃ະແຌຌຂຨຄຏົຌກາຌຩຽຌ
ເ຋ົໆ າກຍັເກຌ 70%. 

 3. ຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌ຅ຈັກາຌ
ຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ເ຅ຉະ຃ະຉິຉ ໆ

ກຈິ຅ະກ າກາຌ຅ຈັກາຌຩຽຌຩ ໇ ໂຈງມ ຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ຤ລມ ເ຋ົໆ າ 
3.0762 ແ຤ະ ຃ໆາຏຌັຎໆຽມມາຈຊາຌເ຋ົໆ າ 0.9356 ເຆິໆ ຄມ 
ເ຅ຉະ຃ະຉໃິຌ຤ະຈຍັຎາຌກາຄ ເມ ໆ ຨຑ຅ິາ຤ະຌາເຎັຌ຤າງຂ ໇

ຑຍົລໆາ ຂ ໇຋ ໆ ມ ຃ໆາ຦ະເ຤ໆງ຦ ຄ຦ຸຈ຃ ຌ ໇ຨຄຩໆລມກຈິ຅ະກ າກາຌ
ຩຽຌຩ ໇ຢໆາຄ຦ະໝ ໆ າ ຦ະເໝ ຋ ໆ ມ  X = 3.5882 ຩຨຄ຤ຄົມາ຃  
ຌ ໇ຨຄຩ ໇຦ກຶວງຸ ໇ຄງາກໃ຅ເມ ໆ ຨຉ ໇ຨຄຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌ
ຩຽຌຩ ໇  ແ຤ະ ຌ ໇ຨຄຩ ໇຦ກຶ຤ າ຃າຌເມ ໆ ຨ຃ ໃຆ ໇ກຈິ຅ະກ າກາຌ
ຩຽຌຩ ໇ໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ຋ ໆ ມ  X = 3.4706 ຦ໆລຌຂ ໇຋ ໆ ມ 
຃ໆາ຦ະເ຤ໆງຌ ໇ຨງ຋ ໆ ຦ຸຈ ຃  ຌ ໇ຨຄ຦າມາຈຩຽຌຩ ໇ໃຌກາຌແກ ໇
ໂ຅ຈຍຌັວາໄຈ ໇ຢໆາຄລໆຨຄໄລ຋ ໆ ມ  X = 2.4118 ຦ໆລຌຂ ໇຋ ໆ ມ 
຃ໆາ຦ະເ຤ໆງຌ ໇ຨງ຋ ໆ ຦ຸຈຩຨຄ຤ຄົມາ ຃  ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇
ເຩຈັໃວ ໇ຌ ໇ຨຄມກັ຃ຈິໂ຅ຈ຃ະຌຈິ຦າຈ຋ ໆ ມ  X = 2.5882. 
4. ລຑິາກຏຌົ 

 ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇
ເຨຄ ມ ຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍຂຨຄຍຈົ຦ຨຌ ຦ ຄກລໆາເກຌ຋ ໆ ກ າໜຈົ
ໄລ ໇ ຃  70/70 ກ ໆ ຃  ຃ະແຌຌຌ຦ະເ຤ໆງ຅າກກາຌເຩຈັຍົຈ
ເຐິກວັຈຂຨຄກໆຸມຉົລຢໆາຄ຋ັຄໝົຈ຦ ຄກລໆາເກຌ 70% 
຦ະແຈຄລໆາ ກາຌຌ າ຦ະເໜ ເຌ ໇ຨໃຌຂ ໇ງໆຨງຂຨຄກຈິ຅ະກ າ
ກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ຎະ຦ຈິ຋ິ
ຑາຍ຋ ໆ ຦າມາຈຑັຈ຋ະຌາຏ ໇ຩຽຌໃວ ໇ເກ ຈກາຌຎໆຽຌແຎຄ
ຑຈຶຉກິ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຦ ຄກລໆາ ເກຌ຋ ໆ ກ າໜຈົໄລ ໇ ແ຤ະ ຃ະ
ແຌຌ຦ະເ຤ໆງ຅າກກາຌເຩຈັ ແຍຍ຋ຈົ຦ຨຍວ ຄັຩຽຌຂຨຄ
ກໆຸມຉລົຢໆາຄ຋ຄັໝຈົ຦ ຄກລໆາເກຌ 70% ຦ະແຈຄລໆາ ກາຌຌ າ
຦ະເໜ ເຌ ໇ຨໃຌຑາຍ຤ລມຂຨຄກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ໃຌ
ກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາມ ຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍ຋ ໆ ຦າມາຈຑຈັ຋ະຌາຏ ໇
ຩຽຌໃວ ໇ເກ ຈກາຌຎໆຽຌແຎຄຑຈຶຉກິ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຦ ຄກລໆາ 
ເກຌ຋ ໆ ກ າໜົຈໄລ ໇ ຋ັຄຌ ໇ເ ຎັຌເຑາະກາຌ຅ຈັເຌ ໇ຨວາໃຌ
ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຤ຽຄ຤ າຈຍັຉ ໆ ເຌ  ໆ ຨຄກຌັ຅າກຄໆາງໄຎ

ວາງາກ ແ຤ະ ມ ກຈິ຅ະກ າເ຦ ມ ວ   ຍຈົເຐິກວຈັ຋ ໇າງຍຈົໃຌ
ແຉໆ຤ະວົລຂ ໇ ຨ ກ຋ັຄຏ ໇ລິໄ຅ກະຉຸ ໇ຌໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌໄຈ ໇ເຩັຈ
ກຈິ຅ະກ າຩໆລມກຌັໃຌວ ໇ຨຄຩຽຌເຑ ໆ ຨໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌໄຈ ໇ມ ໂຨ
ກາຈແ຤ກຎໆຽຌຩຽຌຩ ໇ ເຆິໆ ຄກຌັ ແ຤ະ ກຌັໃຌຈ໇າຌກາຌ຃ຈິລິ
ເ຃າະ ກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາ຋າຄເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ແ຤ະ຦າ
຤ະຨ ໆ ຌ໅ເຩຈັໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌເວຌັແຌລ຋າຄໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ ວ   
ຂ ໇຦ຄົໄ຦຋ ໆ ມ ຢ ໆ  ເຆິໆ ຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັແຌລ຃ຈິຂຨຄ ຋ຈິ຦ະຌາ 
ແຂມມະຌ  (2013) ຋ ໆ ເລົ ໇າລໆາ ຏ ໇ຩຽຌ຅ະຉ໇ຨຄຩຽຌຩ ໇຦ິໆ ຄຉໆາຄ
໅຅າກກຌັ ແ຤ະ ກຌັໄຈ ໇ຈ  ເຌ ໆ ຨຄ຅າກຑາ຦າ຋ ໆ ໃຆ ໇຦ ໆ ຃ລາມ 
ໝາງຢ ໆ ໃຌ຤ະຈັຍຈຽລກຌັຌຨກ຅າກຌ ໇ມ ກາຌຌ າ຦ະເໜ 
ເຌ ໇ຨວາ຦າ຤ະ ໃຌໂ຅ຈຍຌັວາໃວ ໇ໃກ ໇຃ຽຄກຍັຆ ລຈິຎະ຅ າ
ລຌັຂຨຄຏ ໇ຩຽຌເຆິໆ ຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັແຌລ຃ຈິຂຨຄ ຦ະຑາ຃ ຌຈິ
຦າຈກາຌ຦ກຶ຦າແວໆຄຆາຈ ຦ະວະ຤ຈັຨາເມ຤ກິາ (NCTM, 

2000)  ຋ ໆ ຤ະຍຸໄລ ໇ລໆາ ເຩາົ຦າມາຈ຅ຈັກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌ
ເຌ ໇ຨວາລຆິາໃຈ໅ໃວ ໇ກຍັເຈກັໃຌຆໆລຄໃຈຂຨຄຆ ລຈິໄຈ ໇ຊ໇າຩ ໇
຅ກັເ຤ ຨກລ຋ິ ກາຌ຋ ໆ ເໝາະ຦ມົ  ແ຤ະ ກາຌແກ ໇ຍຌັວາໂ຅ຈ
຃ະຌຈິ຦າຈໃຌກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ໄຈ ໇ໃຆ ໇ຂັ ໇ຌຉຨຌກາຌ
ແກ ໇ຍຌັວາຉາມແຌລ຃ຈິ ຂຨຄໂຑຢາ (Polya, 1985) 4 

ຂັ ໇ຌຉຨຌ ເຆິໆ ຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັຄາຌລໄິ຅ຂຨຄ ຦າລຉິ ິຌ ໇ຨງຑິ
຋ກັ (2008) ຋ ໆ ໃຆ ໇ກາຌ຃ິຈແກ ໇ຍັຌວາ຋າຄ຃ະ຃ຌຈິ຦າຈ
ຉາມແຌລ຃ຈິຂຨຄໂຑຢາເຆັໆ ຌຈຽລກຌັ ເຑ ໆ ຨ຦ົໆ ຄເ຦ ມກາຌແກ ໇
ຍຌັວາ຋າຄ຃ະຌຈິ຦າຈໃວ ໇ຈ ຂຶ ໇ຌ ແ຤ະງຄັ຦ະວ  ຍໄຈ ໇ລໆາ 
ແຌລ຋າຄກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ລາມ຦າມາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ 
຋ ໆ ຈ າເຌ ຌກາຌໂຈງໃວ ໇ຌກັຩຽຌ ໄຈ ໇ຩ ໇຅ກັເຂົ ໇າໃ຅ຍຌັວາ ຩ ໇
຅ກັລາຄແຏຌ ຩ ໇຅ກັກາຌຈ າເຌ ຌກາຌຉາມແຏຌ ແ຤ະ ມ 
຃ລາມ຦າມາຈໃຌກາຌກລຈ຦ຨຍ. 

 ຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ຩຽຌໂຈງໃຆ໇ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇
ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ຃ະແຌຌ຦ະເ຤ໆງຂຨຄຏົຌ
ກາຌຩຽຌ ຍ ໆ ແຉກຉໆາຄ຅າກເກຌຢໆາຄມ ຤ະຈຍັ຃ລາມ຦ າ຃ຌັ
຋າຄ຦ະຊິຉ຋ິ ໆ ຤ະຈຍັ 0.05 ກ ໆ ຃  ຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ຩຽຌໂຈງໃຆ໇
ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ 
຃ະແຌຌ຦ະເ຤ໆງຂຨຄຏົຌກາຌຩຽຌເ຋ົໆ າກຍັເກຌ 70% ຋ ໆ

຤ະຈຍັ຃ລາມ຦ າ຃ຌັ຋າຄ຦ະຊຉິ຋ິ ໆ ຤ະຈຍັ 0.05 ໃຌຌ ໇ເຑາະ
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ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄມ 
ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າ຅າກຄໆາງໄຎວາງາກ ເຌ ໇ຨວາ຦າ຤ະໃຌ
ໂ຅ຈຍຌັວາໄຈ ໇ເຆ ໆ ຨມໂງຄກຍັຆ ລຈິຎະ຅ າລຌັ ມ ກາຌເຐິກ
ໃວ ໇ແກ ໇ຍຌັວາຈ ໇ລງຉຌົເຨຄ ແ຤ະ ຅ຈັກໆຸມຆໆລງກຌັແກ ໇
ຍຌັວາແ຤ະ ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ
຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ຌ ໇ ມ ຤ າຈັຍຂັ ໇ຌ຋ ໆ ຆັຈເ຅ຌເຩັຈໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌ
຦າມາຈເຍິໆ ຄເວຌັແຌລ຋າຄໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ ຌຨກ຅າກຌັ ໇ຌ
ມ ຍຈົເຐິກວຈັຉຨຌ຋໇າງຍຈົຩຽຌ຋ຸກຂ ໇ໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌໄຈ ໇ເຐິກ
ເຩຈັຈ ໇ລງຉຌົເຨຄເຎັຌກາຌ຋ຍົ຋ລຌເຩຈັໃວ ໇ຌກັຩຽຌເກ ຈ
຋ກັ຦ະໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ ຅ ຶໆ ຄເຩຈັໃວ ໇ກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາ
຋າຄ຃ະຌຈິ຦າຈໄຈ ໇ຈ  ເຆິໆ ຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັແຌລ຃ຈິຂຨຄຍ຤ ມ 
(Bloom,1985) ຋ ໆ ເລົ ໇າລໆາ ລ຋ິ ກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌໄຈ ໇
ຩຽຌຈ໇ລງຉຌົເຨຄເຎັຌລ຋ິ ກາຌຩຽຌກາຌ຦ຨຌ຋ ໆ ໄຈ ໇ຏຌົຈ ກ
ລໆາກາຌຨະ຋ຍິາງ ຦າ຋ຈິ ຦ະແຈຄກຈົ ວ   ຦ ຈ ແ຤ະ ລ຋ິ 
ຨ ໆ ຌ໅ ແ຤ະ ຄາຌລໄິ຅ຂຨຄ ລຌິ຤ຽມ (Williams, 2003) 

ໄຈ ໇຦ກຶ຦າຂະຍລຌກາຌແກ ໇ຍຌັກາຂຨຄຌກັຩຽຌຑຍົລໆາກາຌ
ແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາ຋ ໆ ມ ກາຌຂຽຌຉາມຂັ ໇ຌຉຨຌຂະຍລຌກາຌ
ກາຌແກ ໇ຍຌັວາ຅ະ຦າມາຈຆໆລງ຦ົໆ ຄເ຦ ມກາຌແກ ໇ຍຌັວາຂຨຄ
ຌກັຩຽຌໄຈ ໇ຈ ຂຶ ໇ຌ. 

 ຌກັຩຽຌມ ເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇
ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ຢ ໆ ໃຌ຤ະຈຍັຎາຌກາຄ ແຉໆເມ ໆ ຨ
ຑ຅ິາ຤ະຌາ຤າງຂ ໇ ຑົຍລໆາຌກັ຦ຶກ຦າຩໆລມກຈິ຅ະກ າກາຌ
ຩຽຌຩ ໇ຢໆາຄ຦ະໝ ໆ າ຦ະເໝ  ຋ຄັຌ ໇ເຑາະກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇
ມ ຂັ ໇ຌຉຨຌ຋ ໆ ຆັຈເ຅ຌ ຏ ໇ຩຽຌໄຈ ໇ເຩຈັກຈິ຅ະກ າກໆຸມຩໆລມ
ກຌັ ເຩຈັໃວ ໇ມ ຃ລາມ຦ະຌຸກໃຌກາຌຩຽຌ ແ຤ະ ມ ຍຈົເຐິກ
ວຈັ຅າກຄໆາງໄຎວາງາກ ໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌຆໆລງກຌັແກ ໇ຍັຌວາ 
ເຩຈັໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌມ ກ າ຤ຄັໃ຅ໃຌກາຌແກ ໇ຍັຌວາ຦າມາຈແກ ໇
ຍຌັວາໄຈ ໇ ເຩຈັໃວ ໇ມ ຃ລາມຩ ໇຦ກຶ຋ ໆ ຈ  ວ   ມ ເ຅ຉະ຃ະຉ຋ິ ໆ ຈ 
ຉ ໆ ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ເຆິໆ ຄ຦ຨຈ຃ໆຨຄກຍັແຌລ຃ຈິຂຨຄ ຦ 
຤ຑິຨຌ ຋ຍິ຃ຄົ ( 2001:80 - 81) ຋ ໆ ເລົ ໇າລໆາ຃ລຌມ ຍຈົເຐິກ
ວຈັ຋ ໆ ມ ຂ ໇ງາກ ຎາຌກາຄ ແ຤ະ ຄໆາງ ເຑ ໆ ຨໃວ ໇ຌກັຩຽຌ຋ຸກ
຃ຌົຎະ຦ຍົ຃ລາມ຦ າເ຤ຈັໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ ເຆິໆ ຄເຎັຌກາຌ
ເ຦ ມ຦ ໇າຄກ າ຤ຄັໃ຅ໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌ ແ຤ະ ຄາຌລໄິ຅ຂຨຄລຌິ຤ຽມ 

(Williams, 2003) ໄຈ ໇຦ກຶ຦າຑຍົລໆາກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາ
຋ ໆ ມ ກາຌຂຽຌຉາມຂັ ໇ຌຉຨຌຂະຍລຌກາຌ ກາຌແກ ໇ຍຌັວາ
຅ະເຩັຈໃວ ໇ຏ ໇ຩຽຌມ ຃ລາມຑ ໃ຅ໃຌກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌ
ຌັ ໇ຌ໅. 
5.  ຦ະວ ຸຍ 

ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇
ເຨຄ ມ ຎະ຦ຈິ຋ຑິາຍ຦ ຄກລໆາເກຌ຋ ໆ ກ າຌຈົໄລ ໇, ຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ

ຩຽຌໂຈງໃຆ໇ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ
຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ຃ະແຌຌ຦ະເ຤ໆງຂຨຄຏຌົກາຌຩຽຌ ຍ ໆ ແຉກ
ຉໆາຄ຅າກເກຌ຋ ໆ ກ າຌຈົ ຈ ໇ລງ຤ະຈຍັ຃ລາມ຦ າ຃ຌັ 0.05 ກ ໆ ຃  
ຌກັຩຽຌ຋ ໆ ຩຽຌໂຈງໃຆ໇ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌ
ຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ ມ ຃ະແຌຌ຦ະເ຤ໆງຂຨຄຏົຌກາຌຩຽຌ
ເ຋ົໆ າກຍັເກຌ຋ ໆ ກ າຌຈົໄລ ໇ ແ຤ະ ຌກັຩຽຌມ ເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ກາຌ
຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 
ຢ ໆ ໃຌ຤ະຈຍັຎາຌກາຄ. 

- ໃຌກາຌ຦ຨຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາແຉໆ຤ະຂ ໇ ຃ລຌຌ າ຦ະ
ເໜ ຂັ ໇ຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາໃວ ໇຃ຍົ 4 ຂັ ໇ຌເຆັໆ ຌ: ຋ າ຃ລາມເຂົ ໇າ
ໃ຅ກຍັຍຌັວາ, ລາຄແຏຌແກ ໇ຍຌັວາ, ຤ຄົມ ຎກ ໇ຉາມແຏຌ 
ແ຤ະ ກລຈ຦ຨຍຉຨຍ 

- ເຌ ໇ຨວາ຦າ຤ະໃຌໂ຅ຈຍຌັວາ຋າຄ຃ະຌຈິ຦າຈກໆຽລ
ກຍັເ຤ຂາລເິ຃າະ຃ລຌເຆ ໆ ຨມໂງຄກຍັຆ ລຈິຎະ຅ າລຌັ 

- ຃ລຌ຦ກຶ຦າກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇
຦ ໇າຄເຨຄຉາມແຌລ຃ິຈຂຨຄໂຑຢາໃຆ ໇ກຍັກາຌຩຽຌແຍຍ
ຩໆລມມ ເຑ ໆ ຨເຩຈັໃວ ໇ກາຌລໄ຅ມ ຃ລາມວ າກວ າງຂຶ ໇ຌ 
6.  ຂ ໇ຂຈັແງໆຄ 

 ຂ໇າຑະເ຅ ົ ໇າໃຌຌາມຏ ໇຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າລິ຋ະງາ຦າຈ ຂ 
ຎະຉງິາຌຉຌົລໆາ ຂ ໇ມ ຌ຋ຄັໝຈົ຋ ໆ ມ ໃຌຍຈົ຃ລາມລຆິາກາຌ
ຈັໆ ຄ ກໆາລຌ ໇ ແມໆຌຍ ໆ ມ ຂ ໇ຂັຈແງໆຄ຋າຄຏົຌຎະໂວງຈກັຍ
ຑາກ຦ໆລຌໃຈ ແ຤ະ ຍ ໆ ໄຈ ໇ເຨ ໇ຨຎະໂວງຈໃວ ໇ກຍັຑາກ຦ໆລຌ
ໃຈຑາກ຦ໆລຌໜຶໆ ຄ, ກ ຤ະຌ ມ ກາຌ຤ະເມ ຈ ໃຌຩ ຍກາຌໃຈ
ໜຶໆ ຄ ຂ ໇າຑະເ຅ ົ ໇າມ ຃ລາມງຌິຈ  ຋ ໆ ຅ະຩຍັຏຈິຆຨຍແຉໆຑຽຄຏ ໇
ຈຽລ. 
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7. ເຨກະ຦າຌຨ໇າຄຨ ຄ 
ກະຆລຄ຦ກຶ຦າ຋ກິາຌ ແ຤ະ ກ຤ິາ. (2015). ລໄິ຦຋ຈັຩຨຈ

ຎ  2030 ງຸຈ຋ະ຦າຈກາຌ຦ຶກ຦າຩຨຈຎ  2025 
ແ຤ະ ແຏຌຑັຈ຋ະຌາຂະແໜຄກາຌ຦ຶກ຦າ ແ຤ະ 
ກ຤ິາ 5 ຎ  ຃ັ ໇ຄ຋ ໆ  VIII . ຌະ຃ຨຌວ ລຄລຽຄ຅ຌັ: 
ໂຩຄຑມິກະຆລຄ຦ກຶ຦າ຋ກິາຌ ແ຤ະ ກ຤ິາ. 

ກະຆລຄ຦ກຶ຦າ຋ກິາຌ ແ຤ະ ກ຤ິາ. (2019). ວ ກັ຦ ຈ຦ ໇າຄ຃ 
ມຈັ຋ະງມົ຤ະຈຍັຎະ຤ຌິງາຉ  (຦ຨຌໄຈ໇ແຉໆ ມ.1-

ມ.7) ຦າຂາ຃ ຃ະຌຈິ຦າຈ. ຌະ຃ຨຌວ ລຄລຽຄ຅ຌັ: 
຦ ຌຑຈັ຋ະຌາ຃  ແ຤ະ ກມົ຦ ໇າຄ຃ . 

຦ະແ຤ມັ ຨຌິລາຣ . (2009). ກາຌ຦ກຶ຦າຎັຈໄ຅ຈ໇າຌກາຌ
຅ັຈກາຌຩຽຌຩ ໇ໃຌວ ໇ຨຄຩຽຌ຋ ໆ ຦ົໆ ຄຏົຌຉ ໆ ຃ລາມ
຦າມາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ຋າຄ຃ຌຈິ຦າຈ ແ຤ະ ເ຅
ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ລຆິາ຃ະຌຈິ຦າຈ ຂຨຄ ຌກັຩຽຌຆັ ໇ຌມຈັ
ງມົ຦ກຶ຦າຎ ຋ ໆ  3 ຦ຄັກຈັ຦ າຌກັຄາຌເຂຈຑ ໇ຌ຋ ໆ ກາຌ
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຦ະຊາຍຌັ຃ົ ໇ຌ຃ລ ໇າລ຋ິະງາ຦າຈກາຌ຦ກຶ຦າແວໆຄຆາຈ຤າລ.  
(2015).  ວ ກັ຦ ຈກາຌ຦ກຶ຦າ຤ະຈຍັມຈັງມົຉຨຌ
ຎາງ.  ຌະ຃ຨຌວ ລຄລຽຄ຅ຌັ:  ໂຩຄຑມິກະຆລຄ຦ກຶ
຦າ຋ ກາຌ ແ຤ະ ກ຤ິາ. 

຦າລຉິ  ຌ ໇ຨງຑ຋ິກັ. (2008). ກາຌ຦ກຶ຦າ຃ລາມ຦ າຑັຌ
຤ະວລໆາຄຩ ຍແຍຍກາຌຩຽຌຩ ໇ ແ຤ະ ກາຌຩັຍຩ ໇
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຦າຈຂຨຄຌກັຩຽຌຆັ ໇ຌມຈັງມົ຦ກຶ຦າຎ ຋ ໆ  3. ຎະ຤ຌິ
ງາກາຌ຦ຶກ຦າມະວາຍັຌຈິຈ ຦າຂາມຈັງມົ຦ກຶ຦າ 
ມະວາລ຋ິະງາໄ຤຦ ຌະ຃ະ຤ຌິລໂິ຤ຈ. 

຦຤ິຑິຨຌ ຋ຍິ຃ຄົ. (2001). ກາຌແກ ໇ຍຌັວາ຃ະຌຈິ຦າຈ. 
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ຉາຉະ຤າຄ 1 ຎະມລຌຏຌົ຃ະແຌຌ຅າກກາຌໃຆ໇ SPSS for window (Version 22.0) ເຂົ ໇າຆໆລງໃຌກາຌລເິ຃າະ One-

Sample Test 

 N Meam Std.Deviation Std.Error Mean 

Score 19 21.79 1.873 0.340 

One-Sample Test 

 
Test value = 0.7 

t df Sig.(2-tailed) Mean Differnce 
95% Cofidence Interval of Difference 

Lower Upper 

Score 49.076 18 0.000 21.089 20.19 21.99 

 
ຉາຉະ຤າຄ 2 ຏຌົກາຌຎຽຍ຋ຽຍຏຌົກາຌຩຽຌຩ ໇ໃຌລຆິາເ຤ຂາ຃ະຌຈິລເິ຃າະ ຂຨຄຌກັ຦ກຶ຦າ ກຍັ ເກຌ 70% ຂຨຄ຃ະແຌຌ

ເຉມັ 

ກໆຸມຉລົຢໆາຄ 70% ຂຨຄ຃ະແຌຌເຉມັ X  SD t Sig.(2-tailed) 

ຌກັ຦ກຶ຦າ  21 21.79 1.873  0.000 

 
ຉາຉະ຤າຄ 3 ຏຌົກາຌລເິ຃າະເ຅ຉະ຃ະຉຂິຨຄຌກັ຦ກຶ຦າ຋ ໆ ມ ຉ ໆ ກຍັກາຌ ຅ຈັກາຌຩຽຌຩ ໇຋ ໆ ຏ ໇ຩຽຌເຎັຌຏ ໇຦ ໇າຄ຃ລາມຩ ໇ເຨຄ 

຤າງກາຌຎະເມ ຌ X   SD ແຎ຃ລາມໝາງ 
1. ຌ ໇ຨຄຩໆລມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ຢໆາຄ຦ະມ ໆ າ຦ະເໝ   3.5882 0.79521 ເວຌັຈ ວ າງ 
2. ຌ ໇ຨຄຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຈ ໇ລງ຃ລາມ຦ະໜຸກ຦ະໜາຌ 3.2941 0.77174 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
3. ຌ ໇ຨຄ຦າມາຈຩຽຌຩ ໇ໃຌກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາໄຈ ໇ຢໆາຄລໆຨຄໄລ  2.4118 1.22774 ເວຌັຈ ຌ ໇ຨງ 
4. ຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ມ ຃ລາມໜ໇າເຍ ໆ ຨ  3.0000 0.61237 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
5. ຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ເຩຈັໃວ ໇຃ຈິຢໆາຄມ ຤ະຍຍົ  3.1176 0.78121 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
6. ຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ເຩຈັໃວ ໇ເກ ຈ຃ລາມ຃ຽຈ  3.1765 1.01460 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
7. ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ເຎັຌເ຃ ໆ ຨຄມ ໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາໄຈ ໇ຈ  3.0000 0.93541 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
8. ຂ໇າຑະເ຅ົ ໇າຍ ໆ ມກັກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາ 3.1765 1.01460 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
9. ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ເຩຈັໃວ ໇ຌ ໇ຨຄມກັ຃ຈິໂ຅ຈ຃ະຌຈິ຦າຈ 2.5882 1.27764 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
10. ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ເຩຈັໃວ ໇ຌ ໇ຨຄຍ ໆ ມກັເຩຈັລຽກຍ ໇າຌລຆິາ຃ະຌຈິ຦າຈ 3.1176 0.69663 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
11. ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ ເຩຈັໃວ ໇ຍຈົຩຽຌ຃ະຌຈິ຦າຈໜ໇າ຦ຌົໃ຅ 3.0588 1.02899 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
12. ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ເຩຈັໃວ ໇ເຎັຌ຃ຌົຉຈັ຦ຌິໃ຅ຢໆາຄມ ເວຈຏົຌ 3.4118 0.93934 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
13. ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇຦າມາຈຌ າໄຎໃຆ ໇ແກ ໇ຍຌັວາໃຌຆ ລຈິຎະ຅ າລຌັ 2.6471 1.05719 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
14. ຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ແ຤ ໇ລຌ າໄຎຎະງຸກໃຆ ໇ກຍັລຆິາຨ ໆ ຌໄຈ ໇ 2.7647 1.03256 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
15. ຌ ໇ຨຄຩ ໇຦ກຶວງຸ ໇ຄງາກໃ຅ເມ ໆ ຨຉ ໇ຨຄຩຽຌຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ 3.4706 0.79982 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
16. ຌ ໇ຨຄຩ ໇຦ກຶ຤ າ຃າຌເມ ໆ ຨ຃ ໃຆ ໇ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັວາ 3.4706 0.79982 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
17. ຌ ໇ຨຄຌ຦ະຌຸກກຍັກາຌເເກ ໇ຍຌັວາຉາມກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ 2.9412 0.82694 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
18. ຌ ໇ຨຄຩຽຌກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ແ຤ ໇ລຩ ໇຦ກຶຄໆລຄຌຨຌ 3.2941 1.10480 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
19. ຈ ໃ຅ເມ ໆ ຨ຃ ໃຆ ໇ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາ 3.0000 1.06066 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
20. ຢາກໃວ ໇ມ ກຈິ຅ະກ າກາຌຩຽຌຩ ໇ກາຌແກ ໇ໂ຅ຈຍຌັວາ຋ຸກຆົໆ ລໂມຄ 3.0000 0.93541 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 

຦ະເ຤ໆງ຤ລມ 3.0762 0.9356 ເວຌັຈ ຎາຌກາຄ 
 


