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Abstract 

This research aims to comparison of Mathematics learning 

achievement on probability for students grade 6 after using the 

problem solving process of Polya with 70% achievement 

criterion, to comparison of Mathematics learning achievement 

before and after using the problem solving process of Polya, to 

Study teamwork and Attitude toward Mathematical for 

Mathematics learning after using the problem solving process of 

Polya on probability for students grade 6. The subjectsof this 

study were 30 in students grade 6 in the second semester of the 

202 1 academic year at Pasathipatai School Louang Prabang 

Province. They were randomly selected by using cluster random 

sampling The instruments including the Lesson Plan focus on 

problem solving process of Polya, thetest about learning in 

Mathematics, and the questionnaire about teamwork and Attitude 

toward Mathematical. A data analyzed by percentage, mean, 

standard deviation, and t-test. 

The result found that:  

Students grade 6 had Achievement in Mathematical 

learning on probability after using the problem solving process of 

Polya higher than 70% at the .05 level of significance, had 

Achievement in Mathematical learning on probability after using 

the problem solving process of Polya higher than before using the 

problem solving process of Polya, had teamwork and attitude 

toward Mathematical for Mathematics learning after using the 

problem solving process of Polya on probability was at a high 

level. 

Keyword: The problem-solving process of Polya, 

Achievement in Mathematical learning, Teamwork/ 

Attitude toward Mathematical 

 

 
1.  ພາກສະເໜ ີ

ປັດຈບຸນັຄະນດິສາດ ມບີດົບາດສ າຄນັຫຼາຍຕ ໍ່ ການ
ພດັທະນາຄວາມຄດິຂອງມະນຸດ ຄະນດິສາດ ຊໍ່ ວຍພດັທະ 
ນາມະນຸດໃຫສ້ົມບູນ, ມີຄວາມສົມດຸນ, ມີສະຕິປັນຍາ, 
ອາລົມ, ສາມາດຄິດເປັນ ເຮັດເປັນ ແລະ ແກບ້ັນຫາເປັນ 

ສາມາດຢູໍ່ ຮໍ່ ວມກັບຜູອ້ ໍ່ ນໄດຢ້ໍ່ າງມີຄວາມສຸກ. ການແກ ້
ບນັຫາທາງຄະນດິສາດ ເປັນຄວາມສາມາດໜ ໍ່ ງໃນທກັສະ
ຂະບວນການທາງຄະນດິສາດ ຊ ໍ່ ງການຮຽນການສອນຄະ
ນດິສາດ ມກີານເນັນ້ໃຫນ້ກັຮຽນໄດໃ້ຊທ້ກັສະ ແລະ ຂະ
ບວນການທາງຄະນດິສາດ ທີໍ່ ປະກອບໄປດວ້ຍ ມຄີວາມ
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ສາມາດໃນການແກບ້ັນຫາ ມີຄວາມສາມາດໃນການໃຫ້
ເຫດຜົນ, ມຄີວາມສາມາດໃນການສ ໍ່ ສານ ການສ ໍ່ ຄວາມ  
ໝາຍທາງຄະນດິສາດ ແລະ ການນ າສະເໜີ ມີຄວາມສາ 
ມາດໃນການເຊ ໍ່ ອມໂຍງຄວາມຮູຕ້ໍ່ າງໆທາງຄະນິດສາດ 
ແລະ ເຊ ໍ່ ອມໂຍງຄະນດິສາດກບັສາດອ ໍ່ ນໆ ແລະ ມຄີວາມ
ຄດິລເິລີໍ່ ມສາ້ງສນັ. ຫຼກັສູດການສ ກສາຂັນ້ພ ນ້ຖານ ມຸໍ່ ງພດັ 
ທະນາຜູຮ້ຽນທຸກຄົນ ຊ ໍ່ ງເປັນກ າລັງຂອງຊາດໃຫເ້ປັນມະ 
ນຸດທີໍ່ ມຄີວາມສມົດຸນ ທາງດາ້ນຮໍ່ າງກາຍ, ຄວາມຮູ,້ ຄຸນນະ
ທ າ, ມີຈດິສ ານ ກໃນຄວາມເປັນພົນລະເມ ອງດີຂອງຊາດ 
ຍ ດໝັນ້ຕ ໍ່ ການຊີນ້ າ ນ າພາຂອງພກັຢໍ່ າງຕາຍໃຈ ມຄີວາມຮູ ້
ແລະ ທກັສະພ ນ້ຖານ ລວມທງັ ເຈຕະຄະຕທິີໍ່ ດຕີ ໍ່ ການສ ກ
ສາຕ ໍ່ , ການປະກອບອາຊບີ ແລະ ການສ ກສາຕະຫຼອດຊວີດິ 
ໂດຍເນັນ້ຜູຮ້ຽນເປັນສ າຄັນໃນການຮຽນຮູ ້ເທິງພ ນ້ຖານ
ຄວາມເຊ ໍ່ ອວໍ່ າ ທຸກຄນົສາມາດຮຽນຮູ ້ແລະ ພດັທະນາຕນົ
ເອງໄດເ້ຕມັຕາມສກັກະຍະພາບ ຄະນດິສາດຈ ໍ່ ງມບີດົບາດ
ທີໍ່ ສ າຄນັຫຼາຍຕ ໍ່ ການພດັທະນາຄວາມຄດິມະນຸດ ເຮດັໃຫ ້
ມະນຸດມຄີວາມຄດິສາ້ງສນັ ຄດິຢໍ່ າງມເີຫດຜນົ ເປັນລະບບົ 
ມແີບບແຜນສາມາດວເິຄາະບນັຫາ ຫຼ  ສະຖານນະການໄດ ້
ຢໍ່ າງຖີໍ່ ຖວ້ນ ຮອບຄອບ ຊໍ່ ວຍໃຫຄ້າດການ ວາງແຜນ ຕດັ
ສນິໃຈ ແກບ້ັນຫາ ແລະ ນ າໄປໃຊໃ້ນຊີວດິປະຈ າວັນໄດ ້
ຢໍ່ າງຖ ກຕອ້ງ ເໝາະສມົ. ນອກຈາກນີ,້ ຄະນດິສາດ ຍງັເປັນ
ເຄ ໍ່ ອງມ ໃນການສ ກສາທາງດາ້ນວທິະຍາສາດ ເທກັໂນໂລຢີ 
ແລະ ສາດອ ໍ່ ນໆ ຄະນດິສາດ ຈ ໍ່ ງມປີະໂຫຍດຕ ໍ່ ການດ າເນນີ
ຊີວິດ ຊໍ່ ວຍພັດທະນາຄຸນນະພາບຊີວິດໃຫດ້ີຂ ນ້ ແລະ
ສາມາດຢູໍ່ ຮໍ່ ວມກບັຜູອ້ ໍ່ ນໄດຢ້ໍ່ າງມຄີວາມສຸກ (ກະຊວງສ ກ
ສາທກິານແລະກລິາ, 2015). ການຈດັການຮຽນການສອນ
ຄະນດິສາດ ໃນປະຈບຸັນ ຍງັບ ໍ່ ປະສບົຜົນສ າເລດັຕາມຈຸດ
ປະສງົຂອງຫຼກັສູດ ຍງັຄງົພບົບນັຫາໃນການຈດັການຮຽນ
ການສອນ ຄ  ນັກຮຽນມີຜົນ ການຮຽນຄະນິດສາດທີໍ່ ຕ ໍ່ າ
ກວໍ່ າເກນ ເນ ໍ່ ອງຈາກນກັຮຽນເກີດຄວາມສບັສົນໃນການ
ແກບ້ນັຫາທາງຄະນດິສາດ ແລະ ຂາດການຄດິຢໍ່ າງມເີຫດ 
ຜນົ ແລະ ການຄດິຢໍ່ າງມລີະບບົໃນການແກບ້ນັຫາທາງຄະ
ນດິສາດ ທງັນີສ້າເຫດມາຈາກຕວົນກັຮຽນເອງ ຄ  ນກັຮຽນ
ວເິຄາະໂຈດບນັຫາບ ໍ່ ໄດ ້ເຮດັໃຫບ້ ໍ່ ສາມາດແກບ້ນັຫາທາງ
ຄະນິດສາດໄດ ້ອີກທັງຍັງຂາດຂະບວນການຄິດຢໍ່ າງມີ
ເຫດຜນົ ແລະ ການຄດິຢໍ່ າງເປັນລະບບົ ແລະ ສະພາບບນັ 
ຫາຄຸນນະພາບການສອນຂອງຄູຜູສ້ອນ ຄ  ຜູສ້ອນຂາດເທກັ
ນກິການສອນທີໍ່ ເໝາະສມົແລະເອ ອ້ອ ານວຍທີໍ່ ຈະເຮດັໃຫ ້

ນກັຮຽນເກດີການຄດິຢໍ່ າງມເີຫດຜົນ ແລະ ການຄດິຢໍ່ າງມີ
ລະບບົຕາມຂະບວນການທາງຄະນດິສາດ ຈ ໍ່ ງເຮດັໃຫນ້ກັ
ຮຽນນກັຮຽນມຜີນົການຮຽນຄະນດິສາດທີໍ່ ຕ ໍ່ າກວໍ່ າເກນ ຊ ໍ່ ງ
ບນັຫາດັໍ່ ງກໍ່ າວຕອ້ງໄດຮ້ບັການແກໄ້ຂ ຂະບວນການແກບ້ນັ 
ຫາທີໍ່ ເປັນທີໍ່ ຍອມຮບັກນັທົໍ່ ວໄປ ຄ ຂະບວນການແກບ້ນັຫາ
ຂອງໂພລຢາ ຊ ໍ່ ງປະກອບດວ້ຍຂັນ້ຕອນການແກບ້ນັຫາ 4 
ຂັ ້ນຕອນ ຄ  ຂັ ້ນທີ  1  ກ ານທ າຄວາມ ເຂົ ້າໃຈບັນຫ າ 
(Understanding the Problem) ຂັ ້ນທີ  2  ກ ານວ າງ
ແຜນການແກບ້ນັຫາ (Devising a Plan) ຂັນ້ທີ 3 ການ 
ດ າເນນີການຕາມແຜນ (Carrying out the Plan) ແລະ 
ຂັນ້ທີ 4 ການກວດສອບຜົນ (Looking Back) ຈະເຫັນ
ວໍ່ າການແກບ້ນັຫາຕາມຮູບແບບຂອງໂພລຢານັນ້ມຂີັນ້ຕອນ
ທີໍ່ ຊດັເຈນ ເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນໄດເ້ຝກິຄດິແກບ້ນັຫາຢໍ່ າງເປັນ
ຂັນ້ຕອນ ການແກບ້ນັຫາຕາມຂັນ້ຕອນ ຂອງໂພລຢາ ໜາ້
ຈະເຮດັໃຫຜ້ນົການຮຽນຄະນດິສາດ ຂອງນກັຮຽນສູງຂ ນ້ 
(ໜ ໍ່ ງນຸດເຕນັຕາລດັ, 2015). 

ຈາກຄວາມເປັນມາ ແລະ ຄວາມສ າຄນັຂອງບນັຫາ
ຂາ້ງເທິງ ຄະນະຜູວ້ໄິຈ ຈ ໍ່ ງມຄີວາມສນົໃຈໃນການສ ກສາ
ຜນົການຮຽນວຊິາຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັ
ຮຽນຊັນ້ມດັຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ຈາກການຕັດການຮຽນຮູ ້
ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ການວໄິຈຄັງ້
ນີຈ້ະນ າຂະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາມາໃຊໃ້ນວທິີ
ການຈດັການຮຽນການສອນທີໍ່ ສົໍ່ ງເສີມໃຫຜູ້ຮ້ຽນເກດີຂະ
ບວນການຄດິແກບ້ນັຫາຢໍ່ າງມເີຫດຜນົ ແລະ ຄດິຢໍ່ າງເປັນ
ລະບົບ ເພ ໍ່ ອເປັນການຊໍ່ ວຍພັດທະນາທັກສະການແກບ້ັນ 
ຫາທາງຄະນດິສາດໃຫແ້ກໍ່ ນກັຮຽນຊ ໍ່ ງສາມາດໃຊເ້ປນັແນວ
ທາງໃນການຈດັກດິຈະກ າການຮຽນຮູໃ້ນ ວຊິາຄະນດິສາດ
ໃຫເ້ກດີປະໂຫຍດແກໍ່ ນກັຮຽນຫຼາຍທີໍ່ ສຸດ ແລະ ຊໍ່ ວຍເຮດັ
ໃຫນ້ກັຮຽນມຜີນົການຮຽນທີໍ່ ສູງຂ ນ້. 
 ຈຸດປະສົງຂອງການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີປ້ະກອບມີ: 1) 
ເພ ໍ່ ອປຽບທຽບຜນົການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ 
ຂອງນັກຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 6 ຫຼັງການຈດັການ
ຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ັນຫາຂອງໂພລຢາກັບ
ເກນ 70%, 2) ເພ ໍ່ ອປຽບທຽບຜົນການຮຽນຄະນດິສາດ 
ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ6 
ກໍ່ ອນ ແລະ ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ, 3) ເພ ໍ່ ອສ ກສາການເຮດັວຽກເປັນ
ທີມຂອງນັກຮຽນຊັນ້ມດັຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ຫຼັງການຈັດ 
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ການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ັນຫາຂອງໂພລຢາ 
ແລະ 4) ເພ ໍ່ ອສ ກສາເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດຂອງນກັຮຽນ
ຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 6 ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊ ້
ຂະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ. 
2.  ເຄ ື່ອງມ  ແລະ ວິທກີານຄ ົ້ນຄວ້າ 
2.1 ເຄ ື່ອງມ  ແລະ ການສ້າງເຄ ື່ອງມ ໃນການເກັບ
ຂ ົ້ມູນ 

ເຄ ໍ່ ອງມ ທີໍ່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈ ປະກອບດວ້ຍ ແຜນການ
ຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຂັນ້ຕອນການແກປ້ັນຍາຂອງໂພລຢາ 
ແບບວດັຜນົການຮຽນວຊິາຄະນດິສາດ ແບບວດັການເຮດັ
ວຽກເປັນທມີ ແລະແບບວດັເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່  ວຊິາຄະນດິສາດ 
ໂດຍມລີາຍລະອຽດ ດັໍ່ ງນີ:້ 

1) ແຜນການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຂັນ້ຕອນການແກ ້
ປນັຍາຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີ
ທ ີ6 ພາກທ ີ7 ສະຖຕິ ິຈ ານວນ 5 ແຜນ ຫາຄຸນະພາບໂດຍ
ໃຫຜູ້ຊ້ໍ່ ຽວຊານຈ ານວນ 3 ທໍ່ ານ ພຈິາລະນາຄວາມຖ ກຕອ້ງ 
ແລະ ເໝາະສມົໃນການທີໍ່ ຈະນ າໄປໃຊສ້ອນຈງິ 

2) ແບບວດັຜນົການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະ
ຕວງ ຊະນດິປາລະໄນ ຊະນດິເລ ອກຕອບມ ີ4 ຕວົເລ ອກ
ຈ ານວນ 30  ຂ ້ ຫ າຄຸນນະພາບໂດຍໃຫ້ຜູ ້ຊໍ່ ຽວຊານ
ພິຈາລະນາຄວາມເໝາະສົມ ພົບວໍ່ າ ມີຄໍ່ າຄວາມທໍ່ ຽງຕົງ 
ໂດຍການຫາຄໍ່ າຄວາມສອດຄໍ່ ອງລະຫວໍ່ າງຂ ຄ້ າຖາມກບັຈດຸ
ປະສງົ (IOC) ຢູໍ່ ລະຫວໍ່ າງ 0.67–1.00 ຄໍ່ າຄວາມເຊ ໍ່ ອໝັນ້ 
ຕາມວທິຂີອງຄູເດ-ີຣິຊາສນັ (KR–20) ເທົໍ່ າກບັ 0.89 ຄໍ່ າ
ຄວາມຍາກງໍ່າຍ (p) ຢູໍ່ ລະຫວໍ່ າງ 0.44 - 0.73 ແລະ ຄໍ່ າອ າ
ນາດຈ າແນກ (r) ຢູໍ່ ລະຫວໍ່ າງ 0.42 -0.69  

3) ແບບວດັການເຮດັວຽກເປັນທີມ ເປັນແບບວັດ
ມາດຕາສໍ່ ວນປະມານຄໍ່ າ (Rating Scale) 5 ລະດັບ ຈ າ
ນວນ 12 ຂ  ້ມີຄໍ່ າຄວາມທໍ່ ຽງຕົງ ໂດຍການຫາຄໍ່ າຄວາມ
ສອດຄໍ່ ອງລະຫວໍ່ າງຂ  ້ຄ າຖາມກັບຈຸດປະສົງ (IOC) ຢູໍ່
ລະຫວໍ່ າງ 0.67–1.00 ແລະຄໍ່ າຄວາມເຊ ອໝັນ້ຕາມວິທີ
ຂອງຄຣອນບາກ (Cronbach’s alpha) ຫຼ  ສ າປະສິດ
ແອນຟໍ່ າ (α–Coefficient) ເທົໍ່ າກບັ 0.86 

4) ແບບວດັເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດ ເປັນແບບວດັ
ມາດຕາສໍ່ ວນປະມານຄໍ່ າ (Rating Scale) 5 ລະດັບ ຈ າ
ນວນ 10 ຂ  ້ມຄີໍ່ າຄວາມທໍ່ ຽງຕົງ ໂດຍການຫາຄໍ່ າຄວາມ
ສອດຄໍ່ ອງລະຫວໍ່ າງຂ  ້ຄ າຖາມກັບຈຸດປະສົງ (IOC) ຢູໍ່

ລະຫວໍ່ າງ 0.67–1.00 ແລະ ຄໍ່ າຄວາມເຊ ໍ່ ອໝັນ້ຕາມວິທີ
ຂອງຄອນບາກ (Cronbach’s alpha) ຫຼ  ສ າປະສດິແອນ 
ຟໍ່ າ (α–Coefficient) ເທົໍ່ າກບັ 0.89. 
2.2 ວິທີດ າເນີນການຄ ົ້ນຄວ້າ 
2.2.1 ປະຊາກອນແລະກ ຸ່ມຕ ວຢຸ່າງ 

ປະຊາກອນທີື່ໃຊ້ໃນການວິໄຈ ໄດແ້ກໍ່  ນກັຮຽນ
ຊັນ້ຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ6 ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສມົບູນ 
ປະຊາທປິະໄຕ ໃນພາກຮຽນທີ 2 ສກົຮຽນ 2020-2021 

ຈ ານວນ 105 ຄນົ. 
ກ ຸ່ມຕ ວຢຸ່າງ ໄດແ້ກໍ່  ນກັຮຽນຊັນ້ຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ 

ປີທີ 6 ໂຮງຮຽນມດັທະຍົມສົມບູນ ປະຊາທິປະໄຕ ໃນ
ພາກຮຽນທີ 2  ສົກຮຽນ 2020-2021 ຫ້ອງ ມ .6/3

ຈ ານວນ 30 ຄົນ ຊ ໍ່ ງໄດມ້າຈາກການສຸໍ່ ມແບບແບໍ່ ງກຸໍ່ ມ 
(Cluster Random Sampling). 
2.2.2  ເນ ົ້ອໃນທີື່ໃຊ້ໃນການຄ ົ້ນຄວ້າ 
 ການຄົນ້ຄວາ້ໃນຄັງ້ນີ ້ຜູວ້ິໄຈໄດນ້ າໃຊເ້ນ ອ້ໃນປ ມ້
ແບບຮຽນວິຊາຄະນດິສາດຊັນ້ມດັທະຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 
ພາກສະຖິຕ ິຕາມຫຼກັສຸດຂອງກະຊວງສ ກສາທກິານ ແລະ 
ກລິາ ປີ 2016  
2.2.3 ຕ ວປຸ່ຽນທີື່ໃຊ້ໃນການຄ ົ້ນຄວ້າ 
 - ຕົວປໍ່ ຽນຕົ ້ນ : ການຈັດກ ານຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊ ້
ຂະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ 
 - ຕວົປໍ່ ຽນຕາມປະກອບມ:ີ ຜນົການຮຽນວຊິາເລຂາ
ຄະນດິສາດ, ການເຮດັວຽກເປັນທີມ ແລະ ເຈຕະຄະຕິຕ ໍ່
ຄະນດິສາດ 
2.2.4 ແບບແຜນການຄ ົ້ນຄວ້າ 

ການວໄິຈດາ້ນທດົລອງໂດຍມແີບບແຜນການວໄິຈ
ຂັນ້ພ ນ້ຖານ (Pre-Experimental) ເຊິໍ່ ງເປັນການ ປຽບ 
ທຽບຄວາມສາມາດໃນການແກບ້ັນຫາທາງຄະນິດສາດ
ກໍ່ ອນແລະຫຼັ ງກ ານຈັດກ ານຮຽນ ຮູ ້ (One - Group 

Pretest - Posttest Designs)(ມາຣຽມ ນນິພນັ, 2015 : 

152) ມແີບບແຜນການວໄິຈດັໍ່ ງນີ ້ 

O1 X O2 

O1 ແທນ ການທົດສອບກໍ່ ອນການຈດັການຮຽນຮູ ້
(Pretest)  

X ແທນ ການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ 

O2 ແທນ ການທົດສອບຫຼັງການຈັດການຮຽນຮູ ້
(Posttest)  
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2.2.5 ການເກັບລວບລວມຂ ົ້ມູນ 
1) ນເິທດນັກຮຽນທີໍ່ ເປັນກຸໍ່ ມຕົວຢໍ່ າງໃນການທົດ

ລອງໃນຄັງ້ນີເ້ພ ໍ່ ອໃຫເ້ຂົາ້ໃຈຂະບວນການຈດັກິດຈະກ າ
ການຮຽນຮູ.້ 

2) ໃຫນ້ກັຮຽນເຮດັບດົທດົສອບວດັຜນົການຮຽນ
ຄະນດິສາດເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງກໍ່ ອນ ຈດັຕັງ້ການສອນຕາມ
ແຜນທີໍ່ ກ ານດົ. 

3) ຈດັການຮຽນ-ການສອນຕາມແຜນການຮຽນຮູ ້
ຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງການກະຕວງ ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກ ້
ບັນຫາ ຂອງໂພລຢາ ມີຈ ານວນ 5 ອາທິດ, 2 ຊົໍ່ ວໂມງ/
ອາທດິລວມທງັໝດົ 10 ຊົໍ່ ວໂມງ.  

4) ນກັຮຽນເຮດັແບບວດັຜນົການຮຽນຄະນດິສາດ 
ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ແບບວັດການເຮັດວຽກເປັນທີມແລະ
ແບບວັດເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດ ຫຼັງການຈດັກດິຈະກ າ
ການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ. 
2.2.6 ການວິເຄາະຂ ົ້ມູນ 
 ການວເິຄາະຂ ມູ້ນໃນຄັນ້ນີຄ້ະນະຜູວ້ໄິຈໄດໃ້ຊໂ້ປຣ
ແກຣມສ າເລດັຮູບ Microsoft Excel 2016 ແລະ SPSS 

for window (Version 22.0)  ເຂົາ້ໃນການຄ ານວນດັໍ່ ງ
ນີ:້ 

1) ການປຽບທຽບຜົນການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ 
ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ6 ຫຼງັການ
ຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລ
ຢາກບັເກນ 70% ໃຊກ້ານທດົສອບຄໍ່ າທ ີ(Onesample t-

test). 
2) ການປຽບທຽບຜົນການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ 

ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 6 ກໍ່ ອນ
ແລະຫຼັງການຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກ ້
ບັນຫາ ຂອງໂພລຢາ ໃຊ ້ກ ານທົດສອບຄໍ່ າທີ  (t-test 

dependent) 

3) ການສ ກສາທກັສະການເຮດັວຽກເປັນທີມແລະ
ເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີ
ທີ 6 ຫຼັງການຈັດການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກ ້
ບນັຫາ ຂອງໂພລຢາວເິຄາະ ໂດຍການຫາຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ (x̅) 
ຄໍ່ າຜນັປໍ່ ຽນມາດຖານ (S.D.) ແລະ ແປຜນົຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ (ພິ
ກຸນທອງ ບຸນຄ າ, 2014: 50) ດັໍ່ ງນີ ້

ເກນການແປຄວາມໝາຍ 
ຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ 4.50-5.00 ແປຄວາມໝາຍ ມທີກັສະການເຮດັວຽກເປນັທມີ ແລະ ເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດຫຼາຍທີໍ່ ສຸດ 
ຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ 3.50-4.49 ແປຄວາມໝາຍ ມທີກັສະການເຮດັວຽກເປນັທມີ ແລະ ເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດຫຼາຍ 
ຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ 2.50-3.49 ແປຄວາມໝາຍ ມທີກັສະການເຮດັວຽກເປນັທມີ ແລະ ເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດປານກາງ 
ຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ 1.50-2.49 ແປຄວາມໝາຍ ມທີກັສະການເຮດັວຽກເປນັທມີ ແລະ ເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດນອ້ຍ 
ຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ 1.00-1.49 ແປຄວາມໝາຍ ມທີກັສະການເຮດັວຽກເປນັທມີ ແລະ ເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດນອ້ຍທີໍ່ ສຸດ 
3. ຜ ນໄດ້ຮັບ 

1) ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ມີຜົນການ
ຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູ ້
ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາສູງກວໍ່ າເກນ 
70% ດວ້ຍລະດບັຄວາມສ າຄນັທາງສະຖິຕ ິ0.05 ໂດຍມີ
ຄໍ່ າ t = 4.87 ແລະ ຄໍ່ າ Sig. = 0.00 

2) ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ມີຜົນການ
ຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູ ້
ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາສູງກວໍ່ າກໍ່ ອນ
ການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງ
ໂພລຢາ ດວ້ຍລະດບັຄວາມສ າຄນັທາງສະຖິຕ ິ0.05 ໂດຍ
ມຄີໍ່ າ t = 42.06 ແລະ ຄໍ່ າ Sig. = 0.00 ຂະບວນການແກ ້
ບນັຫາຂອງໂພລຢາ  

3) ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ6 ມ ີການເຮດັ 

ວຽກເປັນທມີຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ໂດຍລວມຢູໍ່ ໃນ
ລະດບັຫຼາຍ ເມ ໍ່ ອພຈິາລະນາເປັນລາຍຂ ພ້ບົວໍ່ າ ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້
ພະເຈົາ້ມີການແລກປໍ່ ຽນຮຽນຮູຊ້ ໍ່ ງກນັແລະກນັ ມຄີໍ່ າສະ
ເລໍ່ ຍສູງສຸດ ຮອງລງົມາ ຄ  ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ມກີານປ ກສາ
ຫາລ ຮໍ່ ວມກນັ ແລະຂາ້ພະເຈົາ້ໃຫຄ້ າແນະນາສະມາຊກິໃນ
ທມີທຸກເທ ໍ່ ອ ຕາມລ າດບັ 

4) ນັກຮຽນຊັນ້ມັດຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ມີ ເຈຕະ
ຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນ
ການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ໂດຍລວມຢູໍ່
ໃນລະດັບຫຼາຍ ເມ ໍ່ ອພຈິາລະນາເປັນລາຍຂ ພ້ບົວໍ່ າ ຂາ້ພະ
ເຈົາ້ເຂົາ້ຮຽນວິຊາຄະນດິສາດທຸກຊົໍ່ ວໂມງຮຽນ ມີຄໍ່ າສະ
ເລໍ່ ຍສູງສຸດ  ຮອງລງົມາ ຄ  ຂາ້ພະເຈົາ້ມຄີວາມສຸກເມ ໍ່ ອໄດ ້
ເຂົາ້ຮຽນວຊິາຄະນດິສາດ ແລະ ຂາ້ພະເຈົາ້ມກັຮຽນ ວຊິາ 
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ຄະນດິສາດ ຫຼາຍກວໍ່ າວຊິາອ ໍ່ ນ ຕາມລ າດບັ. 
4. ວິພາກຜ ນ 

1) ການປຽບທຽບຜນົການຮຽນ ຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ 
ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ6 ຫຼງັການ
ຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລ
ຢາ ກບັເກນ 70% ຜົນການວໄິຈພົບວໍ່ າ ນກັຮຽນຊັນ້ມດັ
ຍມົສ ກສາປີທີໍ່  3 ມຜີນົການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະ
ຕວງ ຫຼັງການຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກ ້
ບນັຫາຂອງໂພລຢາ ສູງກວໍ່ າເກນ 70% ດວ້ຍລະດບັຄວາມ
ສ າຄນັທາງສະຖິຕ ິ0.05 ສອດຄໍ່ ອງກບັສົມມຸດຖານທີໍ່ ຕັງ້
ໄວ ້ທັງນີອ້າດເປັນເພາະນກັຮຽນໄດຮ້ຽນຮູຈ້າກຂະບວນ
ການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ ຊໍ່ ວຍໃຫຜ້ນົການຮຽນສູງຂ ນ້ 
ເພາະ  ຂະບວນການແກບ້ັນຫາ ຂອງໂພລຢາ ສາມາດ
ພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການແກໂ້ຈດບນັຫາ ທາງຄະ
ນດິສາດ ເນ ໍ່ ອງຈາກຂັນ້ຕອນການແກໂ້ຈດບນັຫາ ຂອງໂພລ
ຢາ ເປັນການແກບ້ນັຫາທີໍ່ ມຮູີບແບບ ແລະ ຂັນ້ຕອນທີໍ່ ຊດັ
ເຈນ ເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນໄດເ້ຝກິການແກບ້ນັຫາເປັນຂັນ້ຕອນ 
ຊ ໍ່ ງປະກອບດວ້ຍຂັນ້ຕອນ 4 ຂັນ້ ຄ  ຂັນ້ທ ີ1 ຂັນ້ທ າຄວາມ
ເຂົາ້ໃຈບນັຫາເປນັການຄດິກໍ່ ຽວກບັບນັຫາ ແລະ ຕດັສນິວໍ່ າ
ອນັໃດທີໍ່ ຕອ້ງການຄົນ້ຫາ ໂດຍຜູຮ້ຽນຕອ້ງທ າຄວາມເຂົາ້ 
ໃຈບນັຫາ ແລະ ລະບຸສໍ່ ວນທີໍ່ ສ າຄນັຂອງບນັຫາ, ຂັນ້ທ ີ2 

ຂັນ້ວາງແຜນແກບ້ນັຫາ ເປັນການຄົນ້ຫາຄວາມເຊ ໍ່ ອມໂຍງ
ຫຼ ຄວາມສ າພນັລະຫວໍ່ າງຂ ມູ້ນ ແລະ ຕວົບ ໍ່ ຮູຄ້ໍ່ າ ນ າຄວາມ
ສ າພນັທີໍ່ ໄດມ້າປະສມົປະສານກບັປະສບົການ ກ ານດົແນວ
ທາງ ຫຼ ແຜນໃນການແກບ້ນັຫາ, ຂັນ້ທີໍ່  3 ຂັນ້ດ າເນນີການ
ຕາມແຜນ ເປັນການລງົມ ປະຕບິດັຕາມແຜນ ຫຼ  ແນວທາງ
ທີໍ່ ວາງໄວ ້ອາດກວດສອບຄວາມເປນັໄປໄດຂ້ອງແຜນທີໍ່ ວາງ
ໄວເ້ພິໍ່ ມເຕມີລາຍລະອຽດ ແລວ້ລງົມ ປະຕບິດັຈນົໄດຄ້ວາມ
ສ າເລດັ ຖາ້ບ ໍ່ ສາເລດັຕອ້ງຄົນ້ຫາ ແລະ ລງົມ ແກບ້ນັຫາຈນົ
ສາມາດແກບ້ນັຫາໄດ ້ແລະ ຂັນ້ທ ີ4 ຂັນ້ກວດສອບຜນົໄດ ້
ຮບັ ຫຼ  ຄ າຕອບ ເປັນການເບິໍ່ ງຢອ້ນກບັໄປຍງັຄ າຕອບທີໍ່ ໄດ ້
ມາ ເລີໍ່ ມຈາກການກວດສອບຄວາມຖ ກຕອ້ງ ຄວາມສົມ
ເຫດສມົຜນົຂອງຄ າຕອບ ແລະ ຍຸດທະວທິແີກບ້ນັຫາທີໍ່ ໃຊ ້
ມຄີ າຕອບ ຫຼ  ຍຸດທະວທິອິ ໍ່ ນໃນການແກບ້ນັຫານີອ້ກີ ຫຼ  ບ ໍ່  
ຊ ໍ່ ງສອດຄໍ່ ອງກບັວຽກວໄິຈຂອງ ນທິນິນັ ກິໍ່ ນຄູວດັ (2016) 
ພບົວໍ່ າ ຜນົການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ການແກໂ້ຈດ ສມົ
ຜນົເສັນ້ຊ ໍ່ ໜ ໍ່ ງຕວົປໍ່ ຽນ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ
2 ຫຼງັໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນການສອນແບບ TAI ຮໍ່ ວມ

ກັບຂະບວນການແກບ້ັນຫາ ຂອງໂພລຢາ ສູງກວໍ່ າເກນ 
70% ດວ້ຍລະດບັຄວາມສ າຄນັທາງສະຖຕິ ິ0.05. 

2) ການປຽບທຽບຜົນການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ 
ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 6 ກໍ່ ອນ
ແລະ ຫຼງັໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ຜົນການວໄິຈພບົວໍ່ າ ນກັຮຽນຊັນ້
ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 3 ມຜີົນການຮຽນ ຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ 
ຄໍ່ າກະຕວງ ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ ສູງກວໍ່ າກໍ່ ອນການຈດັການຮຽນຮູ ້
ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ ດວ້ຍລະດບັ
ຄວາມສ າຄນັທາງສະຖຕິ ິ0.05 ສອດຄໍ່ ອງກບັສມົມຸດຖານ
ທີໍ່ ຕັງ້ໄວ ້ທງັນີອ້າດເປັນເພາະການຈດັການຮຽນຮູຕ້າມຂະ
ບວນການແກບ້ັນຫາຂອງໂພລຢາໄດເ້ຝິກໃຫນ້ກັຮຽນໄດ ້
ຄິດ ວິເຄາະບັນຫາຢໍ່ າງເປັນຂັນ້ຕອນ ມີລະບົບການວາງ
ແຜນແກບ້ັນຫາທີໍ່ ຊັດເຈນນອກຈາກນີກ້ານເຝິກໃຫນ້ັກ
ຮຽນມທີກັສະໃນການແກບ້ນັຫາຢໍ່ າງເປັນລະບບົກບັໂຈດ
ບນັຫາທີໍ່ ຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ເປີດໂອກາດໃຫນ້ກັຮຽນຮູຈ້ກັ
ແກບ້ນັຫາຫຼາຍໆ ວທິດີວ້ຍຕວົຂອງທໍ່ ານເອງໃຫຫຼ້າຍທີໍ່ ສຸດ
ຄວນເຮດັໃຫຜ້ນົການຮຽນດຂີ ນ້ ຊ ໍ່ ງສອດຄໍ່ ອງກບັງານວໄິຈ
ຂອງ ໜ ໍ່ ງນຸດ ເຕນັຕາລດັ (2015: 76-92) ພບົວໍ່ າ ຜນົການ
ຮຽນຫຼງັຮຽນດວ້ຍແບບເຝກິທກັສະ ເລ ໍ່ ອງສມົຜນົ ໂດຍໃຊ ້
ເທກັນກິການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ສ າລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະ
ຖົມສ ກສາ ປີທີ 6 ສູງກວໍ່ າກໍ່ ອນຮຽນ ດວ້ຍລະດບັຄວາມ
ສ າຄນັທາງສະຖຕິ ິ0.05. 

3) ການສ ກສາການເຮດັວຽກເປັນທມີຂອງນກັຮຽນ
ຊັນ້ມັດຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ທີໍ່ ໄດຮ້ັບການຈດັການຮຽນຮູ ້
ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ ຜົນການວິ
ໄຈພົບວໍ່ າ ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 6 ມກີານເຮັດ
ວຽກເປັນທມີຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ໂດຍລວມຢູໍ່ ໃນ
ລະດບັຫຼາຍ ເມ ໍ່ ອພຈິາລະນາເປັນລາຍຂ ພ້ບົວໍ່ າ ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້
ພະເຈົາ້ມກີານແລກປໍ່ ຽນຮຽນຮູຊ້ ໍ່ ງກນັ ແລະ ກນັ ມຄີໍ່ າສະ
ເລໍ່ ຍສູງສຸດ ຮອງລງົມາ ຄ  ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ມກີານປ ກສາ
ຫາລ ຮໍ່ ວມກນັ ແລະຂາ້ພະເຈົາ້ໃຫຄ້ າແນະນ າສະມາຊກິໃນ
ທມີທຸກເທ ໍ່ ອ ຕາມລ າດບັ ທງັນີອ້າດເປັນເພາະການຈດັການ
ຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາສົໍ່ ງເສມີ
ໃຫນ້ກັຮຽນມກີານເຮດັວຽກຮໍ່ ວມກນັເປນັທມີ ລວກຸໍ່ ມບຸກ
ຄນົເພ ໍ່ ອຮໍ່ ວມກນັເຮດັວຽກຢໍ່ າງມຫຼີກັການ ສະມາຊກິທຸກ
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ຄນົປະຕບິດັວຽກໄດຕ້າມພະາລະບດົບາດໜາ້ທີໍ່ ຄວາມຮບັ
ຜິດຊອບຂອງຕົນຢໍ່ າງຖ ກຕອ້ງ ແລະ ເໝາະສົມ ໂດຍມີ
ການປະສານຄວາມສ າພນັຊ ໍ່ ງກນັ ແລະ ກນັ ມກີານຕດິຕ ໍ່ ສ ໍ່
ສານກນັ ມກີານປ ກສາຫາລ ກນັ ໃຫຄ້ າແນະນ າຊ ໍ່ ງກນັແລະ
ກນັ ມກີານຕດັສນິໃຈຮໍ່ ວມກນັເພ ໍ່ ອໃຫສ້າມາດເຮດັວຽກ
ໄດບ້ນັລຸເປົາ້ໝາຍທີໍ່ ສະມາຊກິພາຍໃນທມີຮໍ່ ວມກນັກ ານດົ
ໄວ ້ຫຼ  ຕກົລງົຮໍ່ ວມກນັໄວ ້ຊ ໍ່ ງທງັໝົດຖ ໄດວ້ໍ່ າເປັນລກັສະ 
ນະຫຼ ອງົປະກອບທີໍ່ ສ າຄນັຂອງການເຮດັວຽກເປັນທີມ ຊ ໍ່ ງ
ສອດຄໍ່ ອງກບັ ຮາເວຍີ (Harvey. 2000) ໄດກ້ໍ່ າວເຖິງລກັ 
ສະນະທີມທີໍ່ ມປີະສດິທພິາບວໍ່ າ ຕອ້ງປະກອບໄປດວ້ຍ 4 
ສໍ່ ວນ ດັໍ່ ງນີ ້ເປົາ້ໝາຍທີໍ່ ຊັດເຈນ ຄ ທີມທີໍ່ ມປີະສິດທິພາບ
ຕອ້ງມເີປົາ້ໝາຍ ຊ ໍ່ ງໃນເປົາ້ໝາຍນັນ້ຕອ້ງລະບຸພາລະກິດ
ຕໍ່ າງໆທີໍ່ ສະມາຊກິທມີຕອ້ງປະຕບິດັ ແລະ ຕອ້ງເຊ ໍ່ ອໝັນ້ວໍ່ າ
ເປົາ້ໝາຍນັນ້ສາມາດເຮດັໃຫປ້ະສບົຄວາມສ າເລດັໄດ ້ອງົ
ປະກອບຂອງທີມ ຄ  ທີມຕອ້ງມຄີວາມຊດັເຈນໃນລກັສະ 
ນະຂອງການເຮດັວຽກເປັນທມີ ແລະຕອ້ງມກີານກ ານດົບດົ
ບາດຂອງສະມາຊິກທີມຕາມທັກສະຄວາມສາມາດທີໍ່ ມ ີ
ນອກຈາກນັນ້ຕອ້ງມບີທບາດມຄີວາມສມົດຸນກນັລະຫວໍ່ າງ
ສະມາຊກິໃນທີມດວ້ຍ ປະຕສິ າພນັ ຄ  ທີມຕອ້ງມຄີວາມ
ເຊ ໍ່ ອໃຈກນັ ມກີານປະສານຄວາມສ າພັນ ເປີດຮັບຄວາມ
ຂດັແຍໍ່ ງໂດຍຢ ດຫຼັກຂອງຂ ເ້ທັດຈງິ ມກີານອະພິປາຍຊັກ
ຖາມ ແລະ ຮບັຟັງສະມາຊກິທຸກຄນົ ອດົທນົຕ ໍ່ ຄວາມຜິດ
ພາດທີໍ່ ຈະເກດີຂ ນ້ໄດ ້ນອກຈາກນັນ້ຕອ້ງມຄີວາມຢ ດຫຢຸໍ່ ນ
ໃນການເຮດັວຽກຮໍ່ ວມກນັດວ້ຍ ໂຄງສາ້ງແລະເນ ອ້ຫາສາ
ລະ ຄ ຕອ້ງມຄີວາມຊດັເຈນຈນົສະມາຊກິທມີເຂົາ້ໃຈ ແລະ
ຍອມຮບັໄດມ້ຜູີນ້ າທີໍ່ ດ ີຊ ໍ່ ງເຂົາ້ໃຈຂ ຈ້ າກດັໃນສະພາບແວດ
ລອ້ມທີໍ່ ມຢູີໍ່ ໃນການນ າມາໃຊບ້ ລຫິານທມີ. 

4) ຈາກການສ ກສາເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດ ຂອງ
ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ6 ຈາກການຈດັການຮຽນ
ຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ ຜນົການວິ
ໄຈພບົວໍ່ າ ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທ ີ6 ມເີຈຕະຄະຕິ
ຕ ໍ່ ຄະນດິສາດ ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ໂດຍລວມຢູໍ່ ໃນ
ລະດບັຫຼາຍ ເມ ໍ່ ອພຈິາລະນາເປັນລາຍຂ ພ້ບົວໍ່ າ ຂາ້ພະເຈົາ້
ເຂົາ້ຮຽນວຊິາຄະນດິສາດ ທຸກຊົໍ່ ວໂມງຮຽນ ມຄີໍ່ າສະເລໍ່ ຍ
ສູງສຸດ ຮອງລງົມາ ຄ  ຂາ້ພະເຈົາ້ ມຄີວາມສຸກເມ ໍ່ ອໄດເ້ຂົາ້
ຮຽນ ວຊິາຄະນດິສາດ ແລະ ຂາ້ພະເຈົາ້ມກັຮຽນ ວຊິາຄະ
ນິດສາດ ຫຼາຍກວໍ່ າວິຊາອ ໍ່ ນ ຕາມລ າດັບ ທັງນີອ້າດເປັນ

ເພາະການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ
ຂອງໂພລຢາ ໄດສ້ົໍ່ ງເສມີໃຫນ້ກັຮຽນຄ ານ ງເຖິງຄຸນຄໍ່ າຂອງ
ຄະນດິສາດຫຼາຍຂ ນ້ ໂດຍຜໍ່ ານຂະບວນການແກບ້ນັຫາທີໍ່
ສະມາຊກິທຸກຄນົຕອ້ງເຮດັເພ ໍ່ ອຄວາມສ າເລດັຂອງກຸໍ່ ມ ມີ
ການເພິໍ່ ງພາອາໄສກນັໃນການສະແຫວງຫາຄວາມຮູ ້ເຮັດ
ໃຫນ້ກັຮຽນເຫັນຄຸນຄໍ່ າຂອງຕນົເອງ ແລະ ຜູອ້ ໍ່ ນຫຼາຍຂ ນ້ 
ຈ ໍ່ ງເຮດັໃຫນ້ກັຮຽນມຄີວາມກະຕ ລ ລົນ້ທີໍ່ ຈະຮຽນຮູ ້ແລະ 
ຄດິຫາແນວທາງການແກບ້ນັຫາທາງຄະນດິສາດ ລວມທງັ
ຄິດວໍ່ າຄະນິດສາດມີປະໂຫຍດຫຼາຍໃນຊີວິດປະຈ າວັນ 
ແລະ ເປັນວຊິາທີໍ່ ຄຸນຄໍ່ າແກໍ່ ການຮຽນຮູ ້ເປັນວຊິາທີໍ່ ບ ໍ່ ຍາກ 
ຖາ້ໃຊຄ້ວາມພະຍາຍາມນກັຮຽນຈ ໍ່ ງເກດີຄວາມເພິໍ່ ງພ ໃຈຕ ໍ່
ການຮຽນຄະນິດສາດ ມີຄວາມສຸກເມ ໍ່ ອໄດຮ້ຽນ ຄະນິດ
ສາດ ເຂົາ້ຮຽນຄະນດິສາດທຸກຊົໍ່ ວໂມງຮຽນ ແລະ ຫາກນກັ
ຮຽນມຄີວາມຮູສ້ ກທີໍ່ ດີຕ ໍ່ ຄະນດິສາດແລວ້ຈະເຮດັໃຫນ້ກັ
ຮຽນມກັຮຽນຄະນດິສາດຫຼາຍຂ ນ້ ຊ ໍ່ ງສອດຄໍ່ ອງກບັວຽກວິ
ໄຈຂອງ ບົວລີ ແກວ້ວົງສາ (Boualy KEOVONGSA, 

2016 :142-153) ພບົວໍ່ າ ເຈຕະຄະຕທິີໍ່ ມຕີ ໍ່ ການຮຽນຄະ
ນດິສາດຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 3 ນະຄອນ
ຫຼວງວຽງຈນັ ປະເທດສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ 
ປະຊາຊນົລາວ ທີໍ່ ໄດຮ້ບັການຈດັການຮຽນຮູແ້ບບຮໍ່ ວມມ 
ເທກັນກິ STAD ຢູໍ່ ໃນລະດບັຫຼາຍ. 
5.  ສະຫຼຸບ 

1) ນັກຮຽນຊັນ້ມັດຍົມສ ກສາປີທີໍ່  6 ມີຜົນການ
ຮຽນຄະນິດສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄວາມໜ້າຈະເປັນ ຫຼັງການ
ຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລ
ຢາສູງກວໍ່ າເກນ 70% ດວ້ຍລະດບັຄວາມສ າຄນັທາງສະຖິ
ຕ ິ0.05. 

2) ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ມີຜົນການ
ຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູ ້
ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາສູງກວໍ່ າກໍ່ ອນ
ການຈດັການຮຽນຮູ ້ໂດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງ
ໂພລຢາ ດວ້ຍລະດບັຄວາມສ າຄນັທາງສະຖຕິ ິ0.05. 

3) ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 6 ມກີານເຮັດ
ວຽກເປັນທມີຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການ
ແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ໂດຍລວມຢູໍ່ ໃນ
ລະດບັຫຼາຍ ເມ ໍ່ ອພຈິາລະນາເປັນລາຍຂ ພ້ບົວໍ່ າ ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້
ພະເຈົາ້ມີການແລກປໍ່ ຽນຮຽນຮູຊ້ ໍ່ ງກນັແລະກນັ ມຄີໍ່ າສະ
ເລໍ່ ຍສູງສຸດ ຮອງລງົມາ ຄ  ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ມກີານປ ກສາ
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ຫາລ ຮໍ່ ວມກນັ ແລະ ຂາ້ພະເຈົາ້ໃຫຄ້ າແນະນາສະມາຊກິໃນ
ທມີທຸກເທ ໍ່ ອ ຕາມລ າດບັ 

4) ນັກຮຽນຊັນ້ມັດຍົມສ ກສາ ປີທີ 6 ມີ ເຈຕະ
ຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນ
ການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ໂດຍລວມຢູໍ່
ໃນລະດັບຫຼາຍ ເມ ໍ່ ອພຈິາລະນາເປັນລາຍຂ ພ້ບົວໍ່ າ ຂາ້ພະ
ເຈົາ້ເຂົາ້ຮຽນວິຊາຄະນດິສາດທຸກຊົໍ່ ວໂມງຮຽນ ມີຄໍ່ າສະ
ເລໍ່ ຍສູງສຸດ ຮອງລົງມາ ຄ  ຂາ້ພະເຈົາ້ມຄີວາມສຸກເມ ໍ່ ອໄດ ້
ເຂົາ້ຮຽນວຊິາຄະນດິສາດ ແລະຂ ້າພະເຈົາ້ມກັຮຽນວຊິາຄະ
ນດິສາດຫຼາຍກວໍ່ າວຊິາອ ໍ່ ນ ຕາມລ າດບັ. 
6.  ຂ ົ້ຂັດແຍຸ່ງ 

ພວກຂາ້ພະເຈົາ້ ທີມງານນກັຄົນ້ຄວາ້ ຂ ປະຕິຍານ
ຕນົວໍ່ າ ຂ ມູ້ນທງັໝົດທີໍ່ ມໃີນບດົຄວາມວຊິາການດັໍ່ ງກໍ່ າວນີ ້
ແມໍ່ ນບ ໍ່ ມຜີນົປະໂຫຍດແອບແຝງໃດໆ ກບັອງົກອນຜູສ້ະໜ
ອງທ ນ. 
7. ເອກະສານອ້າງອີງ. 
ກະຊວງສ ກສາທກິານ ແລະ ກລິາ ສະຖາບນັຄົນ້ຄວາ້ວທິະ

ຍາສາດການສ ກສາ. (2016). ແບບຮຽນຄະນິດ
ສາດ ຊັນ້ມດັທະຍມົສ ກສາປີທີ 6. ນະຄອນຫຼວງ
ວຽງຈນັ: ບ ລສິດັ ລດັວສິາຫພກດິໂຮງພມີສ ກສາ. 

ນທິິນັນ ກິໍ່ ນຄູວັດ. (2016). ຜົນການຈດັການຮຽນການ
ສອນແບບ TAI ຮໍ່ ວມກບັຂະບວນການແກບ້ນັຫາ
ຂອງໂພລຢາທີໍ່ ສົໍ່ ງຜົນຕ ໍ່ ຄວາມສາມາດໃນການແກ ້
ບນັຫາແລະຜນົການຮຽນຄະນດິສາດເລ ໍ່ ອງ ການແກ ້
ໂຈດສມົຜົນເສັນ້ຊ ໍ່ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ 
ປີທ ີ2. ວທິະຍານພິນົການສ ກສາມະຫາບນັດດິ ສາ
ຂາວິຊາການສອນຄະນິດສາດ ຄະນະສ ກສາສາດ 
ບນັດດິວທິະຍາໄລ ມະຫາວທິະຍາໄລບວົລະພາ. 

 
ພກຸິນທອງ ບຸນຄ າ. (2014). ການສາ້ງບດົຮຽນໂປຣແກຣມ

ວຊິາຄະນດິສາດເລ ໍ່ ອງ ລະບບົຈ ານວນຖວ້ນສ າລບັ
ນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາ ປີທີ 1. ວິທະຍານພິົນ 
ວທິະຍາສາດມະຫາບນັດດິ ສາຂາວຊິາຄະນດິສາດ
ສ ກສາ ມະຫາວທິະຍາໄລບວົລະພາ. 

ມາລຽມ ນນິພນັ. (2558). ວທິວີໄິຈທາງການສ ກສາ. ພມິ
ຄັງ້ທີໍ່  9. ນະຄອນປຖົມ: ສູນວິໄຈແລະພັດທະນ າ
ການ ທາງການສ ກສາຄະນະສ ກສາສາດ ມະຫາ
ວທິະຍາໄລສນິປະກອນ.  

ໜ ໍ່ ງນຸດ ເຕນັຕາລັດ. (2015). ຜົນການໃຊແ້ບບເຝິກທັກ
ສະ ເລ ໍ່ ອງ ສມົການ ໂດຍໃຊເ້ທກັນກິການແກບ້ນັຫາ
ຂອງໂພລຢາ ສາລບັນກັຮຽນຊັນ້ປະຖົມສ ກສາ ປີທ ີ
6. ວິທະຍານພິົນ ຄຣຸສາດມະຫາບັນດດິ. ບູລີລ າ: 
ມະຫາວທິະຍາໄລຣາດພດັບູລລີ າ. 

Boualy KEOVONGSA. (2016). ຜົນການຮຽນຄະ
ນດິສາດ ຄວາມສາມາດໃນການແກບ້ນັຫາທາງຄະ
ນດິສາດແລະ ເຈຕະຄະຕິຕ ໍ່ ການຮຽນຄະນິດສາດ
ດວ້ຍການຈັດການຮຽນຮູແ້ບບຮໍ່ ວມມ ເທັກນິກ 
STAD ຂອງນັກຮຽນຊັນ້ມັດຍົມສ ກສາ ປີທີ 3 
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ການສ ກສາມະຫາບນັດດິ ສາຂາວຊິາຫຼກັສູດ ແລະ 
ການສອນ ຄະນະສ ກສາສາດ ມະຫາວທິະຍາໄລບວົ
ລະພາ. 
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ຕາຕະລາງ 1 ສະແດງຜນົການປຽບທຽບຜນົສ າລດິເຮດັງການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັ
ຍມົສ ກສາປີທີໍ່  6 ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາກບັເກນ 70% 

 n k x̅ S.D. t Sig. 

ຜນົການຮຽນຄະນດິສາດ 30 30 22.20 1.34 4.87 0.00 

p < .05 
ຕາຕະລາງ 2 ສະແດງຜນົການປຽບທຽບຜນົການຮຽນຄະນດິສາດ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັຮຽນ ຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາປີ

ທີໍ່  6 ກໍ່ ອນແລະຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາ ຂອງໂພລຢາ 
ຜນົການຮຽນວຊິາຄະນດິສາດ n x̅ S.D. t Sig. 

ກໍ່ ອນການຈດັການຮຽນຮູ ້ 30 11.50 1.57 
42.06 0.00 ຫຼງັການຈດັການຮຽນຮູ ້  30 22.20 1.35 

p < 0.05 

ຕາຕະລາງ 3 ສະແດງຄໍ່ າສະເລໍ່ ຍ ແລະ ຄໍ່ າຜນັປໍ່ ຽນມາດຖານ ການເຮດັວຽກເປັນທີມຕ ໍ່ ການຮຽນຄະນດິສາດຫຼງັການ
ຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ ເລ ໍ່ ອງ ຄໍ່ າກະຕວງ ຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົ
ສ ກສາ ປີທ ີ6. 

ການເຮັດວຽກເປັນທີມ x̅ S.D. ລະດັບ 
ດາ້ນທ ີ1 ຄວາມຮບັຜດິຊອບໃນການເຮດັວຽກທມີ    
1. ຂາ້ພະເຈົາ້ຍອມຮບັຄວາມຜດິຂອງຕນົ  4.47 0.51 ຫຼາຍ 
2. ຂາ້ພະເຈົາ້ປະຕບິດັຕາມກດົ ກະຕກິາ ແລະຂ ຕ້ກົລງົຂອງກຸໍ່ ມ  4.43 0.57 ຫຼາຍ 
3. ຂາ້ພະເຈົາ້ຕັງ້ໃຈເຮດັວຽກທີໍ່ ໄດຮ້ບັມອບໝາຍໃຫສ້ າເລດັ  4.40 0.56 ຫຼາຍ 
4. ຂາ້ພະເຈົາ້ເຮດັວຽກສ າເລດັທນັເວລາ  4.47 0.51 ຫຼາຍ 
ດ້ານທີື່ 2 ການໃຫຄ້ວາມຊ່ວຍເຫ  ອເພ ື່ອນໃນທີມ    
5. ຂາ້ພະເຈົາ້ໃຫຄ້ວາມຊໍ່ ວຍເຫຼ ອສະມາຊກິໃນທມີຢໍ່ າງເຕມັໃຈ  4.40 0.50 ຫຼາຍ 
6. ຂາ້ພະເຈົາ້ໃຫຄ້າແນະນາສະມາຊກິໃນທມີທຸກເທ ໍ່ ອ  4.50 0.51 ຫຼາຍທີໍ່ ສຸດ 
7. ຂາ້ພະເຈົາ້ເຮດັຕາມຄາສັໍ່ ງຂອງຫວັໜາ້ທມີດວ້ຍຄວາມເຕມັໃຈ  4.33 0.55 ຫຼາຍ 
8. ຂາ້ພະເຈົາ້ເຮດັຕາມຄາສັໍ່ ງເມ ໍ່ ອສະມາຊກິໃນທມີຂ ຮອ້ງຫຼ ຂ ຄວາມຊໍ່ ວຍເຫຼ ອ 4.43 0.50 ຫຼາຍ 
ດ້ານທີື່ 3 ການສະແດງຄວາມຄິດເຫັນຂະນະເຮັດວຽກທີມ    
9. ຂາ້ພະເຈົາ້ຮບັຟງັຄວາມຄດິເຫນັຂອງຜູອ້ ໍ່ ນດວ້ຍຄວາມເຕມັໃຈ  4.43 0.63 ຫຼາຍ 
10. ຂາ້ພະເຈົາ້ສະແດງຄວາມຄດິເຫນັຢໍ່ າງເຕມັຄວາມສາມາດ  4.40 0.56 ຫຼາຍ 
11. ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ມກີານປ ກສາຫາລ ຮໍ່ ວມກນັ  4.53 0.51 ຫຼາຍທີໍ່ ສຸດ 
12. ກຸໍ່ ມຂອງຂາ້ພະເຈົາ້ມກີານແລກປໍ່ ຽນຮຽນຮູຊ້ ໍ່ ງກນັແລະກນັ  4.57 0.50 ຫຼາຍທີໍ່ ສຸດ 

ສະເລໍ່ ຍ 4.45 0.53 ຫຼາຍ 

ຕາຕະລາງ 4 ສະແດງຜນົການສ ກສາເຈຕະຄະຕຕິ ໍ່ ຄະນດິສາດຂອງນກັຮຽນຊັນ້ມດັຍມົສ ກສາປີທີໍ່  6 ຫຼງັການ
ຈດັການຮຽນຮູໂ້ດຍໃຊຂ້ະບວນການແກບ້ນັຫາຂອງໂພລຢາ 

ເຈຕະຄະຕິຕ ື່ຄະນິດສາດ x̅ S.D. ລະດັບ 
1. ຂາ້ພະເຈົາ້ເຂົາ້ຮຽນວຊິາຄະນດິສາດທຸກຊົໍ່ ວໂມງຮຽນ  4.50 0.51 ຫຼາຍທີໍ່ ສຸດ 
2. ຂາ້ພະເຈົາ້ມຄີວາມສຸກເມ ໍ່ ອໄດເ້ຂົາ້ຮຽນວຊິາຄະນດິສາດ  4.47 0.51 ຫຼາຍ 
3. ຂາ້ພະເຈົາ້ມກັຮຽນວຊິາຄະນດິສາດຫຼາຍກວໍ່ າວຊິາອ ໍ່ ນ  4.43 0.57 ຫຼາຍ 
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4. ຂາ້ພະເຈົາ້ຮຽນວຊິາຄະນດິສາດເຂົາ້ໃຈເກ ອບທຸກຊົໍ່ ວໂມງທີໍ່ ຮຽນ  4.30 0.65 ຫຼາຍ 
5. ວຊິາຄະນດິສາດເຮດັໃຫຂ້າ້ພະເຈົາ້ມຄີວາມຮອບຄອບ ແລະມເີຫດຜນົ 4.40 0.50 ຫຼາຍ 
6. ວຊິາຄະນດິສາດເປນັວຊິາທີໍ່ ມເີນ ອ້ຫາຍາກ  4.07 0.83 ຫຼາຍ 
7. ຂາ້ພະເຈົາ້ຈະຂາດຄວາມພະຍາຍາມໃນການສ ກສາຄົນ້ຄວາ້ວທິີເຮດັແບບເຝິກ
ຫດັທນັທເີມ ໍ່ ອຄດິ ຫຼ ແກບ້ນັຫາຄະນດິສາດບ ໍ່ ໄດ ້ 4.30 0.75 ຫຼາຍ 

8. ຂາ້ພະເຈົາ້ຮູສ້ ກເຕມັໃຈເມ ໍ່ ອຕອ້ງເຂົາ້ຮໍ່ ວມກດິຈະກ າທຸກຊະນດິທີໍ່ ກໍ່ ຽວກບັຄະ
ນດິສາດ  3.83 0.59 ຫຼາຍ 

9. ຂາ້ພະເຈົາ້ຄດິວໍ່ າວຊິາຄະນດິສາດເປນັວຊິາທີໍ່ ບ ໍ່ ມປີະໂຫຍດ  4.03 0.72 ຫຼາຍ 
10. ຂາ້ພະເຈົາ້ຄດິວໍ່ າວຊິາຄະນດິສາດເປນັວຊິາທີໍ່ ບ ໍ່ ສາມາດນ າໄປໃຊໃ້ນການດ າເນນີ
ຊວີດິປະຈ າວນັໄດ ້ 3.67 0.66 ຫຼາຍ 

ສະເລໍ່ ຍ 4.20 0.63 ຫຼາຍ 
 

 


