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ABSTRACT 
The objective of this study is to analyze the pattern of using 

spoken words and life styles of Taidam ethnic group through the 

requiem. The sample of the study includes 485 words and 147 

texts in the requiem of Taidam ethnic group. The study is 

analyzed by qualitative method under the concept of Jaralvilai 

CHARUNROCHANA, Souk XAIYALEUD, Phonesiri 

OUTHAIVANH and faculty, Onekeo NUANNAVONG and 

faculty, Khamhoung SANMANI, and Houmphanh 

RATTANAVONG.  

The results of the study has found that in the patterns of 

using words there were 7 patterns; such as, there were the 

majority of 14 duplicated words; 49 overlapping words 119 

hyponymy 17 polysemy words, In addition, it is found that there 

are 286 dialect words, among those, there are 67 words used in 

the religious requiem; there are 35 antonym words that have 18 

pairs of words; and there are 97 group of words that have 12 

words of head word group and 87 words of sub word group. 

For life style, such as belief, Taidam ethnic group believes 

in the spirit or ghost such as the spirit of house, the protected 

spirit at bath river bank, the protected ghost at the ghost district 

gate, Maebao sipirit, a deity or spirit of heaven, mermaid, and 

soul of beginning and ending. Furthermore, Taidam ethnic group 

has yet believed in the prediction of being reborn of the dead’s 

spirit. The tradition of Taidam still includes prediction of ghost, 

funeral ceremony, Baci ceremony, prohibitive practice, shelf of 

ghost by family. Sending off the spirit has three shelves including 

sending to Damdoi, sending Lienparnnoy and sending to 

Lienparnluang. 
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1. ພາກສະເໜີ 

ໃນປີ 2009, ທອງຫ  ຼໍ່  ຄູນສະຫວັດ ແລະ ຄະນະ 
(2009) ໄດເ້ວ າ້ເຖິງຄວາມໝາຍຂອງ ຄ າ “ໄທ” ຫ ຼື “ໄຕ” 
ໄວວ້ຼໍ່ າຄ ານີເ້ປັນຄ າເວ າ້ຂອງຄ ນລາວມາຕັງ້ແຕຼໍ່ ສະໄໝບູຮານ 
ມາຈາກເຄ າ້ສບັທຽນ-ຖຽນ ແລວ້ປຼໍ່ ຽນສຽງມາເປັນທາຍ-
ຖາຍ-ໄທ-້ໄຕ-ໄທ ເຊິຼໍ່ ງມຄີວາມໝາຍວຼໍ່ າ “ໃຫຍຼໍ່ ” ຫ ຼື “ຫ ວງ” 

ແມຼໍ່ ນຄ າດຽວກບັຄ າວຼໍ່ າ “ດາ້ຍ” ຂອງພາສາຫວຽດນາມ ຫ ຼື 
ຄ າວຼໍ່ າ “ຕາ້” ໃນພາສາຈີນ. ພາຍລຸນມາຄ າວຼໍ່ າໄທ ເລີຍ
ກາຍເປັນຄ ານ າໜາ້ ເອີນ້ຊຼືຼໍ່ ຄ ນທີຼໍ່ ມາຈາກເຊຼືອ້ ສາຍອນັດຽວ
ກັນກັບພວກ “ອາ້ຍລາວ” ໂດຍແບຼໍ່ ງອອກເປັນກຸຼໍ່ ມເປັນ
ພວກຕາມເຄຼືຼໍ່ ອງນຸຼໍ່ ງ, ທ ້ອງຖິຼໍ່ ນ, ແມຼໍ່ ນ ້າ ຫ ຼືຈຸດພິ ເສດ
ສະເພາະອຼືຼໍ່ ນໆ. ຊ ນເຜ ຼໍ່ າໄທດ າກ ແມຼໍ່ ນຊ ນເຜ ຼໍ່ າໜ ຼໍ່ ງ ທີຼໍ່ ມີ
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ເຊຼືອ້ສາຍອັນດຽວກັນກັບຊ ນເຜ ຼໍ່ າລາວ, ເຂ າ ເຈ າ້ສຼືບເຊຼືອ້ 
ສາຍມາຈາກຊ ນຊາດອາ້ຍລາວແຫຼໍ່ ງອານາຈກັໜອງແສ, ໄດ ້
ເຂ າ້ມາຕັງ້ຖິຼໍ່ ນຖານຢູຼໍ່ ເຂດເມຼືອງແຖງ ຫ ຼື ແຖນ ແລະ ຕາມ
ແຄມຝັຼໍ່ ງແມຼໍ່ ນ າ້ດ າມາແຕຼໍ່ ສະໄໝບູຮານ. ເພິຼໍ່ ນພາກນັເອີນ້ຊ ນ 
ເຜ ຼໍ່ ານີວ້ຼໍ່ າໄທດ າ ກ ຍອ້ນວຼໍ່ າເຂ າເຈ າ້ນຸຼໍ່ ງຫ ຼໍ່ ມເຄຼືຼໍ່ ອງສີດ າ ແລະ 
ດ າລ ງຊວີດິຢູຼໍ່ ຕາມແຄມແມຼໍ່ ນ າ້ດ າ. 

ເຜ ຼໍ່ າໄທດ າມີເອກະລັກທີຼໍ່ ໂດດເດັຼໍ່ ນທາງດາ້ນພາສາ
ປາກເວ າ້ຂອງຕ ນເອງ, ການນຸຼໍ່ ງຖຼື, ວາດການດ າລ ງຊີວິດ, 
ຮດີຄອງປະເພນ.ີ ໃນນັນ້ພທິກີ າສ ຼໍ່ ງສະການໃຫຜູ້ຕ້າຍ ຈະມີ
ການກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງວນິຍານໂດຍຜູເ້ຈ ຼໍ່ າ (ຜູສ້ ຼໍ່ ງຜີ). ຜຼໍ່ ານບ ດໂສສ້ ຼໍ່ ງ
ທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍ ຫ ຼື ຈະເອີນ້ອີກຢຼໍ່ າງໜ ຼໍ່ ງວຼໍ່ າ ບຽນໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງ
ໃຫຜູ້ຕ້າຍ ໃຊອ້ຼໍ່ ານສະເພາະໃນງານສ ຼໍ່ ງສະການຜູຕ້າຍເທ ຼໍ່ າ
ນັນ້; ເປັນການກຼໍ່ າວບອກ, ບອກ ສອນດວງວນິຍານ ເມຼືຼໍ່ ອ
ໄປເກີດເປັນຜູໃ້ໝຼໍ່ , ໄປຢູຼໍ່ ບຼໍ່ ອນໃໝຼໍ່  ໃຫປ້ະພ ດຕ ນໄປໃນ
ທາງທີຼໍ່ ຖຼືກຕອ້ງ.  ໃຊກ້ານບອກກຼໍ່ າວດວງວນິຍານເປັນການ
ບອກສອນຜູຄ້ ນໂດຍທາງອອ້ມ ເພຼືຼໍ່ ອບ ຼໍ່ ໃຫປ້ະພ ດໃນທາງທີຼໍ່
ບ ຼໍ່ ດບີ ຼໍ່ ຄວນ ເຊິຼໍ່ ງຊ ນເຜ ຼໍ່ າໄທດ າໄດນ້ າໃຊບ້ ດດັຼໍ່ ງກຼໍ່ າວນີມ້າແຕຼໍ່
ບູຮານ ເພາະມນັເປນັການກຼໍ່ າວບອກໃຫວ້ນິຍານຂອງຜູຕ້າຍ
ກບັຄຼືນໄປສູຼໍ່ ຕ ນ້ຕະກູນ (ກບັໄປສູຼໍ່ ດ າ້ສູຼໍ່ ສິຼໍ່ ງ). ການກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງ
ວິນຍານຜູ ້ຕາຍຈະມີດັຼໍ່ ງນີ:້ ສິຼໍ່ ງຜູ ້ນອ້ຍທ ຼໍ່ ວໄປແມຼໍ່ ນສ ຼໍ່ ງ
ຮອດດ າ້ດອຍ, ສິຼໍ່ ງລ ນອ້ຍແມຼໍ່ ນສ ຼໍ່ ງຮອດລຽນປານນອ້ຍ, ສິຼໍ່ ງ
ລ ຫ ວງ (ສິຼໍ່ ງລ ກ ໍ໋ າ ຫ ຼື ສິຼໍ່ ງຜູທ້າ້ວ) ແມຼໍ່ ນສ ຼໍ່ ງຮອດລຽນປານ
ຫ ວງ. ການອຼໍ່ ານບ ດກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງວນິຍານມຄີຼື ເບາະງາຍຢ  ້ເປັນ
ຂັນ້ຕອນທ າອດິຂອງພທິກີ າ ເຊິຼໍ່ ງເປັນການບອກອາຫານໃນ
ພາຄາບເຊ າ້ໃຫ ້ວິນຍານຜູ ້ຕາຍກິນ. ການອຼໍ່ ານປີເບຼືອນ 
(ເດຼືອນ) ລາບ ເປັນການບອກສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ບ ຼໍ່ ດ ີໃນຂັນ້ຕອນນີກ້ານ
ອຼໍ່ ານແມຼໍ່ ນອງີຕາມສິຼໍ່ ງຂອງຜູຕ້າຍສິຼໍ່ ງຜູນ້ອ້ຍ ແລະ ສິຼໍ່ ງຜູໃ້ຫຍຼໍ່
ອຼໍ່ ານສ ຼໍ່ ງບ ຼໍ່ ຄຼືກນັ. ການຫອນດ າ້ ໃນຂັນ້ຕອນຂອງພທິີແມຼໍ່ ນ
ເປັນການບອກເຖງິການຕາຍ. ການເບາະ (ບອກ) ງາຍຫ ວງ 
ເປນັການບອກອາຫານໃນຄາບສວາຍໃຫວ້ນິຍານຜູຕ້າຍກນິ 
ເຊິຼໍ່ ງເປນັຄາບເຂ າ້ສຸດທາ້ຍໃນພທິກີ າກຼໍ່ ອນສ ຼໍ່ ງວນິຍານ. ການ
ເບາະເຂນັໃຫຜູ້ຕ້າຍ ໃນຂັນ້ຕອນຂອງພ ິທແີມຼໍ່ ນເປັນການ
ບອກກຼໍ່ າວເຫດລາງສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ບ ຼໍ່ ດີ. ດ າ້ດອຍ, ລຽນປານນອ້ຍ, 
ລຽນປານຫ ວງ ທັງສາມນີແ້ມຼໍ່ ນຖ້ານຢູຼໍ່ ຂອງຜີ. ດ າ້ດອຍ 
ເປັນບຼໍ່ ອນຢູຼໍ່ ຂອງຜີສິຼໍ່ ງຜູນ້ອ້ຍທ ຼໍ່ ວໄປ, ລຽນປານນອ້ຍ ເປັນ
ບຼໍ່ ອນຢູຼໍ່ ຂອງຜີສິຼໍ່ ງຜູ ້ນອ້ຍທ ຼໍ່ ວໄປ, ລຽນປານຫ ວງ ເປັນ
ບຼໍ່ ອນຢູຼໍ່ ສະເພາະຂອງຜີສິຼໍ່ ງຜູທ້າ້ວ (ສິຼໍ່ ງລ ກ ໍ໋ າ ຫ ຼື ສິຼໍ່ ງລ ຫ ວງ). 
ໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍນີ ້ແມຼໍ່ ນອຼໍ່ ານສ ຼໍ່ ງໃຫແ້ຕຼໍ່ ຜູຕ້າຍໄດຮ້ຼໍ່ ຽວ 

ຫ ຼືຜູບ້ ຼໍ່ ໄດຮ້ຼໍ່ ຽວ ຫາກມງີ  ວ, ຄວາຍຂາ້ເຮດັງາຍໃຫກ້ນິກ ອຼໍ່ ານ
ໃຫ,້ ສ າລບັຜູບ້ ຼໍ່ ໄດຮ້ຼໍ່ ຽວແລວ້ ບ ຼໍ່ ມງີ  ວຄວາຍຂາ້ເຮດັງາຍໃຫ້
ກິນ ແມຼໍ່ ນບອກທາງໃຫ ້ໄປຮອດຕ ້ນຕຼໍ່ ອງໜອງຮຼໍ່ ຽວ 
(ປຼໍ່ າຊາ້), ບ ຼໍ່ ໃຊໂ້ສສ້ ຼໍ່ ງ. ໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ທີຼໍ່ ນ າ
ໃຊເ້ຂ າ້ໃນການສ ກສາຄັງ້ນີ ້ແມຼໍ່ ນສະບັບທີຼໍ່ ຈ  ດກຼໍ່ າຍດວ້ຍ
ລາຍມຼືເປັນອກັ ສອນລາວສະໄໝ ໂດຍກ ໍ໋ າຫວນັຈນັ (ຈນັ
ຂອງ ນາບຸນແປໍ໋ ງ) ແລະຄະນະໂດຍການອຸປະຖ າຂອງ ຄ າ
ແພງ ເກດຕະວ ງ ສະຖາບນັຄ ນ້ຄວາ້ວດັທະນະທ າ ໃນວນັທ ີ
19 ມງັ ກອນ 2001 ຊ ຼໍ່ ງຜູສ້ ກສາໄດຈ້າກຜູເ້ຈ ຼໍ່ າ (ຜູສ້ ຼໍ່ ງຜີ) 
ໃນງານສ ຼໍ່ ງ ສະການຄ ນຕາຍ. ໃນຄ ານ າໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍ
ເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ໄດໃ້ຫຮູ້ວ້ຼໍ່ າບ ດດັຼໍ່ ງກຼໍ່ າວໄດຂ້ຽນຂ ນ້ນບັແຕຼໍ່ ຊ ນ 
ເຜ ຼໍ່ າໄທດ າມຕີ ວອັກ ສອນໄທດ າ, ໄດໃ້ຊບ້ ດດັຼໍ່ ງກຼໍ່ າວນີມ້າ
ຫ າຍພັນປີ ທັງມີການດັດແປງໄປຕາມຍຸກສະໄໝ, ຕາມ
ທອ້ງຖິຼໍ່ ນ ຊ ຼໍ່ ງເປັນເຫດເຮັດໃຫເ້ນຼືອ້ໃນບ ດຂອງແຕຼໍ່ ລະ
ທອ້ງຖິຼໍ່ ນມຄີວາມແຕກຕຼໍ່ າງກນັເພຼືຼໍ່ ອໃຫມ້ຄີວາມເອກະພາບ
ກນັທາງດາ້ນເນຼືອ້ໃນ ຜູຮ້ບີໂຮມ ແລະ ຄະນະ ແມຼໍ່ ນໄດຮ້ບີ
ໂຮມເອ າບ ດໂສຢູ້ຼໍ່ ຫ າຍບຼໍ່ ອນມາຄັດຈອ້ນເຂ າ້ເປັນເນຼືອ້ໃນ
ອັນດຽວ ແຕຼໍ່ ແຍກຄວາມແຕກຕຼໍ່ າງລະຫວຼໍ່ າງການອຼໍ່ ານປີ
ເບຼືອນ (ເດຼືອນ) ລາບລະຫວຼໍ່ າງສິຼໍ່ ງຜູທ້າ້ວ ແລະ ສິຼໍ່ ງຜູນ້ອ້ຍ. 
(ຈນັຂອງ ນາບຸນແພງ, 2001) 

ເປັນສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ໜາ້ສ ນໃຈວຼໍ່ າເຜ ຼໍ່ າໄທດ າມີຕ ວອັກສອນ
ໄທດ າ ແຕຼໍ່ ໃນການບນັທ ກເນຼືອ້ໃນບ ດດັຼໍ່ ງ ກຼໍ່ າວແມຼໍ່ ນບນັທ ກ
ດ ້ວຍອັກສອນລາວແທນຕ ວອັກສອນໄທດ າ, ອຼໍ່ ານ
ອອກສຽງເປັນສ ານຽງໄທດ າ. ດັຼໍ່ ງນັນ້ ຜູສ້ ກສາຈ ຼໍ່ ງໄດນ້ າຫາ
ຕ ້ນສະບັບທີຼໍ່ ເປັນຕ ວອັກສອນໄທດ າ ເພຼືຼໍ່ ອຈະນ າມາ
ປຽບທຽບກບັບ ດທີຼໍ່ ສ ກສາ ແຕຼໍ່ ກ ບ ຼໍ່ ປາກ ດເຫນັ ໃນການຮບີ
ໂຮມບ ດໂສຈ້າກຫ າຍບຼໍ່ ອນເຂ າ້ເປັນເນຼືອ້ໃນດຽວ ກ ບ ຼໍ່ ໄດ ້
ບອກເຖິງຈ ານວນທີຼໍ່ ນ າມາຮີບໂຮມ ແລະທີຼໍ່ ມາ. ສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ໜາ້
ສ ນໃຈນັນ້ບ ຼໍ່ ມພີຽງແຕຼໍ່ ຕ ນ້ສະບບັເທ ຼໍ່ ານັນ້ ສ າຄນັຄຼືຮູບແບບ
ການໃຊຄ້ າ, ເນຼືອ້ໃນທີຼໍ່ ສະທອ້ນອອກໃນບ ດດັຼໍ່ ງກຼໍ່ າວໄດ ້
ບນັທ ກພທິກີ າປະຈ າຊວີດິກຼໍ່ ຽວກບັການຕາຍ. ຈດຸເດັຼໍ່ ນຂອງ
ບ ດດັຼໍ່ ງກຼໍ່ າວນີສ້ະທອ້ນໃຫເ້ຫນັການນ າໃຊພ້າສາ, ຮີດຄອງ
ປະເພນ,ີ ປາກ ດມຄີ າ, ສ ານວນທີຼໍ່ ມຄີວາມໝາຍ, ມກີານນ າ
ໃຊ ້ລະບ ບຕ ວ ເຟຼື ້ອ ງເປັ ນຕ ວສະກ ດ  ແລະປະສ ມ , 
ບັນທ ກລ າດັບຂັນ້ຕອນໃນການສ ຼໍ່ ງດວງວິນຍານຜູຕ້າຍ, 
ສິຼໍ່ ງທີີຼໍ່ ຕ ້ອງປະຕິບັດໃນພິທີກ າ, ສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ປະຕິບັດກັນມາ
ເປັນຄວາມຊນິເຄຍີ, ເປັນວຖິີຊີວດິ ຈ ນກາຍເປັນຮີດຄອງ
ປະເພນີ, ເນຼືອ້ໃນບ ດມີສ າຜັດສະຫ ະເກາະກຼໍ່ າຍໃນແຖວ
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ດຽວກນັ; ບາງແຖວມລີຽນອກັ ສອນຮຽງກນັສອງຫາສີຼໍ່ ຕ ວ. 
ດວ້ຍເຫດຜ ນທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວມານີຜູ້ສ້ ກສາຈ ຼໍ່ ງເກີດຄວາມສ ນໃຈ
ຢາກສ ກສາຄ ນ້ຄວາ້ “ໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ”. 

ການນ າໃຊຄ້ າໃນບ ດໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ 
ແມຼໍ່ ນມຄີວາມສ າຄນັຕ ຼໍ່ ວຽກງານວຊິາການເຊັຼໍ່ ນ ໃຫຄ້ວາມຮູ,້ 
ຂ ມູ້ນເສີມໃຫແ້ກຼໍ່ ວິຊາອັດຖະສາດເບຼືອ້ງຕ ນ້, ພາສາສາດ
ເບຼືອ້ງຕ ນ້, ການສ ກສາຄວາມໝາຍ, ການແປພາສາຖິຼໍ່ ນເປັນ
ພາສາລາວ, ວນັນະຄະດ;ີ ອາດຈະເປັນແນວ ທາງໃນການ
ສ ກສາພາສາຖິຼໍ່ ນ ໂດຍສະເພາະແມຼໍ່ ນພາສາໄທດ າ; ອາດຈະ
ກາຍເປັນເອກະສານປະ ກອບເຂ າ້ໃນຂະບວນການຮຽນ-
ການສອນ. ຜູອ້ຼໍ່ ານສາມາດຮູເ້ຖງິລກັສະນະຄ າ ແລະການນ າ
ໃຊ,້ ເຂ າ້ໃຈຄວາມໝາຍຂອງພາສາໄທດ າ, ຮູໄ້ດເ້ຖງິຄວາມ
ແຕກຕຼໍ່ າງລະຫວຼໍ່ າງພາສາໄທດ າ ແລະພາ ສາລາວ ທງັອາດ
ຈະເປັນຂ ມູ້ນໃຫຜູ້ທ້ີຼໍ່ ສ ນໃຈ ຢາກສ ກສາຄ ນ້ຄວາ້ກຼໍ່ ຽວກບັ
ພາສາ, ຮດີຄອງປະເພ ນ,ີ ຄວາມເປນັມາຂອງເຜ ຼໍ່ າໄທດ າອກີ
ດວ້ຍ. ມຄີວາມສ າຄນັຕ ຼໍ່ ວດັທະນະທ າດາ້ນພາສາຖິຼໍ່ ນ; ເປັນ
ການອານຸລກັສ ມບດັທາງດາ້ນພູມປັນຍາ ທີຼໍ່ ປະຊາຊ ນເຜ ຼໍ່ າ
ໄທດ າໄດສ້ຼືບທອດກນັມາແຕຼໍ່ ບູຮານ ໂດຍການຖຼໍ່ າຍທອດ
ຜຼໍ່ ານຕ ວຈງິໃນການເຮດັພທິກີ າ, ຮດີຄອງ, ວາດການດ າລ ງ
ຊວີດິ; ເຮດັໃຫມ້ະຫາຊ ນເຫນັໄດຄຸ້ນຄຼໍ່ າ ແລະຄວາມສ າຄນັ
ຂອງຮດີ ຄອງປະເພນ,ີ ຕກັເຕຼືອນລູກຫ ານຜູເ້ກດີໃໝຼໍ່ ໃຫຍຼໍ່
ລຸນໃຫ້ຮູ ເ້ຖິງສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ຄວນ ແລະບ ຼໍ່ ຄວນໃນການປະພ ດ, 
ປະຕບິດັ, ຮູໄ້ດເ້ຖງິເຄ າ້ກ າເນດີປະຫວດັຄວາມເປັນມາຂອງ
ເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ. 

ສະນັນ້, ຈດຸປະສ ງໃນການຄ ນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີແ້ມຼໍ່ ນ ເພຼືຼໍ່ ອ
ວເິຄາະຮູບແບບການໃຊຄ້ າໃນບ ດໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າ
ໄທດ າ  ແລະ ສ ກສາວຖິີຊວີດິ ຂອງຊ ນເຜ ຼໍ່ າໄທດ າຜຼໍ່ ານບ ດ
ໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ. 
2. ອຸປະກອນ ແລະ ວິທີການ 

ໃນການວິໄຈໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າຄັງ້ນີ ້
ແມຼໍ່ ນການວໄິຈເຊງີດາ້ນຄຸນນະພາບ ໂດຍໃຊກ້ານອະທບິາຍ
, ຍ ກບາງເນຼືອ້ໃນຂອງບ ດຂ ນ້ມາອາ້ງອີງ. ອຼໍ່ ານທ າຄວາມ
ເຂ າ້ໃຈກຼໍ່ ຽວກບັບ ດຢຼໍ່ າງລະອຽດ ໃຊສ້ນັຍະລກັຫຍ ເ້ຂ າ້ໃນ
ການຈດັລ າດບັໜາ້ ແລະແຖວ, ແປ, ຖອດຄວາມ, ວເິຄາະ 
ແລະບັນທ ກຂ ້ມູນ, ຕ າແໜຼໍ່ ງການປາກ ດຂອງຄ າ. ຄັດ
ເລຼືອກຄ າຊ າ້,  ຄ າຊອ້ນ, ຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍ, ຄ າຫ າຍ
ຄວາມໝາຍ, ຄ າພາສາຖິຼໍ່ ນ, ຄ າກ ງກນັຂາ້ມ, ຄ າກຸຼໍ່ ມ, ແຖວ
ທີຼໍ່ ມໃີຈຄວາມກຼໍ່ າວເຖິງຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, ຮດີຄອງປະເພນ,ີ ວຖິີ

ຊີວິດ. ຈດັກຸຼໍ່ ມຄ າ, ຈດັກຸຼໍ່ ມເນຼືອ້ໃນຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, ຮີດຄອງ
ປະເພນ,ີ ວຖິີຊີວດິ ຈາກນັນ້, ສະຫ ຸບລວມກຼໍ່ ຽວກບັການ
ໃຊ ້ຄ າ, ຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, ຮີດຄອງປະ ເພນີ, ວິຖີຊີວິດ ທີຼໍ່
ສະແດງອອກຜຼໍ່ ານບ ດ. 

ຂອບເຂດແນວຄດິໃນການສ ກສາຄັງ້ນີແ້ມຼໍ່ ນອີງໃສຼໍ່
ແນວຄດິທດິສະດຂີອງ ຈະລນັວໄິລ ຈະລູນໂລດ ວເິຄາະຂ ້
ມູນກຼໍ່ ຽວກບັ ຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍ ແລະ ຄ າກຸຼໍ່ ມ. ແນວຄດິ
ທິດສະດີຂອງ ສຸກ ໄຊຍະເລີດ ວິເຄາະຂ ມູ້ນກຼໍ່ ຽວກບັຄ າ
ພາສາຖິຼໍ່ ນ. ແນວຄິດທິດສະດີຂອງ ພອນສີຣິ ອຸໄທວັນ 
ແລະຄະນະ ວິເຄາະຂ ມູ້ນກຼໍ່ ຽວກັບຄ າຫ າຍຄວາມໝາຍ 
ແລະ ຄ າກ ງກນັຂາ້ມ. ແນວຄດິທດິສະດີຂອງ ອຼໍ່ ອນແກວ້ 
ນວນນະວ ງ ແລະ ຄະນະ ວເິຄາະຂ ມູ້ນກຼໍ່ ຽວກບັຄ າຊ າ້ ແລະ
ຄ າຊ ້ອນ . ແນວຄິດທິດສະດີຂອງ ຄ າຮຸຼໍ່ ງ ແສນມະນີ, 
ຫຸມພັນ ຣັດຕະນະວ ງ ວິເຄາະຂ ມູ້ນວິຖີຊີວິດກຼໍ່ ຽວກັບ
ຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, ຮດີຄອງປະເພ ນ,ີ ການດ າລ ງຊວີດິ. 
2.1 ປະຊາກອນ 

ປະຊາກອນທີຼໍ່ ນ າມາສ ກສາໃນຄັງ້ນີໄ້ດແ້ກຼໍ່ ຄ າ ມ ີ
527 ຄ າ ແລະຂ ຄ້ວາມມ ີຈ ານວນ 147 ຂ ຄ້ວາມ ໃນເນຼືອ້
ໃນບ ດໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ. 

ເກນໃນການສຸຼໍ່ ມກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງມດີັຼໍ່ ງນີ:້ 
- ຄ າທີຼໍ່ ມສີອງສຽງໜຼໍ່ ວຍຄ າດຽວກນັ ໃຊໃ້ນແວດ

ບ ດໃດໜ ຼໍ່ ງເພຼືຼໍ່ ອເນັນ້ຄວາມໝາຍຂອງຄ າ ດວ້ຍການໃຊ ້
ເຄຼືຼໍ່ ອງໝາຍ (ໆ). 

- ຄ າຕັ ້ງແຕຼໍ່ ສອງຄ າຂ ້ນ ໄປ ຢູຼໍ່ ຮຽງກັນ  ມີຕ ວ
ພະຍນັຊະນະຕ ນ້ຕ ວດຽວກນັ ແຕຼໍ່ ມສີອງກ ລະນຄີຼື ບາງເທຼືຼໍ່ ອ
ມຄີວາມໝາຍຄຼືກນັ ບາງເທຼືຼໍ່ ອມຄີວາມໝາຍຕຼໍ່ າງກນັ. 

- ຕັງ້ແຕຼໍ່  2 ຄ າຂ ນ້ໄປ ທີຼໍ່ ມຄີວາມໝາຍອາ້ງເຖງິສິຼໍ່ ງ
ວດັຖຸດຽວກນັ, ມະໂນພາບດຽວກນັ. 

- ຄ າທີຼໍ່ ມີແຕຼໍ່ ສອງຄວາມໝາຍຂ ້ນໄປ ເຊິຼໍ່ ງບາງ
ຄວາມໝາຍອາດຈະເປັນຊະນດິດຽວກນັ, ບາງຄວາມໝາຍ
ອາດເປນັຊະນດິຕຼໍ່ າງກນັ. 

- ຄ າທີຼໍ່ ໃຊສ້ະເພາະຕາມທອ້ງຖິຼໍ່ ນ ມຈີດຸພເິສດດາ້ນ
ລະບ ບສຽງ, ລະບ ບຄ າ, ຄວາມໝາຍ, ຄ າທີຼໍ່ ໃຊໃ້ນພທິກີ າ. 

- ຄ າທີຼໍ່ ໃຊໃ້ນແວດບ ດໃດໜ ຼໍ່ ງ ທີຼໍ່ ມີເນຼືອ້ຄວາມ
ກຼໍ່ ຽວເນຼືຼໍ່ ອງກັນ, ມີຄວາມໝາຍກ ງກັນຂາ້ມ, ມີຄວາມໝ
າຍປິນ້ກນັ. 

- ຄ າທີຼໍ່ ໃຊໃ້ນແວດບ ດໃດໜ ຼໍ່ ງ ມຄີວາມໝາຍຖຼືກ
ຄອບຄຸມໄວໃ້ນຄ າອຼືຼໍ່ ນ. 
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- ຄ າທີຼໍ່ ມີຄວາມໝາຍຄອບຄຸມເອ າຄວາມໝາຍ
ຂອງຄ າອຼືຼໍ່ ນເອ າໄວ.້ 

- ຂ ຄ້ວາມໃນແຖວທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວເຖງິຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອໃນເລຼືຼໍ່ ອງ
ຜ,ີ ຂວນັ, ເຫດລາງ, ເງ ຼືອກ. 

- ຂ ຄ້ວາມໃນແຖວທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວເຖິງການພທິີກ າ, ການ
ແບຼໍ່ ງຖາ້ນຄ ນໃນສງັຄ ມ. 

- ຂ ຄ້ວາມໃນແຖວທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວເຖິງການທ າມາຫາກນິ, 
ອາຊບີ, ການຕັງ້ເຮຼືອນ. 
2.2 ກຸຸ່ມຕົວຢຸ່າງ 

ໃນການສ ກສາຮູບຄ າຄັງ້ນີແ້ມຼໍ່ ນນ າໃຊປ້ະຊາກອນຄ າ
ທັງໝ ດ ມີ 527 ຄ າ ມີກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຄ າດັຼໍ່ ງນີ ້: ກຸຼໍ່ ມຕ ວ 
ຢຼໍ່ າງຄ າຊ າ້ 14 ຄ າ, ກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຄ າຊອ້ນ 49 ຄ າ, ກຸຼໍ່ ມ
ຕ ວຢຼໍ່ າງຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມ  ໝາຍ 119 ຄ າ, ກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຄ າ
ຫ າຍຄວາມໝາຍ 17 ຄ າ, ກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຄ າພາສາຖິຼໍ່ ນ 286 

ຄ າ, ກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຄ າກ ງກັນຂ ້າມ  35 ຄ າ ແລະກຸຼໍ່ ມ
ຕ ວຢຼໍ່ າງຄ າກຸຼໍ່ ມ 87 ຄ າ. 

ໃນການສ ກສາວຖິີຊວີດິຄັງ້ນີແ້ມຼໍ່ ນນ າໃຊປ້ະຊາກອນ
ຂ ຄ້ວາມທງັໝ ດ ມ ີຈ ານວນ 147 ຂ ຄ້ວາມ ມກຸີຼໍ່ ມຕ ວ ຢຼໍ່ າງ
ຂ ຄ້ວາມດັຼໍ່ ງນີ:້ ກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຂ ຄ້ວາມທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວເຖິງຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ 
63 ຂ ຄ້ວາມ, ກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຂ ຄ້ວາມທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວເຖິງຮີດ ຄອງ
ປະເພນີ 71 ຂ ຄ້ວາມ, ກຸຼໍ່ ມຕ ວຢຼໍ່ າງຂ ຄ້ວາມທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວເຖິງ
ການດ າລ ງຊວີດິ 45 ຂ ຄ້ວາມ. 
2.3 ຂ ໍ້ມູນ 

ຂ ມູ້ນທີຼໍ່ ໃຊເ້ຂ າ້ໃນການສ ກສາ ແມຼໍ່ ນເນຼືອ້ໃນບ ດໂສ ້
ສ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ທີຼໍ່ ກຼໍ່ າຍຖອດດວ້ຍລາຍມຼືເປັນ
ອກັສອນລາວ ກຼໍ່ ຽວກບັການໃຊຊ້ າ້ຄ າ, ຄ າຊອ້ນ, ຄ າຮຼໍ່ ວມ
ຄວາມໝາຍ, ຄ າຫ າຍຄວາມໝາຍ, ຄ າພາສາຖິຼໍ່ ນ, ຄ າກ ງ 
ກນັຂາ້ມ, ຄ າກຸຼໍ່ ມ, ຂ ຄ້ວາມທີຼໍ່ ກຼໍ່ າວເຖິງ ເຊັຼໍ່ ນ: ຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, 
ຮດີຄອງປະເພນ,ີ ການດ າລ ງຊວີດິ ຜຼໍ່ ານບ ດໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ ້
ຕາຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ. 
2.4 ວິທີເກັບກ າຂ ໍ້ມູນ 

ຜູສ້ ກສາ ເກບັຂ ມູ້ນທີຼໍ່ ເປັນທິດສະດີກຼໍ່ ອນ ແລວ້ຈ ຼໍ່ ງ
ເກບັຂ ມູ້ນທີຼໍ່ ເປັນປະຊາກອນ ແລະປະ ຊາກອນຕ ວຢຼໍ່ າງ ໃນ
ໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ດັຼໍ່ ງນີ:້ 

- ອຼໍ່ ານເນຼືອ້ໃນບ ດລະອຽດ, ທ າຄວາມເຂ າ້ໃຈກຼໍ່ ຽວ
ກບັບ ດ, ໃຊສ້ນັຍະລກັຫຍ ເ້ຂ າ້ໃນການຈດັລ າດບັໜາ້ ແລະ
ແຖວ, ຖອດອັກສອນ ແປຄວາມໝາຍຕາມແວດບ ດໄປ
ເທຼືຼໍ່ ອລະແຖວ. 

- ດ າເນີນການຈ ດກຼໍ່ າຍບັນທ ກເອ າສະເພາະຮູບ
ແບບການໃຊຄ້ າຊ າ້, ຄ າຊອ້ນ, ຄ າພອ້ມຄວາມໝາຍ, ຄ າ
ຫ າຍຄວາມໝາຍ, ຄ າສະເພາະ, ຄ າຂັດຄວາມໝາຍ, ຄ າ
ກຸຼໍ່ ມ ຕ າແໜຼໍ່ ງຂອງການປາກ ດ ຕາມເກນທີຼໍ່ ຕັງ້ໄວ.້ 

- ດ າເນີນການຈ ດກຼໍ່ າຍບັນທ ກເອ າສະເພາະແຖວ 
ທີຼໍ່ ສະທອ້ນໃຫເ້ຫັນກຼໍ່ ຽວກບັວຖິີຊີວດິ ເຊັຼໍ່ ນ: ຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, 
ຮດີຄອງປະເພນ,ີ ການດ າລ ງຊວີດິ ຈດັກຸຼໍ່ ມຂ ຄ້ວາມທີຼໍ່ ມເີນຼືອ້
ໃນກຼໍ່ ຽວເນຼືຼໍ່ ອງກນັ ຕາມເກນທີຼໍ່ ຕັງ້ໄວ.້ 
2.5 ເຄືື່ອງມືທີື່ໃຊ້ເຂົໍ້າໃນການເກັບກ າຂ ໍ້ມູນ 

ເຄຼືຼໍ່ ອງມຼືທີຼໍ່ ໃຊເ້ຂ າ້ໃນການເກບັກ າຂ ມູ້ນມີທິດສະດີ
ກຼໍ່ ຽວກບັຮູບແບບການໃຊຄ້ າຊ າ້, ຄ າຊອ້ນ, ຄ າພອ້ມຄວາມ
ໝາຍ, ຄ າຫ າຍຄວາມໝາຍ, ຄ າພາສາຖິຼໍ່ ນ, ຄ າຂດັຄວາມໝ
າຍ, ຄ າແມຼໍ່ ກຸຼໍ່ ມ, ຄ າລູກກຸຼໍ່ ມ, ວຖິຊີວີດິກຼໍ່ ຽວກບັຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, 
ຮດີຄອງປະເພນ,ີ ການດ າລ ງຊີວດິ ເມຼືຼໍ່ ອກ ານ ດຕ ວແປຕ ນ້ 
ແລະຕ ວແປຕາມຂ ມູ້ນຕ ວຈງິ ຈາກໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າ
ໄທດ າແລວ້ຈ ຼໍ່ ງສາ້ງຄ າຖາມ ເພຼືຼໍ່ ອເປັນແນວທາງໃນການຄດັ
ເລຼືອກຂ ມູ້ນທີຼໍ່ ຈະນ າມາວເິຄາະດວ້ຍການອຼໍ່ ານ, ສ າຫ ວດ, 
ສງັເກດ ແລວ້ຈ ດກຼໍ່ າຍບນັທ ກໃສຼໍ່ ປ ມ້ກຼໍ່ ອນຕພີມິ ເປັນການ
ກຽມຄວາມພ ້ອມກຼໍ່ ອນການວິເຄາະ. ລາຍລະ ອຽດ
ຂອງຄ າມຖາມຂຽນໄວໃ້ນເອກະສານຊອ້ນທາ້ຍ. 
2.6 ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນ 

ກ ານວິ ເຄ າະຂ ້ມູ ນ ແມຼໍ່ ນ ດ າ ເນີນ ໄປ ເປັ ນ  2 

ພາກສຼໍ່ ວນໃຫຍຼໍ່ ຄຼື ວິເຄາະຮູບແບບການໃຊຄ້ າກຼໍ່ ອນ ຈ ຼໍ່ ງ
ວເິຄາະວ ິຖຊີວີດິ. ດ າເນນີການວເິຄາະດັຼໍ່ ງນີ:້ 

- ການວເິຄາະຂ ມູ້ນກຼໍ່ ຽວກບັຮູບແບບການໃຊຄ້ າມ ີ
7 ກຸຼໍ່ ມຄ າຄຼື ຄ າຊ າ້, ຄ າຊອ້ນ, ຄ າພອ້ມຄວາມໝາຍ, ຄ າ
ຫ າຍຄວາມໝາຍ, ຄ າສະເພາະ, ຄ າຂັດຄວາມໝາຍ, ຄ າ
ກຸຼໍ່ ມ. ໂດຍການຍ ກຕ ວຢຼໍ່ າງຂ ນ້ມາ, ອະທບິາຍຄວາມໝາຍ
ຂອງຄ າຕາມແວດບ ດທີຼໍ່ ປ າກ ດ , ບອກຕ າແໜຼໍ່ ງການ
ປາກ ດຄ າດັຼໍ່ ງກຼໍ່ າວ ໃນລ າດບັຂັນ້ການກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງດວງວນິຍານ, 
ຢູຼໍ່ ຕອນຕ ນ້ ຫ ຼືຕອນທາ້ຍຂອງແຖວ ປາກ ດຢູຼໍ່ ບຼໍ່ ອນໃດຫ າຍ
ກວຼໍ່ າໝູຼໍ່ , ສະຫ ຸບຜ ນໄປເທຼືຼໍ່ ອລະຄ າຕາມຕ ວຢຼໍ່ າງທີຼໍ່ ຍ ກຂ ນ້ມາ 
ແລວ້ຈ ຼໍ່ ງສະຫ ຸບຜ ນໂດຍລວມຕຼືຼໍ່ ມອກີ. 

- ການວເິຄາະຂ ມູ້ນວຖິີຊວີດິກຼໍ່ ຽວກບັຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອ, 
ຮດີຄອງປະເພນ,ີ ການດ າລ ງຊວີດິ. ມຄີວາມເຊຼືຼໍ່ ອກຼໍ່ ຽວກບັ
ການໄປເກດີໃໝຼໍ່ ; ຜ;ີ ແຖນ; ເງ ຼືອກ; ຂວນັ; ເລຼືຼໍ່ ອງເຫດລາງ, 
ຮີດຄອງປະ ເພນີກຼໍ່ ຽວກັບການມ ຜີ; ພິທີກ າການປ ງສ ບ; 
ສູຼໍ່ ຂັວນ; ສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ບ ຼໍ່ ຄວນປະພ ດ; ຖາ້ນຢູຼໍ່ ຂອງຜີ, ວິຖີຊີ ວິດ
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ກຼໍ່ ຽວກບັມີການຕັງ້ບາ້ນ; ລັກສະນະຂອງເຮຼືອນ; ອາຊີບ; 
ການດ າລ ງຊີວິດ. ໂດຍການຍ ກຕ ວ ຢຼໍ່ າງຂ ມູ້ນທີຼໍ່ ເປັນຕ ນ້
ສະບບັຂ ນ້ກຼໍ່ ອນ ແລວ້ຈ ຼໍ່ ງຍ ກຂ ມູ້ນທີຼໍ່ ແປແຖວຕ ຼໍ່ ໄປ, ອະທ ິ
ບາຍຄວາມໝາຍທີຼໍ່ ສະທອ້ນໃຫເ້ຫນັຕາມບ ລບິ ດ ແລວ້ຈ ຼໍ່ ງ
ສະຫ ຸບຜ ນໂດຍລວມ. 

- ໃນພະຍາງ ຫ ຼືຄ າ ຕ ວຢຼໍ່ າງ: ເມັຽ (ເມຍ), ເມຽ 
(ເມຍ), ຫຽ້າ (ຫຍາ້), ເຈ ອະ (ເຈ ອ) ແຕຼໍ່ ຜູສ້ ກສາໄດຂ້ຽນ 
(ພມິ) ຄ ານັນ້ຄຼືນຕາມລະບ ບອກັຂະ ຫ ະວທິລີາວປັດຈບຸນັ
ໄວໃ້ນວ ງເລບັຂາ້ງຫ ງັ ຄ ານັນ້. 
2.7 ການແປຜົນ 

ການພສູິດສ ມມຸດຖານ ແມຼໍ່ ນຈະນ າເອ າຜ ນວເິຄາະ
ຂອງການວເິຄາະນັນ້ ມາສ ມທຽບກບັຂ ສ້ ມມຸດຖານທີຼໍ່ ຕັງ້
ໄວແ້ຕຼໍ່ ເບຼືອ້ງຕ ນ້ວຼໍ່ຼໍ່ າ ຜ ນຂອງການວເິຄາະນັນ້ຖຼືກກບັສ ມມຸດ
ຖານທີຼໍ່ ຕງັໄວ ້ຫ ຼືບ  ? ຍອ້ນຫຍງັ ? 

ການແປຜ ນ ແມຼໍ່ ນບນັຍາຍອະທບິາຍຜ ນຂອງການ
ຄ ນ້ຄວາ້ຕາມແນວຄດິທດິສະດ ີເພຼືຼໍ່ ອເຮດັໃຫຜ້ ນຂອງການ
ຄ ນ້ຄວາ້ມຄີວາມຈະແຈງ້ຂ ນ້ດວ້ຍກາສນວເິຄາະໃຫເ້ຫນັວຼໍ່ າ 
ອັນໃດວິເຄາະໄດ ້ຫ ຼືສອດຄຼໍ່ ອງກັບທິດສະດີ, ອັນໃດໄດ ້
ພ ບໃໝຼໍ່  ຫ ຼື ອນັໃດທີຼໍ່ ສາມາດແກໄ້ຂຄວາມບ ກພຼໍ່ ອງທາງທດິ
ສະດ.ີ 
3. ຜົນໄດ້ຮັບ 

ຜ ນໄດຮ້ບັໃນການສ ກສາໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງຜູຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ
ມດີັຼໍ່ ງນີ:້ 

ຄ າຊ າ້ທີຼໍ່ ປາກ ດສຼໍ່ ວນຫ າຍແມຼໍ່ ນຄ າທີຼໍ່ ມີຕ ວແກນ
ເປັນໝວດອັກສອນກາງ ປາກ ດຢູຼໍ່ ຕອນທາ້ຍຂອງແຖວ 
ໃນລ າດບັຂັນ້ການກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງດວງວນິຍານການຫອນດ າ້ ແລະ
ດ າ້ດອຍ. ຄ າຊອ້ນທີຼໍ່ ປາກ ດ ສຼໍ່ ວນຫ າຍປາກ ດຢູຼໍ່ ຕອນທາ້ຍ
ຂອງແຖວ ລ າດັບຂັນ້ຂອງການກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງດວງວິນຍານເມຼືອ
ລຽນປານນອ້ຍ ດັຼໍ່ ງນີ:້ ກ ລະນີຊອ້ນເພຼືຼໍ່ ອຄວາມໝາຍທ າ
ນອງດຽວກັນຢູຼໍ່ ຮຽງກັນ 2 ຕ ວ ມີ 6 ຄ າ, ເພຼືຼໍ່ ອສຽງເກາະ
ກຼໍ່ າຍກນັຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ 2 ຕ ວ ມ ີ40 ຄ າ; ຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ 3 ຕ ວ ມ ີ
2 ຄ າ; ຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ4 ຕ ວມ ີ1 ຄ າ. ຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍທີຼໍ່
ປາກ ດ ມດີັຼໍ່ ງນີ:້ ສອງຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍດຽວກນັ ຈ ານວນ 

21 ຄວາມໝາຍ ຈ ານວນ 42 ຄ າ, ສາມຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝ
າຍດຽວກນັ ຈ ານວນ 9 ຄວາມໝາຍ ຈ ານວນ 27 ຄ າ, ສີຼໍ່ ຄ າ
ຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍດຽວກນັ ຈ ານວນ  3 ຄວາມໝາຍ ຈ າ
ນວນ  12 ຄ າ, ຫາ້ຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍດຽວກນັ ຈ ານວນ  

1ຄວາມໝາຍ ຈ ານວນ  5ຄ າ, ຫ ກຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍ

ດຽວກັນ ຈ ານວນ   1 ຄວາມໝາຍ  ຈ ານວນ   6 ຄ າ, 
ເຈດັຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍດຽວກນັ ຈ ານວນ 1 ຄວາມໝາຍ 

ຈ ານວນ 7 ຄ າ, ເກ າ້ຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍດຽວກນັ ຈ ານວນ  

1 ຄວາມໝາຍ ຈ ານວນ  9 ຄ າ, ສບິເອດັຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝ
າຍດຽວກນັ ຈ ານວນ 1 ຄວາມໝາຍ ຈ ານວນ 11 ຄ າ. ຄ າ
ຫ າຍຄວາມໝາຍທີຼໍ່ ປາກ ດ ມດີັຼໍ່ ງນີ:້ ຄ າທີຼໍ່ ມ ີ2 ຄວາມໝາຍ 
ຈ ານວນ 12 ຄ າ, ຄ າທີຼໍ່ ມ ີ3 ຄວາມໝາຍ ຈ ານວນ 3 ຄ າ, 
ຄ າທີຼໍ່ ມີ 4 ຄວາມໝາຍ ຈ ານວນ 2 ຄ າ. ຄ າພາສາຖິຼໍ່ ນທີຼໍ່
ປາກ ດ ມທີັງໝ ດ 286 ຄ າ ໃນນັນ້ມຄີ າສະເພາະທີຼໍ່ ໃຊໃ້ນ
ພທິກີ າ 67 ຄ າ. ຄ າກ ງກນັຂາ້ມທີຼໍ່ ປາກ ດ ມ ີ35 ຄ າ ໃນນັນ້
ຖຼືເປັນ 18 ຄ າຄູຼໍ່ ກ ງກນັຂາ້ມ. ຄ າແມຼໍ່ ກຸຼໍ່ ມ ແລະຄ າລູກກຸຼໍ່ ມທີຼໍ່
ປາກ ດໃນບ ດໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າມ ີຄ າແມຼໍ່ ກຸຼໍ່ ມ 
12 ຄ າ, ຄ າລູກກຸຼໍ່ ມ 87 ຄ າ. 

ນອກຈາກຄ າທີຼໍ່ ມີສາຍສ າພັນຄວາມໝາຍເກາະ
ຕດິລວມຢູຼໍ່ ໃນຄວາມໝາຍຂອງຄ າອຼືຼໍ່ ນ ທີຼໍ່ ປາກ ດໃນບ ດໂສ ້
ສ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ທີຼໍ່ ເປັນຄ າລູກກຸຼໍ່ ມ ແລະຄ າແມຼໍ່
ກຸຼໍ່ ມແລວ້ ຍັງປາກ ດເຫັນຄ າສະແດງສຼໍ່ ວນປະກອບຂອງ
ເຮຼືອນເຊັຼໍ່ ນ ໄດ, ກ ນ້ຕູໍ໋ , ຮູຈຼໍ່ ອງ, ຕຼໍ່ າງ, ກ ກສິ, ກ ກຈຼໍ່ ານ, 
ສາ້ວ, ຈໍ໋ານ, ດຸກແກຼໍ່ , ດຸກເຫ  າ້, ກວາ້ນ, ເສ າ, ຝະ, ຝາ, ເລ າ້
, ຕູເຮຼືອນ, ກະລ ຫ້ຼໍ່ ອງ, ຫິງ້, ສຼໍ່ າ, ສວ້ມ. ຄ າສະແດງສຼໍ່ ວນ
ປະກອບຂອງຄ ນເຊັຼໍ່ ນ ແອວ, ບຼໍ່ າ ປະ, ກ ໍ໊, ລິນ້, ເຂ ຼໍ່ າ, ເສາະ, 
ແຂນ, ມຼື, ຫ ວ, ຜ ມ, ກໍ໋າງ, ໜາ້ຝະ ປາກ ດໃນທຸກໆລ າດບັ
ຂັນ້ຂອງການກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງດວງວນິຍານ. 

ຮດີຄອງປະເພນຂີອງເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ທີຼໍ່ ສະແດງອອກຜຼໍ່ ານ
ໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ມກີານມ ຜ,ີ ພທິກີ າໃນການ
ປ ງສ ບ, ສູຼໍ່ ຂວັນ, ການເກ າ້ຜ ມ, ສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ບ ຼໍ່ ຄວນປະພ ດ, ຖາ້ນຢູຼໍ່
ຂອງຜຕີາມລະບ ບຕະກຸນ ການສ ຼໍ່ ງຜແີບຼໍ່ ງອອກເປັນ 3 ຖາ້ນ
ຄຼື ສິຼໍ່ ງຜູນ້ອ້ຍທ ຼໍ່ ວໄປສ ຼໍ່ ງຮອດດ າ້ດອຍ, ສິຼໍ່ ງລ ນອ້ຍ ສ ຼໍ່ ງຮອດ
ລຽບປານນອ້ຍ. ສິຼໍ່ ງໃຫຍຼໍ່  ສ ຼໍ່ ງເມຼືອລຽນປານຫ ວງເປັນ
ບຼໍ່ ອນຢູຼໍ່ ສະເພາະສູງສຸດຂອງຜີ. ການດ າລ ງຊີວດິ ຂອງເຜ ຼໍ່ າ
ໄທດ າທີຼໍ່ ສະແດງອອກຜຼໍ່ ານໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ 
ແມຼໍ່ ນປາກ ດໃນທຸກລ າດັບຂັນ້ຂອງການກຼໍ່ າວສ ຼໍ່ ງດວງວິນ
ຍານຄຼື ຕັງ້ບາ້ນຢູຼໍ່ ທ ຼໍ່ ງພຽງແຄມນ າ້, ອາໄສທ ຼໍ່ ງພຽງເປັນ
ບຼໍ່ ອນທ າມາຫາກນິ, ຕ ຼໍ່ າຜາ້ແຜຼໍ່ ນແພ, ອາໄສສາຍນ າ້ເປັນນ າ້
ດຼືຼໍ່ ມ-ນ າ້ໃຊ,້ ເປນັເສັນ້ທາງຄ ມມະນາຄ ມ, ຫາປາ, ມນີ າ້ສາ້ງ. 
ລກັສະນະຂອງເຮຼືອນໄທດ າບູຮານເປັນເຮຼືອນຍ ກຢອງຫນີ, 
ຫ ງັຄາມຸງດວ້ຍໃບຫຍາ້, ຟາກໄມ,້ ປອ້ງຝາອອ້ມດວ້ຍແປນ້ 
ຫ ຼືໄມປ້ຼໍ່ ອງ,  ເປັນຫອ້ງໂຖງບ ຼໍ່ ຂັນ້ສວ້ມນອນ, ມກີວາ້ນ, ມີ
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ຊານ, ມຂີັນ້ໄດ, ມກີະລ ຫ້ຼໍ່ ອງເປັນບຼໍ່ ອນຢູຼໍ່ ຂອງຜີເຮຼືອນ, ມີ
ຫອ້ງຜີມ ດ, ມຂີຼໍ່ າໄຟ, ມຖີາ້ນແຮງ້, ມຄີ ກຕ າເຂ າ້, ຕີນເສ າ
ເຮຼືອນມບີຼໍ່ ອນແຫ ຼໍ່ ງງ  ວ, ຄວາຍ, ຄອກເປັດ-ໄກຼໍ່ , ກອງຟຼືນ 
ແລະໂຫບມອ້ນ, ຕັງ້ເລ າ້ເຂ າ້ຕດິກບັປາຍຊານ. ດ າລ ງຊວີດິຢູຼໍ່
ຮຼໍ່ ວມກນັເປັນຄອບຄ ວໃຫຍຼໍ່ , ກນິເຂ າ້ນ າກນັຫ າຍຄ ນ, ກນິ
ເຂ າ້ໜຽວ, ໜ ງ້ເຂ າ້ດວ້ຍໄຫ, ໃຊໄ້ມຖູ້ຼໍ່ ຄີບອາຫານ. ລຽ້ງ
ລູກດວ້ຍນ ມແມຼໍ່ , ໃຊຜ້າ້ຫ າຊຼໍ່ ວຍໃນການອຸມ້ເຈຼໍ່ ຍ, ໃຊອູ້ຼໍ່
ເປັນບຼໍ່ ອນນອນໃຫແ້ກຼໍ່ ເດກັນອ້ຍ, ມຄີວາມສາມກັຄີຊຼໍ່ ວຍ
ກນັ, ມຈີດິໃຈເອຼືອ້ເຟຼືອ້ເຜຼືຼໍ່ ອແຜຼໍ່ , ໃຫກ້ຽດ ແລະເຄ າລ ບຜູ ້
ໃຫຍຼໍ່ , ແຕຼໍ່ ລະເຮຼືອນມເີຫ  າ້ໄວຮ້ບັແຂກ ແລະໃຊເ້ຫ  າ້ເຂ າ້ໃນ
ພທິກີ າຕຼໍ່ າງໆຂອງເຜ ຼໍ່ າ. 
4. ວິພາກຜົນ 

ຈາກການສ ກສາໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງຜູຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ມຂີ ຄ້  ນ້
ພ ບເຊິຼໍ່ ງສາມາດອະພປິາຍຜ ນໄດດ້ັຼໍ່ ງນີ:້ 

ມຄີ າຊ າ້ 14 ຄ າ ສຼໍ່ ວນຫ າຍແມຼໍ່ ນຄ າທີຼໍ່ ມຕີ ວແກນ
ເປນັໝວດອກັສອນກາງ, ຄ າຊອ້ນ 49 ຄ າ ໃນນັນ້ຄ າຊອ້ນ
ທີຼໍ່ ມຄີວາມໝາຍໃນທ ານອງດຽວກນັ ຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ 2 ຕ ວ ມ ີ
6 ຄ າ; ມີສຽງພະຍັນຊະນະເກາະກຼໍ່ າຍກັນຢູຼໍ່ ຮຽງກັນ 2 

ຕ ວ ມ ີ40 ຄ າ; ຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ 3 ຕ ວ ມ ີ2 ຄ າ; ຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ 
4 ຕ ວ ມ ີ1 ຄ າ ສອດຄຼໍ່ ອງກບັທດິສະດີຂອງ ອຼໍ່ ອນແກວ້ 
ນວນນະວ ງ ແລະຄະນະ ທີຼໍ່ ວຼໍ່ າຄ າຊ າ້ທີຼໍ່ ນ ິຍ ມໃຊເ້ຄຼືຼໍ່ ອງໝ
າຍຊ າ້ (ໆ) ແທນສຽງທີຼໍ່ ຊ າ້ໃນເວລາຂຽນ, ຄ າຊອ້ນ ມ ີ3 

ປະເພດຄຼື ຄ າຊອ້ນທີຼໍ່ ປະກອບດວ້ຍສອງຄ າຂ ນ້ໄປ ເຊິຼໍ່ ງແຕຼໍ່
ລະຄ າມຄີວາມໝາຍໃນທ ານອງດຽວ. ຄ າຊອ້ນທີຼໍ່ ປະກອບ
ດ ້ວຍສອງຄ າຂ ້ນ ໄປ  ເຊິຼໍ່ ງແຕຼໍ່ ລ ະຄ າມີຄວ າມໝ າຍ
ກ ງກນັຂາ້ມກນັ. ຄ າຊອ້ນທີຼໍ່ ປະກອບດວ້ຍສອງຄ າຂ ນ້ໄປ 
ເຊິຼໍ່ ງແຕຼໍ່ ລະຄ າມສີຽງພະຍນັຊະນະຕ ນ້ ຫ ຼືສຽງສະຫ ະເຂ າ້ຄູຼໍ່
ກນັ.  

ຜ ນການສ ກສາຄັງ້ນີສ້ອດຄຼໍ່ ອງກບັບ ດຄ ນ້ຄວາ້ຂອງ 
ຄ າເມດັ ໂພຄະສີລ ິ(2016) ສ ກສາສ ານວນຄວາມໝາຍ
ອອ້ມໃນນະວະນິຍາຍຂອງ ສຸວັນທອນ ບຸບຜານຸວ ງ ປີ 
2013 ຜ ນການສ ກສາພ ບວຼໍ່ າມ ີລກັສະນະຂອງການຊ າ້ຄ າ, 
ລັກສະນະຄ າຊອ້ນພະຍັນຊະນະຕ ວດຽວກັນ. ບຸນຫ າຍ 
ທຽວມາລາວ ງ (2014) ສ ກສາສ ານວນຄ າສອນໃພສ້ອນ
ເຂຍີ ຂອງເຜ ຼໍ່ າຜູໄ້ທເມຼືອງອາດສະພອນແຂວງສະຫວນັນະ
ເຂດ ຜ ນການສ ກສາພ ບວຼໍ່ າ ບາງສ ານວນມກີານຊ າ້ເກຼືອບ
ທຸກຄ າ, ມກີານຊອ້ນ ຄ າແບບສອງຄ າ, ສາມຄ າ, ສີຼໍ່ ຄ າ ແລະ
ມີລັກສະນະຄາ້ຍຄຼືກັນ. ພະນິດາ ເຍັນສະໝຸດ (1981) 

ສ ກສາຄ າ ແລະຄວາມໝາຍໃນພາສາລາວໂຊຼໍ່ ງ ຜ ນການສ ກ
ສາພ ບວຼໍ່ າມກີານໃຊຄ້ າຊ າ້, ຄ າຊອ້ນ ຄ າພອ້ງຮູບ, ພອ້ງສຽງ 
ທີຼໍ່ ມຄີວາມໝາຍຄຼືກນັ, ມຄີວາມໝາຍຕຼໍ່ າງກນັ, ຄ າທີຼໍ່ ມຮູີບ
ຕຼໍ່ າງກັນແຕຼໍ່ ມີຄວາມໝາຍຄຼືກັນ, ຄ າທີຼໍ່ ມີໃຊສ້ະເພາະໃນ
ພາສາລາວໂຊຼໍ່ ງ.  

ມຄີ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍ 119 ຄ າ, ຄ າແມຼໍ່ ກຸຼໍ່ ມ 12 

ຄ າ; ຄ າລູກກຸຼໍ່ ມ 87 ຄ າ ສອດຄຼໍ່ ອງກບັທິດສະດີຂອງ ຈະ
ລນັວໄິລ ຈະລູນໂລດ (2005) ທີຼໍ່ ວຼໍ່ າຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍ
ເຖິງຄ າຕັງ້ ແຕຼໍ່  2 ຄ າຂ ນ້ໄປ ທີຼໍ່ ມຄີວາມໝາຍອາ້ງເຖິງ ເໝຼື
ອນກນັແຕຼໍ່ ຄວາມໝາຍທາງສງັຄ ມ ແລະຄວາມໝາຍທາງ
ຈິດວິໄສອາດຈະແຕກຕຼໍ່ າງກັນກ ໄດ.້ ຄ າແມຼໍ່ ກຸຼໍ່ ມ ໝາຍ
ເຖິງຄ າທີຼໍ່ ມຄີວາມໝາຍຄອບຄຸມເອ າຄວາມໝາຍຂອງຄ າ
ອຼືຼໍ່ ນເອ າໄວ.້ ຄ າລູກກຸຼໍ່ ມ ໝາຍເຖິງຄ າທີຼໍ່ ມຄີວາມໝາຍຖຼືກ
ຄອບຄຸມໄວໃ້ນຄ າອຼືຼໍ່ ນ. 

ມຄີ າຫ າຍຄວາມໝາຍ 17 ຄ າ, ຄ າກ ງກນັຂາ້ມ 35 

ຄ າ ສອດຄຼໍ່ ອງກບັທດິສະດີຂອງ ພອນສລີ ິອຸໄທວນັ ແລະ
ຄະນະ (2014) ຄ າທີຼໍ່ ມຫີ າຍຄວາມໝາຍ ແມຼໍ່ ນຄ າທີຼໍ່ ນບັ
ແຕຼໍ່ ສອງຄວາມ  ໝາຍຂ ນ້ໄປ ເຊິຼໍ່ ງບາງຄວາມໝາຍອາດຈະ
ເປັນຊະນດິດຽວກນັ, ບາງຄວາມໝາຍອາດເປັນຊະນດິຕຼໍ່ າງ
ກນັ. ຄ າທີຼໍ່ ມຄີວາໝາຍກ ງກນັຂາ້ມ ແມຼໍ່ ນຄ າທີຼໍ່ ມຄີວາມໝ
າຍປິນ້ກນັ, ຖຼືເປນັຄູຼໍ່ ກນັແຕຼໍ່ ມຄີວາມໝາາຍກ ງກນັຂາ້ມກນັ.  

ມີຄ າພາສາຖິຼໍ່ ນ 286 ຄ າ ສອດຄຼໍ່ ອກັບທິດສະດີ
ຂອງ ສຸກ ໄຊຍະເລດີ (2016) ພາສາຖິຼໍ່ ນ ໝາຍເຖງິພາສາ
ທີຼໍ່ ໃຊກ້ນັຢູຼໍ່ ຕາມທອ້ງຖິຼໍ່ ນຕຼໍ່ າງໆ ມຄີວາມແຕກຕຼໍ່ າງກນັດາ້ນ
ລະບ ບສຽງພະຍນັຊະ ນະ, ສະຫ ະ, ວນັນະຍຸດຕຼໍ່ າງກນັ, 
ແຕກຕຼໍ່ າງກນັທາງດາ້ນລະບ ບຄ າສບັຕຼໍ່ າງໆ. ຄວາມແຕກຕຼໍ່ າງ
ກັນກຼໍ່ ຽວກັບຄວາມໝາຍ   ໝາຍເຖິງຄ າສັບດຽວກັນ, 
ອອກສຽງຄຼືກນັ ແຕຼໍ່ ຄວາມໝາຍຕຼໍ່ າງກນັ. 

ມຄີວາມເຊຼືຼໍ່ ອກຼໍ່ ຽວກບັການໄປເກດີໃໝຼໍ່ , ຜເີຮຼືອນ, ຜີ
ເຝ ້າທຼໍ່ ານ າ້, ຜີເຝ ້າປະຕູເຂ າ້ເມຼືອງຜີ, ຜີແມຼໍ່ ເບ າ້, ຜີຍູບ, 
ຜີແຖນ, ເງ ຼືອກ, ຂວັນຂອງຄ ນເຮ າມ ີຂວັນກ ກ ແລະຂວັນ
ປາຍ, ເລຼືຼໍ່ ອງເຫດລາງ ເຊິຼໍ່ ງມນັສອດຄຼໍ່ ອງກບັທິດສະດີຂອງ 
ຄ າຮຸຼໍ່ ງ ແສນມະນີ (2004) ທີຼໍ່ ວຼໍ່ າຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອເປັນຄວາມ
ຮູສ້ ກຢຼໍ່ າງໜ ຼໍ່ ງທີຼໍ່ ເກດີຂ ນ້ຢູຼໍ່ ພາຍໃນກະໂຕຂອງຄ ນເຮ າ ຕ ຼໍ່ ກບັ
ບຸກຄ ນ , ພ ດຕິກ າ ຫ ຼືສິຼໍ່ ງໃດສິຼໍ່ ງໜ  ຼໍ່ ງ ຫ ຼືປາກ ດການໃດ
ປາກ ດການໜ ຼໍ່ ງ ຈ ນເກດີມຄີວາມເຫນັດເີຫນັພອ້ມ ແລະໝັ ້
ນໃຈຕ ຼໍ່ ບຸກຄ ນ ຫ ຼືສິຼໍ່ ງເຫ  ຼໍ່ າ ນັນ້ ແລວ້ເກີດພ ດຕິກ າໃດໜ ຼໍ່
ງອອກມາເພຼືຼໍ່ ອສະໜອງຕອບ. ຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອເລຼືຼໍ່ ອງລາງ ໝາຍ
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ເຖງິສນັ ຍານທີຼໍ່ ປາກ ດໃຫເ້ຫນັເປນັການບອກເຫດຮາ້ຍ ຫ ຼືດີ
ລາວງໜາ້. ຫຸມພນັ ຣັດຕະນະວ ງ ທີຼໍ່ ວຼໍ່ າຊາວລາວໂດຍທ ຼໍ່ ວ
ໄປພາກນັຖຼືເຫດລາງຕຼໍ່ າງໆຫ າຍຢຼໍ່ າງ ເຂ າເຈ າ້ເຊຼືຼໍ່ ອວຼໍ່ າຊີວິດ
ຮາ້ຍ ຫ ຼືດີໂຊກລາບ ແລະເຄາະກ າຂອງຄ ນເຮ າພ ວພັນກບັ
ພະລງັເລກິລບັຂອງທ າມະຊາດ. 

ມຮີດີຄອງປະເພນ ີມ ຜ,ີ ພທິກີ າປ ງສ ບ, ສູຼໍ່ ຂວັນ, ສິຼໍ່ ງ
ທີຼໍ່ ບ ຼໍ່ ຄວນປະພ ດ, ຖາ້ນຢູຼໍ່ ຂອງຜຕີາມລະບ ບຕະກຸນ ການສ ຼໍ່ ງ
ຜີແບຼໍ່ ງອອກເປັນ 3 ຖາ້ນຄຼື ສ ຼໍ່ ງຮອດດ າ້ດອຍ, ສ ຼໍ່ ງຮອດ
ລຽບປານນອ້ຍ, ສ ຼໍ່ ງເມຼືອລຽນປານຫ ວງ. ເຊິຼໍ່ ງມນັສອດຄຼໍ່ ອ
ກບັທດິສະດຂີອງ ທອງຄ າ ອຼໍ່ ອນມະນສີອນ (2008) ຮດີ 
ໝາຍເຖິງກ ດລະບຽບ, ຈາຮີດປະເພນີ, ສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ປະພ ດ
ປະຕບິດັ ມາເປັນເວລານານ. ປະເພນ ີໝາຍເຖິງທ ານຽມ, 
ຮດີຄອງ, ແບບແຜນ, ລະບຽບທີຼໍ່ ຖຼື ແລະປະຕບິດັສຼືບຕ ຼໍ່ ກນັ
ມາຊາ້ນານ. ຫຸມ ພນັ ຣດັຕະນະວ ງ (2008) ຮດີ ແມຼໍ່ ນທ າ
ນຽມປະເພນແີບບແຜນ ກ ດປະພ ດປະຕບິດັອນັຈ ບງາມ. 

ການດ າລ ງຊີວດິ ມກີານຕັງ້ບາ້ນຢູຼໍ່ ທ ຼໍ່ ງພຽງແຄມນ າ້, 
ອາໄສທ ຼໍ່ ງພຽງເປັນບຼໍ່ ອນທ າມາຫາກິນ, ຕ ຼໍ່ າຜາ້ແຜຼໍ່ ນແພ, 
ມນີ າ້ສາ້ງ. ເຮຼືອນມລີກັສະນະຍ ກຢອງຫນີ, ຝງັເສ າໄມແ້ກຼໍ່ ນ
ແບບໝັນ້ຄ ງ, ຫ ັງ ຄາມຸງດວ້ຍໃບຫຍາ້, ພຼືນ້ປູດວ້ຍແປນ້, 
ຟາກໄມ,້ ປອ້ງຝາອອ້ມດວ້ຍແປນ້ ຫ ຼືໄມປ້ຼໍ່ ອງ, ມກີວາ້ນ, ມີ
ຊານ, ມີຂັນ້ໄດ, ມີຜາມໄດ. ເຮຼືອນເປັນຫອ້ງໂຖງບ ຼໍ່ ຂັນ້
ສວ້ມນອນ, ມກີະລ ຫ້ຼໍ່ ອງ, ມຫີອ້ງຜມີ  ດ, ມຂີຼໍ່ າໄຟ, ມຖີາ້ນ
ແຮງ້, ມຄີ ກຕ າເຂ າ້, ມບີຼໍ່ ອນແຫ ຼໍ່ ງງ  ວ, ຄວາຍ, ຄອກເປັດ-
ໄກຼໍ່ , ກອງຟຼືນ, ຕັງ້ເລ າ້ເຂ າ້ຕດິກບັປາຍຊານ. ດ າລ ງຊວີດິຢູຼໍ່
ຮຼໍ່ ວມກນັເປັນຄອບຄ ວໃຫຍຼໍ່ , ມຄີວາມສາມກັຄຊີຼໍ່ ວຍເຫ ຼືອ
ກນັ, ມຈີດິໃຈເອຼືອ້ເຟຼືອ້ເຜຼືຼໍ່ ອແຜຼໍ່ , ເຄ າລ ບຜູໃ້ຫຍຼໍ່ , ແຕຼໍ່ ລະ
ເຮຼືອນມເີຫ  າ້ໄວຮ້ບັແຂກ, ໃຊເ້ຫ  າ້ເຂ າ້ໃນພທິກີ າຕຼໍ່ າງໆຂອງ
ເຜ ຼໍ່ າ ເຊິຼໍ່ ງມນັສອດຄຼໍ່ ອກບັທດິສະດຂີອງ ທອງຄ າ ອຼໍ່ ອນມະນີ
ສອນ (2008) ວຖິຊີວີດິ ໝາຍເຖງິທາງດ າເນນີຊວີດິ. 
ຮດີ ໝາຍເຖງິກ ດລະບຽບ, ຈາຮດີປະເພນ,ີ ສິຼໍ່ ງທີຼໍ່ ປະພ ດ
ປະຕບິດັມາເປນັເວລານານ. ປະ ເພນ ີ ໝາຍເຖງິທ ານຽມ, 
ຮດີຄອງ, ແບບແຜນ, ລະບຽບທີຼໍ່ ຖຼື ແລະປະຕບິດັສຼືບຕ ຼໍ່ ກນັ
ມາຊາ້ນານ ສອດຄຼໍ່ ອງກບັບ ດຄ ນ້ຄວາ້ຂອງ ບ ວໄລ ເພງັ
ແສງຄ າ (2015) ສ ກສາຕ ວລະຄອນ “ຜ”ີ ໃນນ ິ ທານ
ພຼືນ້ເມຼືອງລາວ ຜ ນການສ ກສາພ ບວຼໍ່ າຕ ວລະຄອນຜມີ ີ
ຜບີາ້ນຜເີຮຼືອນຜເີມຼືອງ, ຜປີຼໍ່ າ, ຜ ີແຖນ, ຜເີງ ຼືອກ ຜມີພີ ດຕິ
ກ າສະແດງອອກ 2 ດາ້ນຄຼື ດາ້ນດ ີແລະດາ້ນຮາ້ຍ. ລດັດາ
ພອນ ຢຼໍ່ າງ (2017) ສ ກສາຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອຖຼືຜຂີອງຄ ນລາວ 

ຜຼໍ່ ານວນັນະຄະດລີາ້ນຊາ້ງ ຜ ນການສ ກສາພ ບວຼໍ່ າ ຜ ີ ມ ີ
ຜແີຖນ, ຜບີນັພະບູລຸດ (ຜດີ າ້ຜຈີາວ), ຜພູີຜປີຼໍ່ າ, ຜດີນິ
ຜນີ າ້ (ຜເີງ ຼືອກ ຫ ຼື ຜນີາກ). ຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອຜຜີຼໍ່ ານຮູບແບບຂອງ
ປະເພນ,ີ ການດ າລ ງຊວີດິເຊັຼໍ່ ນ ການເອີນ້ຂວນັເດກັນອ້ຍ, 
ການລຽ້ງຜບີນັພະບູລຸດ, ປະເພນກີານສ ຼໍ່ ງສະການ. 
5. ສະຫຼຸບ 

ຮູບແບບການໃຊຄ້ າໃນໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າ
ໄທດ າມຄີ າຊ າ້ 14 ຄ າ, ຄ າຊອ້ນ 49 ຄ າ ໃນນັນ້ຄ າຊອ້ນທີຼໍ່
ມຄີວາມໝາຍໃນທ ານອງດຽວກນັ ຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ 2 ຕ ວ ມ ີ6 

ຄ າ; ມສີຽງພະຍນັ ຊະນະເກາະກຼໍ່ າຍກນັຢູຼໍ່ ຮຽງກນັ 2 ຕ ວ 
ມີ 40 ຄ າ; ຢູຼໍ່ ຮຽງກັນ 3 ຕ ວ ມີ 2 ຄ າ; ຢູຼໍ່ ຮຽງກັນ 4 
ຕ ວ ມ ີ1 ຄ າ, ຄ າຮຼໍ່ ວມຄວາມໝາຍ ມ ີ119 ຄ າ, ຄ າຫ າຍ
ຄວາມໝາຍ ມ ີ17 ຄ າ, ຄ າພາສາຖິຼໍ່ ນ ມ ີ286 ຄ າ ໃນນັນ້
ມຄີ າສະເພາະທີຼໍ່ ໃຊໃ້ນພທິີກ າ 67 ຄ າ, ຄ າກ ງກນັຂາ້ມ ມ ີ
35 ຄ າ, ຄ າແມຼໍ່ ກຸຼໍ່ ມ ມ ີ12 ຄ າ; ຄ າລູກກຸຼໍ່ ມ ມ ີ87 ຄ າ. 

ຄວາມເຊຼືຼໍ່ ອຂອງຊ ນເຜ ຼໍ່ າໄທດ າຜຼໍ່ ານບ ດໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫ ້
ຜູຕ້າຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າມ ີການໄປເກດີໃໝຼໍ່ , ຜເີຮຼືອນ, ຜເີຝ າ້ທຼໍ່ ານ າ້
, ຜເີຝ າ້ປະຕູເຂ າ້ເມຼືອງຜ,ີ ຜແີມຼໍ່ ເບ າ້, ຜຍູີບ, ຜແີຖນ, ເງ ຼືອກ
, ຂວັນຂອງຄ ນເຮ າມີ ຂັວນກ ກ ແລະຂັວນປາຍ, ເລຼືຼໍ່ ອງ
ເຫດລາງ. 

ຮດີຄອງປະເພນຂີອງເຜ ຼໍ່ າໄທດ າຜຼໍ່ ານໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ ້
ຕາຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າມກີານມ ຜ,ີ ພທິກີ າການປ ງສ ບ, ສູຼໍ່ ຂວັນ, ສິຼໍ່ ງ
ທີຼໍ່ ບ ຼໍ່ ຄວນປະພ ດ, ຖາ້ນຢູຼໍ່ ຂອງຜຕີາມລະບ ບຕະກຸນ ການສ ຼໍ່ ງ
ຜີແບຼໍ່ ງອອກເປັນ 3 ຖາ້ນ ຄຼື: ສ ຼໍ່ ງຮອດດ າ້ດອຍ, ສ ຼໍ່ ງຮອດ
ລຽນປານນອ້ຍ, ສ ຼໍ່ ງເມຼືອລຽນປານຫ ວງ. 

ການດ າລ ງຊວີດິຂອງເຜ ຼໍ່ າໄທດ າຜຼໍ່ ານໂສສ້ ຼໍ່ ງທາງໃຫຜູ້ ້
ຕາຍເຜ ຼໍ່ າໄທດ າ ມີການຕັງ້ບາ້ນຢູຼໍ່ ທ ຼໍ່ ງ ພຽງແຄມນ າ້ອາໄສ
ທ ຼໍ່ ງພຽງເປັນບຼໍ່ ອນທ າມາຫາກນິ, ຕ ຼໍ່ າຜາ້ແຜຼໍ່ ນແພ, ມນີ າ້ສາ້ງ. 
ເຮຼືອນມລີກັສະ ນະຍ ກຢອງຫນີ, ຝງັເສ າໄມແ້ກຼໍ່ ນແບບໝັນ້
ຄ ງ, ຫ ັງຄາມຸງດວ້ຍໃບຫຍາ້, ພຼືນ້ປູດວ້ຍແປນ້ ຫ ຼືຟາກໄມ ້
ປອ້ງຝາອອ້ມດວ້ຍແປນ້ ຫ ຼືໄມປ້ຼໍ່ ອງ, ມກີວາ້ນ, ມຊີານ, ມີ
ຂັນ້ໄດ, ເຮຼືອນເປນັຫອ້ງໂຖງບ ຼໍ່ ຂັນ້ສວ້ມນອນ, ມກີະລ ຫ້ຼໍ່ ອງ
, ມຫີອ້ງຜີມ ດ, ມຂີຼໍ່ າໄຟ, ມຖີາ້ນແຮງ້, ມຄີ ກຕ າເຂ າ້, ຕີນ
ເສ າເຮຼືອນມບີຼໍ່ ອນແຫ ຼໍ່ ງງ  ວ, ຄວາຍ, ຄອກເປັດ-ໄກຼໍ່ , ກອງ
ຟຼືນ, ຕັງ້ເລ າ້ເຂ າ້ຕດິກບັປາຍຊານ. ດ າລ ງຊີວດິຢູຼໍ່ ຮຼໍ່ ວມກນັ
ເປັນຄອບຄ ວໃຫຍຼໍ່ , ມຄີວາມສາມກັຄຊີຼໍ່ ວຍກນັ, ມຈີດິໃຈ
ເອຼືອ້ເຟຼືອ້ເຜຼືຼໍ່ ອແຜຼໍ່ , ເຄ າລ ບຜູໃ້ຫຍຼໍ່ , ແຕຼໍ່ ລະເຮຼືອນມເີຫ  າ້ໄວ ້
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