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ຖານະການນ າໃຊຄ້ າສບັຮຽກເອີົ້ນສ າລບັຄນົໃນລະບບົເຄອືຍາດຂອງຊນົເຜົົ່າລາວລຸຸ່ມ1 

ຄ າຊາຍ ຈນັທະຫງົ ແລະ ສງັຄມົ ສສີພຸນັ 

ພາກວິຊາຄູພາສາ ຄະນະສຶກສາສາດ ມະຫາວທິະຍາໄລ ສຸພານຸວົງ 
ບດົຄດັຫຍ ໍ້ 

ການສຶກສານີົ້ມີຈຸດປະສົງເພືື່ອ: 1. ເກັບກ າຮິບໂຮມຄ າຮຽກຊືື່ເອີົ້ນຄ າເຄືອຍາດໃນແຕຸ່ລະກຸຸ່ມໃຫ້ລະອຽດ
ຂອງເຜົົ່າລາວລຸຸ່ມ. 2. ເພືື່ອໃຫ້ມີຄວາມຊັດເຈນຕ ໍ່ຄ າສັບເຄືອຍາດເຜົົ່າລາວລຸຸ່ມໃຫ້ຖືກຕ້ອງ. 

ຄ າຮຽກເອີົ້ນຄ າສັບສ າລັບຄົນໃນລະບົບເຄືອຍາດໂດຍມີການຈັດປະເພດໃນບົດຄ າຮຽກເອີົ້ນມີຢູູ່ 2 ເພດຄື: 
- ຄ າຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ເພດຍີງມີຄື: ຍຸ່າທວດ, ແມຸ່ຍຸ່າ, ແມຸ່ເຖົົ້າ, ແມຸ່ປ້າ, ແມຸ່ນ້າ, ນ້າ, ນ້າສາວ, ນ້າໃພ້, ອາ, 

ນ້ອງສາວ. 
- ຄ າຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ເພດຊາຍມີຄື: ປູູ່ທວດ, ປູູ່, ພ ໍ່, ລຸງ, ອາວ, ນ້າບຸ່າວ, ອ້າຍ, ນ້ອງຊາຍ. 
ນອກນີົ້, ຍັງມີກຸຸ່ມພິເສດທີື່ບ ໍ່ບອກເພດແມຸ່ນຈັດຢູູ່ໃນຈ າພວກ: ລູກ, ຫ ານ, ເຫ ນ ໆລໆ. 

ໃນບົດຖານະການນ າໃຊ້ຄ າສັບຮຽກເອີົ້ນສ າລັບຄົນໃນລະບົບເຄືອຍາດຂອງຊົນເຜົົ່າລາວລຸຸ່ມແມຸ່ນໄດ້ເວົົ້າກຸ່ຽວກັບ
ມາລະຍາດໃນການຮຽກເອີົ້ນຄົນໃນແຕຸ່ລະຖານະຂອງການຮຽກເອີົ້ນເຊັົ່ນ: ຜູ້ສູງອາຍຸ, ຜູ້ອາວຸໂສ,  ແລະ ຜູ້ທີື່ມີ
ອາຍຸຕ ໍ່າກວຸ່າ. ເປັນການເອີົ້ນທີື່ໃຫ້ກຽດ, ເຄົາລົບນັບຖືເຊິື່ງກັນ ແລະ ກັນທາງສາຍຍາດ ຫ ື ຄົນທົົ່ວໄປໃນສັງຄົມ 
ດ້ວຍການຊີົ້ແຈງທາງດ້ານຄວາມໝາຍໃນການນ າໃຊ້ໃຫ້ຊັດເຈນຂຶົ້ນຕືື່ມອີກ. 
ຄ າສ າຄນັ: ຖານະການນ າໃຊ້ຄ າສັບຮຽກເອີົ້ນ, ລະບົບເຄືອຍາດ, ຊົນເຜົົ່າລາວລຸຸ່ມ. 
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ABSTRACT 

 The objectives of this investigation were to collect all the details of the titles to 

be named in Lao Lum ethnic group kinship. to clarify Lao Lum kinship titles. 

The kinship titles named in the Lao Lum ethnic group can be divided into two types, 

female and male’s titles. The female’s titles consisted of great grandmother, grandmother, 

aunts, and sisters, while the male’s titles were great grandfather, grandfather, uncles, and 

brothers. In addition, there was an unidentified sex group including children, grandchildren, 

great grandchildren and others. The titles to be addressed in Lao Lum kinship was dependent 

on personal statuses, these included elderly, older and younger. The title was used to show 

honor and respect within the kinship and also others in the society. Furthermore, it helped to 

clarify personal title.    
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1. ພາກສະເໜ ີ

 ປະເທດລາວເປັນປະເທດໜຶື່ງທີື່ມີຫ າຍຊົນຊາດ
ຊົນເຜົົ່າເຊິື່ງອາໄສຢູູ່ກະແຈກກະຈາຍແຕຸ່ເໜືອຕະຫ ອດ
ໃຕ້. ບັນດາເຜົົ່າໄດ້ມີການຈັດຕັົ້ງແບຸ່ງເປັນຊືື່ເອີ ົ້ນທີື່
ແຕກຕຸ່າງກັນ, ການແບຸ່ງຊືື່ນີົ້ກ ເພາະວຸ່າ: ມັນເໝາະກັບ
ການແບຸ່ງເຂດການດ າລົງຊີວິດຂອງພວກເຂົາເຈົົ້າເຊັົ່ນ: 
ລາວເທິງ, ລາວສູງ ແລະ ລາວລຸຸ່ມ. ໃນແຕຸ່ລະເຜົົ່າໃຫຍຸ່
ທີື່ກຸ່າວມານັົ້ນຍັງມີເຜົົ່ານ້ອຍອີກຫ າຍໆເຜົົ່າອັນປະກອບ
ເປັນເຄືອຍາດເຜົົ່າລາວ. ບັນດາເຜົົ່າລາວເຫ ົົ່ານີົ້ຍັງງພຽບ
ພ້ອມດ້ວຍວັດທະນະທ າ ແລະ ຮີດຄອງປະ ເພນີອັນ
ດີງາມຫ າຍຢູ່າງທີື່ເປັນເອກະລັກຂອງຊາດລາວເຊັົ່ນ: 
ວັດທະນະທ າທາງດ້ານພາສາປາກເວົົ້າ ເຊິື່ງພາສາລາວ
ເປັນພາສາທີື່ມີຄວາມນີົ້ມນວນ, ມີຄວາມລະອຽດອຸ່ອນ
, ສາມາດສືື່ສານຄວາມຮູ້ສຶກທີື່ດີຕ ໍ່ກັນໄດ້ຢູ່າງສົມບູນ
ເພາະວຸ່າພາສາປາກເວົົ້າເປັນພາຫະນະສືື່ສານລະຫວຸ່າງ
ຄົນກັບຄົນ, ສັງຄົມກັບສັງຄົມ. ຍ້ອນພາສາຮັບໃຊ້
ສັງຄົມ ແລະ ຄຽງຄູ ຸ່ກັບສັງຄົມຕະຫ ອດມາ, ເມືື່ອ
ສັງຄົມມີຄວາມກ້າວໜ້າສີວິໄລທາງດ້ານເສດຖະ ກິດ 
ແລະ ສັງຄົມແລ້ວພາສາກ ມີການຂະຫຍາຍຕົວ. ສະນັົ້ນ
, ຜູ້ທີື່ຈະຄົົ້ນຄວ້າພາສາສາດເພືື່ອຢາກຮັບໃຊ້ສັງຄົມໃຫ້
ໄດ້ຕາມຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການຈະຕ້ອງໄດ້ຄົົ້ນຄວ້າ
ເຖິງຫ າຍບັນຫາທີື່ກຸ່ຽວພັນຢູູ່ໃນພາສາລາວ ແລະ ຊອກ
ຫາວິທີທາງເພືື່ອເຮັດໃຫ້ພາສາລາວອຸດົມ ສົມບູນ ແລະ 
ສາມາດຮັບໃຊ້ສັງຄົມຕະຫ ອດໄປ. ການນ າໃຊ້ພາສາ
ລາວກ ຕ້ອງໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມກະລະເທສະຖືກຕ້ອງຕາມ
ສະພາບຕົວຈິງຂອງສັງຄົມເປັນ ຕົົ້ນແມຸ່ນການຮຽກ
ເອີົ້ນໂດຍໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດຮຽກເອີົ້ນບຸກຄົນໃນຄອບຄົວ 
ແລະ ຍາດພີື່ນ້ອງ ແຕຸ່ການໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດຕ້ອງມີການ
ເລືອກໃຊ້ຄ າສັບໃຫ້ຖືກຕ້ອງກັບຖານະບຸກຄົນ. ການ
ເລືອກຄ າສັບມາໃຊ້ແມຸ່ນອີງຕາມລະດັບຂອງຄ າ, ເວົົ້າ
ລວມແລ້ວພາສາເວົົ້າເຫັນວຸ່າມີລະດັບການນ າໃຊ້ຂຶົ້ນ
ກັບກາລະເທສະ ແລະ ຖານະບຸກຄົນ, ການໃຊ້ຄ າເຄືອ
ຍາດເພື ື່ອຮຽກເອີ ົ້ນສະແດງໃຫ້ເຫັນເຖິງຄວາມມີ
ມາລະຍາດ, ຄວາມນັບຖື, ຮັກແພງເປັນການໃຫ້ກຽດ
ເຊິື່ງກັນ ແລະ ກັນໃນສັງຄົມກ ຄືຄອບຄົວ ແລະ ຍາດ

ພີື່ນ້ອງ. ຍາດພີື່ນ້ອງ ແລະ ຄົນໃນສັງຄົມຈະມີຜູ້ອາຍຸສູງ
, ມີຜູ້ອາຍຸຕ ໍ່າກວຸ່າ ແລະ ຜູ້ທີື່ມີຖານະຕ າແໜຸ່ງທີື່ແຕກ
ຕຸ່າງກັນເຊິງເປັນນິໄສຂອງຄົນລາວທີື່ໃຫ້ຄວາມເຄົາລົບ
ເຊິື່ງກັນ ແລະ ກັນມາແຕຸ່ດົນນານແລ້ວ. ດັົ່ງນັົ້ນ, ຈິື່ງ
ຕ້ອງມີການນ າໃຊ້ຄ າສັບໃຫ້ຊັດເຈນໂດຍສະເພາະ
ແມຸ່ນເວລາເວົົ້າເຊັົ່ນ: ເວລາເວົົ້າຈາກັບຜູ້ໃຫຍຸ່ຈະໃຊ້ຄ າ
ສັບໃດ, ເວົົ້າກັບຜູ້ນ້ອຍຈະຕ້ອງໃຊ້ຄ າສັບໃດ. ສະນັົ້ນ, 
ມາລະ ຍາດ ແລະ ພາສາປາກເວົົ້າຈິື່ງມີການພົວພັນເຊິື່ງ
ກັນ ແລະ ກັນຢູ່າງສະນິດແໜ້ນ ຖ້າພາສາປາກເວົົ້າຂາດ
ມາລະຍາດກ ຈະກາຍເປັນພາສາທີື່ແຂງກະດ້າງບ ມີສີລະ
ປະ, ຂາດຄວາມອຸ່ອນນວນມຸ່ວນຫູ. ນອກນັົ້ນ, ການ
ໃຊ້ພາສາສິື່ງສ າຄັນອີກອັນໜຶື່ງແມຸ່ນທ ານອງສຽງເວົົ້າ, 
ໃນເມືື່ອເວົົ້າເຖິງສຽງຂອງຄ າເວົົ້າ ຫ ື ສ ານວນທີື່ໃຊ້ໃນ
ການສືື່ສານຕ້ອງໄດ້ຜຸ່ານການຄົົ້ນຄິດເສຍກຸ່ອນ ກຸ່ອນ
ທີື່ຈະມີອາລົມຄວາມຮູ້ສຶກປະປົນກັບສຽງເວົົ້າອອກມາ. 
ດັ ົ່ງນັ ົ້ນ, ການຂຽນໃນຫົວ  ຂ ໍ້ນີ ົ້ຂ ຶ ົ້ນມາກ ເພື ື່ອເປັນ
ແນວທາງ ຫ ື ທິດສະດີ ແລະ ເອກະສານປະກອບສຸ່ວນ
ໜຶື່ງໃນຂະແໜງພາສາ ແລະ ວັດທະນະ ທ າເຊິື່ງໄດ້ຍົກ
ເອົາແຕຸ່ລະຄ າສັບທີ ື່ເປັນຄ າເຄືອຍາດມາໃຫ້ຄວາມ
ກະຈຸ່າງແຈ້ງ. 
2. ວິທີການຄົົ້ນຄວ້າ 
 ການຄົົ້ນຄວ້າແມຸ່ນໄດ້ລົງເລິກໄປຫ າຍດ້ານໃນ
ຄ າສັບເຄືອຍາດຂອງລາວມີຫ າຍແບບຊືື່ເອີ ົ້ນເຊັ ົ່ນ: 
ຍາດພີື່ ນ້ອງ, ເຊືົ້ອສາຍ, ວົງສາຄະນາຍາດ. ແຕຸ່ໃນທີື່ນີົ້
ແມຸ່ນໄດ້ຄົົ້ນຄວ້າສະເພາະການນ າໃຊ້ຄ າສັບຮຽກເອີົ້ນ
ລ າດັບຄ າໃນລະບົບເຄືອຍາດຂອງຂອງເຜົ ົ່າລາວລຸຸ່ມ
ເປັນຕົົ້ນແມຸ່ນ: ໄດ້ສະເໜີກຸ່ຽວກັບຄ າເຄືອຍາດ, ຄ າ
ແທນນາມເປັນສຸ່ວນຫ າຍເປັນຕົົ້ນແມຸ່ນການນ າໃຊ້ 
ແລະ ຄວາມໝາຍໃຫ້ແຕຸ່ລະຄ າມີຄວາມໝາຍກະຈຸ່າງ
ແຈ້ງຊັດເຈນສະເພາະເຈາະຈົງ. ໃນການເກັບກ າຂ ໍ້ມູນ
ແມຸ່ນດ າເນີນໄປດ້ວຍການ: 

- ເກັບຈາກເອກະສານທາງການຫ າຍໆສະ ບບັ 
ຫ າຍໆປະເພດເພືື່ອມາສຶກສາຄົົ້ນຄວ້າ ແລະ ຖອດຖອນ
ເອົາບັນຫາທີື່ເຫັນວຸ່າສອດຄຸ່ອງເໝາະສົມມາຮຽບຮຽງ
ເຂົົ້າໃສກັນ. 



CHANHTHAHONG and SYSOUPHAN. 2020. Souphanouvong Journal: Multi-disciplinary Research of 

Souphanouvong University: ISSN 2521- 0653. Vol. 6, Issue 1: Page 130 - 143. 

132 

 - ເກັບຈາກການສ າພາດ ແລະ ສົນທະນາກຸຸ່ມ
ຂອງຄູອາຈານທີື່ສອນພາສາລາວ, ຈາກຜູ້ທີື່ມີຄວາມຮູ້ 
ແລະ ມີປະສົບການສູງທາງດ້ານນີົ້ໂດຍກົງ. 
 ໃນທີື່ສຸດກ ນ າເອົາຂ ໍ້ມູນທີື່ໄດ້ມາສັງເຄາະປຽບ 
ທຽບ ແລະ ໃຫ້ຄວາມໝາຍໄປຕາມສະພາບການນ າ
ໃຊ້ຂອງສັງຄົມປັດຈຸບັນ. 
3. ຜົນໄດ້ຮັບ 

ຈາກການສຶກສາຄົົ້ນຄວ້າສາມາດຮູ້ເຖິງຫ າຍໆ
ຢູ່າງເຊັົ່ນ: 
    - ການພົວພັນຂອງຄົນໃນຄອບຄົວ ແລະ ຍາດ
ພີື່ນ້ອງ 
    - ຖານະຄ າເຄືອຍາດທີື່ໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນໂດຍທົົ່ວໄປ. 
    - ຖານະການນ າໃຊ້ຄ າສັບເຄືອຍາດເພືື່ອໃຊ້ຮຽກ
ເອີົ້ນເພດຍີງໃນຄອບຄົວ ແລະ ເຊືົ້ອສາຍຍາດພີື່ນ້ອງ. 
    - ຖານະການນ າໃຊ້ຄ າສັບເຄືອຍາດເພືື່ອໃຊ້ຮຽກ
ເອີົ້ນເພດຊາຍໃນຄອບຄົວ, ເຊືົ້ອສາຍຍາດພີື່ນ້ອງ. 
4. ວິພາກຜົນ 

    4.1 ຖານະຄ າເຄືອຍາດຮຽກເອີົ້ນຊືື່ໂດຍພືົ້ນຖານ 

ຊືື່ຮຽກພືົ້ນຖານໂດຍໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນຄ າເຄືອຍາດ 
ແມຸ່ນສະແດງເຖິງຄວາມຮັກແພງ, ຄວາມນັບຖື, ໃຫ້
ກຽດເຊິ ື່ງກັນ ແລະ ກັນ. ໃນເວລາເວົ ົ້າກ ມີຄວາມ
ສຸພາບຮຽບຮ້ອຍ, ເວົົ້າໃຫ້ມີນ ໍ້າສຽງທີື່ນິົ້ມນວນອຸ່ອນ
ຫວານເພືື່ອເປັນການເພີື່ມຄວາມສະໜິດສະໝົມຂຶົ້ນ
ກວຸ່າເກົົ່າ. ສະນັົ້ນ, ໃນສັງຄົມລາວຈຶື່ງມີການນ າໃຊ້ຄ າ
ເຄືອຍາດຮຽກເອີົ້ນເປັນພື ົ້ນຖານເຂົ ົ້າໃນການດ າລົງ
ຊີວິດປະຈ າວັນ, ແຕຸ່ການໃຊ້ກ ໃຫ້ຖືກຕາມຖານະ
ບຸກຄົນ, ກາລະເທສະຢູ່າງເໝາະສົມ ແລະ ສອດຄຸ່ອງ
ກັບສະພາບຕົວຈິງຂອງສັງຄົມ. ຖານະຄ າເຄືອຍາດ
ຮຽນເອີົ້ນໂດຍພືົ້ນຖານແມຸ່ນໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນໄດ້ທັງຍິງ 
ແລະ ຊາຍເປັນຕົົ້ນແມຸ່ນຮຽກເອີົ້ນຢູູ່ໃນຄອບຄົວ ແລະ 
ຍາດພີື່ນ້ອງເຊິື່ງໄດ້ແກຸ່ຄ າດັົ່ງລຸຸ່ມນີົ້: ຕູ້, ເຖົົ້າ, ດອງ, ນ້າ
, ຫ ານ, ເຫ ນ.....ເຫ ົົ່ານີົ້ເປັນຕົົ້ນ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2 ຖານະຄ າທີື່ໄດ້ຮັບຄ າວຸ່າ“ ຕູ້ ”ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ. 
 “ ຕູ້ ” ໝາຍຄວາມວຸ່າແມຸ່ນຄ າຮຽກເອີ ົ້ນຜູ້
ເຖົົ້າ ຫ ື ຜູ້ອາວຸໂສເຊິື່ງຢູູ່ໃນສະຖານະພາບທີື່ເປັນພ ໍ່, ແມຸ່
ຂອງພ ໍ່ ຫ ື ແມຸ່. 
 ການໃຊ້ຄ າສັບ ຕູ ້ ແມຸ່ນຮຽກເອີ ົ້ນແບບສຸ 
ພາບ, ການນັບຖືຜູ້ອາວຸໂສມີອາຍຸສູງສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນ 
ນ າໃຊ້ຢູູ່ທາງພາກກາງຂອງລາວ. ຄ າສັບ ຕູ້ຍັງແມຸ່ນຄ າ
ຫຍ ໍ້ມາຈາກຄ າສັບພ ໍ່ຕູ້, ແມຸ່ຕູ້ເພືື່ອເຮັດໃຫ້ການຮຽກ
ເອີົ້ນງຸ່າຍຂຶົ້ນ. ສຸ່ວນບາງທ້ອງຖິື່ນກ ຈະມີຄ າອືື່ນເຊັົ່ນ: 
ພ ໍ່ເຖົົ້າ, ແມຸ່ເຖົົ້າ ເປັນຕົົ້ນ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
4.3 ຖານະທີື່ໄດຮ້ບັຄ າວຸ່າ “ເຖົົ້າ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ. 
 ຄ າສັບວຸ່າ “ເຖົົ້າ” ໝາຍເຖິງຄ າຮຽກເອີົ້ນເພດ
ຍິງ ຫ ື ເພດຊາຍທີື່ມີຄວາມລຶົ້ງເຄີຍຮັກແພງ ຄ ານີົ້ແມຸ່ນ
ໃຊ້ສະເພາະໝູຸ່ເພື ື່ອນທີື່ໃກ້ສິດສະໝິດສະໝົມກັນ. 
ການນ າໃຊ້ຄ າສັບເຖົົ້າສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນໃຊ້ກັບຄົນທີື່ສະ
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ໜິດສະໝົມກັນທີື່ສຸດເຊັົ່ນ: ຜົວເມຍເຊິື່ງສາມາດຮຽກ
ເອີົ້ນໄດ້ທັງຍິງ ແລະ ຊາຍ. ນອກນັົ້ນ, ຍັງໃຊ້ກັບຄົນທີື່
ມີຄວາມໃກ້ສິດກັນ, ມີຄວາມຜູກພັນເຊິື່ງກັນ ແລະ 
ກັນ, ເຄີຍມີສຸ່ວນຮຸ່ວມທຸກຮຸ່ວມສຸກນ າກັນ. 

ຕົວຢູ່າງ: “ ເຖົົ້າ ເວົົ້າຢອກຊືື່ໆດອກ ” 

4.4 ຖານະທີື່ໄດຮ້ບັຄ າວຸ່າ“ ດອງ ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ 

 ແມຸ່ນຄ າເອີົ້ນແທນໃຫ້ບຸກຄົນທີື່ຢູູ່ນ າກັນ, ຮຸ່ວມ
ຮັກຮຸ່ວມແພງກັນ ແລະ ກຸ່ຽວຂ້ອງໂດຍທາງການ
ແຕຸ່ງດອງຂອງຍາດພີື່ນ້ອງແມຸ່ດອງແມຸ່ນເອີົ້ນລະຫວຸ່າງ
ພ ໍ່ແມຸ່ຂອງສາວໃພ້ ແລະ ບຸ່າວເຂີຍ. 
 “ ດອງ ” ໝາຍເຖິງການສົມລົດ, ການສົມ
ຢູູ່ນ າກັນເປັນຜົວເມຍໂດຍມີການສູຸ່ຂວັນຜູກແຂນ, ພ ໍ່
ແມຸ່ທັງສອງຝູ່າຍກ ຈະເປັນແກຸ່ວເປັນດອງຍ້ອນແນວ
ນັົ້ນເອີົ້ນວຸ່າ: “ດອງ” ຈຶື່ງມາຈາກການແຕຸ່ງດອງເຊິື່ງ
ເປັນຄ າທີື່ເຖົົ້າແກຸ່ທັງສອງຝູ່າຍຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ກັນ ແລະ 
ກັນວຸ່າ “ເຖົົ້າດອງ”. ການເອີົ້ນເຖົົ້າດອງແມຸ່ນໃຊ້ໄດ້ທັງ
ຍິງ ແລະ ຊາຍເປັນຕົົ້ນແມຸ່ນພ ໍ່ແມຸ່ຂອງເຈົົ້າບຸ່າວ ແລະ 
ເຈົົ້າສາວຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ກັນ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4.5 ຖານະທີື່ໄດຮ້ບັຄ າວຸ່າ “ນາ້” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ 

 ນ້າແມຸ່ນການເອີົ້ນໃຫ້ພ ໍ່ ຫ ື ແມຸ່ທີື່ບ ໍ່ແມຸ່ນພ ໍ່ແມຸ່ 
ຄີງ ແລະ ແມຸ່ນແທນນາມໃຫ້ຍາດທີື່ຢູ ູ່ໃນສະຖາ ນະ 
ພາບເປັນນ້ອງຂອງແມຸ່ ຫ ື ແມຸ່ທີື່ມີອາຍຸຮຸຸ່ນນ້ອງຂອງ
ແມຸ່. ກ ລະນີເອົາຄ າເຄືື່ອຍາດອືື່ນມາຕືື່ມທ້າຍຂອງຄ າ
ສັບນ້າແລ້ວຈະເຮັດໃຫ້ແຕຸ່ລະຄ າມີຄວາມໝາຍບົົ່ງ

ບອກລະອຽດເຊັົ່ນ: ນ້າເຂີຍ, ນ້າບຸ່າວ, ນ້າສາວ, ນ້າ
ໃພ້. 
 ຄ າສັບ “ ນ້າສາວ ” ເປັນຄ າທີື່ຮຽກເອີົ້ນເຄືອ
ຍາດພືົ້ນຖານໃຫ້ຜູ້ຍິງທີື່ເປັນນ້ອງສາວຂອງແມຸ່ ແຕຸ່ຜູ້
ຈະຮຽກເອີົ້ນມີຫ າຍໆຄົນຄື: ຍິງທີື່ເປັນນ້ອງສາວຂອງ
ແມຸ່ເອີົ້ນວຸ່າ: “ນ້າສາວ” ໃນທີື່ນີ ົ້ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງຫ ານ ແລະ ຜູ້ເປັນນ້າສາວແຕຸ່ເຜົົ່າລາວລຸຸ່ມ
ບາງທ້ອງຖິື່ນຈະຮຽກເອີ ົ້ນໃຫ້ນ້ອງສາວຂອງແມຸ່ວຸ່າ 
ແມຸ່ສາວ ຍ້ອນວຸ່າເປັນການສະແດງຄວາມຮັກແພງ, 
ຄວາມເຄົາລົບນັບຖືເໜືອນດັົ່ງແມຸ່ຂອງຕົນເອງເຊິື່ງທັງ
ສອງໄດ້ມີຄວາມໃກ້ສິດສະໜິດສະໝົມກັນ. ຍິງທີື່ເປັນ
ນ້ອງສາວຂອງເມຍຮຽກວຸ່າ ນ້າສາວເຊັ ົ່ນດຽວກັນ. 
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນກັນລະຫວຸ່າງນ້ອງສາວເມຍ ແລະ 
ຜູ້ເປັນອ້າຍ ອ້າຍເຂີຍ, ຖ້າວຸ່າອ້າຍເຂີຍພ້ອມດ້ວຍລູກຢູູ່
ຮຸ່ວມກັນແລ້ວພວກເຂົາຈະຮຽກເອີ ົ້ນໃຫ້ຜູ ້ມີຖານະ
ເປັນນ້ອງສາວຂອງແມຸ່ວຸ່າ: ນ້າ ສາວຈຶື່ງແມຸ່ນການຮຽກ
ເອີົ້ນຕາມລູກເພາະນ້າສາວ ແມຸ່ນນ້ອງສາວຂອງແມຸ່ນັົ້ນ
ເອງ. ຄ າສັບ “ນ້າບຸ່າວ”ແມຸ່ນຄ າທີື່ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍ
ທີື່ເປັນນ້ອງຊາຍຂອງແມຸ່ເອີົ້ນວຸ່າ: ນ້າບຸ່າວເປັນການ
ຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ ແລະ ນ້າບຸ່າວ. ບາງທ້ອງຖິື່ນ
ຈະຮຽກນ້ອງຊາຍຂອງແມຸ່ວຸ່າ: ພ ໍ່ບຸ່າວ ນອກຈາກຄ າ
ສັບ ນ້າບຸ່າວຍັງໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີີື່ເປັນນ້ອງຊາຍ
ທີ ື່ເປັນນ້ອງຊາຍຂອງເມຍເຊິ ື່ງເປັນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງອ້າຍ ແລະ ຜູ້ເປັນນ້ອງເມຍ. ຄ າສັບ “ ນ້າ
ເຂີຍ ”ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ມາແຕຸ່ງງານ
ກັບນ້າສາວ, ເຊິື່ງແມຸ່ນຝູ່າຍຍິງເປັນຜູ້ຮຽກເອີົ້ນ, ຜູ້ມີ
ຖານະເປັນນ້າເຂີຍມີຄື: ຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນຜົວຂອງນ້ອງ
ສາວແມຸ່ເອີົ້ນວຸ່າ: ນ້າເຂີຍ ແລະ ຍາດຝູ່າຍຍິງ. ຜູ້ຊາຍທີື່
ເປັນຜົວຂອງນ້ອງສາວເມຍເອີົ້ນວຸ່າ ນ້າເຂີຍ ເປັນການ
ຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງລຸງ, ປ້າ ແລະ ຜູ້ທີື່ເປັນນ້າເຂີຍເຊັົ່ນ: 
ກ ລະນີຜົວເມຍລຸງປ້າຫາກມີລູກແລ້ວລູກຂອງເຂົາເຈົົ້າ
ກ ຈະຮຽກເອີົ້ນວຸ່ານ້າເຂີຍເຊິື່ງມັນຂຶົ້ນກັບການສະແດງ
ຄວາມຮັກ ແພງ ຄວາມເຄົາລົບນັບຖືຂອງຜູ້ເປັນຫ ານ. 
 ຄ າສັບ “ ນ້າໃພ້ ” 
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 ຄ າສັບ “ນ້າໃພ້” ແມຸ່ນຄ າທີື່ຍາດພີື່ນ້ອງຂອງ
ຝູ່າຍຊາຍຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຍິງທີື່ມາເປັນເມຍຂອງນ້າບຸ່າວ 
ເປັນການຮຽກເອີົ້ນແບບນັບຖືຜູ້ມີຖານະເປັນນ້າໃພ້. 
ຜູ ້ຍິງທີ ື່ເປັນເມຍຂອງນ້ອງຊາຍແມຸ່ກ ຮຽກເອີ ົ້ນວຸ່າ: 
“ນ້າໃພ້” ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ ແລະ ຜູ້
ເປັນນ້າໃພ້. 
 ຜູ້ຍິງທີື່ເປັນເມຍຂອງນ້າບຸ່າວ (ນ້ອງຊາຍຂອງ
ແມຸ່) ກ ເອີົ້ນວຸ່າ: “ນ້າໃພ້” ນີົ້ເປັນການເອີົ້ນລະ ຫວຸ່າງ
ອ້າຍເຂີຍ ແລະ ຜູ້ເປັນນ້າໃພ້. ຄ າສັບ “ນ້າບ້າວ, ນ້າ 
ສາວ” ນອກຈາກຈະເປັນຄ າສັບຮຽກເອີົ້ນແທນຊືື່ຂອງ
ບຸກຄົນແລ້ວຍັງໃຊ້ເປັນຄ າສັບນ າໜ້າຊືື່ສະ ເພາະຂອງ
ບຸກຄົນຜູ້ທີື່ມີຖານະເປັນນ້າບຸ່າວ, ນ້າສາວເຊັົ່ນ: ຄ າວຸ່າ: 
ນ້າບຸ່າວຄ າຊາຍມາຮອດມືໃດ ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.6 ຖານະທີື່ໄດຮ້ບັຄ າວຸ່າ “ນອ້ງ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ 

 ຄ າສັບ “ນ້ອງ” ແມຸ່ນຄ າຮຽກເອີົ້ນແທນໃຫ້ຜູ້
ທີື່ເກີດລຸນຖັດກັນມາຮຸ່ວມພ ໍ່ແມຸ່ດຽວກັນ ແລະ ຄ າສັບ
ນ້ອງກ ຄືຄ າທີື່ພວກອ້າຍນ້ອງ ແລະ ຍາດພີື່ນ້ອງຜູ້ທີື່ມີ
ອາຍຸສູງຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ທີື່ມີອາຍຸຕ ໍ່າກວຸ່າ. ສະນັົ້ນ, ຄ າ
ສັບນ້ອງຈຶື່ງແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຜູ້ເປັນນ້ອງ 
ແລະ ອ້າຍເອືົ້ອຍ ເຊິື່ງຄ າສັບເຫ ົົ່ານີົ້ແມຸ່ນນິຍົມໃຊຫ້ າຍ
ຢູູ່ໃນສັງຄົມລາວເພາະວຸ່າ: ມັນເປັນການໃຫ້ກຽດເຊິື່ງ
ກັນ ແລະ ກັນ. ຄ າສັບ “ນ້ອງ” ຍັງໃຊ້ເປັນຄ ານ າໜ້າຊືື່
ສະເພາະຂອງບຸກຄົນໃນຖານະເປັນນ້ອງເພາະຜູ້ມີສະ 

ຖານະພາບເປັນນ້ອງມີຫ າຍຄົນ. ສະນັົ້ນ, ຈຶື່ງມີການ
ຮຽກເອີ ົ້ນໂດຍໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດ ແລະ ຊື ື່ສະເພາະໄປ
ພ້ອມກັນ. ຄ າສັບ “ນ້ອງ” ເພືື່ອຢາກໃຫ້ໃຊ້ກັບບຸກຄົນ

ອືື່ນ ແລະ ມີຄວາມໝາຍໂດຍສະເພາະເຈາະຈົງແຕຸ່ລະ
ບຸກຄົນແມຸ່ນສາມາດເອົາຄ າເຄືື່ອຍາດ ໃໝຸ່ເຊັົ່ນ: ນ້ອງ
ຊາຍ, ນ້ອງສາວ, ນ້ອງໃພ້, ນ້ອງເຂີຍ, ນ້ອງອາ, ນ້ອງ
ອາວ... 
 - ຄ າສັບ “ນ້ອງສາວ” ແມຸ່ນແມຸ່ຍິງທີື່ເກີດຕາມ
ຫ ັງ ຫ ື ເກີດຖັດກັນມານ້ອງສາວຈະລວມທັງນ້ອງສາວ
ຄີງ ແລະ ນ້ອງສາວ ຄ າສັບນ້ອງສາວແມຸ່ນການຮຽກ
ເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຜູ້ເປັນນ້ອງສາວ ແລະ ອ້າຍເອືົ້ອຍພ້ອມ
ທັງຜູ້ມີອາຍູສູງ.ຄ າສັບ“ນ້ອງສາວ”  ແມຸ່ນຮຽກເອີົ້ນ
ໃຫ້ແມຸ່ຍິງໃຊ້ກັບຍາດພີື່ນ້ອງໃກ້ຄຽງ. ການຮຽກເອີົ້ນ
ແບບນີົ້ ກ ສະແດງເຖິງຄວາມມີມາລະຍາດ, ຄວາມຖະ
ໜອມຖຸ່ອມຕົວໃນການປາກເວົົ້າ ຫ ື ມາລະຍາດ ໃນ
ການໃຊ້ພາສາທີື່ດີທີື່ຖືກຕ້ອງ ເຊັົ່ນ: ນ້ອງສາວມີຫຍັງ
ໃຫ້ອ້າຍຊຸ່ວຍບ ໍ່?. 
 - ສັບຄ າວຸ່າ“ນ້ອງຊາຍ”. ຄ າສັບວຸ່ານ້ອງຊາຍ
ແມຸ່ນແທນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ເກີດຕາມຫ ັງ ຫ ື ເກີດຖັດກັນ
ມາບາງຄັົ້ງກ ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ແມຸ່ນຮຸຸ່ນ
ດຽວກັນນ້ອງຊາຍຂອງຕົນເອງເພື ື່ອສະແດງຄວາມ
ຮັກແພງລະຫວຸ່າງ ອ້າຍ, ເອືົ້ອຍ, ນ້ອງ ເຊັົ່ນ: “ ອ້າຍ
ວິໄລ ! ເມືື່ອເທາະນ້ອງຟ້າວໄປໄຖນາ” ຄ  າວ ຸ່ າ : 
ນ້ອງ ນອກຈາກໃຊ້ໃນຄອບຄົວຍາດພີື່ນ້ອງແລ້ວຍັງໃຊ້
ກັບຄົນຢູູ່ໃນສັງຄົມທົົ່ວໆໄປເຊັົ່ນ: “ດວງເດືອນນ້ອງຢູູ່
ບ້ານໂພນແກ້ວບ ໍ່” 

 - ຄ າສັບ “ນ້ອງໃພ້” ແມຸ່ນເປັນຄ າແທນຊືື່
ຂອງຜູ້ຍິງທີື່ມາເປັນເມຍຂອງນ້ອງຊາຍ, ເຊິື່ງເປັນການ
ຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງລູງ, ປ້າ ຫ ື ຜູ້ເປັນອ້າຍ. ເອືົ້ອຍຂອງ
ນ້ອງຊາຍກັບນ້ອງໃພ້ເຊັົ່ນ: ນ້ອງໃພ້ມາມືົ້ໃດ? 

 ນອກຈາກນີ ົ້, ຜູ ້ອື ື່ນທີ ື່ມີຖານະເປັນອ້າຍ, 
ເອືົ້ອຍກ ເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຍິງທີື່ມາເປັນໃພ້ວຸ່ານ້ອງໃພ້ໄດ້ເຊັົ່ນ
ກັນ. 
 - ຄ າສັບ “ ນ້ອງເຂີຍ ” ແມຸ່ນຄ າທີື່ເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້
ຊາຍທີ ື່ມາແຕຸ່ງດອງກັບນ້ອງສາວຂອງພວກອ້າຍ, 
ເອືົ້ອຍຜູ້ມີອາຍຸສູງກວຸ່າເອີົ້ນໃຫ້ວຸ່ານ້ອງເຂີຍເຊິື່ງມັນ
ເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງລູງ, ປ້າ ແລະ ນ້ອງເຂີຍ 
ຫ ື ນ້າເຂີຍ ເຊັົ່ນ: “ນ້ອງເຂີຍຊິໄປວຽກແລ້ວບ ?” 
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 - ຄ າສັບວຸ່າ “ນ້ອງອາວ”ຄ າສັບວຸ່າ: “ນ້ອງ
ອາວ” ແມຸ່ນຄ າເວົົ້າຂອງຜູ້ຍິງທີື່ມາເປັນໃພ້ຮຽກເອີົ້ນ
ໃຫ້ນອ້ງຊາຍຂອງຜົວເປັນການຮຽກເອີົ້ນ ລະຫວຸ່າງຜູ້ທີື່
ເປັນນ້ອງອາວ ແລະ ເອືົ້ອຍໃພ້ກ ລະນີນີົ້ແມຸ່ນຢູູ່ຮຸ່ວມ
ກັນຫ າຍໆຄົນຄື: ຜົວເມຍ, ລູກ ແລະ ຜູ້ທີື່ເປັນຜົວຈະ
ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ນ້ອງຊາຍຕົນເອງວຸ່າ: ນ້ອງອາວ, ເຊິື່ງເປັນ
ການເອີົ້ນຕາມເມຍ. ຖ້າແມຸ່ນລູກຮຽກໃຫ້ຜູ ້ທີ ື່ເປັນ
ນ້ອງຂອງພ ໍ່ຈະເອີົ້ນວຸ່າ: ພ ໍ່ອາວ, ເພາະວຸ່າອາວແມຸ່ນຜູ້ທີື່
ເກີດລຸນພ ໍ່ເພືື່ອສະແດງຄວາມນັບຖືຈຶື່ງເອີົ້ນວຸ່າ: ພ ໍ່ອາວ. 
ເຊິື່ງໃນທີື່ນີົ້ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະ ຫວຸ່າງ ຫ ານ ແລະ 
ຜູ້ທີື່ເປັນພ ໍ່ອາວ. 
 - ຄ າສັບວຸ່າ “ນ້ອງອາ.” ແມຸ່ນຄ າສັບແທນ
ໃຫ້ຜູ້ທີື່ມາເປັນໃພ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ນ້ອງສາວຂອງຜົວເຊິື່ງ
ມີເຜົົ່າລາວບາງທ້ອງຖິົ້ນກ ເອີົ້ນວຸ່າ: ນ້ອງກົວ (ຊ າ   ເ
ໜືອ, ຊຽງຂວາງ). ຖ້າຜູ້ເປັນອ້າຍຮຽກເອີົ້ນນ້ອງສາວ
ຂອງຕົນເອງວຸ່າ: ນ້ອງອາ ກ ແມຸ່ນເອີົ້ນຕາມລູກ ແລະ 
ເມຍ. ຖ້າຫາກວຸ່າມີລູກແລ້ວ ລູກຈະເອີົ້ນນ້ອງຊາວ
ຂອງພ ໍ່ວຸ່າ: ແມຸ່ອາ ຫ ື ແມຸ່ກົວ ເຊິ ື່ງເປັນການເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງຫ ານກັບຜູ້ທີ ື່ເປັນແມຸ່ອາ ແລະ ແມຸ່ກົວ. 
ດັ ົ່ງນັົ້ນ, ນ້ອງອາຈຶ ື່ງແມຸ່ນການຮຽກເອີ ົ້ນລະຫວຸ່າງ
ເອືົ້ອຍ, ນ້ອງສາວຂອງຜົວເຊັົ່ນ: “ອາມີລູກສາວຄົນໜຶື່ງ 
ຊືື່ວຸ່າສີດາຈັນ ” 

4.7 ຖານະທີື່ໄດ້ຮັບຄ າວຸ່າ “ລູກ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ 

ລູກແມຸ່ນ ຄ າຮຽກເອີົ້ນຄົນ ຫ ື ສັດທີື່ເກີດຈາກ
ພ ໍ່ແມຸ່. ຄ າສັບ “ລູກ” ແມຸ່ນຄ າຮຽກເອີົ້ນຂອງພ ໍ່ແມຸ່ 
ແລະ ຮຽກເອີ ົ້ນໃຫ້ຜູ ້ທີ ື່ມີຖານະເປັນລູກແມຸ່ນການ
ຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງ ລູກໆ ແລະ ພ ໍ່ແມຸ່ ພ້ອມທັງຍາດ
ພີື່ນ້ອງທີື່ມີສະຖານະພາບເປັນພ ໍ່ແມຸ່ ແລະ ໝາຍເຖິງຜູ້
ທີື່ໄດ້ຮັບຄວາມອົບອຸຸ່ນຈາກພ ແມຸ່ ພ ໍ່ແມຸ່ໄດ້ໃຫ້ ການ
ເບິ ື່ງແຍງລ້ຽງດູທຸກໆການເຄື ື່ອນໄຫວຂອງລູກ ແຕຸ່
ນ້ອຍຈົນໃຫຍຸ່ເຊິ ື່ງວຸ່າຄວາມສ າພັນລະຫວຸ່າງພ ໍ່ແມຸ່ 
ແລະ ລູກແມຸ່ນບ ໍ່ສາມາດຕັດແຍກອອກຈາກກັນໄດ້. 
ແມຸ່ນຜູ້ທີື່ພ ແມຸ່ໃຫ້ກ າເນີດ. ສະນັົ້ນ, ການຮຽກເອີົ້ນ
ໃຊ້ຄ າສັບ “ລູກ” ແມຸ່ນສະແດງເຖິງຄວາມຮັກແພງ, 
ຄວາມຖະນຸຖະໜອມ. ນອກຈາກການໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນ

ບຸກຄົນທີື່ມີຖານະເປັນລູກ ແລ້ວຄ າສັບ “ລູກ” ຍັງໃຊ້
ເປັນຄ ານ າໜ້າຊື ື່ສະເພາະຂອງຜູ້ທີ ື່ມີຖານະເປັນລູກ 
ແມຸ່ນມີຫ າຍໆຄົນ. ສະນັົ້ນ, ຈຶື່ງມີຄວາມຈ າເປັນຕ້ອງ
ໄດ້ໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດ ແລະ ຊືື່ສະເພາະເອີົ້ນພ້ອມໆກັນ.
ເມືື່ອຢາກໃຫ້ຄ າສັບ “ລູກ” ມີຄວາມກະຈຸ່າງແຈ້ງ ແລະ 
ບົົ່ງບອກສະເພາະເຮົາສາມາດເອົາຄ າເຄືອຍາດມາຕືື່ມ
ເຂົົ້າທ້າຍຂອງຄ າສັບ “ລູກ” ເຊັົ່ນ: ລູກສາວ, ລູກຊາຍ, 
ລູກເຂີຍ, ລູກໃພ້, ລູກຫ ານ. ເຊິື່ງແຕຸ່ລະຄ າສັບເຫ ົົ່ານີົ້
ແມຸ່ນຈະຊີົ້ແຈງໃຫ້ລະອຽດດັົ່ງນີົ້: 

- ຄ າສັບ “ລູກສາວ”ແມຸ່ນຄ າແທນຊືື່ໃຫ້ແມຸ່ 
ຍິງທີື່ພ ໍ່ແມຸ່ໃຫ້ກ າເນີດ ແລະ ກ ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງ ລູກສາວ ແລະ ພ ໍ່ແມຸ່ບາງເທືື່ອກ ແມຸ່ນຍາດຕິ
ພີື່ນ້ອງ. ການເອີົ້ນວຸ່າລູກສາວນັົ້ນເປັນການເອີົ້ນທີື່ມີ
ຄວາມສຸພາບ, ນີົ້ມນວນຕ ໍ່ກັບລູກສາວຂອງຕົນເອງ 
ໂດຍຜຸ່ານທາງພາສາປາກເວົົ້າ ແລະ ການປະ ພຶດເຮັດ
ໃຫ້ສາຍພົວພັນພ ໍ່ແມຸ່ລູກຍິ ື່ງໜັກແໜ້ນກວຸ່າເກົ ົ່າ. 
ຕົວຢູ່າງ: “ລູກສາວຂອງແມຸ່ມາແຕຸ່ຊ າເໜືອ” 

- ຄ າສັບ “ລູກຊາຍ”ແມຸ່ນຄ າເອີົ້ນຊືື່ໃຫ້ແກຸ່ຜູ້
ຊາຍທີື່ພ ໍ່ແມຸ່ ໄດ້ໃຫ້ກ າເນີດ ພ້ອມທັງໄດ້ເບິື່ງແຍງຖະ
ໜອມຫອມຮັກພ ໍ່ແມຸ່ໄດ້ໃຫ້ຄວາມໃກ້ຊິດມາແຕຸ່ນ້ອຍ
ຈົນໃຫຍຸ່ການເອີົ້ນວຸ່າ: “ລູກຊາຍ” ແມຸ່ນໃນຊຸ່ວງເວລາ
ທີື່ພ ໍ່ແມຸ່ສະແດງຄວາມພ ໃຈ, ເສຍໃຈຕ ກັບລູກຊາຍ
ຂອງຕົນເອງແລ້ວຈຶື່ງອຸທານອອກມາໂດຍໃຊ້ຄ າວຸ່າ: 
“ໄຊໂຍ! ລູກຊາຍຂ້ອຍກ ເຮັດໄດ້”. ແຕຸ່ໃນກ ລະ ນີທີື່ພ ໍ່
ແມຸ່ມັກຈະໃຊ້ຄ າສັບດັົ່ງກຸ່າວເຊັົ່ນ: “ໂທ ! ລູກຊາຍ
ຂອງແມຸ່ປານໃດລູກຈະຕຸ່າວມາ?” 

- ຄ າສັບ “ລູກເຂີຍ”ແມຸ່ນຄ າເອີ ົ້ນທີ ື່ພ ໍ່ແມຸ່ 
ແລະ ເຖົົ້າແກຸ່ລຸງຕາຂອງຝູ່າຍຍິງເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ມາ
ແຕຸ່ງດອງກັບລູກສາວທີື່ຖືກຕ້ອງຕາມຮີດຄອງ ແລະ 
ປະເພນີ ອັນດີງາມຂອງລາວ.ການໃຊ້ຄ າວຸ່າ “ລູກເຂີຍ” 
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງພ ໍ່ເຖົົ້າແມຸ່ ເຖົົ້າກັບຜູ້ເປັນ
ລູກເຂີຍບາງເທືື່ອກ ແມຸ່ນຍາດຕິພີື່ນ້ອງຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ 
ໂດຍສະເພາະແມຸ່ນພ ໍ່ເຖົົ້າ, ແມຸ່ເຖົົ້າ ຫ ື ເຖົົ້າແກຸ່ລຸງຕາ. 

- ຄ າສັບ “ລູກໃພ້” ໝາຍເຖິງຄ າທີື່ພ ໍ່ແມຸ່ ແລະ 
ຍາດຕິພີື່ນ້ອງຂອງຝູ່າຍຊາຍເອີົ້ນໃຫ້ແມຸ່ຍິງທີື່ມາເປັນ
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ເມຍຂອງລູກຊາຍ. ເຊິື່ງມັນແມຸ່ນການຮຽກເອີ ົ້ນລະ 
ຫວຸ່າງຜູ້ເປັນລູກໃພ້ ແລະ ພ ໍ່ແມຸ່ຍາດພີື່ນ້ອງທີື່ມີຖານະ
ເປັນພ ໍ່ແມຸ່ ຫ ື ເຖົົ້າແກຸ່ລຸງຕາຂອງຝູ່າຍຊາຍ ການຮັບ
ເອົາລູກໃພ້ກ ຕ້ອງໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມຮີດຄອງປະເພນີ. 
ລູກໃພ້ກ ຕ້ອງປະພຶດຕົນໃຫ້ຜູ້ໃຫຍຸ່ນັບຖື, ຮັກແພງຮູ້ 
ຈັກຮີດຄອງປະເພນີຂອງບ້ານເມືອງ. ເຮັດໃຫ້ພ ໍ່ແມຸ່
ຂອງຜົວມີຄວາມຮັກແພງຕ ໍ່ຕົນເອງ.“ລູກໃພ້ແມຸ່ນການ
ຮຽກກັນລະຫວຸ່າງ ພ ໍ່ປູູ່ແມຸ່ຍຸ່າ ພ້ອມທັງເຖົົ້າແກຸ່ລຸງຕາ
ຂອງຝູ່າຍຊາຍ...” 

- ຄ າສັບ “ລູກຫ ານ” ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນ
ແບບລວມໆເຊິື່ງມີທັງລູກຫ ານ ຢູູ່ນ າກັນບາງເທືື່ອຈະ
ແມຸ່ນໝູຸ່ເພື ື່ອນຂອງລູກແຕຸ່ເພື ື່ອສະແດງຄວາມຮັກ 
ແພງຈິື່ງເອີົ້ນໂດຍໃຊ້ຄ າສັບ “ລູກຫ ານ” ແມຸ່ນຮຽກ
ເອີົ້ນໃຫ້ໄດ້ທັງເພດຍິງ ແລະ ເພດຊາຍ. ເຊິື່ງມັນເປັນ 

ການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງລູກຫ ານ ແລະ ພ ໍ່ແມຸ່ພີື່ນ້ອງ. 
    4.8 ຖານະທີື່ໄດຮ້ບັຄ າວຸ່າ “ຫ ານ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ. 

ຫ ານແມຸ່ນຄ າຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ບຸກຄົນໃນຖາ ນະ
ເປັນລູກຂອງລູກ ເຮົາເອີົ້ນວຸ່າຫ ານ ແລະ ລູກຂອງອ້າຍ 
ຫ ື ລູກຂອງນ້ອງເຮົາກ ເອີົ້ນ: ຫ ານເຊັົ່ນກັນ ແລະ ຄ າ
ສັບວຸ່າ “ຫ ານ” ກ ຍັງໝາຍເຖິງຜູ້ຊາຍ ຫ ື ຜູ້ຍິງທີື່ເປັນ
ລູກຂອງລູກ, ຂອງອ້າຍ ຫ ື ເອືົ້ອຍ ລູກຂອງນ້ອງຊາຍ 
ຫ ື ນ້ອງສາວ. ຜູ້ທີື່ຈະຮຽກເອີົ້ນ ໃຫ້ຫ ານນັົ້ນມີຫ າຍໆ
ຄົນຄື: ອ້າຍ, ເອືົ້ອຍ, ນ້ອງ, ພ ໍ່ແມຸ່. ພ້ອມທັງ ຜູ້ອາວຸ 
ໂສ, ຜູ້ອາຍຸສູງ ເປັນຕົົ້ນແມຸ່ນ ພ ໍ່ຕູ ້ແມຸ່ຕູ້ເຊັົ່ນ: “ເອີ! 
ອາວສັກບອກລູງແດຸ່ວຸ່າ ເຊືື່ອຫ ານເຈົົ້າໂລດຊັົ້ນເດີ” 

- ຄ າສັບ “ຫ ານສາວ” ແມຸ່ນໝາຍເຖິງຜູ້ຍິງທີື່
ມີຖານະເປັນຫ ານຢູູ່ໃນວົງສາຄະນາຍາດພີື່ນ້ອງ, ເຊິື່ງມີ
ການປະພຶດຕົວດີສາມາດເຮັດໃຫ້ຜູ້ອາວຸໂສຍ້ອງຍ ຮັກ 

ແພງ. ສະນັົ້ນ, ການຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ຫ ານສາວຈຶື່ງເປັນ
ການສະແດງຄວາມຮັກແພງສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນຮຽກເອີົ້ນ
ໃຫ້ຜູ້ຍິງໜຸຸ່ມ ແລະ ໃນສະຖານະເປັນຫ ານ. 

- ຄ າສັບ “ຫ ານຊາຍ”ແມຸ່ນຜູ້ຊາຍທີື່ມີຖານະ
ເປັນຫ ານຢູູ່ໃນວົງຍາດພີື່ນ້ອງເຊິື່ງເປັນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງຫ ານຊາຍ ແລະ ແມຸ່ປ້າ, ພ ໍ່ລູງ... ພ້ອມທັງຜູ້

ອາວຸໂສ, ຍາດພີື່ນ້ອງທີື່ມີຖານະເປັນລຸງ, ປ້າ, ອາວ, ອາ
... 

- ຄ າສັບ “ຫ ານເຂີຍ”ແມຸ່ນຮຽກເອີົ້ນແທນ
ໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ມາແຕຸ່ງການກັບຫ ານສາວເຊິື່ງແມຸ່ນຍາດ 
ຕິພີື່ນ້ອງ ຫ ື ເຖົົ້າແກຸ່ລຸງຕາ ຝູ່າຍຫ ານສາວເປັນຜູ້ຮຽກ
ເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ມາເປັນເຂີຍ. 

- ຄ າສັບ “ຫ ານໃພ້”ແມຸ່ນແທນໃຫ້ຜູ້ຍິງທີື່ມາ
ເປັນເມຍຫ ານຊາຍໂດຍມີການແຕຸ່ງດອງສູຸ່ຂວັນຜູກ
ແຂນຖືກຕ້ອງຕາມຮີດຄອງປະເພນີ ແລະ ພາຍໃຕ້ການ
ເຫັນດີ ເຫັນພ້ອມຂອງຍາດຜູ້ໃຫຍຸ່. ດັົ່ງນັົ້ນ, ຄ າສັບ 
“ຫ ານໃພ້” ເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຜູ້ທີື່ເປັນຫ ານ
ໃພ້ ແລະ ເຖົ ົ້າແກຸ່, ຍາດພີື່ນ້ອງ (ຂອງ ຫ ານຊາຍ). 
ນອກຈາກສິື່ງທີື່ກຸ່າວມາແລ້ວ ຄ າສັບ “ຫ ານ” ກ ຍັງໃຊ້
ເປັນຄ ານ າໜ້າສືື່ສະເພາະຂອງບຸກຄົນທີື່ມີຖານະເປັນ
ຫ ານເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນຢູູ່ໃນຄອບຄົວ, ຍາດພີື່ນ້ອງ ແລະ 
ຜູ້ອືື່ນໆ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.9 ຖານະທີື່ໄດ້ຮັບຄ າວຸ່າ “ເຫ ນ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ. 
“ເຫ ນ” ແມຸ່ນເຄືອຍາດເຊິື່ງເປັນລູກຂອງຫ ານ

ເຊິື່ງເຮົາເອີົ້ນວຸ່າ “ເຫ ັນ” ຫ ື ເຫ ນ ແລະ ໃນນັົ້ນເຫ ນ
ແມຸ່ນທັງຜູ້ຍິງ ຫ ື ຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນລູກຂອງຫ ານເຊິື່ງແມຸ່ນ
ການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງລູກຂອງຫ ານກັບປູູ່ທວດ, ຍຸ່າ
ທວດ. 

ໃນສັງຄົມລາວຈະບ ໍ່ມີຄົນນິຍົມຮຽກເອີົ້ນ
ປານໃດແຕຸ່ມັກຈະໃຊ້ເປັນຊືື່ເອີົ້ນຫ າຍກວຸ່າ ແລະ ມີ
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ຄວາມຈ າເປັນຕ້ອງສະເໜີແຕຸ່ທາງທີມງານຂອງພວກ
ເຮົາຈະສະເໜີພຽງແຕຸ່ນິຍາມເທົົ່ານັົ້ນ. 
5. ສະຖານະການໃນຄ າສັບເຄືອຍາດ ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ 
ເພດຍິງໃນຄອບຄົວ ແລະ ເຊືົ້ອສາຍຍາດພີື່ນ້ອງ 
 ຖານະການໃຊ້ຄ າສັບເຄືອຍາດເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ
ໃຫ້ເພດຍິງໃນຄອບຄົວ ແລະ ຍາດພີື່ນ້ອງແມຸ່ນການ 
ສະແດງ, ຄວາມນັບຖື ແລະ ການໃຫ້ກຽດເຊິ ື່ງກັນ 
ແລະ ກັນຄ າເຄືອຍາດທີື່ຈະເອົາມາຮຽກເອີ ົ້ນແມຸ່ນ
ສາມາດຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຕົນເອງ ແລະ ຜູ້ທີື່ຕົນເອງລົມ ນ າ
ຄື: ຄ າ “ເຄືອຍາດ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນຕົນເອງ ( ແທນໃຫ້
ຊືື່ຂອງຜູ້ເວົົ້າ) ໃນເວລາມີຄູສົນທະນາ ຫ ື ຜູ້ລົມ ນ າ. 
ຖ້າຈະຮຽກເອີົ້ນແຕຸ່ຊືື່ສະເພາະເທົົ່ານັົ້ນ ມັນຈະເປັນການ
ຮຽກເອີ ົ້ນແບບເປັນກັນເອງໂພດ ໂດຍບ ໍ່ມີການໃຫ້
ກຽດ, ເພືື່ອເປັນການໃຫ້ກຽດ, ເພືື່ອມາລະ ຍາດໃນ
ການປາກເວົົ້າ ສະນັົ້ນ, ຈຶື່ງຮຽກເອີົ້ນໂດຍໃຊ້ ຄ າເຄືອ
ຍາດ. ຄ າເຄືອຍາດທີື່ໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນເພດຍິງປະ ກອບມີ: 
ຍຸ່າທວດ, ຍຸ່າ, ແມຸ່, ປ້າ, ອາ, ນ້າສາວ, ເອືົ້ອຍ, ໃພ້, 
ສາວ. 
5.1 ຖານະການຮຽກເອີ ົ້ນຄ າສັບ “ຍຸ່າທວດ” ເພືື່ອ
ຮຽກເອີົ້ນ. 

ຄ າສັບ “ຍຸ່າທວດ” ແມຸ່ນຄ າທີື່ພວກລູກຫ ານ, 
ເຫ ນຮຽກເອີ ົ້ນໃຫ້ແມຸ່ຂອງປູ ູ່ ແລະ ມີຄວາມໝາຍ
ສະແດງເຖິງຜູ້ທີື່ມີອາຍຸສູງ, ຜູ້ອາວຸໂສໃນຕະກຸນກ ຄື
ລະບົບເຄືອຍາດ. ໃນນີົ້ແມຸ່ນຢູູ່ລະດັບຖານະເປັນແມຸ່
ຂອງປູູ່ເຊິື່ງເຮົາລູກຫ ານເອີົ້ນ: “ຍຸ່າທວດ”ການເອີົ້ນ: 
ຍຸ່າທວດຈະບ ໍ່ປະກົດເຫັນຫ າຍປານໃດ ຢູູ່ໃນສັງຄົມ
ລາວ ເຊິື່ງແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ, ເຫ ນ 
ແລະ ຍຸ່າທວດມີບາງທ້ອງຖິື່ນທາງຊ າເໜືອຈະຮຽກ
ເອີົ້ນໃຫ້ແມຸ່ຂອງປູູ່ວຸ່າ: “ເອມເຖົົ້າ” 

5.2 ຖານະການຮຽກເອີົ້ນຄ າສບັ “ຍຸ່າ” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ. 
ຄ າສັບ “ຍຸ່າ” ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນຄົນຜູ້ທີື່ມີ

ສະຖານະພາບສູງເປັນຜູ້ອາວຸໂສເຊິື່ງຢູູ່ໃນຖານະເປັນແມຸ່
ຂອງພ ໍ່ເຮົາ ແລະ ມີຄວາມໝາຍສະແດງເຖິງຍິງທີື່ເປັນ
ແບບຢູ່າງທີື່ດີ ແລະ ເປັນທີື່ນັບຖືໃຫ້ແກຸ່ພວກລູກຫ ານ, 
ຍຸ່າ, ແມຸ່ນຍິງ ທີື່ເປັນແມຸ່ຂອງພ ໍ່. ຄ າສັບ “ຍຸ່າ” ແມຸ່ນ

ຈະໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ມີຖານະເປັນ ”ຍຸ່າ” ສຸ່ວນຜູ້ທີື່ຈະ
ເອີົ້ນໃຫ້ຍຸ່າແມຸ່ນມີຫ າຍໆຄົນ ຄື: 

- ເປັນຄ າທີື່ຫ ານຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ແມຸ່ຂອງພ ໍ່ວຸ່າ 
“ຍຸ່າ” ບາງທ້ອງຖິື່ນຈະຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: “ຕູ້ຍຸ່າ” ທັງສອງ 
ຄ າສັບ “ຕູ້ຍຸ່າ” ແລະ “ຍຸ່າ” ແມຸ່ນມີຄວາມໝາຍຄືກັນ, 
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຍຸ່າ ແລະ ຜູ້ເປັນຫ ານ. 

- ຜູ້ຍິງທີື່ມາເປັນໃພ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ແມຸ່ຂອງຜົວ
ວຸ່າ: ຍຸ່າ ຫ ື ແມຸ່ຍຸ່າ ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງລູກ
ໃພ້ ແລະ ແມຸ່ຍຸ່າ ເຊັົ່ນ:“ລູກເຮີຍ ໄປຢູູ່ນ າ ຍຸ່າຖ້າແມຸ່
ເດ”ີ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.3 ຖານະການຮຽກເອີ ົ້ນຄ າສັບ “ປ້າ” ເພື ື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນ. 
 ປ້າໝາຍເຖິງຜູ້ທີື່ຢູູ່ໃນຖານະເປັນເອືົ້ອຍຂອງພ ໍ່ 
ແລະ ແມຸ່ລວມທັງເມຍຂອງລຸງ. ພ້ອມນັົ້ນແມຸ່ຍິງທີື່ 
ອາວຸໂສ, ມີອາຍຸຮຸຸ່ນເອືົ້ອຍຂອງພ ໍ່ ຫ ື ແມຸ່ເຮົາເຂົົ້າເອີົ້ນ
ປ້າເຊັົ່ນກັນ. ການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຍິງທີື່ມີຖານະເປັນປ້າ
ໂດຍໃຊ້ຄ າວຸ່າ “ປ້າ” ແມຸ່ນການສະແດງຄວາມນັບຖືຜູ້
ເປັນແບບຢູ່າງໃຫ້ແກຸ່ລູກຫ ານ.ແຕຸ່ໃນສັງຄົມຕວົຈິງຍັງ
ໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ບຸກຄົນອືື່ນອີກຄື: ຍິງທີື່ເປັນເອືົ້ອຍ
ຂອງຜົວຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: “ປ້າ” ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະ 
ຫວຸ່າງນ້ອງໃພ້ ແລະ ປ້າກ ລະນີົ້ຜົວເມຍນ້ອງໃພ້ຫາກມີ
ລູກແລ້ວລູກຂອງເຂົົ້າເຈົົ້າຈະຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ເອືົ້ອຍຂອງພ ໍ່
ວຸ່າ: ແມຸ່ປ້າ ເຊິື່ງແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ 
ແລະ ຜູ້ເປັນແມຸ່ປ້າ. ຍິງທີື່ເປັນເອືົ້ອຍຂອງເມຍຮຽກ
ເອີົ້ນວຸ່າ: “ປ້າ” ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງປ້າ ແລະ 
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ນ້ອງເຂີຍ, ພ້ອມທັງຍາດພີື່ນ້ອງທີື່ເປັນຮຸ້ນດຽວກັບ
ນ້ອງເຂີຍ. ຖ້າຜົວເມຍນ້ອງເຂີຍຫາກມີລູກແລ້ວລູກ
ຂອງເຂົາເຈົົ້າຈະຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ເອືົ້ອຍຂອງແມຸ່ວຸ່າ: ແມຸ່
ປ້າ ຫ ື ປ້າເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະ ຫວຸ່າງປ້າ ແລະ ຫ ານ. 
ຍິງທີ ື່ເປັນເມຍຂອງອ້າຍເມຍຮຽກເອີ ົ້ນວຸ່າ: “ປ້າ” 
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງປ້າ ແລະ ຜູ້ທີື່ເປັນນ້ອງ
ເຂີຍ. ການຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ “ປ້າ” ໃນທີື່ນີົ້ຍ້ອນວຸ່າ ແມຸ່ນ
ເມຍຂອງລຸງ, ສະນັ ົ້ນ, ຈຶ ື່ງຮຽກເອີ ົ້ນວຸ່າ: “ປ້າ” ຖ້າ
ແມຸ່ນລູກຂອງເຂົາເຈົ ົ້າຮຽກເອີົ້ນວຸ່າຈະເວົົ້າວຸ່າ “ແມຸ່
ປ້າ”. ຍິງທີື່ເປັນເມຍ ຂອງອ້າຍຜົວຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: “ປ້າ” 
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງນ້ອງໃພ້ ແລະ ປ້າ. ການ
ຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ “ປ້າ” ໃນທີື່ນີົ້ຍ້ອນວຸ່າ ເພິື່ນແມຸ່ນເມຍ
ຂອງລຸງ ຖ້າແມຸ່ນລູກຂອງເຂົາເຈົົ້າຜູ້ອືື່ນຈະເວົົ້າວຸ່າ: ແມຸ່
ປ້າ. ສະນັົ້ນ, ການຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ປ້າ ແລະ ແມຸ່ປ້າຈຶື່ງ
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນ ລະຫວຸ່າງປ້າ, ແມຸ່ປ້າ ແລະ ຫ ານ, 
ນ້ອງໃພ້, ນ້ອງເຂີຍ 

5.4 ຖານະການຮຽກເອີ ົ້ນຄ າສັບ  “ແມຸ່” ເພຶ ື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນ. 

ຄ າສັບ “ແມຸ່” ແມຸ່ນຄ າທີ ື່ພວກລູກໆຮຽກ
ເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ທີື່ມີຖານະເປັນແມຸ່.“ແມຸ່” ແມຸ່ນຍິງທີື່ໄດ້ໃຫ້
ກ າເນີດແກຸ່ລູກບາງທ້ອງຖິື່ນຈະຮຽກເອີ ົ້ນວຸ່າ ເອມ 
ແມຸ່ນສັບທ້ອງຖິື່ນທາງຊ າເໜືອ. ເຊິື່ງທັງສອງສັບແມຸ່ນ
ມີຄວາມໝາຍຄືກັນ. ນອກຈາກນີົ້ຄ າສັບ “ແມຸ່” ຍັງ
ສະແດງເຖິງຜູ້ມີບົດບາດສ າຄັນໃນການເບິື່ງແຍງລູກໆ, 
ມີຄວາມໄກ້ຊິດກັບລູກທີື່ສຸດ, ມີຄວາມອົດທົນໃນ
ການລ້ຽງລູກແຕຸ່ນ້ອຍຈົນໃຫຍຸ່. ການຮຽກເອີ ົ້ນວຸ່າ 
“ແມຸ່” ແມຸ່ນສະແດງເຖິງຄວາມຮັກ, ຄວາມເຄົາລົບ
ເຊັົ່ນ: “ຄ ໍ່າແລ້ວເປັນຫຍັງແມຸ່ບ ໍ່ກັບ ?”. ຄ າສັບ “ແມຸ່” 
ຍັງສາມາດໃຊ້ເປັນຄ ານ າໜ້າຊືື່ສະເພາະຂອງຜູ້ມີຖານະ
ເປັນແມຸ່ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ. ໃນການຮຽກເອີົ້ນຊືື່ສະເພາະ
ພ້ອມທັງຄ າເຄືອຍາດເຊັົ່ນ: “ອີື່ແມຸ່ເຮີຍ! ຢູ່າຮ້ອງຫ າຍ
ດູ”. ຄ າສັບ “ແມຸ່” ເພື ື່ອຢາກໃຫ້ມີຄວາມໝາຍບົົ່ງ
ບອກສະເພາະເຈາະຈົງລະອຽດເຮົາສາມາດເອົາຄ າເຄືອ
ຍາດອືື່ນທີື່ເຫັນວຸ່າມີຄວາມເໝາະສົມ. ແລະ ໃຊ້ຫ າຍຢູູ່
ໃນສັງຄົມກ ຄືຍາດພີ ື່ນ້ອງມາຕື ື່ມທ້າຍຂອງຄ າສັບ 

“ແມຸ່” ເຊັົ່ນ: ແມຸ່ ຕູ້, ແມຸ່ເຖົົ້າ, ແມຸ່ດອງ, ແມຸ່ນ້າ, ແມຸ່
ອາ, ເຊິື່ງຈະໄດ້ສະເໜີແຕຸ່ລະຄ າສັບ ດັົ່ງລຸຸ່ມນີົ້: 

ຄ າສັບ “ແມຸ່ຕູ້” ໝາຍເຖິງຜູ ້ຍິງທີ ື່ເປັນແມຸ່
ຂອງແມຸ່ ແມຸ່ນການຮຽກເອີ ົ້ນລະຫວຸ່າງແມຸ່ຕູ ້ ແລະ 
ຫ ານ ເຊັົ່ນວຸ່າ: “ແມຸ່ຕູ້ ! ຫ ຽນໄຊມາແຕຸ່ໂຮງຮຽນແລວ້
ບ ?”. ຄ າສັບ “ແມຸ່ຕູ້”  ນອກຈາກຈະຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ແມຸ່
ຂອງພ ໍ່ ຫ ື ແມຸ່ ແລ້ວຍັງໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ມີອາຍຸສູງ, 
ອາວຸໂສ ເຊິື່ງເປັນການສະແດງການນັບຖື, ການເຄົາລົບ 
ແລະ ອື ື່ນໆ. ຄ າສັບ “ແມຸ່ເຖົ ົ້າ”ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງແມຸ່ເຖົ ົ້າ ແລະ ລູກເຂີຍ, ຫ ານ(ລູກຂອງ
ລູກເຂີຍ)ສຸ່ວນຫ າຍຈະແມຸ່ນຫ ານເປັນຜູ ້ຮຽກເອີົ້ນ 
ແລະ ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ແມຸ່ຂອງແມຸ່. ຄ າສັບ “ແມຸ່ເຖົົ້າ”  
ຍັງແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຍິງທີື່ມີອາຍຸຮຸຸ່ນຮາວຄາວ
ດຽວກັບແມຸ່ເຖົົ້າ ເປັນຄ າທີື່ພວກຫ ານຮຽກເອີົ້ນໃຫ້
ນ ້ອງສາວຂອງແມຸ່. ສະນັ ົ້ນ, ການຮຽກເອີ ົ້ນວ ຸ່າ : 
“ແມຸ່ເຖົົ້າ” ກ ແມຸ່ນການສະແດງເຖິງຄວາມນັບຖື, ຮັກ 

ແພງເຊັນດຽວກັນ. ຄ າສັບ “ແມຸ່ດອງ” ແມຸ່ນໝາຍເຖິງ
ຜູ້ຍິງທີື່ເປັນແກຸ່ວດອງກັນ. ເປັນຄ າທີື່ໄດ້ມາຈາກການ
ແຕຸ່ງດອງຂອງພວກລູກໆໃນການແຕຸ່ງດອງ ມັນຈະມີ
ເຖົົ້າແກຸ່ທັງສອງຝູ່າຍຄື: ເຖົົ້າແກຸ່ຝູ່າຍຊາຍ, ເຖົົ້າແກຸ່
ຝູ່າຍຍິງເຊິື່ງພ ໍ່ແມຸ່ທັງສອງຝູ່າຍຈະຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຍິງໃນ
ຝູ່າຍໃດໜຶ ື່ງວ ຸ່າ: “ແມຸ່ດອງ”.  ຄ  າສ ັບ  “ແມຸ່ນ້າ”

ແມຸ່ນຄ າຮຽກເອີົ້ນຂອງຫ ານ, ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ນ້ອງສາວ
ຂອງແມຸ່ ແລະ ເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະວຸ່າງຫ ານ ແລະ 
ແມຸ່ນ້າມັນເປັນສັບທ້ອງຖິື່ນໃຊ້ຫ າຍຢູູ່ທ້ອງຖິື່ນໂພນ
ໂຮງ, ຊຽງຂວາງ ແລະ ບາງທ້ອງຖິື່ນຈະຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: 
“ແມຸ່ສາວ” ເຊິ ື່ງແມຸ່ນການຮຽກເອີ ົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ 
ແລະ ແມຸ່ສາວ. ແຕຸ່ລະຄ າສັບທີື່ໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນນ້ອງສາວ
ຂອງແມຸ່ເຊິື່ງແຕຸ່ລະທ້ອງຖິື່ນຖືວຸ່າເປັນສັບສຸພາບອຸ່ອນ 

ໂຍນຢູູ່ແລ້ວ.ຄວາມໝາຍທີື່ສອງ: ຄ າສັບ “ແມຸ່ນ້າ”
ແມຸ່ນເປັນຊືື່ເອີົ້ນເມຍໃໝຸ່ຂອງພ ໍ່ ຫ ື ແມຸ່ໃໝຸ່ຂອງລູກ
(ລະຫວຸ່າງລູກນ້າ ແລະ ແມຸ່ນ້າ)ຄວາມໝາຍໃນທີື່ນີົ້
ແມຸ່ນບ ໍ່ສາມາດເອົາມາຮຽກເອີົ້ນກັນໄດ້. ເພາະມັນຈະ
ເປັນການຈ າແນກລະຫວຸ່າງລູກນ້າ ແລະ ແມຸ່ນ້າ. ສະ 

ນັົ້ນ, ຈຶື່ງໃຊ້ຄ າສັບ “ແມຸ່” ຮຽກເອີົ້ນແທນຄ າສັບ “ແມຸ່
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ນ້າ” ຈະເປ ັນການຮຽກເອ ີ ົ້ນກ ັນແບບທ າມະດາ
ລະຫວຸ່າງພ ໍ່ແມຸ່ ແລະ ລູກ 

ຄ າສັບ “ແມຸ່ອາ”ແມຸ່ນຄ າທີື່ພວກຫ ານຮຽກ
ເອີົ້ນນ້ອງສາວຂອງພ ໍ່ ເຊິື່ງເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງ
ຫ ານ ແລະ ແມຸ່ອາເພາະວຸ່າແມຸ່ອາ ແມຸ່ນນ້ອງສາວຂອງ
ພ ໍ່ ດັົ່ງນັົ້ນ, ຫ ານຈຶື່ງຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ແມຸ່ອາເພືື່ອສະແດງ
ຄວາມນັບຖືຮັກແພງເໝືອນດັົ່ງພ ໍ່ແມຸ່ຂອງຕົນເອງ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.5. ຖານະການຮຽກຄ າສບັ “ເອືົ້ອຍ” ເພິື່ນຮຽກເອີົ້ນ. 
 ຄ າສັບ “ເອືົ້ອຍ” ແມຸ່ນໝາຍເຖິງຄ າທີື່ເອີົ້ນຍງິຜູ້
ທີື່ເກີດກຸ່ອນຮຸ່ວມພ ໍ່ແມຸ່ດຽວກັນ ແລະ ເປັນຄ າເອີົ້ນ 
ແມຸ່ນຜູ້ຍິງທີື່ມີອາຍຸສູງກວຸ່າເຮົາ ແຕຸ່ບ ໍ່ແມຸ່ນເຊືົ້ອສາຍ
ດຽວກັນເອີ ົ້ນເຊັ ົ່ນກັນ ແມຸ່ນຜູ້ທີ ື່ມີອາຍຸຫ າຍກວຸ່າ 
ພ້ອມທັງເປັນຍິງທີື່ມີມາລະຍາດ, ມີຄຸນສົມບັດທີື່ດີເປັນ
ແບບຢູ່າງໃຫ້ແກຸ່ພວກນ້ອງໆ. ດັົ່ງນັົ້ນ, ຜູ້ທີື່ມີຖາ  ນະ
ເປັນນ້ອງຈິື່ງສະເເດງຄວາມນັບຖື, ຄວາມຮັກແພງເວົົ້າ
ຈາສຸພາບຕ ໍ່ກັບຜູ້ມີຖານະເປັນເອືົ້ອຍໂດຍຜຸ່ານພາ  ສາ
ປາກເວົົ້າ ແລະ ການປະພຶດທີື່ດີ, ເຊິື່ງເປັນການຮຽກ
ເອີ ົ້ນລະຫວຸ່າງນ້ອງ (ນ້ອງຊາຍ, ນ້ອງສາວ) ແລະ 
ເອື ົ້ອຍເຊັ ົ່ນ: “ເອື ົ້ອຍ! ເອື ົ້ອຍຝັນຮ້າຍບ ?”. ຄ າສັບ
“ເອື ົ້ອຍ” ຍັງໃຊ້ເປັນຄ ານ າໜ້າຊື ື່ສະເພາະວຸ່າຄ າສັບ 
“ເອືົ້ອຍ” ແມຸ່ນເຮົາສາມາດແທນໃຫ້ໄດ້ຫ າຍຄົນ. ສະ 

ນັົ້ນ, ເວລາເວົົ້າເພືື່ອບ ໍ່ໃຫ້ມີການຫ ົງຈິື່ງຮຽກເອີົ້ນໂດຍ
ໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດ ແລະ ຊື ື່ສະເພາະພ້ອມໆກັນເຊັ ົ່ນ: 
“ເອື ົ້ອຍເຮີຍ! ອ້າຍຊີນ້າໄດ້ກາຍມາເປັນຄົນແລ້ວ”. 
ນອກຈາກນັົ້ນ ເພືື່ອໃຫ້ຄວາມໝາຍຂອງຄ າສັບເອືົ້ອຍ
ມີຄວາມໝາຍກວ້າງອອກຕືື່ມ ແລະ ມີຄວາມໝາຍບົົ່ງ

ບອກສະເພາະ ໂດຍວິທີເອົາຄ າເຄືອຍາດດ້ວຍກັນມາ
ຕືື່ມທ້າຍຂອງຄ າສັບເອືົ້ອຍຄື: ເອືົ້ອໃພ້, ເອືົ້ອຍນ້ອງ. 

ຄ າສັບ “ ເອື ົ້ອຍໃພ້  ”ແມຸ່ນຄ າທີ ື່ພວກນ້ອງ 

(ນ້ອງຂອງຜົວ) ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຍິງທີື່ເປັນເມຍຂອງອ້າຍ
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງເອື ົ້ອຍໃພ້ ແລະ ນ້ອງ 
(ນ້ອງສາວ, ນ້ອງຊາຍ ) ເພາະວຸ່າການຮຽກເອີົ້ນໂດຍ
ໃຊ້ຄ າສັບ “ເອືົ້ອຍ” ຄວາມຮັກແພງ. ຖ້າວຸ່າການພົວພັນ
ລະຫວຸ່າງເອືົ້ຍໃພ້ ແລະ ນ້ອງ ຫາກມີຄວາມສະໜິດສະ
ໜົມກັນເໝືອນດັົ່ງເອືົ້ອຍນ້ອງຄີງແລ້ວກ ຮຽກເອີົ້ນໃຊ້
ແຕຸ່ຄ າສັບ“ເອືົ້ອຍ” ຮຽກເອີົ້ນເທົົ່ານັົ້ນ. 

- ຄ າສັບ ຄ າສັບ“ເອືົ້ອຍນ້ອງ ”ຄ າຮຽກເອີົ້ນ
ໂດຍໃຊ້ຄ າສັບ “ເອືົ້ອຍນ້ອງ” ແມຸ່ນການສະແດງເຖິງ 

ຈ ານວນຫ າຍເປັນການຮຽກເອີ ົ້ນແບບລວມໆ ແລະ 
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນທັງເອືົ້ອຍ ແລະ ນ້ອງ ພ້ອມໆກັນ
ບາງເທືື່ອກ ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນແທນໃຫ້ກຸຸ່ມຂອງຕົນ
ບາງເທືື່ອກ ແມຸ່ນຍາດຕິພີື່ນ້ອງຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ ເຊິື່ງເປັນ
ການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງໝູ ຸ່ເອື ົ້ອຍນ້ອງ ແລະ ຍາດ
ພີື່ນ້ອງ, ໝູຸ່ເພືື່ອນດຽວກັນ ເຊັົ່ນ: ເອືົ້ອຍຂຶົ້ນຫ້ອງຍາມ
ໃດກ ບ ໍ່ຄຸ່ອຍເຫັນນ້ອງ. ນອກຈາກນັົ້ນ ຄ າສັບ ເອືົ້ອຍ
ນ້ອງ ຍັງນ າໃຊ້ແບບທົົ່ວໄປກັບກຸຸ່ມຄົນຈ ານວນຫ າຍ
ເປັນຕົົ້ນແມຸ່ນແທນໃຫ້ກຸຸ່ມ, ໝວດ, ໝູຸ່ ແລະ ອືື່ນໆ 
ເຊັົ່ນ: ເອືົ້ອຍນ້ອງ ພວກເຮົາບ ໍ່ຕ້ອງຍອມ. 
5.6. ຖານະການຮຽກເອີ ົ້ນຄ າສັບ “ໃພ້” ເພື ື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນ. 
 ຄ າສັບ “ໃພ້” ແມຸ່ນຄ າຮຽກເອີົ້ໃຫ້ຜູ້ຍິງ ທີື່ມາ
ເປັນໃພ້ ແລະ ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງ ລຸງ, ປ້າ
... ພ້ອມທັງຍາດພີື່ນ້ອງ ແລະ ຜູ້ທີື່ມາເປັນໃພ້. ຄ າສັບ
ໃພ້ແມຸ່ນເປັນຄ າທີື່ຫຍ ໍ້ມາຈາກຄ າສັບລູກໃພ້ເຊິື່ງແມຸ່ນ
ການຮຽກເອີົ້ນແບບລວມໆ ສຸ່ວນຫ າຍຈະແມຸ່ນຍາດ
ພີື່ນ້ອງເປັນຜູ້ຮຽກເອີົ້ນເຊັົ່ນວຸ່າ: ຊັົ້ນຊິເອົາກ ເອົາສາໃພ້
ເອີຍ. 
6. ຖານະການໃຊ້ຄ າສັບເຄືອຍາດເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນເພດ
ຊາຍໃນຄອບຄົວ ແລະ ຍາດພີື່ນ້ອງ. 
 ຖານະການໃຊ້ຄ າສັບເຄືອຍາດເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ
ໃຫ້ບຸກຄົນຢູູ່ໃນຄອບຄົວ ແລະ ຍາດພີື່ນ້ອງເປັນຕົົ້ນ. 
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ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍ. ຄ າເຄືອຍາດທີື່ຈະເອົາ
ມາຮຽກເອີົ້ນແມຸ່ນມີສອງຄວາມໝາຍຄື: ໃຊ້ເປັນຄ າ
ຮຽກເອີົ້ນເຊິື່ງກັນ ແລະ ກັນ ເພືື່ອສືື່ສານ ຫ ື ເປັນຄ າ
ສະແດງຄວາມມີມາລະຍາດໃນການປາກເວົົ້າ, ການໃຊ້
ພາສາທີື່ສຸພາບ ແລະ ຄວາມໝາຍທີື່ສອງແມຸ່ນໃຊ້ເປັນ
ຊືື່ເອີົ້ນຂອງບຸກຄົນ (ເອີົ້ນຕາມຖານະບຸກຄົນ) ຫ ື ແມຸ່ນ
ຊືື່ທາງເຄືອຍາດ.ໃນສັງຄົມລາວການໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດ
ເພື ື່ອຮຽກເອີ ົ້ນແມຸ່ນມີຄວາມສ າຄັນຫ າຍເພາະມັນ
ສະແດງ ເຖິງຄວາມມີມາລະຍາດໃນການປາກເວົ ົ້າ, 
ສະແດງເຖິງການນັບຖືພ້ອມທັງເປັນການໃຫ້ກຽດເຊິື່ງ
ກັນ ແລະ ກັນແຕຸ່ວຸ່າການໃຊ້ຄວນໃຊ້ໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມ
ຖານະບຸກຄົນ, ກາລະເທສະ ແລະ ສອດຄຸ່ອງກັບຕົວ
ຈິງ. ຄ າເຄືອຍາດທີື່ສະແດງເຖິງ ເພດຊາຍເພືື່ອໃຊຮ້ຽກ
ເອ ີ ົ້ນໃນຄອບບຄ ົວ ແລະ ຍາດພ ີ ື່ນ ້ອງພ ້ອມທັງ
ບຸກຄົນອືື່ນໆທີື່ມີສຸ່ວນກຸ່ຽວຂ້ອງປະກອບມີຄື: ປູູ່ທວດ, 
ປູູ່, ພ ໍ່, ອາວ, ອ້າຍ, ເຂີຍ, ບຸ່າວ, ເຊິື່ງຈະໄດ້ຊີົ້ແຈງແຕຸ່
ລະຄ າສັບ ດັົ່ງລຸຸ່ມນີົ້: 
6.1. ຖານະການຮຽກເອີົ້ນຄ າສບັ “ປູູ່ທວດ” ເພືື່ອຮຽກ 

ເອີົ້ນ. 
 ຄ າສັບ “ປູູ່ທວດ”  ໝາຍເຖິງຜູ້ຊາຍທີື່ມີອາຍຸສູງ 
ແລະ ອາວຸໂສ ປູູ່ທວດແມຸ່ນຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນພ ໍ່ຂອງປູູ່ເຊິື່ງ
ແມຸ່ນການຮຽກເອີ ົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ, ເຫ ນ ແລະ 
ປູູ່ທວດບາງທ້ອງຖິື່ນຈະເອີົ້ນວຸ່າ: (ອ ເຖົົ້າແກຸ່) ຄ າສັບນີົ້
ສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນໃຊ້ຢູູ່ໃນທ້ອງຖິື່ນ (ແຂວງຫົວພັນ). 
ການຮຽກເອີົ້ນວາ “ປູູ່ທວດ” ຈະບ ໍ່ປະກົດເຫັນຫ າຍຢູູ່
ໃນສັງຄົມລາວພຽງແຕຸ່ສະເໜີໃຫ້ຮູ້ວຸ່າປູູ່ທວດແມຸ່ນໃຜ
, ແມຸ່ນໃຜຮຽກເອີົ້ນ ແລະ ເອີົ້ນຫາໃຜ. 
6.2. ຖານະການຮຽກເອີ ົ້ນຄ າສັບ “ປູູ່”  ເພື ື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນ. 
 ຄ າສັບ “ ປູູ່ ” ແມຸ່ນໝາຍເຖິງຜູ້ຊາຍທີື່ມີອາ ຍຸ
ສູງ, ເປັນແບບຢູ່າງທີື່ດີ ເປັນການນັບຖືໃຫ້ຫ ານທັງ 
ຫ າຍ. ປູູ່ແມຸ່ນຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນພ ໍ່ຂອງພ ໍ່ແມຸ່ນການຮຽກ
ເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ ແລະ ຜູ້ທີື່ເປັນປູູ່. ຄ າສັບ “ປູູ່” ຍັງ
ແມຸ່ນຄ າຮຽກເອີົ້ນຂອງຜູ້ຍິງທີື່ມາເປັນໃພ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້
ພ ໍ່ຂອງຜົວຕົນເອງຢູ ູ່ວ ຸ່າ: “ປູູ່” ເປັນການຮຽກເອີົ້ນ

ລະຫວຸ່າງລູກໃພ້ ແລະ “ປູູ່” ແຕຸ່ບາງເທືື່ອກ ຈະເອີົ້ນວຸ່າ: 
ພ ໍ່ປູູ່ ຍ້ອນແນວນັົ້ນຈິື່ງເວົົ້າໄດ້ວຸ່າ: ຜູ້ຍິງທີື່ມາເປັນໃພ້
ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ພ ໍ່ຂອງຜົວວຸ່າ: “ປູູ່” ແມຸ່ນຮຽກຕາມລູກ. 
6.3. ຖານນະການຮຽກເອີົ້ນຄ າສັບ “ລຸງ”ເພືື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນ. 
 ຄ າສັບ ລຸງ ແມຸ່ນໝາຍເຖິງຜູ້ຊາຍທີື່ຢູູ່ໃນຖານະ
ອ້າຍຂອງພ ໍ່ ຫ ື ແມຸ່ ລວມທັງຜົວຂອງປ້າ. ນອກນັົ້ນ, 
ແມຸ່ນການເອີົ້ນຜູ້ຊາຍທີື່ອາວຸໂສມີອາຍຸຮຸຸ່ນອ້າຍຂອງພ ໍ່ 
ຫ ື ແມຸ່ຂອງເຮົາກ ເອີົ້ນລຸງເຊັົ່ນກັນ. ຄ າວຸ່າ “ລຸງ”ມີການ
ໃຊ້ຫ າຍຢູູ່ໃນສັງຄົມ, ຄອບຄົວ ແລະ ຍາດພີື່ນ້ອງ ເຊິື່ງ
ການໃຊ້ຄ າດັ ົ່ງກຸ່າວເພື ື່ອຮຽກເອີ ົ້ນມັນຈະມີຄວາມ
ສຸພາບ, ສະເເດງຄວາມນັບຖື ແລະ ອື ື່ນໆ. “ລຸງ”   
ແມຸ່ນຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນອ້າຍຂອງພ ໍ່ ແລະ ອ້າຍຂອງແມຸ່ ແຕຸ່
ໃນສັງຄົມມີການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ອືື່ນອີກ. ນອກຈາກ
ບຸກຄົນທີື່ໄດ້ກຸ່າວມາແລ້ວ ສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນມັນຈະຂຶົ້ນ
ກັບຜູ້ທີື່ຮຽກເອີົ້ນຄື: ຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນອ້າຍຂອງເມຍຮຽກ
ເອີົ້ນວຸ່າ: “ລຸງ” ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງນ້ອງເຂີຍ 
ແລະ ລຸງ ກ ລະນີຜົວເມຍ ນ້ອງເຂີຍຫາກມີລູກແລ້ວລູກ
ຂອງເຂົາເຈົົ້າຈະຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ອ້າຍຂອງແມຸ່ວຸ່າ: “ລຸງ” 
ບາງທີື່ຈະເອີົ້ນວຸ່າ: ພ ໍ່ລຸງ ຍິື່ງເປັນການ ສະແດງຄວາມ
ນັບຖືເໝືອນດັົ່ງພ ໍ່ຂອງຕົນເອງ.  
6.4. ຖານະການຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: “ພ ໍ່” ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນ. 
 ຄ າສັບ “ພ ໍ່”  ແມຸ່ນໝາຍເຖິງຜູ້ຊາຍທີື່ມີຄວາມ
ຮັບຜິດຊອບວຽກງານຕຸ່າງໆໃນຄອບຄົວເປັນຜູ້ທີື່ມີສິດ 
ສັງສອນລູກເຕົົ້າໃຫ້ກາຍເປັນຄົນດີ, ມີຄວາມກ້າວໜ້າ
ພ້ອມນັົ້ນ ພ ໍ່ ຍັງສາມາດເປັນທີື່ປຶກສາໃຫ້ແກຸ່ພວກລູກ. 
ພ ໍ່ເປັນຜູ້ຊາຍທີື່ເຮັດໃຫ້ມີການກ າເນີດແກຸ່ລູກ ແລະ 
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງພ ໍ່ ແລະ ລູກ ການຮຽກ
ເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ມີຖານະເປັນພ ໍ່ຈະ ລວມມີໝູຸ່ເພືື່ອນ, ຜູ້ມີ
ອາຍຸຮຸຸ່ນດຽວກັບພ ໍ່ ... ເຊັົ່ນ: ລາວຢາກໃຫ້ພ ໍ່ພັກຜຸ່ອນ 
ແລະ ມີໂອກາດໄດ້ໃຊ້ເວ ລາທີື່ຍັງເຫ ືອຢູູ່ໃຫ້ມີຄວາມ 

ສຸກກັບລູກກັບຫ ານກ ພ  ແລ້ວ. 
ຄ າສັບ “ພ ໍ່” ເພືື່ອຢາກໃຫ້ມີຄວາມໝາຍຈະ

ເເຈ້ງດ້ວຍການມາຕືື່ມທ້າຍຂອງຄ າສັບ “ພ ໍ່”  ມີຄວາມ
ບົົ່ງບອກສະເພາະເຮົາສາມາດເອົາຄ າເຄືອຍາດດ້ວຍກັນ
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ມາຕືື່ມທ້າຍຂອງຄ າສັບ “ພ ໍ່”  ແລ້ວເຮົາຈະໄດ້: ພ ໍ່ປູູ່, 
ພ ໍ່ເຖົົ້າ, ພ ໍ່ຕູ້, ພ ໍ່ດອງ, ພ ໍ່ອາວ, ພ ໍ່ນ້າ, ພ ໍ່ແມຸ່ ແຕຸ່ລະຄ າ
ແມຸ່ນຈະຊີົ້ແຈ້ງດັົ່ງຕ ໍ່ໄປນີົ້: 

ຄ າສັບ “ພ ໍ່ປູູ່” ແມຸ່ນຄ າສັບທີື່ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້
ຊາຍທີື່ເປັນພ ໍ່ຂອງພ ໍ່ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຜູ້
ເປັນຫ ານ ແລະ ພ ໍ່ປູ ຫ ື ຍັງແມຸ່ນການຮຽກເອີ ົ້ນລະ 
ຫວຸ່າງຜູ້ທີື່ເປັນລູກໃພ້ ແລະ ພ ໍ່ປູູ່. 

ຄ າສັບ “ພ ໍ່ເຖົົ້າ” ແມຸ່ນເປັນຄ າທີື່ຜູ້ຊາຍທີື່ມາ
ເປັນເຂີຍຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ພ ໍ່ຂອງເມຍວຸ່າ: “ພ ໍ່ເຖົົ້າ” ເຊິື່ງ
ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງລູກເຂີຍ ແລະ ພ ໍ່ເຖົົ້າ. 
ພ ໍ່ເຖົົ້າແມຸ່ນຜູ້ຊາຍເຊິື່ງເປັນພ ໍ່ຂອງເມຍ. ສຸ່ວນລູກເຂີຍ
ຈະມັກເອີົ້ນພ ໍ່ຂອງເມຍວຸ່າ: ພ ໍ່ ແທນໃຫ້ຄ າສັບພ ໍ່ເຖົົ້າ
ຍ້ອນສະແດງຄວາມຮັກແພງເໝືອນດັົ່ງພ ໍ່ຂອງຕົນ. ແຕຸ່
ຖ້າຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ພ ໍ່ເຖົົ້າມັກຈະຮຽກເອີົ້ນແທນໃຫ້ລູກ. 
ກ ລະນີຜົວເມຍລູກເຂີຍຫາກມີລູກແລ້ວລູກຂອງ
ເຂົາເຈົົ້າຈະຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ພ ໍ່ຂອງແມຸ່ວຸ່າ: “ພ ໍ່ເຖົົ້າ” (ເອີົ້ນ
ຕາມພ ໍ່) ເຊິື່ງແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ກັນລະຫວຸ່າງຫ ານ
ກັບພ ໍ່ເຖົົ້າເຊັົ່ນ: ພ ໍ່ເຖົົ້າເວົົ້າວຸ່າຢູູ່ໃນບ້ານພວກທະຫານ
ສັດຕູ ມັນມາປະຈ າຢູູ່ບ້ານນັົ້ນບ ໍ່ໄດ້ຂາດ. ນອກນັົ້ນ, 
ຄ າສັບ ພ ໍ່ເຖົ ົ້າ ຍັງຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ ້ອາວຸໂສ, ອາຍຸສູງ
ພ້ອມທັງຜູ້ທີື່ເປັນໝູຸ່ເພືື່ອນຂອງພ ໍ່ເຖົົ້າຂອງຕົນ, ເພືື່ອ
ເປັນການສະແດງເຄົາລົບນັບຖື. 

ຄ າສັບ “ພ ໍ່ຕູ້” ແມຸ່ນຄ າທີື່ຫ ານຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້
ຊາຍທີື່ເປັນພ ໍ່ຂອງແມຸ່ເຊິື່ງເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງ
ຫ ານກັບ ພ ໍ່ຕູ້. ຄ າສັບ “ພ ໍ່ຕູ້” ແມຸ່ນສາມາດຮຽກເອີົ້ນ
ແທນໃຫ້ຕົນ ຫ ື ຜູ້ເວົົ້າເອງ ແລະ ຜູ້ທີື່ເຮົາລົມນ າ ຄ າ
ສັບນີົ້ນິຍົມໃຊ້ຫ າຍໃນຂົງເຂດພາກກາງເຊັົ່ນ: ແຂວງ
ວຽງຈັນ, ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ເປັນ ຕົົ້ນ. 

ຄ າສັບ “ພ ໍ່ຕູ້” ນອກຈາກຈະໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນ
ບຸກຄົນໃນຄອບຄົວ ແລະ ຍາດພີື່ນ້ອງແລ້ວຍັງໃຊ້ຮຽກ
ເອີົ້ນກັບຜູ້ທີື່ມີອາຍຸສູງ, ອາວຸໂສ ແລະ ອືື່ນໆອີກເຊັົ່ນ: 
ສະບາຍດີພ ໍ່ຕູ້ ພ ໍ່ຕູ້ຕອບເປັນພາສາພືົ້ນບ້ານ ເຈົົ້າໂຜດ
ລູກ. 

ຄ າສັບ “ພ ໍ່ດອງ” ແມຸ່ນໝາຍເຖິງຜູ ້ຊາຍທີື່
ເປັນແກຸ່ວດອງກັນໃນເມືື່ອລູກໆໄດ້ແຕຸ່ງງານ(ແຕຸ່ງ 

ດອງ) ໃນການແຕຸ່ງດອງຕ້ອງມີເຖົົ້າແກຸ່ທັງສອງຝູ່າຍ(ພ ໍ່
ແມຸ່ຂອງເຈົົ້າບຸ່າວ ແລະ ພ ໍ່ແມຸ່ຂອງເຈົົ້າສາວ) ຈະຮຽກ
ເອີົ້ນໃຫ້ກັນວຸ່າ: ພ ໍ່ດອງ ( ເອີົ້ນໃຫ້ສະເພາະຜູ້ຊາຍ ) 
ການຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ພ ໍ່ດອງຍ້ອນວຸ່າ: ພ ໍ່ແມຸ່ທັງສອງຝູ່າຍ
ໄດ້ມີຄວາມຜູກພັນສະໜິດແໜ້ນເປັນພີື່ນ້ອງກັນແມຸ່ນ
ຍ້ອນມາຈາກການແຕຸ່ງດອງຂອງພວກລູກໆ. ສະນັົ້ນ, 
ຈຶ ື່ງຮຽກເອີ ົ້ນວຸ່າ: “ພ ໍ່ດອງ” ເຊັ ົ່ນ: “ເປັນແນວໃດ
ສະບາຍດີພ ໍ່ດອງ” ການທັກທາຍຂອງພ ໍ່ແມຸ່ຝູ່າຍຊາຍ 
ແລະ ຝູ່າຍຍິງ. 

ຄ າສັບ “ພ ໍ່ອາວ” ແມຸ່ນແທນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນ
ຮຸຸ່ນດຽວກັບພ ໍ່ ແຕຸ່ອາຍຸຕ ໍ່າກວຸ່າພ ໍ່ຂອງຕົນເອງ. ສະນັົ້ນ, 
ຈຶື່ງເອີົ້ນວຸ່າ ພ ໍ່ອາວ ເຊິື່ງເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງ
ຫ ານ ແລະ ພ ໍ່ອາວການຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ພ ໍ່ອາວ ແມຸ່ນຈະ
ຮຽກເອີົ້ນຢູູ່ບາງທ້ອງຖິື່ນເທົົ່ານັົ້ນ ແລະ ບາງທ້ອງຖິື່ນກ 
ຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ອາວ ພຽງຄ າດຽວ ເຊິື່ງມັນຂຶົ້ນກັບຜູ້ໃຊ້
ເຊັົ່ນ: ພ ໍ່ອາວ ຫ ານກັບບ້ານກຸ່ອນເດີ. 

ຄ າສັບ “ພ ໍ່ລຸງ” 

ໝາຍເຖິງເພດຊາຍທີື່ມີຖານະເປັນອ້າຍຂອງພ ໍ່ 
ຫ ື ແມຸ່ ເຊິື່ງເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ ແລະ ຜູ້
ທີ ື່ເປັນພ ໍ່ລຸງ. ການຮຽກເອີ ົ້ນແບບນີົ້ກ ເພື ື່ອສະແດງ
ຄວາມນັບຖືຜູ້ມີຖານະເປັນອາຍຂອງພ ໍ່ ແລະ ແມຸ່. 
6.5 ຖານະການຮຽກເອີົ້ນຄ າສັບ “ອາວ” ເພືື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນ. 

ຄ າສັບອາວ ແມຸ່ນຄ າສັບທີື່ເປັນຊືື່ເອີ ົ້ນເພດ
ຊາຍທີື່ມີເຊືົ້ອສາຍທາງພ ໍ່ ແລະ ມີອາຍຸຕ ໍ່າກວຸ່າພ ໍ່ກ ຄື 
ນ້ອງຊາຍຂອງພ ໍ່ນັ ົ້ນເອງເຊິື່ງມັນເປັນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງຫ ານ ແລະ ອາວເພືື່ອສະແດງຄວາມເຄົາລົບ
ນັບຖືອາດຈະໃຊ້ຄ າສັບພ ໍ່ອາວ ແລະ ຍັງແມຸ່ນຄ າສັບທີື່
ຜູ ້ຍິງເປັນໃພ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຍາດຝູ່າຍຜົວວຸ່າ: ອາວຜູ້
ຊາຍທີື່ເປັນນ້ອງຊາຍຂອງຜົວຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ: ອາວ ເປັນ
ການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງເອືົ້ອຍໃພ້ ແລະ ຜູ້ທີື່ເປນັອາວ. 
ກ ລະນີຜົວເມຍເອື ົ້ອຍໃພ້ຫາກມີລູກແລ້ວລູກຂອງ
ເຂົາເຈົົ້າຈະຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ນ້ອງຊາຍຂອງພ ໍ່ວຸ່າ: ພ ໍ່ອາວ ຫ ື 
ອາວແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງຫ ານ ແລະ ພ ໍ່ອາວ. 
ຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນຜົວຂອງນ້ອງສາວ ຜົວຈະຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ 
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ອາວ ເຊິື່ງເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະ ຫວຸ່າງເອືົ້ອຍໃພ້ ແລະ 
ຜູ ້ເປັນອາວ. ບາງເທື ື່ອຈະຮຽກເອີ ົ້ນວຸ່າ: ອາວເຂີຍ. 
ການຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ ອາວເຂີຍກ ຍ້ອນວຸ່າ: ແມຸ່ນຜົວຂອງ
ອາ. 
6.6 ຖານະການຮຽກເອີົ້ນຄ າສັບ “ອ້າຍ” ເພືື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນ. 

ຄ າສັບວຸ່າ “ອ້າຍ” ໝາຍເຖິງຄ າທີື່ເອີົ້ນເພດ
ຊາຍຜູ້ທີ ື່ເກີດກຸ່ອນທີື່ເປັນລູກພ ໍ່ແມຸ່ດຽວກັນ ແລະ 
ເປັັ ັ ັ ັ ັ ັ ັ ັນຄ າເອີົ້ນຜູ້ຊາຍທີື່ມີອາຍຸສູງກວຸ່າແຕຸ່ບ ໍ່ແມຸ່ນເຊືົ້ອ 
ສາຍດຽວກັນກ ເອີົ້ນອ້າຍໄດ້ເຊັົ່ນກັນ. ໃນສັງຄົມລາວ
ການນ າໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດ ອ້າຍ ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນແມຸ່ນໄດ້
ໃຊ້ຫ າຍຍ້ອນວຸ່າມັນເປັນຄ າສັບທີື່ສຸພາບ, ເວລາເວົົ້າ
ສະແດງເຖິງຄວາມນັບຖື, ສະແດງຄວາມມີມາລະ ຍາດ
ໃນເວລາປາກເວົົ້າ. ຄ າສັບ “ອ້າຍ” ໝາຍເຖິງຜູ້ຊາຍທີື່
ເກີດກຸ່ອນນ້ອງຮຽກເອີົ້ນວຸ່າ ອ້າຍ ໄດ້ອີງໃສຸ່ເງືື່ອນໄຂ
ຄື: ຮຽກເອີົ້ນຕາມອາຍຸ, ຖານະບຸກຄົນ ແລະ ຮຽກເອີົ້ນ
ຕາມເຊືົ້ອສາຍ: ການຮຽກເອີົ້ນຕາມອາຍຸ ແມຸ່ນໝາຍ
ຄວາມວຸ່າ: ຜູ້ມີອາຍຸຕ ໍ່າຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ມີອາຍຸສູງ
ກວຸ່າຕົນເອງ. ບາງເທື ື່ອບ ໍ່ແມຸ່ນຍາດພີ ື່ນ ້ອງກັນກ 
ສາມາດໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນໄດ້ເຊັົ່ນກັນ: ອ້າຍເຈັບຢູູ່ບຸ່ອນໃດ 
ຫຶ ! ອ້າຍ? ການຮຽກເອີ ົ້ນຕາມເຊື ົ້ອສາຍ ແມຸ່ນຈະ
ຮຽກເອີົ້ນຕາມເຊືົ້ອສາຍຢູູ່ໃນວົງຕະກຸນເທົົ່ານັົ້ນ. ຜູ້
ຊາຍທີື່ຢູ ູ່ໃນເຊືົ້ອອ້າຍຈະຕ້ອງຮຽກເອີົ້ນອ້າຍສະເໝີ, 
ເຖິງຈະມີອາຍຸຕ ໍ່າກວຸ່າກ ຕາມ ເຊິື່ງແມຸ່ນຜູ້ທີື່ຢູູ່ໃນເຊືົ້ອ
ນ້ອງເປັນຜູ້ຮຽກເອີົ້ນ. ການຮຽກເອີົ້ນແບບນີົ້ປັດຈຸບັນ
ຄົງຍັງມີຢູູ່ບາງທ້ອງຖິື່ນເທົົ່ານັົ້ນ, ສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນນິຍົມ
ຮຽກເອີົ້ນຕາມອາຍຸ, ຖານະບຸກຄົນ. ນ້ອງຈາກການນ າ
ໃຊ້ຄ າເຄືອຍາດຮຽກເອີົ້ນແທນຊືື່ສະເພາະຂອງບຸກຄົນ
ແລ້ວຍັງສາມາດເອົາຄ າເຄືອຍາດໃຊ້ເປັນຄ ານ າໜ້າຊືື່
ສະເພາະຂອງບຸກຄົນ (ຜູ້ມີຖານະເປັນອ້າຍ) ເພືື່ອຮຽກ
ເອີົ້ນສະເພາະຜູ້ໃດຜູ້ໜຶື່ງເທົົ່ານັົ້ນ. ຄ າສັບອ້າຍ ເພືື່ອຢາກ
ໃຫ້ມີຄວາມບົົ່ງບອກສັບເພາະຜູ້ໃດໜຶື່ງຢູ່າງແນຸ່ນອນ
ໂດຍການເອົາຄ າເຄືອຍາດມາຕືື່ມໃສຸ່ທ້າຍຄ າສັບເຊັົ່ນ: 
ອ້າຍເຂີຍ, ອ້າຍເອືົ້ອຍ,ອ້າຍນ້ອງ ແລະ ອ້າຍລຸງ. 

ຄ າສັບ ອ້າຍເຂີຍ ແມຸ່ນຜູ້ຊາຍທີື່ເປັນຜົວຂອງ
ເອືົ້ອຍ. ເປັນການຮຽກເອີົ້ນລະຫວຸ່າງອ້າຍເຂີຍ ແລະ 
ນ້ອງ (ນ້ອງສາວນ້ອງຊາຍ) ຫ ື ແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງນ້າບຸ່າວນ້າສາວ, ອ້າຍເຂີຍພ້ອມທັງຍາດຝູ່າຍ
ຍິງຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍທີື່ມາເປັນຜົວຂອງເອືົ້ອຍ. 

ຄ າສັບອ້າຍເອືົ້ອຍ ແມຸ່ນຄ າທີື່ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້
ມີຖານະເປັນອ້າຍ ແລະ ເອືົ້ອຍ ຫ ື ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ກຸຸ່ມ
ຕົນເອງ ການຮຽກເອີ ົ້ນໂດຍໃຊ້ຄ າສັບອ້າຍເອື ົ້ອຍ 
ແມຸ່ນສະແດງເຖິງຈ ານວນຫ າຍ ເປັນການຮຽກເອີົ້ນ
ລະຫວຸ່າງນ້ອງໆ, ຜູ້ມີອາຍຸຕ ໍ່າ ແລະ ຜູ້ມີຖານະເປັນອ້າຍ
ເອືົ້ອຍ ເພືື່ອສະແດງຄວາມນັບຖື ແລະ ຮັກ ແພງ. 

ຄ າສັບ ອ້າຍນ້ອງ ແມຸ່ນຄ າທີື່ພ ໍ່ແມຸ່ ຫ ື ຍາດ
ພີື່ນ້ອງເປັນຜູ້ຮຽກເອີົ້ນໃຫ້, ເປັນການຮຽກເອີົ້ນ ແບບ
ພະຫຸພົດ ແຕຸ່ແມຸ່ນສະແດງເຖິງເພດຊາຍທີື່ຢູູ່ໃນຖານະ
ເປັນລູກໆ ຫ ື ເປັນການຮຽກເອີົ້ນແທນໃຫ້ກຸຸ່ມຕົນເອງ
ເຊັົ່ນວຸ່າ: ໃຊ້ເພືື່ອຮຽກເອີົ້ນຢູູ່ພາຍໃນກຸຸ່ມ, ໝວດ ແລະ 
ອືື່ນໆ. 

ຄ າສັບ ອ້າຍລຸງແມຸ່ນການຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ຜູ້ຊາຍ
ທີື່ແມຸ່ນຍາດພີື່ນ້ອງ ແຕຸ່ແມຸ່ນເຊືົ້ອອ້າຍແຕ ບ ໍ່ໄດ້ສະໜິດ
ສະໜົມກັນປານໃດ ແຕຸ່ເປັນການຮຽກເອີົ້ນແບບມີ
ມາລະຍາດ, ນັບຖືເຊິື່ງກັນ ແລະ ກັນ ສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນ
ຮຽກເອີົ້ນທີື່ສຸພາບອຸ່ອນໂຍນ. 
7. ສະຫ ຸບຜົນ 

ຜຸ່ານການສຶກສາຄົົ້ນຄວ້າຖານະການນ າໃຊ້ຄ າ
ສ ັບຮຽກເອີ ົ້ນສ າລ ັບຄົນໃນລະບົບເຄ ືອຍາດຂອງ
ຊົນເຜົົ່າລາວລຸຸ່ມມານັົ້ນ ສາມາດສະຫ ຸບໄດ້ວຸ່າ: ຄ າສັບ
ທີື່ໃຊ້ຮຽກເອີົ້ນຄົນໃນລະບົບເຄືອຍາດໄດ້ແບຸ່ງອອກ
ເປັນສອງເພດດ້ວຍກັນເຊັນ: 

- ຄ າຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ເພດຍີງມີຄື: ຍຸ່າທວດ, ແມຸ່
ຍຸ່າ, ແມຸ່ເຖົົ້າ, ແມຸ່ປ້າ, ແມຸ່ນ້າ, ນ້າ, ນ້າສາວ, ນ້າໃພ້, 
ອາ, ນ້ອງສາວ. 

- ຄ າຮຽກເອີົ້ນໃຫ້ເພດຊາຍມີຄື: ປູູ່ທວດ, ປູູ່, 
ພ ໍ່, ລຸງ, ອາວ, ນ້າບຸ່າວ, ອ້າຍ, ນ້ອງຊາຍ. 

ນອກນີົ້, ຍັງມີກຸຸ່ມພິເສດທີື່ບ ໍ່ບອກເພດແມຸ່ນ
ຈັດຢູູ່ໃນຈ າພວກ: ລູກ, ຫ ານ, ເຫ ນ ໆລໆ. 
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ໃນບົດຖານະການນ າໃຊ້ຄ າສັບຮຽກເອີົ້ນ
ສ າລັບຄົນໃນລະບົບເຄືອຍາດຂອງຊົນເຜົ ົ່າລາວລຸຸ່ມ
ແມຸ່ນໄດ້ເວົົ້າກຸ່ຽວກັບມາລະຍາດໃນການຮຽກເອີົ້ນຄົນ
ໃນແຕຸ່ລະຖານະຂອງການຮຽກເອີົ້ນເຊັົ່ນ: ຜູ້ສູງອາຍຸ, 
ຜູ້ອາວຸໂສ,  ແລະ ຜູ້ທີື່ມີອາຍຸຕ ໍ່າກວຸ່າ. ເປັນການເອີົ້ນທີື່
ໃຫ້ກຽດ, ເຄົາລົບນັບຖືເຊິື່ງກັນ ແລະ ກັນທາງສາຍ
ຍາດ ຫ ື ຄົນທົົ່ວໄປໃນສັງຄົມ ດ້ວຍການຊີົ້ແຈງທາງ
ດ້ານຄວາມໝາຍໃນການນ າໃຊ້ໃຫ້ຊັດເຈນຂຶົ້ນຕືື່ມ
ອີກ. 
8. ເອກະສານອ້າງອີງ 
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