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Abstract 

 The study on vernacular houses of the Lao Phuan ethnic 

group aims to determine the area that still retains most of its 

original form, as defined by the fieldwork of Ngan area in Khoun 

District, Xieng Khouang Province as a case study. The selected 

area is the only one that still has a large number of traditional 

houses left behind. Through the study of relevant documents, 

physica l su rveys w ith  m aps and  observations, rando m 

measurements of house components, and in-depth interviews with 

village chiefs, the elderly, and residents in the village: These Lao 

Phuan vernacular houses are designed and built to meet the needs 

of their occupations and to suit the nature or environment of the 

area in which they reside. Including their traditions, culture, and 

way of living. This can be seen from using materials that are easy 

to find, durable in use, and abundant locally, such as using 

Longleng wood as a roofing material. In addition, to being a 

natural sense, it is also an extra sun and rain-resistant material, 

making it usable for decades. At the same time, the style of the 

house has long eaves with small windows, which is due to the fact 

that the area is located in an area with high rainfall. In addition, 

the stilt house form will be used as a storage area for daily 

production equipment, firewood, fishing tools, and weaving 

equipment, as well as for survival and safety conditions. The use 

of space inside the house, in addition to allocating the area to 

serv e  a  b asic  liv ing , a lso  a llo cated  a  la rge  h all a rea  to 

accommodate guests or relatives who visit regularly. Especially 

when there are traditional events held in the village or gift 

ceremonies inside the house. Another important point is that the 

area has to adapt to the dry season (winter).  Therefore, two 

fireplaces have been set up; the first is in the cooking area. The 

second point is in the living area to use the fireplace to keep 

warm, the process of building a house still follows the strict 

traditions and beliefs that have been practiced for a long time.   

Keywords: vernacular house, Lao Phuan, architectural element, 

local material, sustainability 

 

1. ພາກສະເໜ ີ(Introduction)  
ຊົນເຜົົ່ າລາວພວນແມ່ນໜ ຶ່ ງໃນຈ ານວນຫຼາຍໆ 

ຊົນເຜົົ່າໃນ ສປປ ລາວ, ມີຕົົ້ນກ າເນີດ ແລະ ມີການຕ ົ້ງຖ ຶ່ນ
ຖານຢ ູ່ເມືອງພວນ ຫຼື ແຂວງຊຽງຂວາງ ມາຕ ົ້ງແຕ່ດ ກດ າ
ບ ນຈົນເຖ ງປັດຈຸບ ນ (Charles, 1967; Thepsimeuang, 

2006). ເປັນຊົນເຜົົ່າທີຶ່ມີຈຸດພ ເສດທາງດ້ານວ ດທະນະທ າ, 

ຮີີດຄອງປະເພນີ ໃນການດ າລົງຊີວ ດທີຶ່ເປັນເອກະລ ກຂອງ
ຕົນເອງ ແລະ ໄດ້ຕ ດພ ນກ ບປະຫວ ດສາດ ແລະ ຂະບວນ
ວ ວ ດການຂະຫຍາຍຕົວ ຂອງຊາດລາວມາເປັນເວລາອ ນຊ້າ
ນານ (Lao Writer Prees, 2012; Viravong, 2001).  

ແຂວງຊຽງຂວາງ ຍ ງມີຄຸນຄ່າດ້ານປະຫວ ດສາດ
ຫຼາຍແຫ່ງ ທີຶ່ງ ົດງາມ (Division of Research, 2001 ; 
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Naotuayang, 2012 ; Thepsimeuang, 2003) ຮ ບ
ແບບເຮືອນທ້ອງຖ ຶ່ນ ຂອງຊົນເຜົົ່າລາວພວນ ກ ໍ່ແມ່ນໜ ຶ່ງໃນ
ສະຖາປັດຕະຍະກ າທີຶ່ມີຈຸດພ ເສດ ແລະ ມີເອກະລ ກທີຶ່ແຕກ
ຕ່າງຈາກເຮືອນຊົນເຜົົ່າອືຶ່ນໆ ທີຶ່ມີໃນ ສປປ ລາວ. ຊ ຶ່ງມີ
ການຈ ດສ ນພືົ້ນທີຶ່ໃຊ້ສອຍທ ງພາຍໃນ ແລະພາຍນອກ
ເຮືອນ, ການນ າໃຊ້ວ ດສະດຸ ແລະ ຮ ບແບບຂອງເຮືອນໃຫ້
ເຂົົ້ າກ ບວ ຖີຊີ ວ ດຂອງຕົນ ເອງຫຼ າຍທີຶ່ ສຸ ດ . ໂດຍໄດ້
ພ ຈາລະນາເຖ ງລະບົບນ ເວດວ ທະຍາ, ສະພາບແວດລ້ອມ
ທ າງທ າມ ະຊ າດ  ແລະ  ວ ດທ ະນ ະທ າຢູ່ າງ ເລ ກ ເຊ ຶ່ ງ 
(Vongvichit, 2012). ໂດຍສະເພາະແມ່ນພ ທີກ າ ແລະ 
ຄະຕ ຄວາມເຊືຶ່ອ, ພ ທີກ າ ແລະ ປະເພນີ ທີຶ່ມີຄວາມສ າພ ນ
ກ ບລ ກສະນະຂອງເຮືອນ, ລະບົບການຕ ົ້ງຖ ຶ່ນຖານ, ລະບົບ
ການວາງຜ ງເຮືອນ, ການແບ່ງພືົ້ນທີຶ່ໃຊ້ສອຍພາຍໃນ-ພາຍ
ນອກເຮືອນ ແລະ ຂ ົ້ນຕອນຂອງການກ ໍ່ສ້າງ. ໂດຍໄດ້
ປະຕ ບ ດສືບເນືຶ່ອງກ ນມາເປັນເວລາອ ນຍາວນານແຕ່ດ ກດ າ
ບ ນຈົ ນ ເຖ ງປັ ດຈຸ ບ ນ  (S am lam cheak , 19 94 ; 
Samlamcheak, 1996). 

ແຕ່ເນືຶ່ອງຈາກຂະບວນການວ ວ ດທະນາການຂອງ
ສ ງຄົມ ທີຶ່ມີການຂະຫຍາຍຕົວຕາມການເວລາ ແລະ ການ
ຂະ ຫຍາຍຕົວຂອງເສດຖະກ ດ, ເປັນປັດໄຈສ າຄ ນເຮ ດໃຫ້
ຮ ບແບບຂອງທີຶ່ຢ ູ່ອາໄສທີຶ່ຄຸນຄ່າດ ົ່ງກ່າວໄດ້ມີການປູ່ຽນ 
ແປງໄປ (Bounsom, 1999) ຕາມກະແສການພ ດທະນາ
ຢູ່າງໄວວາສົມຄວນ (ເອກະສານຈາກຂະແໜງຄົົ້ນຄ້ວາ, 
2001; ພະແນກແຜນການ ແລະ ການລົງທ ນ ແຂວງຊຽງ
ຂວາງ, 2019; ຫ້ອງການຖະແຫຼງຂ່າວ, ວ ດທະນະທ າ ແລະ 
ທ່ອງທ່ຽວ ເມືອງຄ ນ ແຂວງຊຽງຂວາງ, 2019) ຊ ຶ່ງຍ ງເຫຼືອ
ພຽງບາງທ້ອງຖ ຶ່ນເທົົ່ານ ົ້ນ ທີຶ່ຍ ງຄົງຮ ກສາເອກະລ ກດ ົ້ງເດີມ
ໄວ້ຢ ູ່. ໃນນ ົ້ນກ ໍ່ມີເຂດງານ, ເມືອງຄ ນ, ແຂວງຊຽງຂວາງ 
ຊ ຶ່ງເປັນເຂດດຽວທີຶ່ຍ ງມີເຮືອນທ້ອງຖ ຶ່ນຫຼົງເຫຼືອຢ ູ່ເປັນຈ າ
ນວນຫຼວງຫຼາຍ ເນືຶ່ອງຈາກເປັນເຂດທີຶ່ຢ ູ່ຫ່າງໄກຈາກຕົວ
ເມືອງ, ເສ ົ້ນທາງຄົມມະນາຄົມໃນເມືຶ່ອກ່ອນບ ໍ່ສາມາດເຂົົ້າ
ເຖ ງໄດ້, ເສດຖະກ ດ-ສ ງຄົມມີການຂະຫຍາຍຕົວຊ ກຊ້າ 
ເຮ ດໃຫ້ຮ ບແບບການດ າລົງຊີວ ດສ່ວນຫຼາຍຍ ງມີລ ກສະນະ
ດ ົ້ງເດີມຢ ູ່ . ດ ົ່ ງນ ົ້ນ, ຮ ບແບບຂອງສະຖາປັດຕະຍະກ າ
ທ້ອງຖ ຶ່ນເຂດດ ົ່ງກ່າວ ຈ ຶ່ງມີຄວາມເໝາະສົມຕ ໍ່ການສ ກສາ
ຄົົ້ນຄ້ວາເພືຶ່ອເປັນຂ ໍ້ມ ນພືົ້ນຖານ, ເປັນແນວທາງໃນການ
ອະນຸລ ກ ແລະ ອອກແບບສະຖາປັດຕະຍະກ າຮ່ວມສະໄໝ
ໃນຂ ົ້ນຕ ໍ່ໄປ. 

ຈຸດປະສົງໃນການຄົົ້ນຄວ້າຄ ົ້ງນີົ້ ແມ່ນເພືຶ່ອສ ກສາຮ ບ
ແບບເຮືອນຢ ູ່ອາໄສທ້ອງຖ ຶ່ນຂອງຊົນເຜົົ່າລາວພວນທີຶ່ຢ ູ່ໃນ
ເຂດງານ, ເມືອງຄ ນ, ແຂວງຊຽງຂວາງ ແລະ ເພືຶ່ອສ ກສາ

ຮວບຮວມຂ ໍ້ມ ນກຽ່ວກ ບຄວາມເຊືຶ່ອ ແລະຮີດຄອງປະເພນີ
ທີຶ່ສ າພ ນກ ບລ ກສະນະຂອງເຮືອນ, ລະບົບການຕ ົ້ງຖ ຶ່ນຖານ, 
ລະບົບການວາງຜ ງເຮືອນ, ການແບ່ງພືົ້ນທີຶ່ໃຊ້ສອຍພາຍ
ໃນ-ພາຍນອກເຮືອນ.     

2. ອຸປະກອນ ແລະ ວ ທີການ  
 ການສ ກສາຮ ບແບບເຮືອນທ້ອງຖ ຶ່ນຊົນເຜົົ່າລາວ
ພວນຢ ູ່ເຂດງານ, ເມືອງຄ ນ, ແຂວງຊຽງຂວາງ ເປັນບົດ
ຄົົ້ນຄວ້າວ ທະຍາສາດໜ ຶ່ ງທີຶ່ສ າຄ ນ ທີຶ່ພົວພ ນກ ບການ
ສົົ່ງເສີມວ ດທະນະທ າ ແລະ ການທ່ອງທ່ຽວຂອງຊາດ. ການ
ສ ກສາຮ ບແບບທາງສະຖາປັດຕະຍະກ າ ແລະ ຄວາມເຊືຶ່ອ 
ເປັນອົງປະກອບສ າຄ ນ ທີຶ່ຈະຕ້ອງໄດ້ພ ຈາລະນາ. ການສ ກ
ສາຄ ົ້ງນີົ້  ແມ່ນຈະສ ກສາໃນຮ ບແບບຄຸນນະພາບ ໂດຍການ
ເອົາຂ ໍ້ມ ນຈາກທ ງສອງດ້ານຄື: ສະຖາປັດຕະຍະກ າ ແລະ 
ຄົນທ້ອງຖ ຶ່ນ, ທາງດ້ານການເກ ບຂ ໍ້ມ ນ ຈາກສະພາບຕົວຈ ງ
ອາຄານ ແມ່ນໄດ້ລົງສ າຫຼວດ ແລະ ວ ດແທກອາຄານທີຶ່ຢ ູ່
ອາໄສ ລວມທ ງລ ກສະນະການຕ ົ້ງຖ ຶ່ນຖານໃນເຂດງານ. 
ຈາກນ ົ້ນ, ກ ໍ່ໄດ້ດ າເນີນການສ າພາດຕ ໍ່ກ ບຜ ້ຢ ູ່ອາໄສ ແລະ 
ເຖົົ້າແກ່ແນວໂຮມໃນບ້ານກ່ຽວກ ບຄວາມເຊືຶ່ອ ແລະ ຂ ົ້ນ
ຕອນການປຸກສ້າງທີຶ່ຢ ູ່ອາໄສ. ຈາກນ ົ້ນ ໄດ້ນ າຜົນການສ າ
ພາດ ແລະ ສ າຫຼວດມາສົມທຽບກ ບຂ ໍ້ມ ນທາງດ້ານການ
ຄົົ້ນຄວ້າທີຶ່ມີມາກ່ອນ ເພືຶ່ອໃຫ້ເຫ ນເຖ ງການປູ່ຽນແປງໃນ
ແຕ່ລະໄລຍະ. 
 ເຊ ຶ່ງແມ່ນໄດ້ລົງເລ ກສ ກສາລ ກສະນະຮ ບແບບຂອງ
ເຮືອນ, ສ ກສາການຈ ດສ ນພືົ້ນທີຶ່ໃຊ້ສອຍພາຍໃນເຮືອນ 
ແລະ ສ ກສາການຈ ດສ ນພືົ້ນທີຶ່ໃຊ້ສອຍຜ ງລວມຂອງເຮືອນ
ຕາມລາຍລະອຽດລຸ່ມນີົ້: 

(1) ສ ງລວມ ແລະ ສ ກສາຂ ໍ້ມ ນຈາກເອກະສານ
ຕ່າງ ໆ ທີຶ່ກ່ຽວຂ້ອງ ເພືຶ່ອເປັນຄວາມຮ ້ພືົ້ນຖານ ແລະ ເປັນ
ແນວທາງໃນການຄົົ້ນຄ້ວາວ ໄຈ. 

(2) ເກ ບກ າຂ ໍ້ ມ ນພາກສະໜ າມ  ໂດຍການ
ຮວບຮວມຂ ໍ້ມ ນໃນພືົ້ນທີຶ່ສ ກສາດ້ວຍວ ທີການສ ງເກດ, ສ າ
ພາດ, ຖ່າຍຮ ບພາບປະກອບ ແລະແຕ້ມຮ ບພາບປະກອບ
ຕາມຄວາມເໝາະສົມ. ໂດຍໄດ້ກ ານົດກຸ່ມຜ ້ໃຫ້ຂ ໍ້ມ ນໄວ້
ດ ົ່ງນີົ້: 

(3) ນ າເອົາຂ ໍ້ມ ນທີຶ່ໄດ້ຈາການສ າພາດ, ຮ ບຖ່າຍ 
ແລະຮ ບແຕ້ມ ເພືຶ່ອສະຫຼຼຸບບ ນຫາສ າຄ ນ ແລະວ ເຄາະຕາມ
ປະເດ ນທີຶ່ໄດ້ກ ານົດໄວ້. 

ສະເໜີຜົນຂອງການສ ກສາຄົົ້ນຄ້ວາໂດຍວ ທີພ ນລະ
ນາວ ເຄາະແລະ ມີຮ ບພາບປະກອບ.  
3. ຜົນໄດຮ້ ບ (Results)  
3.1 ອີງຕາມວ ທກີານແບບຄຸນນະພາບເປັນຫຼ ກ ແມ່ນໄດ້
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ພ ນລະນາ ດ ົ່ງລຸ່ມນີົ້: 
 1) ຕົົ້ນກ າເນດີ ແລະປະຫວ ດຄວາມເປັນມາຂອງຊົນ
ເຜົົ່າລາວພວນ 

ຮາກເຫງົົ້າຊົນເຜົົ່າລາວ ແລະ ຊົນເຜົົ່າລາວພວນ ມີ
ຕົົ້ນກ າເນີດຈາກຕົົ້ນຕະກ ນດຽວກ ນກ່ອນແຍກອອກເປັນ
ຊົນເຜົົ່າລາວ ແລະ ຊົນເຜົົ່າພວນ ໂດຍມີ ພະເຈົົ້າຂຸນບ ລົມ 
ຫຼື ຂຸນບ ລົມຣາຊາທ ລາດ ທີຶ່ເປັນເຈົົ້າຊີວ ດທີຶ່ຍ ຶ່ງໃຫຍ່ ຂອງ
ຊົນເຜົົ່າລາວພວນ ຊ ຶ່ງນ ກປະຫວ ດສາດທ ງຫຼາຍຍ ງບ ໍ່ສາມາດ
ໃຫ້ລາຍລະອຽດຄວາມກະຈ່າງແຈ້ງໄດ້ວ່າພະອົງເດີນມາ
ຈາກຖ ຶ່ນແດນໃດ, ເປັນລ ກຫຼານຂອງໃຜ, ເກີດມາຈາກຊົນ
ຊາດຊົນເຜົົ່າໃດກ ນແທ້. ຄົນຊົນເຜົົ່າພວນ ເຊ ຶ່ງຄ ົ້ງໜ ຶ່ງເຄີຍມີ
ອານາຈ ກຂອງຕົນເອງໃນອານາບ ລ ເວນ ແຂວງຊຽງຂວາງ 
ໃນປັດຈຸບ ນ ເຖ ງວ່າຈະເປັນທີຶ່ຮ ້ຈ ກກ ນບ ໍ່ຫຼາຍກ່ຽວກ ບ
ອານາຈ ກພວນໃນສະໄໝຕົົ້ນຂອງປະຫວ ດສາດ,  ແຕ່ມ ນມີ
ຄວາມເປັນໄປໄດ້ວ່າຊາວພວນເຄີຍສ້າງຕ ົ້ງອານາຈ ກຂອງ
ຕົນໃນດ ນແດນບ ລ ເວນເຂດທົົ່ງໄຫຫີນ ໃນສະໄໝກ່ອນ 

ສົມເດ ດເຈົົ້າຟ້າງຼຸ່ມ ໄດ້ເຕົົ້າໂຮມ ອານາຈ ກລ້ານຊ້າງ ໃນປີ 
ຄສ 1353, ເຂົາເຈົົ້າເອີົ້ນຊືຶ່ອານາຈ ກຂອງເຂົາເຈົົ້າວ່າ ເມືອງ
ຊຽງຂວາງ ໂດຍມີ ເມືອງຄ ນ ປັດຈຸບ ນເປັນເມືອງເອກ ແລະ 
ໄດ້ດ າລົງຊີວ ດຢ ູ່ອານາຈ ກແຫ່ງນີົ້ດ້ວຍຄວາມສາມ ກຄີຮ ກ  

ແພງກ ນ ຈົນເຖ ງໄລຍະທີຶ່ອ ດທ ພົນຂອງຕ່າງດ້າວເຂົົ້າມາຮຸກ
ຮານຢູ່າງໜ ກໜ່ວງຫຼາຍຄ ົ້ງ-ຫຼາຍຄາວ ເຊ ົ່ນ: ໃນຊ່ວງໄລຍະ
ຕົົ້ນສະຕະວ ດທີ XIX ປະຊາກອນຂອງອານາຈ ກຊາວພວນ 

ຖືກທ າລາຍຢູ່າງໜ ກໜ່ວງຈາກສ ກດນີາສະຫຍາມ. ໄລຍະຕ ໍ່
ມາ ໃນລະຫວ່າງເຄ ຶ່ງສະຕະວ ດ XIX, ກອງປະກອບອາວຸດ
ຊາວຫ ໍ້ໄດ້ຂີຶ່ມ້າລຸລ ົ່ງລົງມາຈາກ ແຂວງຢ ນານ ເພືຶ່ອມາປຸ້ນ
ເອົາວ ດຖຼຸສ ຶ່ງຂອງ, ເຂ ົ່ນຂ້າຜ ້ຄົນ ເຊ ຶ່ງນ ບວ່າ ເປັນທີຶ່ໂຫດ 

ຮ້າຍປູ່າເຖືຶ່ ອນຕ ໍ່ປະຊາຊົນໃນຂົງເຂດນີົ້  (ປ ຶ້ມ “ລາຊະ
ອ າ ນ າ ຈ ກ ທ ງ ມ ວ ນ ຂ ອ ງ ລ າ ວ ” 
THE  KINGDOMS  OF  LAOS). ເມືອງຊຽງຂວາງ 
ໄດ້ຫຼຼຸດພົົ້ນອອກຈາກຜົນຮ້າຍຂອງກຸ່ມໂຈນຫ ໍ້ ໃນສະຕະວ ດ
ທ ີXIX, ຈາກນ ົ້ນ ພວກລ່າເມືອງຂ ົ້ນຝຣ ົ່ງ ກ ໍ່ໄດ້ເຂົົ້າມາຮຸກ
ຮານ ແລະ ຕ ໍ່ມາພ ດມາຖືກທ າລາຍໜ ກຈາກລ ກລະເບີດ 
ຂອງຈ ກກະພ ດອາເມລ ກາ ໃນສະໄໝສົງຄາມລະຫ່ວາງປີ 
1967-1970, ພາຍຫຼ ງສົງຄາມສ ົ້ນສຸດລົງ ເມືອງໂພນ
ສະຫວ ນ ຈ ຶ່ງກາຍເປັນເມືອງເອກຂອງ ແຂວງຊຽງຂວາງ. 
ປັດຈຸບ ນຊົນເຜົົ່າລາວພວນ  ແມ່ນແຊງໜ ຶ່ງຂອງຊົນເຜົົ່າ
ລາວ ທີຶ່ນອນຢ ູ່ໃນວົງຄະນາຍາດແຫ່ງຊາດລາວ  ເຊ ຶ່ງໂດຍ
ສ່ວນໃຫຍ່ໄດ້ຕ ົ້ງພ ມລ າເນົາ ແລະດ າລົງຊີວ ດຢ ູ່ ແຂວງຊຽງ
ຂວາງ. ນອກຈາກນີົ້, ຍ ງມີຈ ານວນໜ ຶ່ງຢ ູ່ ແຂວງຫົວພ ນ, 

ອຸດົມໄຊ,  ຫຼວງນ ໍ້າທາ, ຫຼວງພະບາງ, ແຂວງວຽງຈ ນ , 

ນະຄອນຫຼວງວຽງຈ ນ ແລະ ແຂວງບ ລ ຄ າໄຊ ໂດຍສະເພາະ
ແມ່ນເຂດລ້ອງແມ່ນ ໍ້າງ  ຶ່ມ. 
 2) ດາ້ນຫວົຄ ດປະດ ດສາ້ງ 

ຊົນເຜົົ່າລາວພວນເປັນຊົນເຜົົ່າທີຶ່ດຸໝ ົ່ນອອກແຮງ
ງານ, ຮ ້ປະດ ດເຄືຶ່ອງນຸ່ງຫົົ່ມຕາມແບບຂອງປ ູ່ຍ່າຕາຍາຍຂອງ
ຕົນປະໄວ້, ຮ ້ຂຸດເອົາບ ໍ່ເຫຼ ກອ ນເປັນຄວາມຮ ົ່ງມີຊະນ ດໜ ຶ່ງ
ມາເປັນເຄືຶ່ອງມືເພືຶ່ອທ າມາຫາກ ນ, ຮ ້ຈ ກນ າເອົາໄມ້ມາສານ
ເຮ ດກະຕ່າກະບຸງ ແລະ ເຄືຶ່ອງໃຊ້ສອຍອືຶ່ນໆ ຕາມເອກະລ ກ
ຮ ບແບບຂອງຕົນເອງ, ຮ ້ປະດ ດມວຍລາຍຕາມແບບຂອງ
ຕົນ ເພືຶ່ອໃຊ້ປ້ອງກ ນຕົວ, ຮ ້ປະດ ດຂຸ່ຍ, ຊ  ແລະ ແຄນ, ຮ ້
ຂ ບລ າດ້ວຍສຽງ ແລະ ຄ າຜະຫຍາ, ຮ ້ໃຊ້ເຄືຶ່ອງປະດ ບເອ້
ດ້ວຍເງ ນ ແລະ ຄ າ ທີຶ່ຜ ້ຊາຍປະດ ດຂ ົ້ນເອງ, ມີຄວາມ
ສະຫຼາດສະຫຼຽວ, ຮ ້ປະດ ດຄ ດແຕ່ງ, ຮ ້ໃຊ້ຄ າຜະຫຍາຍ່ອຍ
ເພືຶ່ອຕອບໝໍລ າຜ ້ຊາຍ ໂດຍສາມາດລ າຕ ໍ່ສ ້ກ ນໄດ້ຫຼາຍມືົ້
ຫຼາຍຄືນ ແລະ ຮ ້ໄຖນາ, ຄາດນາ, ດ ານາ, ກ່ຽວເຂົົ້າ, ກອງ
ເຂົົ້າຄຽງຄ ່ກ ບຜ ້ຊາຍ. ພະສົງທີຶ່ບວດໃນພຸດທະສາສະໜາໄດ້
ຮ ້ຄົົ້ນຄວ້າພະທ າວ ໄນ ຈົນສາມາດແປພາສາບາລີອອກມາ
ເປັນພາສາລາວ, ເຮ ດປະຕ ທ ນແຕ່ລະປີຢູ່ າງຖືກຕ້ອງ . 
ນອກຈາກນ ົ້ນ, ຜ ້ຊາຍຍ ງມີພອນສະຫວ ນໃນການແຕ້ມ
ດອກດວງ, ດອກໄມ້, ປັຶ້ນດ ນຈີຶ່ ດ ນຂ ສ້າງວ ດວາອາຣາມ
ອ ນມີລວດລາຍງ ົດງາມ ແລະ ຫຼ ໍ່ພຸດທະຮ ບຕ່າງໆ ຢູ່າງບ ໍ່ຄື
ກ ບເຂດອືຶ່ນ. ເຄືຶ່ອງມືຖາງປູ່າໄມ້, ງ້າວສ າລ ບປ້ອງກ ນຕົວທີຶ່
ມີຊືຶ່ສຽງ, ຕ ນສ າລ ບຕ ໍ່ເອົາໄກ່ປູ່າ, ຕ ນສ າລ ບຫ້າງເພືຶ່ອຈ ບ
ເອົານົກຕ ້, ນົກເຂົາ, ແຮ້ວສ າລ ບໃສ່ຈ ບນົກ ແລະ ກະທ ບສ າ
ລ ບໃສ່ຈ ບເອົາສ ດນ້ອຍທີຶ່ບ ໍ່ຄືກ ບຂອງຄົນອືຶ່ນ ຫຼື ຊົນເຜົົ່າ
ອືຶ່ນ. 
 3) ດາ້ນການນຸງ່ຖ ື

ກ່ອນໜ້ານີົ້ປະມານ 100 ປີ ຊົນເຜົົ່າລາວພວນມີ
ການນຸ່ງຫົົ່ມຄື: ຜ ້ຊາຍມ ກນຸ່ງຜາ້ກ້ອມ, ເສືົ້ອຄ ມົນ (ຖ້າເປັນ
ຄົນແກ່ຊະລາ) ສ່ວນບ່າວໜຸ່ມນຸ່ງໂສ້ງ 3 ປ ນ, ນຸ່ງເສືົ້ອບ້າວ. 
ສ່ວນແມ່ຍ ງນຸ່ງສ ົ້ນໄໝ, ສ ົ້ນມຸກ, ສ ົ້ນຝ້າຍ, ນຸ່ງເສືົ້ອຄ ມົນ, 
ເສືົ້ອອ້ຽງທີຶ່ໃສ່ກະດຸມໄມ້ (ແບບໄມ້ຂ ດເອົາ) ສ່ວນແພທີຶ່ເອົາ
ມາຕ ດໂສ້ງ, ເສືົ້ອນ ົ້ນແມ່ນເຮ ດດ້ວຍຕົນເອງເພາະແຕ່ລະ
ເຮືອນມີສວນຝ້າຍ ແລະ ສວນມອນ.  

4) ພາສາປາກເວົົ້າ 
 ຊົນເຜົົ່າລາວພວນສ່ວນຫາຼຍໃນປັດຈຸບ ນແມ່ນໃຊ້

ພາສາລາວ ທ ງພາສາເວົົ້າ ແລະ ພາສາຂຽນ. ແຕ່ກ ໍ່ມີພາສາ
ເວົົ້າທີຶ່ມີຖ້ອຍຄ າ ແລະ ສ ານຽງທີຶ່ເປັນເອກະລ ກສະເພາະຂອງ
ຕົນເອງ, ສ່ວນພາສາຂຽນໃນອະດີດແມ່ນນ ຍົມໃຊ້ໂຕໜ ງສື
ທ າ. 

5) ສີລະປະພືົ້ນເມອືງ 
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 ຊົນເຜົົ່າລາວພວນ ມີມ ນເຊືົ້ອທາງດ້ານສີລະປະວ ນ 

ນະຄະດີມາແຕ່ສະໄໝບ ຮານນະການ, ເຄືຶ່ອງດົນຕີຂອງເຜົົ່າ
ລາວພວນມີ: ແຄນ, ປີີ່, ຂຸ່ຍ, ກອງ, ຄ້ອງ, ແຊ່ງ. ສ່ວນ
ການຂ ບລ າທີຶ່ມີຊືຶ່ສຽງ ໄດ້ຮ ບຄວາມນ ຍົມຢູ່າງກ້ວາງຂວາງ 
ແລະ ເປັນເອກະລ ກສະເພາະແມ່ນ: ຂ ບລ າຊຽງຂວາງ, ລ າ
ຕອບກ ນໃນງານຕ່າງໆ ເຊ ົ່ນ: ງານດອງ, ງານບຸນ ແລະ 
ອືຶ່ນໆ. 

6) ອາຊບີ ແລະ ການຜະລ ດຂອງຊນົເຜົົ່າລາວພວນ 

 ການທ າມາຫາກ ນຂອງຊົນເຜົົ່າລາວພວນໃນເມືຶ່ອ
ກ່ອນ ແມ່ນຢ ູ່ກ ນແບບງ່າຍດາຍ ເພາະໄດ້ຖືເອົາການເກ ບ
ຜ ກຫ ກໜໍໍ່, ຫາປ ຫາປາເປັນການລ້ຽງຊີບປະຈ າວ ນຂອງຕົນ
ເອງ. ເມືຶ່ອສ າເລ ດຈາກການເຮ ດນາແລ້ວແມ່ນມີການແບ່ງ
ວຽກກ ນຄື: ວຽກຕ ກນ ໍ້າ, ໜ ົ້ງເຂົົ້າ, ຕ ໍ່າຫ ກ, ເອົາລ ກ ແລະ 
ຕ ດຫຍ ບ ນີົ້ແມ່ນຖືວ່າເປັນວຽກຂອງແມ່ຍ ງ. ສ່ວນວຽກ
ຂອງຜ ້ຊາຍແມ່ນຕ້ອງຮ ບຜ ດຊອບວຽກໜ ກ ເຊ ົ່ນ: ການໄຖ
ນາ, ການຕ ດໄມ້ເຮ ດເຮືອນ, ການປຸກເຮືອນ, ປຸກເລົົ້າເຂົົ້າ, 
ຫາປ ຫາປາ ແລະ ການຮ ກສາສ ດລ້ຽງເປັນຕົົ້ນແມ່ນ ງ ົວ, 
ຄວາຍ ແລະ ມ້າ. ສ່ວນຜ ້ເຖົົ້າແມ່ນມີໜ້າທີຶ່ເບ ຶ່ງລ ກເບ ຶ່ງຫຼານ
ບາງຄົນກ ສານກະບຸງກະຕ່າ, ສານພາເຂົົ້າຫວາຍ ແລະ ຟຸກ 
(ສາດເຮ ດດ້ວຍຜື) ແຕ່ຕົກມາປັດຈຸບ ນນີົ້ແມ່ນຊ່ວຍກ ນ
ເຮ ດວຽກທຸກຢູ່າງໃນຄອບຄົວ ສ່ວນລ ກແມ່ນມີໜ້າທີຶ່
ຊ່ວຍເຫຼືອພ ໍ່ແມ່ເຮ ດວຽກຕ່າງໆ. 
3.2 ກ ລະນີສ ກສາເຮືອນທ້ອງຖ ຶ່ນຊົນເຜົົ່າລາວພວນ  ຢ ູ່

ເມືອງຄ ນ, ແຂວງຊຽງຂວາງ 
1) ບ ນດາໝ ບ່າ້ນ ກ ລະນສີ ກສາ 
 ບ້ານກ ລະນີສ ກສາປະກອບດ້ວຍ:  ບ້ານຫີນໂງ່ນ

ຄຸ້ມ 1, ບ້ານຫີນໂງ່ນຜ ກແອກ, ບ້ານເມືອງ ແລະ ບ້ານກາງ
ນາ. ລ ກສະນະການວາງແຜນຜ ງລວມຂອງບ້ານໃນພືົ້ນທີຶ່
ກ ລະນີສ ກສາເຫ ນວ່າ ແຕ່ລະບ້ານມີຄວາມແຕກຕ່າງກ ນ, 
ຊ ຶ່ງຂ ົ້ນກ ບທ ດຂອງແສງຕາເວ ນ, ລ ກສະນະພ ມສ ນຖານ
ຂອງທີຶ່ຕ ົ້ງ, ແລະ ໂຄງສ້າງເສ ົ້ນທາງທີຶ່ໄດ້ສ້າງເຂົົ້າໄປໃນ
ບ ລ ເວນພືົ້ນທີຶ່ດ ົ່ງກ່າວ. ໂດຍສ່ວນໃຫຍ່ຫ ນໜ້າເຮືອນໄປ
ທາງທ ດຕາເວ ນອອກ, ຫຼື ທ ດຕາເວ ນອອກສຽງເໜືອ ເນືຶ່ອງ
ຈາກມີຄະຕ ຄວາມເຊືຶ່ອທີຶ່ວ່າ ການຫ ນໜ້າເຮືອນໄປຕາມ
ທ ດດ ົ່ງກ່າວແມ່ນເພືຶ່ອຮ ບໂຊກລາບ, ຄອບຄົວມີຄວາມຜາ
ສຸກ, ທຸກຢູ່າງມີແຕ່ຂ ົ້ນ-ແຕ່ເກີນ ຫຼື ຫ ນໜ້າເຮືອນໃສ່ທາງ
ລົດ ເພືຶ່ອຄວາມສະງ່າງາມ. ຮ ບແບບດ ົ່ງກ່າວໄດ້ສະທ້ອນໃຫ້
ເຫ ນພາບລວມຂອງການຈ ດວາງແຜນຜ ງລວມບ້ານ ທີຶ່
ສອດຄ່ອງກ ບລ ກສະນະສະພາບແວດລ້ອມຂອງພືົ້ນທີຶ່ , 
ການນ າໃຊ້ປະໂຫຍດ ແລະ ການດ າລົງຊີວ ດໃນສະພາບ
ແວດລ້ອມທີຶ່ມີຄວາມແຕກຕ່າງກ ນທາງດ້ານທີຶ່ຕ ົ້ງ ແລະ  

ຍ ງສະທ້ອນໃຫ້ເຫ ນການລົງຕົວ ແລະ ກົມກືນຂອງການຈ ດ
ວາງຜ ງລວມທີຶ່ມີອົງປະກອບພືົ້ນຖານຫຼ ກ (ຮ ບພາບທີ 4) 
ເຊ ົ່ນ ກຸ່ມເຮືອນທີຶ່ອ້ອມຮອບດ້ວຍພືົ້ນທີຶ່ທົົ່ງນາທີຶ່ເອືົ້ອອ າ
ນວຍໃຫ້ການປະກອບອາຊີບລ ກຂອງການດ າລົງຊີວ ດ ແລະ 
ແຫຼ່ງທ າມາຫາກ ນອືຶ່ນໆ ຕາມທ າມະຊາດທີຶ່ມີຢ ູ່ຢູ່າງຫຼວງ 
ຫຼາຍສົມຄວນ. 

2) ລ ກສະນະຮ ບແບບໂດຍລວມຂອງເຮອືນ 

 ລ ກສະນະພາຍນອກຂອງເຮືອນ ເປັນເຮືອນຮ້ານ
ເສົາຕ ົ້ງທີຶ່ເຮ ດດ້ວຍໄມ້ໂລງເລງ, ມີກ້ອງຕະລ່າງສ ງປະມານ 
1.6 ແມ ດ. ເສົາເຮືອນເປັນເສົາໄມ້ ມີທ ງເສົາ 4 ລ່ຽມ ແລະ
ເສົາຮ ບຊົງເປັນຫຼາຍລ່ຽມ ລ ກສະນະຂອງຕີນເສົາສ່ວນຫຼາຍ
ຈະເປັນຫີນທີຶ່ເອົາມາຈາກແມ່ນ ໍ້າ ໂດຍການນ າມາວາງເທ ງ
ພືົ້ນດ ນມີຄວາມໜາປະມານ 20-30 ຊມ. ພືົ້ນແມ່ນປ ດ້ວຍ
ແປ້ນໄມ້ໂລງເລງທີຶ່ມີຄວາມກ້ວງ 0.2 ແມ ດ ແລະ ຍາວ 
2.5 ເຖ ງ 3 ແມ ດ.  ຝາເຮືອນສ ງປະມານ 2.5 ແມ ດ ແອ້ມ
ດ້ວຍໄມ້ແປ້ນຕ ດກ ນລະຫ່ວາງສ່ວນເທ ງວາງເປັນລວງຕ ົ້ງ 
ແລະ ສ່ວນລຸ່ມວາງເປັນລວງຂວາງເລືຶ່ອມກ ນເລ ກນ້ອຍເພືຶ່ອ
ກ ນບ ໍ່ໃຫ້ນ ໍ້າຝົນສາມາດໄຫຼເຂົົ້າຂ້າງໃນເຮືອນ, ຫຼ ງຄາມີ
ຄວາມເທີບຊ ນພ ສົມຄວນ ເພືຶ່ອເຮ ດໃຫ້ນ ໍ້າສາມາດລະບາຍ
ອອກຫຼ ງຄາໄດ້ໄວ, ເນືຶ່ອງຈາກເຂດດ ົ່ງກ່າວລະດ ຝົນມີ
ຝົນຕົກຫຼາຍພ ສົມຄວນ,  ວ ດສະດຸມຸງຫຼ ງຄາສ່ວນໃຫຍ່
ແມ່ນມຸງດ້ວຍໄມ້ແປ້ນເກ ດຈາກໄມ້ໂລງເລງ ແລະ ບາງຫຼ ງ
ກ ໍ່ມຸງດ້ວຍຫຍ້າ.  ບາງຫຼ ງກ ໍ່ມຸງດ້ວຍຫຍ້າຄາ. ສ າຫຼ ບສີໜ້າ
ເຮືອນບາງຫຼ ງທີຶ່ມຸງດ້ວຍຫຍ້າ ຈະເຮ ດເປັນຮ ບກົົ່ ງໂຄ້ງ, 
ນອກຈາກເພືຶ່ອຄວາມສວຍງາມຂອງຮ ບຊົງຫຼ ງຄາແລ້ວ, ຍ ງ
ເພືຶ່ອເຮ ດໃຫ້ຫຼ ງຄາກວມພືົ້ນທີຶ່ໃຊ້ສອຍກ້ວາງຂ ົ້ນ. ລ ກສະ 
ນະຮ ບແບບຂອງຝາເຮືອນຈະຕີຝາໄມ້ທາງຕ ົ້ງ. ຢ ູ່ບ ລ ເວນຝາ
ມ ກຈະເຈາະປູ່ອງຢ້ຽມຢ ູ່ທາງດ້ານໜ້າ ແລະ ທາງດ້ານຂ້າງ
ຂອງເຮືອນ ຊ ຶ່ງປູ່ອງຢ້ຽມດ ົ່ງກ່າວເຫ ນວ່າມີຂະໜາດນ້ອຍ 
ເພືຶ່ອບ ໍ່ໃຫ້ລົມໜາວພ ດຜ່ຶ່ຶ່ານເຂົົ້າມາພາຍໃນເຮືອນ. ຢ ູ່ດ້ານ
ຂ້າງຂອງເຮືອນປະກອບມີຂ ົ້ນໄດຂ ົ້ນລົງຢ ູ່ 2 ຈຸດຄື: ຈຸດທີ
ໜ ຶ່ງ ຢ ູ່ບ ລ ເວນໜ້າເຮືອນ ຊ ຶ່ງເປັນທາງຂ ົ້ນຫຼ ກຂອງຄົນພາຍ
ໃນເຮືອນ ແລະ ເພືຶ່ອສ າຫຼ ບແຂກຄົນທີຶ່ມາຢ້ຽມຢາມ. ສ າ
ຫຼ ບຈຸດທີສອງ  ແມ່ນຢ ູ່ບ ລ ເວນເຮືອນຄົວ ຊ ຶ່ງເປັນທາງຂ ົ້ນ
ສະເພາະຄົນພາຍໃນຄອບຄົວໂດຍສະເພາະແມ່ນໃຊ້ເຊືຶ່ອມຕ ໍ່
ກ ບກ ດຈະກ າແຕ່ງຢ ູ່ຄົວກ ນ ແລະ ກ ດຈະກ າວຽກສວນຄົວ
ຕ່າງໆ. ສ າລ ບລ ກຂ ົ້ນໄດແມ່ນຈະເຮ ດເປັນຈ ານວນເລກຄີກ
ຕາມຄະຕ ຄວາມເຊືຶ່ອທີຶ່ວ່າ ຄີກຢ ູ່-ຄ ່ໜີ.  

3) ລ ກສະນະການຈ ດວາງແຜນຜ ງທີຶ່ຕ ົ້ງຂອງເຮອືນ 

ແຜນຜ ງທີຶ່ຕ ົ້ງຂອງເຮືອນຊົນເຜົົ່າລາວພວນມີອົງ
ປະກອບຕ່າງໆ ດ ົ່ງນີົ້: ເດີຶ່ນບ້ານ ທີຶ່ຢ ູ່ບ ລ ເວນທາງດ້ານໜ້າ
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ຂອງເຮືອນ ເປັນພືົ້ນທີຶ່ເຊືຶ່ອມຕ ໍ່ກ ບຫົນທາງ ແລະ ພືົ້ນທີຶ່
ເຮືອນຂ້າງຄຽງ ທີຶ່ມີພືົ້ນທີຶ່ກ້ວາງຂວາງພ ສົມຄວນນ າໃຊ້ເປັນ
ບ່ອນເຮ ດກ ດຈະກ າຕາງໆ ໂດຍສະເພາະແມ່ນໃນເວລາມີ
ບຸນ-ມີງານຕ່າງໆ ພາຍໃນຄອບຄົວ, ບ່ອນຕ ົ້ງຕົວເຮືອນ, 
ເລົົ້າເຂົົ້າທີຶ່ຕ ົ້ງຫ່າງຈາກຕົວເຮືອນເລ ກນ້ອຍ, ຄອກສ ດລ້ຽງ 
ເປັນຕົົ້ນແມ່ນ ຄອກງົວ-ຄວາຍ, ຄອກໝ , ຄອກເປັດ ແລະ 
ໄກ່ ທີຶ່ຕ ົ້ງຢ ູ່ພາກສ່ວນດ້ານຫຼ ງ ຫຼື  ດ້ານຂ້າງຂອງເຮືອນ. 
ນອກນ ົ້ນຍ ງມີພືົ້ນທີຶ່ສວນປ ກຕົົ້ນໄມ້ກ ນໝາກ ໂດຍສະເພາະ
ແມ່ນໝາກໄມ້ທ້ອງຖ ຶ່ນເຊ ົ່ນ   ໝາກໝ ົ້ນ, ໝາກຄາຍ, ໝ
າກຈອງ ແລະ ຍ ງມີໄມ້ໄຜ່, ບາງເຮືອນກ ໍ່ມີພືົ້ນທີຶ່ສ າລ ບ
ສວນຄົວ ແລະ ອືຶ່ນໆ. ໂດຍແມ່ນເຮືອນເປັນອົງປະກອບຫຼ ກ 

(ຮ ບພາບທີ 1). 
4) ການນ າໃຊພ້ືົ້ນທີຶ່ຂອງເຮອືນ  
ລ ກສະນະການໃຊ້ພືົ້ນທີຶ່ຂອງເຮືອນ ຈະແບ່ງພືົ້ນທີຶ່

ການໃຊ້ສອຍເປັນສ ດສ່ວນທີຶ່ຊ ດເຈນ ຊ ຶ່ງພືົ້ນທີຶ່ສ່ວນໃຫຍ່
ຈະເປັນຫ້ອງໂຖງລວມ ໃຊ້ເພືຶ່ອເປັນບ່ອນກ ນເຂົົ້າ, ຮ ບ 
ແຂກ ແລະພ ກຜ່ອນ. ຮອງລົງມາຈະເປັນເຂດຫ້ອງນອນ 
ຊ ຶ່ງຄ າສ ບທ້ອງຖ ຶ່ນເອີົ້ນວ່າ “ສ້ວມ” ປະກອບມີ 3 ຫ້ອງຄື: 
ຫ້ອງນອນພ ໍ່ແມ່, ຫ້ອງນອນລ ກສາວ 2 ຫ້ອງ (ຮ ບພາບທີ 
7). ສ າລ ບບ່ອນນອນຂອງລ ກຊາຍຈະແຍກອອກຕ່າງຫາກ
ທີຶ່ຕ ດກ ບຫ້ອງໂຖງໂດຍບ ໍ່ມີຝາແອ້ມ ຊ ຶ່ງຄ າສ ບທ້ອງຖ ຶ່ນ
ເອີົ້ນວ່າ “ຫ້ອງຫ່ອງ”. ສ າລ ບເຂດເຕົາໄຟຈະປະກອບມີ 2 
ເຕົາ ຄື ເຕົາໃຊ້ສ າລ ບຄົວກ ນ ແລະ ເຕົາໄຟໃຊ້ສ າລ ບຝີງໃນ
ລະດ ໜາວໂດຍສະເພາະ. ນອກຈາກນ ົ້ນ ຍ ງມີບ່ອນເກ ບ
ມ້ຽນເຄືຶ່ອງໃຊ້ພາຍໃນເຮືອນ, ເຂດເຊຍທີຶ່ຢ ູ່ບ ລ ເວນທາງຂ ົ້ນ
ດ້ານໜ້າຂອງເຮືອນ ແລະ ເຂດຊານນ ໍ້າ. ສ າລ ບກ້ອງຕະລ່າງ
ເຮືອນທີຶ່ມີການຍົກສ ງພ ສົມຄວນ ໃນສະໄໝກ່ອນແມ່ນໃຊ້
ເປັນຄອກສ ດລ້ຽງປະເພດງ ົວ-ຄວາຍ. ແຕ່ສ າລ ບໃນປັດຈຸ 
ບ ນ ແມ່ນເພືຶ່ອໃຊ້ເປັນບ່ອນເກ ບມ້ຽນຟືນດ ງໄຟທີຶ່ມີການ
ເກ ບທ້ອນໄວ້ເປັນຈ ານວນຫຼາຍພ ສົມຄວນ, ເກ ບມ້ຽນໄມ້ທີຶ່
ເອົາມາທ້ອນໂຮມໄວ້ສ າລ ບກຽມປຸກເຮືອນໃໝ່, ເກ ບມ້ຽນ
ເຄືຶ່ອງປະເພດຮ ບໃຊ້ແກ່ການຜະລ ດ ເຊ ົ່ນ ຄາດ-ໄຖ, ຈົກ-
ຊ້ວນ, ກະຕ່າ-ກະບຸງ, ພ້ອມທ ງເປັນບ່ອນເກ ບມ້ຽນອຸປະ 
ກອນໃຊ້ສ າລ ບຫາປາ, ເປັນບ່ອນຕ ົ້ງຄົກຕ າເຂົົ້າ ຫຼື ຄ າສ ບ
ທ້ອງຖ ຶ່ນເອີົ້ນວ່າຄົກມອງ ແລະ ໃຊ້ເປັນບ່ອນເຮ ດກ ດຈະກ າ
ຫ ດຖະກ າຕ່າງໆ ເຊ ົ່ນ: ຈ ກສານ, ຂ ວດແກະສະລ ກຕ່າງໆ. 
ສ າລ ບຫ້ອງນ ໍ້າ ຊ ຶ່ງຄ າສ ບທ້ອງຖ ຶ່ນເອີົ້ນວ່າ “ຂຸມວ ດ” ແມ່ນ
ເຮ ດເປັນຕ ບນ້ອຍແຍກອອກຈາກເຮືອນຕ່າງຫາກ. 
4. ວ ພາກຜນົ (Discussion) 

ອົງປະກອບທາງດ້ານສະຖາປັດຕະຍະກ າຂອງຊົນເຜົົ່າ
ລາວພວນ ແມ່ນມີຄວາມສ າພ ນກ ບສະພາບແວດລ້ອມພາຍ

ນອກເປັນຫຼ ກ. ການຕ ົ້ງຖ ຶ່ນຖານ ແມ່ນເຫ ນວ່າມີການຢ ູ່ກ ນ
ແບບຮ່ວມກຸ່ມ (Custer pattern) ເຊ ຶ່ງມີຄວາມກົງກ ບ
ເນືົ້ອໃນບົດຄວາມຂອງທ່ານ ທີຶ່ໄດ້ອະທ ບາຍໂດຍລວມກ່ຽວ
ກ ບການຕ ົ້ງຖ ຶ່ນຖານ ແລະ ເຮືອນຂອງຊົນເຜົົ່າລາວພວນ 
ໃນຂົງເຂດອາຊີບ ເຊ ຶ່ງອົງປະກອບຫຼ ກໃນການເລືອກທີຶ່ຕ ົ້ງ 
ເພືຶ່ອສ້າງຊຼຸມຊົນລາວພວນ ແມ່ນຂ ົ້ນກ ບການປະຕ ວ ດທາງ
ດ້ານກະສ ກ າ ແລະ ລ ກສະນະພ ມສ ນຖານ ເພືຶ່ອປັດໄຈ
ການດ າລົງຊີວ ດ (Samlamcheak, 1994). ລ ກສະນະ
ຂອງສະຖາປັດຕະຍະກ າ ແມ່ນມີລະບຽງປູ່ອງເປີດຂ້ອນຂ້າງ
ໜ້ອຍ ເຊ ຶ່ງອາດຈະບ ໍ່ກ່ຽວກ ບຄວາມເຊືຶ່ອກ່ຽວກ ບສາສະໜາ 
ແຕ່ຢູ່າງໃດ ເພາະເຫດຜົນຂອງບາງຊົນເຜົົ່າ ຍ ງພົວພ ນເຖ ງ
ການເກີດ ການຕາຍ ໃນສາສະໜາອີກດ້ວຍ. ໃນການ
ຄົົ້ນຄວ້ານີົ້ ເຫ ນວ່າ  ເປັນຍ້ອນສະພາບທີຶ່ຕ ົ້ງ ແລະ ດ ນຟ້າ
ອາກ າດໃນເຂດດ ົ່ ງກ່ າວ  ທີຶ່ ມີ ອ າດໜ າວ ເຢັ ນ  ເຮ ດ
ໃຫ້ການນ າໃຊ້ແສງທ າມະຊາດ (Natural light) ໜ້ອຍ 
ແລະ ການນ າໃຊ້ພືົ້ນທີຶ່ຮ ບອາກາດກາງແຈ້ງ (Open Space 

Interanion) ຫຼື ເຄ ຶ່ງກາງ ຈ້າງຖືກຈ າກ ດ. ຈາກຜົນຂອງ
ການສ າຫຼວດສະພາບກາຍະພາບດ ົ່ງກ່າວ ແມ່ນມີຄວາມໃກ້
ຄຽງກ ບການອະທ ບາຍຂອງ Vongvised ທີຶ່ລະບຸໄວ້ໃນ
ເອກະສານໄທພວນ ທີຶ່ສ ກສາໃຫ້ເຫ ນວ່າ ຂົງເຂດທີຶ່ຕ ົ້ງ 
ແລະ ພ ມອາກາດ ເປັນປັດໄຈຫຼ ກ ທີຶ່ເປັນຜົນກະທົບດ້ານ
ຮ ບຊົງສະຖາປັດຕະຍະກ າແບບລາວພວນ (Somboun, 

1999; Vongvised, 2000). ການທີຶ່ຈະວາງແຜນອະນຸລ ກ 
ແລະ ສົົ່ງເສີມປະເພນີຂອງລາວພວນ ໃຫ້ສືບເນືຶ່ອງໄດ້ ມ ນ
ອາດຈະມີຄວາມຈ າເປັນທີຶ່ຈະຕ້ອງສ້າງແຮງຈ ງໃຈໃຫ້ແກ່ຜ ້
ຢ ູ່ອາໄສຮ ບຮ ້ເຖ ງຄຸນຄ່າຂອງ ສະຖາປັດຕະຍະກ າ ແລະ 
ຄຸນຄ່າດ້ານຄວາມເຊືຶ່ອ ເພືຶ່ອໃຫ້ມີການພ ດທະນາຊີວ ດການ
ເປັນຢ ູ່ໃຫ້ຍືນຍົງໃນຕ ໍ່ໜ້າ.  
5. ສະຫຼຼຸບ (Conclusion)  

 ເຮືອນທ້ອງຖ ຶ່ນຊົນເຜົົ່າລາວພວນໃນກ ລະນີສ ກສາ
ດ ົ່ງກ່າວ ເຫ ນວ່າໄດ້ມີຂ ົ້ນຕອນຕ່າງໆ ຢູ່າງມີລາຍລະອຽດ 

ເລີຶ່ມຈາກການເລືອກຈຸດທີຶ່ຕ ົ້ງບ້ານໃຫ້ຢ ູ່ໃນພືົ້ນທີຶ່  ທີຶ່ມີ
ຄວາມປອດໄພຈາກໄພທ າມະຊາດ ແລະ ປັບຄົວກ ບສະພາບ
ບ ລ ບົດທີຶ່ຕ ົ້ງ,  ຢ ູ່ໃນບ່ອນທີຶ່ມີຄວາມສະດວກໃນການທ າ
ການຜະລ ດ ແລະ ການຊອກຢ ູ່ຫາກ ນໃນທ າມະຊາດ, ໄດ້ມີ
ພ ມປັນຍາແບບທ້ອງຖ ຶ່ນໃນການອອກແບບ ແລະ ກ ໍ່ສ້າງ
ເຮືອນໃຫ້ສອດຄ່ອງກ ບສະພາບແວດລ້ອມຂອງທ້ອງຖ ຶ່ນ
ເປັນຢູ່າງດີ, ໄດ້ນ າໃຊ້ວ ດສະດຸທີຶ່ຫາງ່າຍ ແລະ ມີຢູ່າງອຸດົມ
ສົມບຸນໃນທ້ອງຖ ຶ່ນ. ສ າລ ບຂ ົ້ນຕອນການປຸກສ້າງເຮືອນ
ແມ່ນໄດ້ປະຕ ບ ດຕາມຄວາມເຊືຶ່ອຖືດ້ານຮີດຄອງປະເພນີ
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ຂອງທ້ອງຖ ຶ່ນຢູ່າງເຄ ົ່ງຂ ດ ເລີຶ່ມແຕ່ຂ ົ້ນຕອນການການຈ ດ
ຫາວ ດສະດຸ, ການເລືອກພືົ້ນທີຶ່ , ການຈ ດວາງທ ດຂອງ
ເຮືອນ, ຕະຫຼອດເຖ ງການຈ ດສ ນພືົ້ນທີຶ່ໃຊ້ສອຍພາຍໃນ
ເຮືອນ.  

ເຮືອນທ້ອງຖ ຶ່ນເຂດດ ົ່ງກ່າວຍ ງມີລ ກສະນະທາງສະ
ຖາປັດຕະຍະກ າທີຶ່ສະທ້ອນເຖ ງວ ຖີການດ າລົງຊີວ ດຂອງ
ເຂົາເຈົົ້າຢູ່າງແທ້ຈ ງ ຊ ຶ່ງມ ນສະແດງອອກຢ ູ່ໃນການໃຊ້ພືົ້ນທີຶ່
ແບບລຽບງ່າຍ ແລະ ຕອບສະໜອງຕ ໍ່ກ ດຈະກ າການດ າລົງ
ຊີວ ດ ຫຼື ອາຊີບທີຶ່ເປັນຕົົ້ນຕ , ຊ ຶ່ງປະຊາຊົນເກືອບທ ງໝົດ
ແມ່ນປະກອບອາຊີບທ າການຜະລ ດປ ກຝັງ ແລະ ລ້ຽງສ ດ
ເປັນຕົົ້ນຕ .  
ຄວນມີການເຜີຍແຜ່ການວ ໄຈດ ົ່ງກ່າວນີົ້ໃຫ້ພາກສ່ວນທີຶ່
ກ່ຽວຂ້ອງໄດ້ຮ ບຮ ້ ໂດຍສະເພາະແມ່ນໃນຂະແໜງການ
ກ ໍ່ສ້າງ ແລະ ສະຖານການສ ກສາທາງດ້ານການອອກແບບ 
ແລະ ກ ໍ່ສ້າງອາຄານ ເພືຶ່ອນ າເອົາຂ ໍ້ມ ນເຫຼົົ່ານີົ້ໄປປະຍຸກໃຊ້ໃນ
ການອະນຸລ ກ ແລະ ພ ດທະນາກ່ຽວກ ບການກ ໍ່ສ້າງທີຶ່ຢ ູ່
ອາໄສໃຫ້ເໝາະສົມກ ບສະພາບແວດລ້ອມ, ວ ດທະນາທ າ
ທ້ອງຖ ຶ່ນ ແລະ ວ ຖີການດ າລົງຊີວ ດຂອງຜ ້ຢ ູ່ອາໄສໃນ
ປັດຈຸບ ນ . ພາກສ່ວນທີຶ່ກ່ຽວຂ້ອງຄວນເພີຶ່ມທະວີໃຫ້
ປະຊາຊົນໃນທ້ອງຖ ຶ່ນໄດ້ຮ ້ເຖ ງຄຸນຄ່າ ແລະ ຄວາມໝາຍ, 
ຄວາມສ າຄ ນຂອງຄຸນຄ່າສະຖາປັດຕະຍະກ າທ້ອງຖ ຶ່ນ ຊ ຶ່ງ
ເປັນພ ມປັນຍາທ້ອງຖ ນໄດ້ປະດ ດຄ ດສ້າງໄວ້, ພ້ອມທ ງ
ຊ່ວຍກ ນອະນຸລ ກຮ ກສາໃຫ້ເປັນມ ລະດົກສືບຕ ໍ່ໄປ. ຄວນມີ
ການສ ກສາວ ໄຈເຮືອນທ້ອງຖ ຶ່ນໃນເຂດອືຶ່ນ ໆ ເພືຶ່ອເປັນ
ການປຽບທຽບ ແລະ ເປັນການທ້ອນໂຮມຄຸນຄ່າຂອງແນວ
ຄວາມຄ ດຄົນສະໄໝກ່ອນ ໃນການຄ ດຄົົ້ນອອກແບບສ້າງ
ບ້ ານເຮືອນໃຫ້ສອດຄ່ອງກ ບສະພາບແວດລ້ອມ, ມີ
ປະໂຫຍດຕ ໍ່ການນ າໃຊ້ ແລະ ມີຄຸນຄ່າທາງດ້ານວ ດທະນາ
ທ າຂອງທ້ອງຖ ຶ່ນໃຫ້ຢ ູ່ກ ບຄົນລາວຢູ່າງຍືນຍົງ. 
6. ຂ ໍ້ຂ ດແຍ່ງ  

ທີມງານຂອງພວກຂ້າພະເຈົົ້າໃນນາມຜ ້ຄົົ້ນຄວ້າ
ວ ທະຍາສາດ ຂ ຢັຶ້ງຢືນວ່າ ຂ ໍ້ມ ນທ ງໝົດທີຶ່ມີໃນບົດຄວາມ
ວ ຊາການດ ົ່ງກ່າວນີົ້ ແມ່ນບ ໍ່ມີຂ ໍ້ຂ ດແຍ່ງທາງຜົນປະໂຫຍດ
ກ ບພາກສ່ວນໃດ ແລະ ບ ໍ່ ໄດ້ ເອືົ້ ອປະໂຫຍດໃຫ້ກ ບ
ພາກສ່ວນໃດພາກສ່ວນໜ ຶ່ງ, ກ ລະນີມີການລະເມີດ ໃນຮ ບ
ການໃດໜ ຶ່ງ ທີມງານຂອງຂ້າພະເຈົົ້າມີຄວາມຍ ນດີ ທີຶ່ຈະ
ຮ ບຜ ດຊອບແຕ່ພຽງຝູ່າຍດຽວ. 
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