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Abstract 

Kaoliaw, Sybounhuengthong and Sysomsuen Vilages, 

Sykhottabong District, Vientiane Capital is one of the areas have been 

affected by floods every year. The main reason may be due to the 

geography and the location is a flat area. The construction of 

embankment blocked the amount of water in the area unable to be 

drained out, which resulted of flooding in the area. The flood problem 

caused people need to adapt themselves to survive. Therefore, the 

purpose of this research is to study the various factors that affect the 

occurrence of flooding and how the people adapt in the flood area. 

The research method analyzed the annual rainfall and the maximum 

of flood using Log Pearson Type III. The population sample interview 

was used in total of 136 families (3 villages), community's flood 

adaptation data is analyzed using SPSS. Research results found that 

the amount of annual rainfall and the number of rain days tend to 

decrease. SPSS illustrated that the main cause of flooding is 

inefficient drainage system, followed by heavy rain, which accounts 

for 44.5% and 20.5% of the total sample group, respectively. The 

maximum duration of flooding is more than 10 days, but most of them 

are in the range of 4 to 7 days, which accounts for almost 40% of the 

sample group. For the community's flood adaptation before the flood, 

they followed the weather news through television and social media, 

installed water pumping and built waterproof walls around the house; 

During the flood, many families had to drain the water from their 

houses and they have to drop their vehicles outside the flood area. 

After the flood, people improved their house to make it more flood 

resistant and plan to deal with the next flood. In addition, the study 

results can be an important database for relevant organizations to 

analyze and investigations the solution plan to deal with future floods. 

Keywords: Flooding, community flood adaptation, Rational method, Log 

Pearson Type III, Statistical Package for the Social 

Science (SPSS)

 

1. ພາກສະເໜ ີ

ສປປ ລາວ ເປັນປະເທດໜ ຶ່ ງທີຶ່ ອຸດມົສມົບູນໄປດວ້ຍ
ຊບັພະຍາກອນທ າມະຊາດ ໂດຍສະເພາະແມຶ່ ນຊບັພະຍາ 
ກອນນ າ້ ເຊ ຶ່ ງເປັນທຶ່ າແຮງໃນການພັດທະນາເພ ຶ່ ອຊຸກຍູ ້
ເສດຖະກ ດຂອງປະເທດໃຫເ້ຕບີໂຕຕາມທ ດຊີນ້ າຂອງພກັ 

ແລະ ລດັຖະບານ. ຄຽງຄູຶ່ ກບັທຶ່ າແຮງດັຶ່ ງກຶ່ າວນັນ້ ໃນໄລຍະ
ທີຶ່ ຜຶ່ ານມາປະເທດລາວຍງັໄດປ້ະສບົກບັບນັຫາໄພພ ບດັທາງ
ທ າມະຊາດເປັນປະຈ າ ແລະ ເກດີຂ ນ້ທຸກໆປີ ໂດຍສະເພາະ
ແມຶ່ ນບນັຫາອຸທກົກະໄພ ເຊ ຶ່ ງໄດສ້າ້ງຄວາມເສຍຫາຍໃຫ ້
ແກຶ່ ປະເທດຊາດຢຶ່ າງມະຫາສານ. ໂດຍມສີາເຫດຫ ັກມາ



 

39 

ຈາກ ປະລ ມານຝົນທີຶ່ ຕົກໜັກຢູຶ່ ພາຍໃນພ ນ້ທີຶ່ ສົຶ່ ງຜົນໃຫ ້
ປະລ ມານການໄຫ ໃນລ ານ າ້ຫ ກັ ແລະ ລ ານ າ້ສາຂາເພີຶ່ ມຂ ນ້
ເກນີຂີດຄວາມສາມາດທີຶ່ ລ ານ າ້ທ າມະຊາດຈະຮບັໄດ ້ຈ ຶ່ ງ
ເຮດັໃຫເ້ກດີໄພນ າ້ຖວ້ມໃນຫ າຍພ ນ້ທີຶ່ ທົຶ່ ວປະເທດ ໂດຍ
ສະເພາະແມຶ່ ນຢູຶ່ ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ. ເຖ ງແມຶ່ ນວຶ່ າຫ າຍ
ພ ນ້ທີຶ່ ໃນນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ ໄດມ້ກີານວາງແຜນຈດັຕັງ້
ປະຕ ບດັກຶ່ ຽວກບັການບ ລ ຫານຈດັການຊບັພະຍາກອນນ າ້ 
ແລະ ຫ ຸດຜຶ່ ອນອຸທກົກະໄພມາໂດຍຕະຫ ອດກ ຶ່ ຕາມ ແຕຶ່
ບນັຫາອຸທກົກະໄພກ ຶ່ ຍງັຄງົເກດີຂ ນ້ເກ ອບທຸກປີ. ໃນໄລຍະ
ຫ ງັນີບ້ນັຫາອຸທກົກະໄພນບັມ ເ້ກດີຖີຶ່ ຂ ນ້ ແລະ ທະວຄີວາມ
ຮຸນແຮງຂ ນ້ເລ ອ້ຍໆ ເຊ ຶ່ ງໄດສ້າ້ງຄວາມເສຍຫາຍທາງດາ້ນ
ຊບັສ ນ ແລະ ທ າລາຍໂຄງລຶ່ າງພ ນ້ຖານຕຶ່ າງໆໃຫແ້ກຶ່ ປະຊາ 
ຊນົເປັນຈ ານວນຫ າຍ. ອງີຕາມການສ ກສາຂອງ Keophila  

et al. (2018) ໄດລ້ະບຸວຶ່ າໃນ ສປປ ລາວ ຕັງ້ແຕຶ່ ອະ ດີດ
ເຖ ງປັດຈຸບັນໃນທຸກໆ 6 ປີ ຈະມີເຫດການນ າ້ຖວ້ມຄັງ້
ໃຫຍຶ່ ເກີດຂ ນ້ຢຶ່ າງໜອ້ຍ 1 ຄັງ້ໂດຍສະເລຶ່ ຍ ແລະ ສຶ່ ວນ
ໃຫຍຶ່ ແລວ້ຈະເກດີຂ ນ້ຢູຶ່ ໃນພ ນ້ທີຶ່ ພາກກາງຂອງປະເທດ. 
ຈາກການສ ກສາຂອງ Promwungkwa et al. (2019) ຍງັ
ໄດຄ້າດຄະເນໄວຕ້ ຶ່ ມອກີວຶ່ າໃນອະນາຄດົປະລ  ມານນ າ້ຝົນ
ສູງສຸດອາດຈະເພີຶ່ ມຂ ນ້ 5 - 10 % ເຊ ຶ່ ງອາດຈະສົຶ່ ງຜນົໃຫ ້
ເກດີເຫດການນ າ້ຖວ້ມຄັງ້ໃຫຍຶ່ ໃນອະນາຄດົ. 

ພ ນ້ທີຶ່ ບາ້ນ ເກົາ້ລຽ້ວ, ສບຸີນເຮ ອງທົຶ່ ງ ແລະ ສຊີມົຊ ຶ່ ນ
, ເມ ອງ ສໂີຄດຕະບອງ, ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ ກ ຶ່ ເປັນອກີ
ພ ນ້ທີຶ່ ໜ ຶ່ ງທີຶ່ ປະສົບບັນຫາໄພນ າ້ຖ້ວມທຸກໆກປີນັບແຕຶ່
ອະດດີຮອດປັດຈບຸນັ ແລະ ເລີຶ່ ມມຄີວາມຮຸນແຮງຫ າຍຂ ນ້
ເລ ອ້ຍໆ. ເນ ຶ່ ອງຈາກລກັສະນະພູມສາດ ແລະ ທີຶ່ ຕັງ້ຂອງພ ນ້
ທີຶ່ ດັຶ່ ງກຶ່ າວຢູຶ່ ຕ ດກບັແມຶ່ ນ າ້ຂອງ ພອ້ມທງັເປັນພ ນ້ທີຶ່ ຮາບພຽງ
ອກີດວ້ຍ ຈ ຶ່ ງໄດຮ້ບັອ ດທ ພນົຈາກການເພີຶ່ ມຂ ນ້ຂອງລະດບັ 

ນ າ້ຂອງໃນຊຶ່ ວງລະດູຝົນບວກກບັປະລ ມານຝົນທີຶ່ ຕກົໜກັ
ໃນພ ນ້ທີຶ່ ສົຶ່ ງຜນົໃຫເ້ກດີນ າ້ຖວ້ມເປັນປະຈ າ ແລະ ໄດຮ້ບັ
ຄວາມເສຍຫາຍຢຶ່ າງມະຫາສານ. ເນ ຶ່ ອງຈາກບນັຫາດັຶ່ ງກຶ່ າວ 
ຈ ຶ່ ງໄດມ້ກີານກ ຶ່ ສາ້ງຄັນຄູເພ ຶ່ ອປ້ອງກນັນ າ້ຖວ້ມຈາກການ
ເພີຶ່ ມຂ ນ້ຂອງລະດບັນ າ້ຂອງ ເຊ ຶ່ ງໄດຜ້ນົເປັນຢຶ່ າງດ ີ(ນ າ້ຂອງ
ບ ຶ່ ສາມາດເຂົາ້ຖວ້ມພ ນ້ທີຶ່ ດັຶ່ ງກຶ່ າວ). ເຖ ງຢຶ່ າງໃດກ ຶ່ ຕາມການ
ສາ້ງຄນັຄູດັຶ່ ງກຶ່ າວເຮດັໃຫປ້ະລ ມານນ າ້ຝົນທີຶ່ ຕກົພາຍໃນພ ນ້
ທີຶ່ ບ ຶ່ ສາມາດລະບາຍອອກສູຶ່ ແມຶ່ ນ າ້ຂອງໄດ ້ເຊ ຶ່ ງໄດສ້ົຶ່ ງຜນົໃຫ ້

ນ າ້ຖວ້ມຂງັພາຍໃນພ ນ້ທີຶ່ ເປັນເວລາດນົ. ບນັຫານ າ້ຖວ້ມດັຶ່ ງ 
ກຶ່ າວໄດສ້ົຶ່ ງຜນົຕ ຶ່ ການປັບຕວົຂອງປະຊາ ຊນົທີຶ່ ອາໄສໃນພ ນ້

ທີຶ່ ດັຶ່ ງກຶ່ າວເຊັຶ່ ນ: ຄວາມບ ຶ່ ພອ້ມຂອງທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສໃນການຮອງ
ຮບັເຫດການນ າ້ຖວ້ມທີຶ່ ເກດີຂ ນ້, ຂາດອາຊບີເສມີໃນຊຶ່ ວງ
ທີຶ່ ເກດີພາວະນ າ້ຖວ້ມ ເນ ຶ່ ອງຈາກປະຊາຊນົສຶ່ ວນໃຫຍຶ່ ປະ 
ກອບອາຊບີກະສ ກ າ. ດວ້ຍເຫດນີຈ້  ຶ່ ງສົຶ່ ງຜນົສ ບເນ ຶ່ ອງໄປຍງັ
ລາຍໄດຂ້ອງປະຊາຊນົຫ ຸດລງົ. 

ເພ ຶ່ ອບນັເທາົຄວາມຮຸນແຮງທີຶ່ ອາດຈະເກດີຂ ນ້ຈາກ
ການເກດີໄພນ າ້ຖວ້ມຄັງ້ໃຫມຶ່ ຂອງປະຊາຊນົພາຍໃນພ ນ້ທີຶ່
ດັຶ່ ງກຶ່ າວ ຈ ຶ່ ງມີຄວາມຈ າເປັນທີຶ່ ຕອ້ງໄດມ້ີການສ ກສາໃຫ ້
ເຂົາ້ໃຈເຖ ງບັນຫາທີຶ່ ສົຶ່ ງຜົນໃຫເ້ກີດນ າ້ຖວ້ມ ແລະ ວາງ
ແຜນກຽມພອ້ມໃນການຮບັມ ກບັໄພນ າ້ຖວ້ມໃນອານາຄດົ. 
ນອກຈາກນີ ້ຜນົການສ ກສາຍງັສາມາດເປັນຂ ຖ້ານຂ ມູ້ນທີຶ່
ສ າຄັນໃຫແ້ກຶ່ ໜຶ່ ວຍງານທີຶ່ ກຶ່ ຽວຂອ້ງ ເພ ຶ່ ອນ າໄປວ ເຄາະ 
ແລະ ຫາແນວທາງໃນການວາງແຜນແກໄ້ຂ ຮບັມ ກບັບນັ
ໄພນ າ້ຖວ້ມໃນອານາຄດົ. ດັຶ່ ງນັນ້, ການຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ ຈ້  ຶ່ ງມີ
ຈດຸປະສງົເພ ຶ່ ອ ສ ກສາປັດໄຈທີຶ່ ມຜີົນຕ ຶ່ ການເກດີນ າ້ຖວ້ມ
ພາຍໃນຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ບາ້ນ ເກົາ້ລຽ້ວ , ສີບຸນເຮ ອງທົຶ່ ງ 
ແລະ ສຊີມົຊ ຶ່ ນ, ເມ ອງ ສໂີຄດຕະບອງ, ນະຄອນຫ ວງວຽງ
ຈນັ ແລະ ສ ກສາວ ທີການຮັບມ  ແລະ ການປັບຕົວຂອງ
ປະຊາຊນົຢູຶ່ ຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່  3 ບາ້ນດັຶ່ ງກຶ່ າວ. 
2. ອຸປະກອນ ແລະ ວ ທກີານ 

2.1 ສະພາບລວມຂອງພ ນ້ທີຶ່ ຄົນ້ຄວາ້ 
2.1.1 ລກັສະນະທີຶ່ ຕັງ້ ແລະ ຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ຄົນ້ຄວາ້ 

ບາ້ນ ເກົາ້ລຽ້ວ, ສບຸີນເຮ ອງທົຶ່ ງ ແລະ ສຊີມົຊ ຶ່ ນ ເປັນ
ກຸຶ່ ມບາ້ນທີຶ່ ຕັງ້ຢູຶ່ ທາງດາ້ນທ ດຕາເວນັອອກສຶ່ ຽງໃຕຂ້ອງເມ ອງ
ສໂີຄດຕະບອງ, ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ. ກຸຶ່ ມບາ້ນມເີນ ອ້ທີຶ່
ທັງໝົດປະມານ 1,734,363 ຕາແມດັ (1.734 ກ ໂລຕາ
ແມດັ), ໃນນັນ້ບາ້ນ ເກົາ້ລຽ້ວ ຄວບຄຸມເນ ອ້ທີຶ່  467,139 

ຕາແມດັ, ສີບຸນເຮ ອງທົຶ່ ງ ຄວບຄຸມເນ ອ້ທີຶ່  439,960 ຕາ
ແມດັ ແລະ ສຊີມົຊ ຶ່ ນ ຄວບຄຸມເນ ອ້ທີຶ່  827,263 ຕາແມດັ 
ມອີານາເຂດຕ ດຕ ຶ່ ແຕຶ່ ລະເຂດ ເຊັຶ່ ນ: ທ ດເໜ ອ ຕ ດກບັເຂດ
ພ ນ້ທີຶ່ ບາ້ນໂນນສະຫວຶ່ າງ ແລະ ບາ້ນ ວຽງສະຫວນັ; ທ ດໃຕ ້
ຕ ດກບັແມຶ່ ນ າ້ຂອງ; ທ ດຕາເວນັ ອອກ ຕ ດກບັເຂດພ ນ້ທີຶ່
ບາ້ນສໄີຄທົຶ່ ງ ແລະ ທ ດຕາເວນັຕກົ ຕ ດກບັເຂດພ ນ້ທີຶ່ ບາ້ນ
ດຶ່ ານຄ າ. ໃນນັນ້ ບາ້ນ ເກົາ້ລຽ້ວ, ສີບຸນເຮ ອງທົຶ່ ງ ແລະ ສີ
ຊມົຊ ຶ່ ນ ເປັນພ ນ້ທີຶ່ ຮາບພຽງ ແລະ ເປັນກຸຶ່ ມບາ້ນທີຶ່ ຢູຶ່ ລຽບ
ຕາມແມຶ່ ນ າ້ຂອງ (ຮູບທ ີ1). ຖະໜນົເກົາ້ລຽ້ວ ເປັນສັນ້ທາງ
ສາຍຫ ັກທີຶ່ ຖ ກກ ຶ່ ສາ້ງຂ ນ້ມາເພ ຶ່ ອໃຊສ້ າລັບຄົມມະນາຄມົ
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ທາງບກົ ແລະ ຍງັເປັນຄນັຄູປ້ອງກນັບ ຶ່ ໃຫນ້ າ້ຈາກແມຶ່ ນ າ້
ຂອງເຂົາ້ຖວ້ມພ ນ້ທີຶ່ ທງັ 3 ບາ້ນອກີດວ້ຍ.

 

 
ຮູບທ ີ1 ແຜນທີຶ່ ສະແດງຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ສ ກສາ 

 

2.1.2 ສະພາບພູມອາກາດ 

ປະເທດລາວກ ຶ່ ຄ ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັຕັງ້ຢູຶ່ ໃນເຂດ
ອາກາດຮອ້ນຊຸຶ່ ມ ປະກອບດວ້ຍສອງລະດູຄ : ລະດູຝົນ 
ແລະ ລະດູແລງ້; ລະດູຝົນ ແມຶ່ ນ ໄດຮ້ບັອ ດທ ພນົມາຈາກ
ລົມມ ລະສຸມຕາເວັນຕົກສຽງໃຕ ້ ເຊ ຶ່ ງເລີຶ່ ມແຕຶ່  ເດ ອນ
ພ ດສະພາ ຫາ ເດ ອນຕຸລາ ແລະ ລະດູແລງ້ ແມຶ່ ນໄດຮ້ັບ
ອ ດທ ພນົມາຈາກລມົມ ລະສຸມຕາເວນັອອກສຶ່ ຽງເໜ ອ ເລີຶ່ ມ
ແຕຶ່  ເດ ອນ ພະຈ ກ ຫາ ເດ ອນມ ນາ. ເດ ອນເມສາ ເປັນ
ເດ ອນ ທີຶ່ ມອີາ ກາດຮອ້ນທີຶ່ ສຸດຂອງປີ ແລະ ເປັນຊຶ່ ວງຂາ້ມ
ຜຶ່ ານ ລະຫວຶ່ າງ ລະດູແລງ້ ຫາ ລະດູຝົນ. ຈາກສະຖ ຕ ຂອງ
ກມົອຸ ຕຸນ ຍມົ ແລະ ອຸທກົກະສາດພບົວຶ່ າ ນະຄອນຫ ວງ
ວຽງຈນັມອຸີນຫະ ພູມສູງສຸດສະເລຶ່ ຍ 39.1 ອົງສາເຊໃນ
ເດ ອນເມສາ ແລະ ອຸນຫະພູມຕ ຶ່ າສຸດເທົຶ່ າກບັ 11.8 ອງົສາ
ເຊ. ປະລ  ມານນ າ້ຝົນໃນພ ນ້ທີຶ່ ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັມກີານ
ກະຈາຍຕົວເລີຶ່ ມແຕຶ່  1,232 ມມ/ປີ ໄປຈນົເຖ ງ 2,202 
ມມ/ປີ ແລະ ມີປະລ ມານນ າ້ຝົນສະເລຶ່ ຍລາຍປີປະມານ 
1,685 ມມ. 
2.2 ວ ທກີານສ ກສາ 
2.2.1 ການກ າໜດົກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 

ການກ ານດົກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງການສ ກສາຄັງ້ນີ ້ດວ້ຍວ ທີ 
ການໃຊຫ້ ັກເກນສຶ່ ວນຮອ້ຍ ຫ   ການປະມານຄຶ່ າຈາກຈ າ
ນວນປະຊາກອນ. ໃນນັນ້, ຈ ານວນປະຊາກອນທງັໝດົຢູຶ່
ຫ ກັຮອ້ຍ ສາມາດກ ານດົຂະໜາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງຢູຶ່ ລະຫວຶ່ າງ 
15-30%; ຖາ້ຈ ານວນປະຊາກອນທງັໝດົຢູຶ່ ຫ ກັພນັແມຶ່ ນ 

10-15% ແລະ ຖາ້ຈ ານວນປະຊາກອນທງັໝດົເປັນຫ ກັມ ຶ່ ນ
ສາມາດກ ານດົເອາົ 5-10% ລກັສະນະການສ າພາດໂດຍອງີ 
ໃສຶ່ ແບບຟອມສ າພາດ (Krejcie & Morgan, 1970). 

ການຄົນ້ຄວາ້ໃນຄັງ້ນີໄ້ດພ້ ຈາລະນາເລ ອກເອາົ 20% ຂອງ
ປະຊາກອນທງັໝດົ 660 ຄວົເຮ ອນ. ຜນົການຄ ານວນພບົ
ວຶ່ າ ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທີຶ່ ຕອ້ງພ ຈາລະນາເຂົາ້ໃນການສ າພາດທງັໝົ
ດຈ ານວນ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຕວົແທນຂອງປະຊາຊນົລະດບັ
ຄວົເຮ ອນ). 
2.2.2 ການນ າໃຊແ້ບບຟອມສ າພາດ 

ແບບຟອມສ າພາດປະກອບມ:ີ ອ ານາດການປົກຄອງ
ຂັນ້ບາ້ນ ແລະ ປະຊາຊນົກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທີຶ່ ເປັນຕວົແທຶ່ ນໃຫແ້ກຶ່
ປະຊນົທງັໝດົຢູຶ່ ໃນພ ນ້ທີຶ່ ສ ກສາ. ແບບສອບສ າພາດມທີງັ 
ຄ າຖາມປາຍປ ດ ແລະ ຄ າຖາມປາຍເປີດ. ເຊ ຶ່ ງແບຶ່ ງອອກ
ເປັນ 2 ພາກສຶ່ ວນຄ : ພາກສຶ່ ວນທ ີ1 (ຂ ມູ້ນທົຶ່ ວໄປຂອງກຸຶ່ ມ
ຕວົຢຶ່ າງເຊັຶ່ ນ: ເພດ, ອາຍຸ, ອາຊບີ, ລະດບັການສ ກສາ ເຫ ົຶ່ າ
ນີເ້ປັນຕົນ້) ແລະ ພາກສຶ່ ວນທ ີ2 (ຄວາມຄ ດເຫນັຂອງອ າ
ນາດການປົກຄອງຂັນ້ບາ້ນ ແລະ ປະຊາຊນົກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທີຶ່
ຜຶ່ ານການຄດັເລ ອກເປັນຕວົແທຶ່ ນໃຫແ້ກຶ່ ບາ້ນທງັ 3 ບາ້ນ 
ເຊ ຶ່ ງໄດສ້ າພາດກຶ່ ຽວກບັ ປັດໄຈທີຶ່ ມຜີນົຕ ຶ່ ການເກດີນ າ້ຖວ້ມ
ພາຍໃນຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່  ບາ້ນເກົາ້ລຽ້ວ, ສີບຸນເຮ ອງທົຶ່ ງ 
ແລະ ສຊີມົຊ ຶ່ ນ, ເມ ອງສໂີຄດຕະບອງ, ນະຄອນຫ ວງວຽງ
ຈນັ ລວມໄປເຖ ງວ ທີການຮັບມ  ແລະ ການປັບຕົວຂອງ
ປະຊາຊົນຢູຶ່ ຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່  3 ບາ້ນດັຶ່ ງກຶ່ າວ ພອ້ມດວ້ຍ
ແນວທາງທາງໃນການແກໄ້ຂບນັຫາໄພນ າ້ຖວ້ມຢູຶ່ ຂອບເຂດ
ພ ນ້ທີຶ່ ດັຶ່ ງກຶ່ າວ. 



 

41 

2.2.3 ການວ ເຄາະຂ ມູ້ນ 

ເພ ຶ່ ອບນັລຸຈດຸປະສງົທີຶ່ ຕັງ້ໄວກ້ານວ ເຄາະຂ ມູ້ນສ າລບັ
ການຄົນ້ຄວາ້ໃນຄັງ້ນີໄ້ດແ້ບຶ່ ງອອກເປັນ 2 ສຶ່ ວນດັຶ່ ງນີ:້ 

1) ວ ເຄາະບນັດາປັດໄຈຕຶ່ າງໆທີຶ່ ມຜີນົຕ ຶ່ ການເກດີນ າ້
ຖວ້ມຂງັພາຍໃນຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ຄົນ້ຄວາ້ດັຶ່ ງກຶ່ າວເຊັຶ່ ນ: 

 ການວ ເຄາະປະລ ມານນ າ້ຝົນສູງສຸດໂດຍການ
ປະຍຸກໃຊວ້ ທຂີອງ Log Pearson Type III ຈາກສະຖ ຕ 
ຂ ້ມູນປະລ ມານນ າ້ ຝົນສູງສຸດລາຍວັນຈ ານວນ 43 ປີ 
(1980-2022). 

 ການວ ເຄາະປະລ ມານນ າ້ນອງສູງສຸດໂດຍການ
ປະ ຍຸກໃຊວ້ ທີຂອງ ຫ ັກເຫດຜົນ (Rational Method) 

ຈາກສະຖ ຕ ຂ ມູ້ນປະລ ມານນ າ້ຝົນສູງສຸດລາຍວນັຈ ານວນ 
43 ປີ (1980-2022) 

 ການວ ເຄາະລກັສະນະທາງພູມສາດ, ການປຶ່ ຽນ 

ແປງການນ າໃຊປ້ະໂຫຍດທີຶ່ ດ ນ, ລະບບົລະບາຍນ າ້ ແລະ 
ການພດັທະນາຕວົເມ ອງ ໄດປ້ະຍຸກໃຊໂ້ປ ແກ ມ ArcGIS 

2) ວ ເຄາະຂ ມູ້ນທາງສະຖ ຕ ທີຶ່ ໄດຈ້າກແບບຟອມສ າ
ພາດປະຊາຊນົ ແລະ ອ ານາດການປົກຄອງບາ້ນ ໂດຍໃຊ ້
ໂປຣແກຣມ SPSS ເຊັຶ່ ນ: 

 ວ ເຄາະວ ທກີານຮບັມ ໃນຊຶ່ ວງເວລາເກດີນ າ້ຖວ້ມ 
ແລະ ການປັບຕວົຂອງປະຊາຊນົໃນການບນັເທາົຜນົກະທບົ
ທີຶ່ ເກດີຈາກໄພນ າ້ຖວ້ມ; 

 ວ ເຄາະອຸປະສກັ ແລະ ປັດໄຈສະໜບັສະໜູນຕ ຶ່
ການປັບຕວົຂອງປະຊາຊນົພາຍໃນຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ 

 2) ສ ກສາຫາແນວທາງໃນການປັບຕົວ  ແລະ 
ແນວທາງການແກໄ້ຂບນັຫານ າ້ຖວ້ມຂງັພາຍໃນຂອບເຂດ
ພ ນ້ທີຶ່  3 ບາ້ນດັຶ່ ງກຶ່ າດວ້ຍວ ທກີານບ ລ ຫານຈດັການນ ້າຖວ້ມ
ແບບມໂີຄງສາ້ງ ແລະ ແບບບ ຶ່ ມໂີຄງສາ້ງ. 
3. ຜນົໄດຮ້ບັ 

3.1 ຜນົວ ເຄາະຂ ມູ້ນທົຶ່ ວໄປຂອງກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 
1) ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງແຍກຕາມເພດ ແລະ ອາຍຸ 

ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທີຶ່ ໄດສ້ າພາດທງັໝດົ 136 ຄນົ, ເທົຶ່ າ
ກບັ 100%; ແຍກຕາເພດ ເຫນັວຶ່ າ: ເພດຊາຍ 56% ແລະ 
ຍ ງ 44%; ແຍກຕາມອາຍຸ ເຫັນວຶ່ າ: ອາຍຸ 25-60 ປີ  

(84%), ອາຍຸ ຕ ຶ່ າກວຶ່ າ 25 ປີ 10% ແລະ ອາຍຸ 61 ປີຂ ນ້
ໄປ (6%);  

2) ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງແຍກຕາມ ສະຖາໃນເຮ ອນ, ສະຖາ 
ນະສມົລດົ ແລະ ສະຖານະຄອບຄວົ  

ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທີຶ່ ໄດສ້ າພາດທງັໝດົ 136 ຄນົ, ເທົຶ່ າ
ກບັ 100%  ເຫນັວຶ່ າ: ຄນົໃນຄອບຄວົ 63% ແລະ ຫວົໜ້
າຄອບຄວົ 37%; ແຍກຕາມ ສະຖານະສມົລດົ ເຫນັວຶ່ າ: 
ແຕຶ່ ງງານແລວ້ 78%, ໂສດ 15%, ເປັນມາ້ຍ 7% ແລະ 
ແຍກກນັຢູຶ່  1% ແລະ ແຍກຕາມ ສະຖານະຄອບຄວົ ເຫນັ
ວຶ່ າ: ມຖີານະປານກາງ 96% ຮັຶ່ ງມ ີ3% ແລະ ທຸກຈນົ 1%;  

3) ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງແຍກຕາມ ລະດບັການສ ກສາ ແລະ 
ການປະກອບອາຊບີ 

ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທີຶ່ ໄດສ້ າພາດທງັໝດົ 136 ຄນົ, ເທົຶ່ າ
ກບັ 100%, ແຍກຕາມລະດບັການສ ກສາ ເຫນັວຶ່ າ: ຈບົຊັນ້
ມດັທະຍມົ 61%, ປະລ ນຍາຕ ີ30%, ຊັນ້ປະຖມົ 6%, ບ ຶ່
ໄດຮ້ຽນໜງັສ  2%, ປະລ ນຍາໂທ 1% ແລະ ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ
ແຍກຕາມ ອາຊີບ ເຫັນວຶ່ າ: ອາຊີບຄາ້ຂາຍ 36%, ຊາວ
ກະສ ກອນ 28%, ພະນກັງານລດັ 16%, ພະນກັງານເອກະ
ຊນົ 4% ແລະ ສຶ່ ວນທີຶ່ ເຫ  ອ ມອີາຊບີ ກ າມະກອນ, ນກັສ ກ
ສາ, ຜູເ້ຖົາ້ ອາຊບີລະ 5%; 

4) ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງແຍກຕາມ ການຕັງ້ຖ ຶ່ ນຖານ ແລະ 
ລກັສະນະທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ 

ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທີຶ່ ໄດສ້ າພາດທງັໝດົ 136 ຄນົ, ເທົຶ່ າ
ກບັ 100%, ແຍກຕາມການຕັງ້ຖ ຶ່ ນຖານ ເຫນັວຶ່ າ: ສຶ່ ວນ
ໃຫຍຶ່ ເປັນ ຄນົດັຶ່ ງເດີມ 73%, ຍາ້ຍມາຢູຶ່ ໃໝຶ່  27% ແລະ 
ແຍກຕາມ ລກັສະນະທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ ເຫນັວຶ່ າ: ເຮ ອນກ ຶ່ ຊັນ້ດຽວ 
68%, ເຮ ອນກ ຶ່ ສອງຊັນ້ 13%, ເຮ ອນໄມສ້ອງຊັນ້ ແລະ ກ ຶ່
ຊັນ້ລຸຶ່ ມ 13%, ເຮ ອນໄມສ້ອງຊັນ້ 7%. 

3.2 ຜນົວ ເຄາະຄວາມຄ ດເຫນັຂອງປະຊາຊນົຕ ຶ່ ກບັ
ບນັຫາໄພນ າ້ຖວ້ມ 

1) ຜົນວ ເຄາະສາເຫດທີຶ່ ພາໃຫເ້ກີດນ າ້ໃນພ ນ້ທີຶ່  
ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວເຮ ອນ/
ຄນົ) ເທົຶ່ າກບັ 100% ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຄ ດເຫນັຕ ຶ່ ກບັສາເຫດທີຶ່
ພາໃຫເ້ກດີນ າ້ຖວ້ມໃນພ ນ້ທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ ຂອງປະຊາຊນົກຸຶ່ ມ
ຕວົ ຢຶ່ າງ ເຊ ຶ່ ງປະກອບມຫີ າຍສາເຫດ ເຊັຶ່ ນ: ມກີານກ ຶ່ ສາ້ງສ ຶ່ ງ
ປຸກສາ້ງຂວາງທາງນ າ້ (33%), ລະບບົລະບາຍນ າ້ບ ຶ່ ມປີະ
ສ ດທ  ພາບ (66%), ຝົນຕກົໜກັກວຶ່ າປົກກະຕ  (54%), 
ຄອງລະ ບາຍນ າ້ເປຶ່ ເພ (50%), ການປຶ່ ຽນແປງການນ າໃຊທ້ີຶ່
ດ ນ (10%) ເປັນພ ນ້ທີຶ່ ຮາບພຽງ (53%) ແລະ ກວມເອາົ 
25% ກວຶ່ າວຶ່ າ ຍອ້ນບ ຶ່ ມຄີອງລະບາຍນ າ້ ຫ   ຄອງລະບາຍນ າ້
ບ ຶ່ ພຽງພ ; 
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2) ຜນົວ ເຄາະຈ ານວນຄັງ້ທີຶ່ ເກດີເຫດການນ າ້ຖວ້ມ 
ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວເຮ ອນ/
ຄົນ), ເທົຶ່ າກັບ 100% ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຄ ດເຫັນຕ ຶ່ ກັບຈ າ
ນວນນ າ້ຖວ້ມພ ນ້ທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ ເຊັຶ່ ນ: ສຶ່ ວນໃຫຍຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ
ໃນຈ າ 3 ຄັງ້/ປີ ກວມເອາົ 46% ແລະ ຮອງລງົມາແມຶ່ ນ ນ າ້
ໄດຖ້ວ້ມຫ າຍກວຶ່ າ 3 ຄັງ້/ປີ ກວມເອາົ 27%; 

3) ຜນົວ ເຄາະໄລຍະເວລາທີຶ່ ເກດີນ າ້ຖວ້ມຂງັ ຜຶ່ ານ
ການສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົເຮ ອນ/ຄນົ), 
ເທົຶ່ າກບັ 100% ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຄ ດເຫນັຕ ຶ່ ກບັໄລຍະເວລາ
ຂອງນ າ້ຖວ້ມພ ນ້ທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ ເຊັຶ່ ນ: ນ າ້ຖວ້ມເປັນເວລາ 1 ຫາ 
3 ມ (້38%), 4 ຫາ 7 ມ  ້(40%), (7 ຫາ 10 ມ  ້(6%) ນ າ້
ຖວ້ມເປັນເວລາຫ າຍກວຶ່ າ 10 ມ  ້(17%); 

4) ຜນົວ ເຄາະລະດບັຄວາມເລກີ ຫ   ຄວາມສູງຂອງ 
ນ າ້ຖວ້ມ ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົ
ເຮ ອນ/ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຄ ດເຫນັຕ ຶ່ ກບັ 
ລະດັບຄວາມສູງ ຫ   ຄວາມເລີກຂອງນ າ້ຖວ້ມທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ 
ເຊັຶ່ ນ: ສຶ່ ວນໃຫຍຶ່ ແລວ້ນ າ້ຖວ້ມຢູຶ່ ໃນລະດບັ ຕ ຶ່ າກວຶ່ າ 0.5 
ແມດັ ກວມເອາົ 51% ແລະ ນ າ້ຖວ້ມຢູຶ່ ໃນລະດບັ 0.5 ຫາ 
01 ແມດັ ກວມເອາົ 49%; 

5) ຜນົວ ເຄາະ ດາ້ນການຊຶ່ ວຍເຫ  ອຈາກພາກສຶ່ ວນ
ພາຍນອກເມ ຶ່ ອເກດີເຫດການນ າ້ຖວ້ມ ຜຶ່ ານການສ າພາດ
ກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວເຮ ອນ/ຄົນ), ເທົຶ່ າກັບ 
100% ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຄ ດເຫນັວຶ່ າ: ໄດຮ້ບັການຊຶ່ ວຍເຫ  ອ
ປະມານ 7% ເຊ ຶ່ ງໄດຮ້ບັການຊຶ່ ວຍເຫ  ອໃນດາ້ນ (ເຄ ຶ່ ອງໃຊ ້
ອາຫານ ແລະ ຢາປົວພະຍາດທີຶ່ ຈ າເປັນ) ແລະ ສຶ່ ວນທີຶ່ ເຫ  ອ 
93% ແມຶ່ ນບ ຶ່ ໄດຮ້ບັການຊຶ່ ວຍເຫ  ອ 

3.3 ຜນົວ ເຄາະປັດໄຈຕຶ່ າງໆທີຶ່ ມຜີນົຕ ຶ່ ການເກດີນ າ້ຖວ້ມ 

1) ການວ ເຄາະປະລ ມານນ າ້ຝົນສູງສຸດໂດຍການປະ 

ຍຸກໃຊວ້ ທຂີອງ Log-Pearson Type III ພບົວຶ່ າ ໃນຂອບ
ເຂດພ ນ້ທີຶ່  3 ບາ້ນດັຶ່ ງກຶ່ າວນັນ້ມປີະລ ມານນ າ້ຝົນສູງສຸດທີຶ່
ອາດຈະເກດີຂ ນ້ປະມານ 104.7 mm/day ໃນຮອບປີການ
ເກດີຊ າ້ 2 ປີ ຫ   ອາດເວົາ້ໄດວ້ຶ່ າມໂີອກາດເຖ ງ 50% ທີຶ່ ຈະ
ເກດີມຝົີນຕກົໃນພ ນ້ທີຶ່ ປະມານ 104.7 mm/day. ໃນທ າ 
ນອງດຽວກນັ ມໂີອກາດ 1% ຫ   ໃນຮອບປີການເກດີຊ ້າ 
100 ປີ  ທີຶ່ ຈະເກີດມີຝົນຕົກໃນພ ້ນທີຶ່ ປະມານ 190.8 

mm/day 

2) ຜນົການຄ ດໄລຶ່ ຫາປະລ ມານນ າ້ນອງສູງສຸດດວ້ຍ
ວ ທີຫ ັກເຫດຜົນພົບວຶ່ າ ປະລ ມານນ າ້ນອງສູງສຸດມແີນວ

ໂນມ້ທີຶ່ ຈະເພີຶ່ ມຂ ນ້ຕາມແນວໂນມ້ຂອງປະລ ມານນ າ້ຝົນສູງ
ສຸດ. ຜົນການຄ ດໄລຶ່ ສະແດງໃຫເ້ຫັນວຶ່ າອາດຈະມປີະລ  
ມານນ າ້ໄຫ ສູງສຸດເກດີຂ ນ້ໃນພ ນ້ທີຶ່ ຄົນ້ຄວາ້ປະມານ 57.4 
m3/s ໃນຮອບປີການເກດີຊ າ້ 2 ປີ ຫ   ອາດເວົາ້ໄດວ້ຶ່ າມໂີອ 

ກາດເຖ ງ 50% ທີຶ່ ຈະເກດີມປີະລ ມານນ າ້ໄຫ ສູງສຸດໃນພ ນ້
ທີຶ່ ປະມານ 57.4 m3/s. ໃນທ ານອງດຽວກນັ ມີໂອກາດ 
1% ຫ   ໃນຮອບປີການເກດີຊ ້າ 100 ປີ ທີຶ່ ອາດຈະເກດີມີ
ປະລ ມານນ າ້ໄຫ ສູງສຸດໃນພ ນ້ທີຶ່ ປະມານ 194.5 m3/s. 

3) ການວ ເຄາະປັດໄຈທາງດາ້ນລກັສະນະພູມສນັ 

ຖານຂອງພ ນ້ທີຶ່ ໂດຍການປະຍຸກໃຊໂ້ປຣແກຣມ ArecGIS 

ພບົວຶ່ າພ ນ້ທີຶ່ ທງັ 3 ບາ້ນດັຶ່ ງກຶ່ າວມຄີວາມສູງຈາກລະດບັໜາ້
ນ າ້ທະເລປານກາງປະມານ 131-144 m ແລະ ມີຄວາມ
ແຕກຕຶ່ າງກນັພຽງແຕຶ່  14 m ເທົຶ່ ານັນ້ ແລະ ບາ້ນສບຸີນເຮ ອງ
ທົຶ່ ງມພີ ນ້ທີຶ່ ຕ ຶ່ າທີຶ່ ສຸດຖາ້ທຽບກບັອກີ 2 ບາ້ນໃກຄ້ຽງ. ຜົນ
ການວ ເຄາະຍງົພົບອີກວຶ່ າ ຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ທັງ 3 ບາ້ນດັຶ່ ງ 
ກຶ່ າວ ມຄີວາມຄອ້ຍຊນັສະເລຶ່ ຍທງັພ ນ້ທີຶ່ ປະມານ 1.8 % 

ເທົຶ່ ານັນ້. 
4) ການວ ເຄາະການນ າໃຊປ້ະໂຫຍດທີຶ່ ດ ນໃນຂອບ

ເຂດພ ນ້ທີຶ່ ຄົນ້ຄວາ້ ພບົວຶ່ າໃນປີ 2010 ພ ນ້ທີຶ່ ທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສຂອງ
ຊຸມຊນົກວມເອາົ 72.3 ເຮກັຕາ ຫ   63.8% ຂອງພ ນ້ທີຶ່ ທງັ
ໝດົ, ຮອງລງົມາແມຶ່ ນພ ນ້ທີຶ່ ການກະສ ກ າ ກວມເອາົ 29.7 

ເຮັກຕາ ຫ   26.2% ຂອງພ ນ້ທີຶ່ ທັງໝົດ ແລະ ພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ 
ກວມເອາົ 11.4 ເຮກັຕາ ຫ   10% ຂອງພ ນ້ທີຶ່ ທງັໝດົ. ສຶ່ ວນ
ປະເພດການນ າໃຊທ້ີຶ່ ດ ນໃນປີ 2019 ພບົວຶ່ າພ ນ້ທີຶ່ ທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ
ຂອງຊຸມຊນົກວມເອາົ 92.4 ເຮກັຕາ ຫ   81.5% ຂອງພ ນ້ທີຶ່
ທັງໝົດ, ພ ນ້ທີຶ່ ການກະສ ກ າກວມເອົາ 11.2 ເຮັກຕາ ຫ   
9.9% ຂອງພ ນ້ທີຶ່ ທັງໝົດ ແລະ ພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ກວມເອົາພ ນ້ທີຶ່  
9.8 ເຮກັຕາ ຫ   8.7% ຂອງພ ນ້ທີຶ່ ທງັໝດົ. 

5) ຈາກການລງົສ າຫ ວດເກບັກ າຂ ມູ້ນຕວົຈ ງພບົວຶ່ າ 
ລະບບົລະບາຍນ າ້ເປຶ່ ເພ ແລະ ບ ຶ່ ສາມາດລະບາຍນ າ້ໄດເ້ຕມັ
ປະສ ດທ ພາບ ສາເຫດເນ ຶ່ ອງມາຈາກຫ າຍຢຶ່ າງເຊັຶ່ ນ: 

➢ ຫຍາ້ ຫ   ຕົນ້ໄມທ້ີຶ່ ເກດີຂ ນ້ຕາມຮຶ່ ອງລະບາຍນ າ້
ເຮດັໃຫນ້ າ້ບ ຶ່ ສາມາດໄຫ ໄດສ້ະດວກ 

➢ ໜອງນ າ້ທ າມະຊາດ ແລະ ຄອງລະບາຍນ າ້ຖ ກ
ບຸກລຸກເພ ຶ່ ອສາ້ງຕັງ້ທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ ສົຶ່ ງຜນົໃຫຄ້ອງລະບາຍນ າ້ບາງ
ສຶ່ ວນຖ ກຕດັຂາດ  
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➢ ທ ຶ່ ລະບາຍນ າ້ທີຶ່ ເຈ ົາ້ຂອງທີຶ່ ດ ນໃສຶ່ ນັນ້ມຂີະໜາດ
ນອ້ຍເກນີໄປ ເຊ ຶ່ ງຈະບ ຶ່ ສາມາດລະບາຍນ າ້ໄດທ້ນັເວລາເມ ຶ່ ອ
ຝົນຕກົໜກັ 

➢ ຄອງລະບາຍນ າ້ສຶ່ ວນໃຫຍຶ່ ເປຶ່ ເພເນ ຶ່ ອງຈາກການ
ໃຊງ້ານເປັນເວລາດນົ ແລະ ບ ຶ່ ໄດຮ້ບັການບູລະນະ. 

➢ ການຖ ມ້ສ ຶ່ ງເສດເຫ  ອຕຶ່ າງໆລງົຄອງລະບາຍນ າ້ສົຶ່ ງ
ຜນົໃຫຮ້ຶ່ ອງ ຫ   ທ ຶ່ ລະບາຍນ າ້ອຸດຕນັ 

➢ ການສາ້ງສ ຶ່ ງກີດຂວາງທາງນ າ້ໄຫ  ຫ   ຄອງລະ 

ບາຍນ າ້. 
 

3.4 ຜນົວ ເຄາະວ ທກີານປັບຕວົ ຫ   ການກຽມພອ້ມກຶ່ ອນ
ເກດີເຫດການນ າ້ຖວ້ມ 

ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວ
ເຮ ອນ/ຄົນ), ເທົຶ່ າກັບ 100% ເຊ ຶ່ ງໄດສ້ າພາດກຶ່ ຽວກັບ
ຄວາມຄ ດເຫນັຕ ຶ່ ກບັ ວ ທກີານປັບຕວົ ຫ   ການກຽມພອ້ມ
ກຶ່ ອນເກດີເຫດການນ າ້ຖວ້ມ ຜນົຂອງການສ າພາດເຫນັວຶ່ າ 
ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທເີຂົາ້ໃນການກຽມພອ້ມ ເຊັຶ່ ນ: 
ຕ ດຕາມຂຶ່ າວສະພາບອາກາດ (57%), ກຽມເຄ ຶ່ ອງອຸປະ 

ໂພກ ແລະ ບ ລ ໂພກ (17%), ກຽມພາຫະນະການຂນົສົຶ່ ງ 
ຫ   ຍາ້ຍເຄ ຶ່ ອງ (1%) ຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງໄວບ້ຶ່ ອນສູງ (54%), 
ກຽມເຄ ຶ່ ອນຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງໄປບຶ່ ອນອ ຶ່ ນ (29%), ກຽມປ້ອງ
ກນັນ າ້ເຂົາ້ໃນເຮ ອນ (15%), ຕ ດຕາມຄວາມຮຸຶ່ ນແຮງນ າ້
ຖວ້ມ (25%) ແລະ ມປີະມານ 10% ແມຶ່ ນບ ຶ່ ໄດກ້ະກຽມ
ຫຍງັເລຍີ ຫ   ຢູຶ່ ແບບປົກກະຕ ; 
3.5 ຜົນວ ເຄາະວ ທກີານຮບັມ  ແລະ ປັບຕວົຂອງປະຊາ 

ຊນົໃນຂະນະເກດີນ າ້ຖວ້ມ 

1) ຜນົວ ເຄາະວ ທກີານປ້ອງກນັນ າ້ຖວ້ມ ຜຶ່ ານການ
ສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົເຮ ອນ/ຄນົ), ເທົຶ່ າ
ກບັ 100% ເຊ ຶ່ ງກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທີເພ ຶ່ ອປ້ອງ
ກນັນ າ້ຖວ້ມ ເຊັຶ່ ນ: ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 22% ໃຊຖ້ົງຊາຍລຽງກນັ
ອອ້ມຮອບເຮ ອນ, 46% ໃຊດ້ ນ ຫ   ຫນີກອງລຽງກນັອອ້ມ
ຮອບເຮ ອນ, 4% ໃຊອຸ້ປະກອນປ້ອງກນັນ າ້ຖວ້ມສ າເລດັ
ຮູບ, 34% ຂຸດຄອງລະບາຍໃຫນ້ າ້ໄຫ ລງົໄວ, ກູຶ່ ມຕວົງຢຶ່ າງ 
54% ກຶ່ າວຶ່ ານ າ້ຖວ້ມແຕຶ່ ລະຄັງ້ແມຶ່ ນບ ຶ່ ສາມາດປ້ອງໄດ ້
ແລະ ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 16% ຢູຶ່ ປົກກະຕ  (ບ ຶ່ ໄດເ້ຮດັຫຍງັເລີຶ່ ຍ); 

2) ຜນົວ ເຄາະວ ທກີານລະບາຍນ າ້ອອກຈາກພ ນ້ທີຶ່  
ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວເຮ ອນ/
ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ເຊ ຶ່ ງໄດສ້ າພາດກຶ່ ຽວກບັຄວາມຄ ດ
ເຫັນຕ ຶ່ ກບັ ວ ທີການລະບາຍນ າ້ອອກຈາກພ ນ້ທີຶ່  ໃນຊຶ່ ວງ

ເວລານ າ້ຖວ້ມ ຜົນຂອງການສ າພາດເຫນັວຶ່ າ ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ
ໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທ ີເຊັຶ່ ນ: ຕ ດຕັງ້ເຄ ຶ່ ອງດູດນ າ້ອອກຈາກຂອບ
ເຂດເຮ ອນ 23%, ໃຊພ້າຊະນະຕກັນ າ້ອອກຈາກຂອບເຂດ
ເຮ ອນ 32%, ຂຸດຮຶ່ ອງເພ ຶ່ ອລະບາຍນ າ້ໄປສູຶ່ ບຶ່ ອນຕ ຶ່ າ 54% 
ແລະ ຂຸດບ ຶ່ ລະບາຍນ າ້ເພ ຶ່ ອຫ ຸດຜຶ່ ອນປະລ ມານນ າ້ຖວ້ມ 
12%; 

3) ຜນົວ ເຄາະວ ທກີານເດນີທາງໄປມາໃນຂະນະນ າ້
ຖວ້ມຂງັ ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົ
ເຮ ອນ/ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ເຊ ຶ່ ງກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍ
ວ ທີ ໃນການເດີນທາງໄປມາໃນຂະນະນ າ້ຖວ້ມຂງັ ເຊັຶ່ ນ: 
ປຶ່ ຽນພາຫະນະໃນການເດນີທາງ 88%, ເດນີທາງດວ້ຍລດົ
ໂດຍສານສາທາລະນະ 2%, ໃຊເ້ຮ ອເພ ຶ່ ອເດີນທາງອອກ
ຈາກພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ  2%, ຈອດລດົໄວນ້ອກຍຶ່ າງເອາົ 13% 
ແລະ ໃຊລ້ດົໄປມາແບບປົກກະຕ  94%; 

4) ຜົນວ ເຄາະຂ ມູ້ນດາ້ນວ ທີການຍກົຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງ 
ຫ   ຊັບສ ນໃນຂະນະນ າ້ຖວ້ມຂັງ ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມ
ຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົເຮ ອນ/ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% 
ເຊ ຶ່ ງກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທີ ເຊັຶ່ ນ: ຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງໄວ ້
ບຶ່ ອນສູງ 85%, ຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງໄປໄວບ້ຶ່ ອນອ ຶ່ ນທີຶ່ ປອດໄພ 
17% ແລະ ບ ຶ່ ເຮັດຫຍັງເລີຍ ຫ   ໄວຕ້າມແບບປົກກະຕ  
7%; 

5) ຜົນວ ເຄາະຂ ມູ້ນ ດາ້ນການຕ ດຕາມຂ ມູ້ນຂຶ່ າວ 

ສານສະພາບອາກາດ ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 136 
ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົເຮ ອນ/ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ເຊ ຶ່ ງໄດສ້ າພາດ
ກຶ່ ຽວກບັຄວາມຄ ດເຫນັຕ ຶ່ ກບັ ການຕ ດຕາຂ ມູ້ນຂຶ່ າວສານ 
ເຫັນວຶ່ າ: ກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 25% ບ ຶ່ ໄດຕ້ ດຕາມ ແລະ 75% 
ແມຶ່ ນໄດຕ້ ດຕາມ ໃນນັນ້, ແມຶ່ ນໄດຕ້ ດຕາມຈາກຫ າຍຊຶ່ ອງ
ທາງ  ເຊັຶ່ ນ :  ວ ທະ ຍຸ  2%,  ໂທລະໂຄຶ່ ງບ ້ານ  10%, 
ໂທລະພາບ 57%, ໂທລະສບັ/ເຟສບຸ໌ກ 70%, ເອກະສານ
ທາງການ 6% ແລະ ຜຶ່ ານສ ຶ່ ສງັຄມົອອນລາຍ 33%; 
3.6 ຜນົວ ເຄາະວ ທກີານປັບຕວົຂອງປະຊາຊນົຫ ງັເກດີ

ໄພນ າ້ຖວ້ມ 

1) ຜົນວ ເຄາະຂ ມູ້ນດາ້ນວ ທີການປັບຕົວດາ້ນທີຶ່ ຢູຶ່
ອາໄສຫ ັງເກີດໄພນ າ້ຖວ້ມ ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 
136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົເຮ ອນ/ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ເຊ ຶ່ ງກຸຶ່ ມ
ຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທີ ເຊັຶ່ ນ: ສາ້ງກ າແພງປ້ອງກນັນ າ້
ຖວ້ມອອ້ມເຮ ອນ 16%, ປັບປຸງເຮ ອນໃຫທ້ນົທານຕ ຶ່ ນ າ້
ຖວ້ມ 13%, ປຸກເຮ ອນຍົກພ ນ້ສູງກວຶ່ າລະດັບນ າ້ຖວ້ມ  
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8%, ສາ້ງຄູກນັນ າ້ອອ້ມເຮ ອນດວ້ຍວດັສະດຸຕຶ່ າງໆ 32% 
ແລະ ບ ຶ່ ໄດເ້ຮດັຫຍງັເລຍີ ຫ   ຢູຶ່ ແບບປົກກະຕ  41%; 

2) ວ ທກີານປັບຕວົດາ້ນກະສ ກ າຫ ງັເກດີໄພນ າ້ຖວ້ມ 
ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວເຮ ອນ/
ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ເຊ ຶ່ ງກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທີ 
ເຊັຶ່ ນ: ໃຊແ້ນວພນັພ ດທີຶ່ ທນົຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ 5%, ຫ ກີລຽງການ
ປູກພ ດໃນຊຶ່ ວງລະດູຝົນ 2%, ຕ ດຕາມການເຕ ອນໄພສະ 

ພາບອາກາດ 2%, ຕ ດຕາມປະຕ ທ ນການປູກພ ດລະດູຝົນ 
2%, ຍາ້ຍໄປປູກພ ດບຶ່ ອນໃໝຶ່  19% ແລະ ກວມເອາົ 73% 
ບ ຶ່ ໄດປູ້ກພ ດ ຫ   ບ ຶ່ ໄດຜ້ະລ ດທາງດາ້ນກະສ ກ າ; 

3) ຜົນວ ເຄາະຂ ມູ້ນດາ້ນວ ທີການປັບຕົວດາ້ນວ ຖີ
ການດ າລງົຊ ວດີຫ ງັເກດີໄພນ າ້ຖວ້ມ ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມ
ຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົເຮ ອນ/ຄນົ), ເທົຶ່ າກບັ 100% 
ເຊ ຶ່ ງກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທີ ເຊັຶ່ ນ: ປະກອບອາຊີບ
ເສີມ 8%, ປຶ່ ຽນໄປປະກອບອາຊີບບຶ່ ອນໃໝຶ່  2%, ວາງ
ແຜນເພ ຶ່ ອຮບັມ ນ າ້ຖວ້ມຄັງ້ຕ ຶ່ ໄປ 79% ແລະ ດ າລງົຊວີ ດຢູຶ່
ແບບປົກກະຕ  13%. 

3.7 ອຸປະສກັ ແລະ ປັດໄຈສະໜບັສະໜນູເພ ຶ່ ອຫາແນວ 

ທາງໃນການປັບຕວົຂອງປະຊາຊນົ 

1) ອຸປະສກັ ຫ   ຂ ຫ້ຍຸງ້ຍາກໃນການປັບຕວົຂອງ
ປະຊາຊນົ 

 ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວ
ເຮ ອນ/ຄົນ), ເທົຶ່ າກັບ 100% ເຊ ຶ່ ງໄດສ້ າພາດກຶ່ ຽວກັບ
ຄວາມຄ ດເຫນັຕ ຶ່ ກບັ ອຸປະສກັ ຫ   ຂ ຫ້ຍຸງ້ຍາກໃນການປັບ
ຕົວຂອງປະຊາຊົນ ຜົນຂອງການສ າພາດເຫັນວຶ່ າ ກຸຶ່ ມ
ຕວົຢຶ່ າງໄດມ້ອຸີປະສກັ ແລະ ຂ ຫ້ຍຸງ້ຍາກໃນຫ າຍດາ້ນ ເຊັຶ່ ນ: 
ດາ້ນການຂາດແຄນພາຫະນະໃນການຍກົຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງ 7%, 
ຍງັບ ຶ່ ສາມາດເຂົາ້ເຖ ງຂ ມູ້ນສະພາບອາກາດໄດດ້ເີທົຶ່ າທີຶ່ ຄວນ 
10% ຂາດແຄນພາຫະນະໃນການເດີນທາງ 30%, ພົບ
ບນັຫາໃນການຊອກຫາອາຊບີໃໝຶ່  12%, ຂາດແຄນປັດໄຈ
ທາງດາ້ນຊບັສ ນ 88%, ຂາດຄວາມຮູດ້າ້ນການຈດັການນ າ້
ຖວ້ມ 15%, ຂາດງບົສ ້ຶ່ ງຄອງລະບາຍນ າ້ 82% ແລະ ຂາດ
ຂ ມູ້ນເຕ ອນໄພທີຶ່ ຖ ກຕອງ້ແນຶ່ ນອນ 18% 

2) ປັດໄຈທີຶ່ ຈ າເປັນ ເພ ຶ່ ອສະໜບັສະໜນູໃນການ
ປັບຕວົຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມໃນອະນາຄດົ 

 ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງ 136 ຕົວຢຶ່ າງ (ຄົວ
ເຮ ອນ/ຄົນ), ເທົຶ່ າກັບ 100% ເຊ ຶ່ ງໄດສ້ າພາດກຶ່ ຽວກັບ
ຄວາມຄ ດເຫນັຕ ຶ່ ກບັ ປັດໄຈທີຶ່ ຈ າເປັນເພ ຶ່ ອສະໜບັສະໜນູ

ໃນການປັບຕົວຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມໃນອະນາຄົດຜົນຂອງການສ າ
ພາດເຫັນວຶ່ າ ກຸຶ່ ມຕົວຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທີເຂົາ້ໃນການ
ກຽມພອ້ມ ເຊັຶ່ ນ: ປັດໄຈທາງດາ້ນພາຫະນະຂນົສົຶ່ ງ 13%, 
ປັດໄຈປັດໄຈທາງດາ້ນຊບັສ ນ 72%, ການສົຶ່ ງເສມີອາຊບີໃ
ໝຶ່  10%ອຸປະກອນສ າລບັປອ້ງກນັ ແລະ ລະບາຍນ າ້ 10%, 
ການຝ ກອບົຮມົກຶ່ ຽວກບັການຈດັການນ າ້ຖວ້ມ 7%, ຂ ງບົ
ໃນການປັບປຸງຄອງລະບາຍນ າ້ 72%, ສາ້ງຄອງລະບາຍນ າ້
ຊຶ່ ວຍ 88% ແລະ ຂ ໃຫມ້ີການປັບປຸງຄອງລະບາຍນ າ້ 
24%. 
3.8 ຜນົສ ກສາແນວທາງໃນການແກໄ້ຂບນັຫາໄພນ າ້ຖວ້ມ 

1) ການແກໄ້ຂບນັຫາແບບມໂີຄງສາ້ງ 
ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົ

ເຮ ອນ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ໂດຍສ າພາດຄວາມຄ ດເຫນັກຶ່ ຽວ
ກບັວ ທີການແກໄ້ຂແບບມໂີຄງສາ້ງ ຜົນຂອງການສ າພາດ
ເຫນັວຶ່ າ ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທ ີເຊັຶ່ ນ: ການປັບປຸງ 
ແລະ ຂະຫຍາຍຮຶ່ ອງລະບາຍນ າ້ທີຶ່ ມຢູີຶ່ ໃຫມ້ປີະສ ດທ ພາບ 
88%, ຕ ດຕັງ້ລະບບົຈກັສູບນ າ້ອອກຈາກພ ນ້ທີຶ່  35%, ສ າ
ຫ ວດພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ຖວ້ມເພ ຶ່ ອພດັທະນາລະບບົການລະບາຍນ າ້
ຄ ນໃຫມຶ່  61%, ສາ້ງຄນັຄູເພີຶ່ ມຕ ຶ່ ມເພ ຶ່ ອປ້ອງກນັນ າ້ຖວ້ມ
ຈາກພາຍນອກ 23%, ຂຸດສະ ຫ   ສາ້ງບ ຶ່ ເກບັກກັນ າ້ພາຍໃນ
ພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ 15% ແລະ ສາ້ງຄອງລະບາຍນ າ້ໃໝຶ່  4% 

2) ການແກໄ້ຂບນັຫາແບບບ ຶ່ ມໂີຄງສາ້ງ 
ຜຶ່ ານການສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງ 136 ຕວົຢຶ່ າງ (ຄວົ

ເຮ ອນ), ເທົຶ່ າກບັ 100% ໂດຍສ າພາດຄວາມຄ ດເຫນັກຶ່ ຽວ
ກບັວ ທກີານແກໄ້ຂແບບບ ຶ່ ມໂີຄງສາ້ງ ຜນົຂອງການສ າພາດ
ເຫນັວຶ່ າ ກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງໄດນ້ າໃຊຫ້ າຍວ ທ ີເຊັຶ່ ນ: ການນ າໃຊ ້
ກດົໝາຍຄວບຄຸມການປຸກສາ້ງອາຄານທີຶ່ ກດີຂວາງທາງນ າ້
ໄຫ  75%, ຄວບຄຸມການຖ ມ້ຂີເ້ຫຍ ອ້ຈາກແຫ ຶ່ ງຕຶ່ າງໆ 
38%, ການອອກແບບຜງັເມ ອງຄ ນໃໝຶ່  ເພ ຶ່ ອຮອງຮບັການ
ຂະຫຍາຍຕວົຂອງຊຸມຊນົ 59% ກ ານດົບ ລ ເວນພ ນ້ທີຶ່ ຕ ຶ່ າ
ເປັນພ ນ້ທີຶ່ ຮບັນ າ້ຊົຶ່ ວຄາວ 30%, ຝ ກອບົຮມົໃຫຄ້ວາມຮູ ້
ກຶ່ ຽວກບັການຈດັການນ າ້ຖວ້ມແກຶ່ ຊຸມຊນົ 28% ແລະ ປັບ 

ປຸງລະບບົການໃຫຂ້ ມູ້ນພະຍາກອນອາກາດ ແລະ ເຕ ອນ
ໄພນ າ້ຖວ້ມ 38%. 
4. ວ ພາກຜນົຜນົ 

ຜຶ່ ານການປັບຕົວຂອງຊຸມຊົນໃນການບັນເທົາຜົນ
ກະທບົຈາກໄພນ າ້ຖວ້ມໃນຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ກຸຶ່ ມບາ້ນ ເກົາ້
ລຽ້ວ ສບຸີນເຮ ອງທົຶ່ ງ ແລະ ສຊີມົຊ ຶ່ ນ, ເມ ອງ ສໂີຄດຕະບອງ, 
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ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ. ພ ນ້ທີຶ່ ດັຶ່ ງກຶ່ າວມສີາເຫດທີຶ່ ພາໃຫ ້
ເກດີນ າ້ໃນພ ນ້ທີຶ່  ມາຈາກຫ າຍສາເຫດ ເຊັຶ່ ນ: ມກີານກ ຶ່ ສາ້ງ
ສ ຶ່ ງປຸກສາ້ງຂວາງທາງນ າ້, ລະບບົລະບາຍນ າ້ບ ຶ່ ມປີະສ ດທ  
ພາບ, ຝົນຕົກໜັກກວຶ່ າປົກກະຕ , ຄອງລະບາຍນ າ້ເປຶ່ ເພ, 

ການປຶ່ ຽນແປງການນ າໃຊທ້ີຶ່ ດ ນ, ເປັນພ ນ້ທີຶ່ ຮາບພຽງ ແລະ 
ຍອ້ນບ ຶ່ ມຄີອງລະບາຍນ າ້ ຫ   ຄອງລະບາຍນ າ້ບ ຶ່ ພຽງພ .  ຜນົ
ການສ ກສາໃນສຶ່ ວນນີໄ້ດຊ້ອດຄຶ່ ອງກບັຜນົການສ ກສາອ ຶ່ ນ 
ເຊັຶ່ ນ: ປັດໄຈທີຶ່ ພາໃຫເ້ກີດນ າ້ຖວ້ມ ຢູຶ່  ບາ້ນລະຫານນ າ້ 
ແລະ  ບ ້າ ນທຶ່ າຂ າມລຽນ  ແຂວງສະຫວັນນະ ເຂດ 
(Phetdavong et al., 2023). ໃນນັນ້, ຜນົການສ ກສາຊີ ້
ໃຫເ້ຫນັວຶ່ າພ ນ້ທີຶ່ ສຶ່ ວນໃຫຍຶ່ ນ າ້ຖວ້ມໃນຈ ານວນ 3 ຄັງ້/ປີ 
ແລະ ບາງພ ນ້ທີຶ່ ກ ຖວ້ມຫ າຍກວຶ່ າ 3 ຄັງ້/ປີ ເຊ ຶ່ ງໄດຖ້ວ້ມ
ເປັນເວລາ 4 ຫາ 7 ມ  ້ແລະ ບາງພ ນ້ທີຶ່ ຖວ້ມເປັນເວ ລາ
ຫ າຍກວຶ່ າ 10 ມ  ້ແລະ ຖວ້ມເລກີປະມານ 01 ແມດັ; ປະ
ຊນົໃນພ ນ້ທີຶ່ ດັຶ່ ງກຶ່ າວໄດວ້ ທກີານປັບຕວົ ຫ   ການກຽມພອ້ມ
ກຶ່ ອນເກດີເຫດການນ າ້ຖວ້ມດວ້ຍຫ າຍວ ທ ີເຊັຶ່ ນ: ຕ ດຕາມ
ຂຶ່ າວສະພາບອາກາດ, ກຽມເຄ ຶ່ ອງອຸປະໂພກ ແລະ ບ ລ ໂພກ, 

ກຽມພາຫະນະການຂນົສົຶ່ ງ ຫ   ຍາ້ຍເຄ ຶ່ ອງ ຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງໄວ ້
ບຶ່ ອນສູງ, ກຽມເຄ ຶ່ ອນຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງໄປບຶ່ ອນອ ຶ່ ນ, ກຽມປ້ອງ
ກັນນ າ້ເຂົາ້ໃນເຮ ອນ, ຕ ດຕາມຄວາມຮຸຶ່ ນແຮງນ າ້ຖວ້ມ 
ແລະ ມປີະຊາຊນົບາງຈ ານວນແມຶ່ ນບ ຶ່ ໄດກ້ະກຽມຫຍງັເລຍີ 
ຫ   ຢູຶ່ ແບບປົກກະຕ ; ວ ທີການຮັບມ  ແລະ ປັບຕົວຂອງ
ປະຊາ ຊນົໃນຂະນະເກດີນ າ້ຖວ້ມດວ້ຍຫ າຍວ ທ ີເຊັຶ່ ນ: ໃຊ ້
ຖງົຊາຍລຽງກນັອອ້ມຮອບເຮ ອນ, ໃຊດ້ ນ ຫ   ຫນີກອງລຽງ
ກນັອອ້ມຮອບເຮ ອນ, ໃຊອຸ້ປະກອນປ້ອງກນັນ າ້ຖວ້ມສ າ
ເລດັຮູບ, ຂຸດຄອງລະບາຍໃຫນ້ າ້ໄຫ ລງົໄວ, ກຶ່ າວຶ່ ານ າ້ຖວ້ມ
ແຕຶ່ ລະຄັງ້ແມຶ່ ນບ ຶ່ ສາມາດປ້ອງໄດ ້ແລະ ຢູຶ່ ປົກກະຕ  (ບ ຶ່ ໄດ ້
ເຮດັຫຍງັເລີຶ່ ຍ); ການປະເມນີພ ນ້ທີຶ່ ສຶ່ ຽງໄພນ າ້ຖວ້ມ ຢູຶ່ ເຂດ
ເຂດພ ນ້ທີຶ່ ອຶ່ າງຮບັນ າ້ຍຶ່ ອຍເຊາຈ າພອນ ແຂວງສະຫວນັນະ
ເຂດ (Phetaoi et al., 2023); ປັດໄຈທີຶ່ ສົຶ່ ງຜນົກະທົບຕ ຶ່
ການເກດີໄພນ າ້ຖວ້ມ ແລະ ການປັບຕວົຂອງປະຊາຊນົ ຢູຶ່  
ບາ້ນລະຫານ າ້ ແລະ ບາ້ນທຶ່ າຂາມລຽນ ເມ ອງສອງຄອນ, 
ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ  (Phetdavong et al., 2023). 

ການສ ກສານີໄ້ດແ້ຕກຕຶ່ າງຈາກການສ ກສາຜຶ່ ານມາ ເຊັຶ່ ນ: 
ລກັສະ ນະພ ນ້ທີຶ່  ແລະ ປະເພດຂອງນ າ້ຖວ້ມ ເຊ ຶ່ ງການສ ກ
ສານີໄ້ດສ້ ກສາຢູຶ່ ເຂດພ ນ້ທີຶ່ ເກດີເຫດການນ າ້ຖວ້ມຂງັ ດັຶ່ ງນັ ້
ໜວ ທກີານປັບຕວົ ແລະ ຮບັມ ກບັນ າ້ຖວ້ມຈ ຶ່ ງແຕຶ່ ຕຶ່ າງກນັ. 
ການສ ກສານີ ້ປະກອບມວີ ທກີານຮບັມ ກບັນ າ້ຖວ້ມ ດວ້ຍ

ວ ທີການລະບາຍນ າ້ອອກຈາກພ ນ້ທີຶ່  ໂດຍມີການຕ ດຕັງ້
ເຄ ຶ່ ອງດູດນ າ້ອອກຈາກຂອບເຂດເຮ ອນ, ໃຊພ້າຊະນະ
ຕກັນ າ້ອອກຈາກຂອບເຂດເຮ ອນ, ຂຸດຮຶ່ ອງເພ ຶ່ ອລະບາຍນ າ້
ໄປສູຶ່ ບຶ່ ອນຕ ຶ່ າ  ແລະ ຂຸດບ ຶ່ ລະບາຍນ ້າ ເພ ຶ່ ອຫ ຸ ດຜຶ່ ອນ
ປະລ ມານນ າ້ຖວ້ມ; ວ ທກີານເດນີທາງໄປມາໃນຂະນະນ າ້
ຖວ້ມຂງັ ດວ້ຍວ ທີການປຶ່ ຽນພາຫະນະໃນການເດນີທາງ, 
ເດີນທາງດວ້ຍລົດໂດຍ ສານສາທາລະນະ, ໃຊເ້ຮ ອເພ ຶ່ ອ
ເດນີທາງອອກຈາກພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ, ຈອດລດົໄວນ້ອກຍຶ່ າງ
ເອາົ ແລະ ໃຊລ້ດົໄປມາແບບປົກກະຕ ; ວ ທກີານຍກົຍາ້ຍ
ສ ຶ່ ງຂອງ ຫ   ຊັບສ ນໃນຂະນະນ າ້ຖວ້ມຂງັ ເຊັຶ່ ນ: ຍາ້ຍສ ຶ່ ງ
ຂອງໄວບ້ຶ່ ອນສູງ, ຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງໄປໄວບ້ຶ່ ອນອ ຶ່ ນທີຶ່ ປອດໄພ 
ແລະ ບ ຶ່ ເຮດັຫຍງັເລຍີ ຫ   ໄວຕ້າມແບບປົກກະຕ ; ດາ້ນການ
ຕ ດຕາມຂ ມູ້ນຂຶ່ າວສານສະພາບອາກາດ ເຊັຶ່ ນ: ວ ທະຍຸ, 
ໂທລະໂຄຶ່ ງບາ້ນ , ໂທລະພາບ , ໂທ ລະສັບ/ເຟສ໌ບຸກ , 
ເອກະສານທາງການ ແລະ ຜຶ່ ານສ ຶ່ ສັງຄົມອອນລາຍ ເຊ ຶ່ ງ
ຊອດຄອງກບັການສ ກສາດາ້ນ ການເຂົາ້ເຖ ງຂ ມູ້ນຂຶ່ າວສານ 
ແລະ ການຄຸມ້ຄອງລະບບົການເຕ ອນໄພນ າ້ຖວ້ມລຶ່ ວງໜາ້ 
ທີຶ່  ເມ ອງວງັວຽງ, ແຂວງວຽງຈນັ (Keoduangded et al., 

2023). ນອກຈາກນັນ້ ຜົນຂອງການສ ກສາຍງັໄດຊ້ີໃ້ຫ ້
ເຫນັວຶ່ າ ວ ທກີານປັບຕວົຂອງປະຊາຊນົຫ ງັເກດີໄພນ າ້ຖວ້ມ 
ດາ້ນທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສ ເຊັຶ່ ນ: ສາ້ງກ າແພງປ້ອງກນັນ າ້ຖວ້ມອອ້ມ
ເຮ ອນ, ປັບປຸງເຮ ອນໃຫທ້ນົທານຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ, ປຸກເຮ ອນຍກົ
ພ ນ້ສູງກວຶ່ າລະດບັນ າ້ຖວ້ມ, ສາ້ງຄູກນັນ າ້ອອ້ມເຮ ອນດວ້ຍ
ວັດສະດຸຕຶ່ າງໆ ແລະ ບ ຶ່ ໄດເ້ຮັດຫຍັງເລີຍ ຫ   ຢູຶ່ ແບບ
ປົກກະຕ ; ວ ທກີານປັບຕວົດາ້ນກະສ ກ າ ເຊັຶ່ ນ: ໃຊແ້ນວພນັ
ພ ດທີຶ່ ທນົຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ, ຫ ກີລຽງການປູກພ ດໃນຊຶ່ ວງລະດູຝົນ
, ຕ ດຕາມການເຕ ອນໄພສະພາບອາກາດ, ຕ ດຕາມປະຕ ທ ນ
ການປູກພ ດລະດູຝົນ, ຍາ້ຍໄປປູກພ ດບຶ່ ອນໃໝຶ່  ແລະ 
ກວມເອາົ ບ ຶ່ ໄດປູ້ກພ ດ ຫ   ບ ຶ່ ໄດຜ້ະລ ດທາງດາ້ນກະສ ກ າ; 
ວ ທີການປັບຕວົດາ້ນວ ຖີການດ າລງົຊ ວີດ ເຊັຶ່ ນ: ປະກອບ
ອາຊບີເສມີ, ປຶ່ ຽນໄປປະກອບອາຊບີບຶ່ ອນໃໝຶ່ , ວາງແຜນ
ເພ ຶ່ ອຮັບມ ນ າ້ຖ ້ວມຄັງ້ຕ ຶ່ ໄປ ແລະ ດ າລົງຊີວ ດຢູຶ່ ແບບ
ປົກກະຕ ; ຈາກບນັດາປັດໄຈ ຫ   ສາເຫດ ລວມໄປເຖ ງວ ທີ
ການປັບຕົວ ທີຶ່ ໄດກ້ຶ່ າວມານັນ້ ປະຊາຊົນໃນພ ນ້ທີຶ່ ຍັງ
ປະກອບມ ີອຸປະສກັ ຫ   ຂ ຫ້ຍຸງ້ຍາກໃນການປັບຕວົຂອງ
ປະຊາຊົນ ເຊັຶ່ ນ: ດາ້ນການຂາດແຄນພາຫະນະໃນການ
ຍກົຍາ້ຍສ ຶ່ ງຂອງ, ຍງັບ ຶ່ ສາມາດເຂົາ້ເຖ ງຂ ມູ້ນສະພາບອາກາດ
ໄດດ້ີເທົຶ່ າທີຶ່ ຄວນ, ຂາດແຄນພາຫະນະໃນການເດີນທາງ, 
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ພບົບນັຫາໃນການຊອກຫາອາຊີບໃໝຶ່ , ຂາດແຄນປັດໄຈ
ທາງດາ້ນຊບັສ ນ, ຂາດຄວາມຮູດ້າ້ນການຈດັການນ າ້ຖວ້ມ, 
ຂາດງບົສ ້ຶ່ ງຄອງລະບາຍນ າ້ ແລະ ຂາດຂ ມູ້ນເຕ ອນໄພທີຶ່
ຖ ກຕອງ້ແນຶ່ ນອນ. ດັຶ່ ງນັນ້, ຈ  ຶ່ ງຄວນມປັີດໄຈທີຶ່ ຈ າເປັນ ເພ ຶ່ ອ
ສະໜັບສະໜູນໃນການປັບຕົວຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມໃນອະນາຄົດ 
ເຊັຶ່ ນ: ປັດໄຈທາງດາ້ນພາຫະນະຂນົສົຶ່ ງ, ປັດໄຈປັດໄຈທາງ
ດາ້ນຊບັສ ນ, ການສົຶ່ ງເສມີອາຊບີໃໝຶ່  ອຸປະກອນສ າລບັປອ້ງ
ກັນ ແລະ ລະບາຍນ າ້, ການຝ ກອົບຮົມກຶ່ ຽວກັບການ
ຈດັການນ າ້ຖວ້ມ, ຂ ງບົໃນການປັບປຸງຄອງລະບາຍນ າ້, 
ສາ້ງຄອງລະບາຍນ າ້ຊຶ່ ວຍ ແລະ ຂ ໃຫມ້ກີານປັບປຸງຄອງ
ລະບາຍນ າ້. ສ າລບັ, ແນວທາງໃນການແກໄ້ຂບນັຫາໄພນ າ້
ຖວ້ມ ເຊ ຶ່ ງປະກອບມ ີການແກໄ້ຂບນັຫາແບບມໂີຄງສາ້ງ 
ເຊັຶ່ ນ: ການປັບປຸງ ແລະ ຂະຫຍາຍຮຶ່ ອງລະບາຍນ າ້ທີຶ່ ມຢູີຶ່ ໃຫ ້
ມປີະສ ດທ ພາບ, ຕ ດຕັງ້ລະບບົຈກັສູບນ າ້ອອກຈາກພ ນ້ທີຶ່ , 
ສ າຫ ວດພ ້ນທີຶ່ ນ ້າຖ້ວມເພ ຶ່ ອພັດທະນາລະບົບການ
ລະບາຍນ າ້ຄ ນໃຫມຶ່ , ສາ້ງຄັນຄູເພີຶ່ ມຕ ຶ່ ມເພ ຶ່ ອປ້ອງກນັນ າ້
ຖວ້ມຈາກພາຍນອກ, ຂຸດສະ ຫ   ສາ້ງບ ຶ່ ເກບັກກັນ າ້ພາຍໃນ
ພ ນ້ທີຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ, ສາ້ງຄອງລະບາຍນ າ້ໃໝຶ່  ແລະ ການແກໄ້ຂ
ບນັຫາແບບບ ຶ່ ມໂີຄງສາ້ງ ເຊັຶ່ ນ: ການນ າໃຊກ້ດົໝາຍຄວບ
ຄຸມການປຸກສາ້ງອາຄານທີຶ່ ກດີຂວາງທາງນ າ້ໄຫ , ຄວບຄຸມ
ການຖ ມ້ຂີເ້ຫຍ ອ້ຈາກແຫ ຶ່ ງຕຶ່ າງໆ, ການອອກແບບຜງັເມ ອງ
ຄ ນໃໝຶ່  ເພ ຶ່ ອຮອງຮັບການຂະຫຍາຍຕົວຂອງຊຸມຊົນ, 
ກ ານົດບ ລ ເວນພ ນ້ທີຶ່ ຕ ຶ່ າເປັນພ ນ້ທີຶ່ ຮັບນ າ້ຊົຶ່ ວຄາວ, ຝ ກ
ອບົຮມົໃຫຄ້ວາມຮູກ້ຶ່ ຽວກບັການຈດັການນ າ້ຖວ້ມແກຶ່ ຊຸມ
ຊນົ ແລະ ປັບປຸງລະບບົການໃຫຂ້ ມູ້ນພະຍາກອນອາກາດ 
ແລະ ເຕ ອນໄພນ າ້ຖວ້ມ. 
5. ສະຫ ຸບ 

ຜຶ່ ານການສ ກສາການປັບຕົວຂອງຊຸມຊົນໃນການ
ບນັເທາົຜນົກະທບົຈາກໄພນ າ້ຖວ້ມໃນຂອບເຂດພ ນ້ທີຶ່ ກຸຶ່ ມ
ບາ້ນ ເກົາ້ລຽ້ວ, ສບຸີນເຮ ອງທົຶ່ ງ ແລະ ສຊີມົຊ ຶ່ ນ, ເມ ອງ ສີ
ໂຄດຕະບອງ , ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ  ສະຫ ຸ ບໄດ ້ວຶ່ າ : 
ປະລ ມານນ າ້ຝົນລາຍປີ ແລະ ຈ ານວນວນັທີຶ່ ຝົນຕກົມແີນວ
ໂນມ້ຫ ຸດລງົ. ຈາກການວ ເຄາະຂ ມູ້ນສ າພາດກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງພບົ
ວຶ່ າ ສາເຫດຫ ກັທີຶ່ ເຮດັໃຫເ້ກດີນ າ້ຖວ້ມມາຈາກລະບບົລະ 
ບາຍນ າ້ບ ຶ່ ມປີະສ ດທ ພາບ ຮອງລົງມາຄ ຝົນຕົກໜັກ ເຊ ຶ່ ງ
ກວມເອາົ 44.5% ແລະ 20.5% ຂອງກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທຜງໝົ
ດ ຕາມລ າດບັ. ໄລຍະເວລານ າ້ຖວ້ມສູງສຸດຫ າຍກວຶ່ າ 10 
ວນັ ແຕຶ່ ສຶ່ ວນໃຫຍຶ່ ແລວ້ ຢູຶ່ ໃນຊຶ່ ວປະມານ 4 ຫາ 7 ວນັ ເຊ ຶ່ ງ

ກວມເອາົປະມານເກ ອບ 40% ຂອງກຸຶ່ ມຕວົຢຶ່ າງທງັໝດົ. 
ສຶ່ ວນວ ທີການປັບຕົວຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມຂອງຊຸມຊົນໂດຍຫ ັກໆ
ແລວ້ ກຶ່ ອນນ າ້ຖວ້ມໄດມ້ກີານຕ ດຕາມຂຶ່ າວສະພາບອາກາດ
ຜຶ່ ານທາງໂທລະພາບ ແລະ ສ ຶ່ ສງັຄມົອອນລາຍ, ຕ ດຕັງ້ຈກັ
ດູດນ າ້ອອກຈາກຂອບເຂດເຮ ອນ ແລະ ສາ້ງຄູກນັນ າ້ອອ້ມ
ຮອບເຮ ອນດວ້ຍວດັສະດຸຕຶ່ າງໆ; ໃນໄລຍະນ າ້ຖວ້ມຫ າຍ
ຄອບຄວົຕອ້ງລະບາຍນ າ້ອອກຈາກເຮ ອນເອງ ແລະ ການ
ສນັຈອນແມຶ່ ນຕອ້ງໄດນ້ າພາຫະນະໄປໄວເ້ຂດນອກພ ນ້ທີຶ່
ນ າຖວ້ມ; ຫ ງັເກດີໄພນ າ້ຖວ້ມປະຊາຊນົໄດມ້ກີານປັບປຸງ
ທີຶ່ ຢູຶ່ ອາໄສໃຫສູ້ງ ແລະ ທນົທານຕ ຶ່ ນ າ້ຖວ້ມ ແລະ ວາງແຜນ
ຮບັມ ນ າ້ຖວ້ມຄັງ້ຕ ຶ່ ໄປ. ນອກຈາກນີ,້ ຜົນການສ ກສາຍງັ
ສາມາດເປັນຂ ຖ້ານຂ ມູ້ນທີຶ່ ສ າຄັນໃຫແ້ກຶ່ ໜຶ່ ວຍງານທີຶ່
ກຶ່ ຽວຂອ້ງ ເພ ຶ່ ອນ າໄປວ ເຄາະ ແລະ ຫາແນວທາງໃນການ
ວາງແຜນແກໄ້ຂ ຮບັມ ກບັບນັໄພນ າ້ຖວ້ມໃນອານາຄດົ. 
6. ຂ ຂ້ດັແຍຶ່ ງ 

ຂາ້ພະເຈົາ້ໃນນາມຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ວ ທະຍາສາດ ຂ ປະຕ  
ຍານຕົນວຶ່ າ ຂ ມູ້ນທັງໝົດທີຶ່ ມໃີນບົດຄວາມວ ຊາການດັຶ່ ງ 
ກຶ່ າວນີ ້ແມຶ່ ນບ ຶ່ ມຂີ ຂ້ດັແຍຶ່ ງທາງຜນົປະໂຫຍດກບັພາກສຶ່ ວນ
ໃດ ແລະ ບ ຶ່ ໄດ ້ເອ ້ອປະໂຫຍດໃຫ້ກັບພາກສຶ່ ວນໃດ
ພາກສຶ່ ວນໜ ຶ່ ງ, ກ ລະນມີກີານລະເມດີ ໃນຮູບການໃດໜ ຶ່ ງ 
ຂາ້ພະເຈົາ້ມຄີວາມຍ ນດ ີທີຶ່ ຈະຮບັຜ ດຊອບແຕຶ່ ພຽງຜູດ້ຽວ. 

7. ເອກະສານອາ້ງອງີ 
ສະພາແຫຶ່ ງຊາດ. (2017). ກດົໝາຍ ວຶ່ າດວ້ຍ ນ າ້ ແລະ 

ຊບັພະຍາກອນນ າ້, ກມົຊບັພະຍາກອນ າ້, ກະຊວງ 
ຊບັພະຍາກອນທ າມະຊາດ ແລະ ສ ຶ່ ງແວດລອ້ມ 

ສະພາແຫຶ່ ງຊາດ. (2017). ກດົໝາຍ ອຸຕຸນ ຍມົ ແລະ ອຸທກົ
ກະສາດ, ກົມອຸຕຸນ ຍົມ ແລະ ອຸທົກກະສາດ, 
ກະຊວ ງ  ຊັບພະຍ າກອນທ າມະຊາດ  ແລະ 
ສ ຶ່ ງແວດລອ້ມ 

ກະຊວງແຜນການ ແລະ ການລົງທ ນ. (2021). ແຜນ
ພັດທະນາເສດຖະກ ດ-ສັງຄົມ 5 ປີ ຄັງ້ທີ 9 (ປີ 
2021-2025). 

ກະຊວງແຜນການ ແລະ ການລງົທ ນ. (2016). ວ ໄສທດັ
ຮອດປີ 2030 ແລະ ຍຸດທະສາດການພັດທະນາ
ເສດຖະກ ດ-ສງັຄມົໄລຍະ 10  ປີ (2016-2025). 

ວ ລະກອນ ກາສອຸີດມົ. (2009). ອຸທກົກະສາດ 
(Hydrology). ພາກວ ຊາ ວ ສະວະກ າ



 

47 

ຊບັພະຍາກອນນ າ້, ຄະນະວ ສະວະກ າສາດ, 
ມະຫາວ ທະຍາໄລແຫຶ່ ງຊາດ. 

Alexander, D. (1993). National Disasters. New 

York. Chapman and Hall. 

Dharmasaroja, S. (1991).  National Disasters in 

Thailand. The Meteorological Department, 

Bangkok, Thailand. 

Chow, V., Maidment, D., & Mays, L. (1988). 

Applied Hydrology. McGraw-Hill Book 

Company, New York. 

Keoduangded, S., Bounhome Kimmany,  B., & 

Phoumphone, K. (2 0 2 3 ). Access to 

information and flood early warning 

system management in Vang Vieng 

District, Vientiane Province.  
Souphanouvong University Journal of 

Multidisciplinary Research and Development. 

9(4), 11 – 21. 

Kamkhamphet, P. (2007). Flood prevention 

Guidelines for Chiang Mai Municipality. 

Chulalongkorn University, Thailand. 

Krejcie and Morgan, D.W. (1970). Determining 

sample size fro research activities. Journal 

of Educational and Psychological 

Measurement. 30(3), 607-610. 

Kuenzer, C., Guo, H., Huth, J. Leinenkugel, P., 

Li, X., and Dech, S. (2013). Flood 

Mapping and Flood Dynamics of the 

Mekong Delta: ENVISAT-ASAR-WSM 

Based Time Series Analyses. Journal of 

Remote Sensing. 5, 687-715. 

Patchara. B and Wanida. P. (2018). The 

Adaptation of People in Prevention and 

Mitigation Flooding in Thakhonyang Sub-

District, Kantarawichai District, Maha 

Sarakham Province. Journal of Research 

and Development Institute, 5(2), 119-130. 

Phetaoi, K., Vongphachanh, S., and 
Kasyoudoum, V. (2023). Study on the 

Flood Risk Under Climate Change in the 

XeChamphone Sub-watershed. Journal of 

Multidisciplinary Research and 

Development, Souphanouvong University, 

Lao PDR, 9(4), 213 – 223. 

Runsewa, G. (2016). Proceeding of the 

Integrated Surveillance, Prevention and 

Flood at Ban Ping Kok in Fang District, 

Chiang Mai Province. Maejo University, 

Thailand. 

Thaothuri, S. (2003). Community awareness and 

adaptation of Nam Koh Village after the 

flood disaster in 2001. Chiangmai 

University, Thailand 

Varatchaya, C., Dusadee, A., and Yanyong, I. 

(2014). Adaptation of Farmers to Flooding 

in the Lamtakong Basin. Graduate 

Research Conference., 127-136. 

 

 


