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ບດົຄດັຫຍ ັ້ 
ການວໄິຈໃນຄັ ັ້ງນ ັ້ເປັນການວໄິຈກີ່ ຽວກບັ “ສະພາບບນັຫາການຈດັການຮຽນ-ການ

ສອນຂອງຄູໃນລາຍວຊິາປະຫວດັສາດໃນຊັ ັ້ນ ມ5 ທ ີ່ ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສາທດິຄງັໄຂໃນ
ສກົຮຽນ2022-2023”. ມ ຈດຸປະສງົເພ ີ່ ອສກຶສາສະພາບການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງ
ຄູໃນລາຍວຊິາປະຫວດັສາດຊັ ັ້ນ ມ 5 ທ ີ່ ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສາທດິຄງັໄຂ ສກົຮຽນ 2022-

2023. ການສກຶສາຄັ ັ້ງນ ັ້ໄດ ັ້ນ າໃຊ ັ້ແບບປະລມິານ, ກຸີ່ ມຕວົຢີ່ າງທ ີ່ ໃຊ ັ້ໃນການນກັຮຽນຊັ ັ້ນ ມ
5 ເຊິີ່ ງມ ຈ ານວນທງັໝດົ 25 ຄນົ, ເຄ ີ່ ອງມ ທ ີ່ ໃຊ ັ້ໃນການວໄິຈໄດ ັ້ແກີ່ ແບບສອບຖາມ, ສະຖຕິິ
ທ ີ່ ໃຊ ັ້ໄດ ັ້ແກີ່ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ ແລະ ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ, ການວເິຄາະຂ ັ້ມູນແມີ່ ນໄດ ັ້ກ ານດົ
ໃຊ ັ້ຜນົການວເິຄາະຂ ັ້ມນູສະແດງອອກດັີ່ ງນ ັ້: 

ສະພາບການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູໃນລາຍວຊິາປະຫວດັສາດຊັ ັ້ນ ມ5 ທ ີ່
ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົຕອນຕົັ້ນສາທດິຄງັໄຂ ສກົຮຽນ 2022-2023 ໂດຍລວມທຸກດ ັ້ານແມີ່ ນ
ຢູີ່ ໃນລະດ   ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍເທົີ່ າກບັ (𝑋̅ =3.52) ແລະ ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ 
(SD=0.43). ເມ ີ່ ອແຍກຕາມລາຍດ ັ້ານແລ ັ້ວສະແດງອອກຄ : ທກັສະການນ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບດົຮຽນ
ຂອງຄູ ໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັດ  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.88; SD=0.04). ທກັສະການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູ ໂດຍລວມ 
ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດັບປານກາງ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.32; SD=0.10). ທກັສະການໃຊ ັ້ຄ າຖາມຂອງຄູ ໂດຍລວມ 
ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດັບປານກາງ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.34;SD=0.91). ທັກສະການນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການຮຽນ-ການສອນ 
ໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັປານກາງ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນ
ປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ(𝑋̅=3.42; SD=0.55). ທກັສະການສະຫ ຸບ ແລະ ການປະເມ ນ
ໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດັບດ  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ(𝑋̅=3.63;SD=0.53). 
ຄ າສ າຄັນ: ສະພາບບັນຫາ, ການຈັດການຮຽນ-ການສອນ, ໂຮງຮຽນມັດທະຍົມ, 

ປະຫວດັສາດ. 
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Abstract 
This research is about research the problem situation of 

teaching-learning management of teachers in the subject of history in 

the 5th gradeat the high school of demonstration academic year 2022-
2023.  The aim is to study the teaching- learning situation of the 

teachers in the history subject at the 5th gradeat the high school 

academic year2022- 2023.  This study used a quantitative method, 

Sample group used in 5th grade studentswhich has a total of 25 

people, The instrument used in the research is a questionnaire, 

Statistics applicable to mean and standard deviation data analysis is 

defined using data analysis results as follows: 
The teaching- learning situation of the teacher in the subject of 

historyin the 5thgradeat the high school of demonstration academic 

year 2022- 2023 Overall, all aspects are in good conditionwhich has 

an average value equal to (𝑋̅=3.52) and the standard deviation is equal 

to (SD= 0. 43).  When separated according to the surface, it is 

expressed as the introduction skills of the teacher's lesson overall and 

separate items are at a good levelwhich is the mean, standard 

deviation is equal to ( 𝑋̅ =3. 88; SD=0. 04) Teacher's activity 

management skillswhich is the mean, standard deviation is equal to 

(𝑋̅=3. 32; SD=0. 10).  Teacher's questioning skillswhich is the mean, 

standard deviation is equal to (𝑋̅=3. 34; SD=0. 91). Skills in using 

teaching and learning mediawhich is the mean, standard deviation is 

equal to ( 𝑋̅ =3. 42;  SD=0. 55).  Summarizing and evaluating 

skillswhich is the mean, standard deviation is equal to ( 𝑋̅ = 3. 63; 
SD=0.53). 
Keywords: The problem situation, Teaching and learning 

management, High school, History 

 

 

1. ພາກສະເໜ  
ການສກຶສາເປັນສິີ່ ງສ າຄນັໃນການພດັທະນາຊບັພະ 

ຍາກອນມະນຸດອນັເປັນພ ັ້ນຖານສ າຄນັຂອງການພດັທະນາ
ສງັຄມົຜູ ັ້ທ ີ່ ໄດ ັ້ຮບັການສກຶສາຈຶີ່ ງເປັນບຸກຄນົທ ີ່ ມ ຄຸນນະພາບ
ແລະເປັນກ າລງັສ າຄນັໃນການພດັທະນາປະເທດຊາດ. ແຕີ່
ສະພາບປັດຈບຸນັ ຂອງປະເທດລາວ ກ າລງັປະເຊ ນໜ ັ້າກບັ
ບນັຫາທາງດ ັ້ານການສກຶສາການຮຽນ-ການສອນສີ່ ວນຫ າຍ
ແມີ່ ນຜູ ັ້ສອນຍງັອາໄສການສອນຈາກຕ າລາບ ີ່ ໄດ ັ້ເນັ ັ້ນຂະ 

ບວນການສອນທ ີ່ ໃຫ ັ້ຜູ ັ້ຮຽນໄດ ັ້ພັດທະນາໃນດ ັ້ານການ

ວເິຄາະ, ການສະແດງຄວາມຄດິເຫນັແລະການສ ັ້າງຄວາມຮູ ັ້
ດ ັ້ວຍຕນົເອງຄູຜູ ັ້ສອນມ ບດົບາດແລະເປັນຜູ ັ້ມ ຄວາມສ າຄນັ
ໃນການຖີ່ າຍທອດຄວາມຮູ ັ້ຫ າຍກວີ່ າການໃຫ ັ້. 

ການຈດັການຮຽນ-ການສອນຈິີ່ ງມ ຄວາມຈ າເປັນ
ຢີ່ າງຍິີ່ ງຕ ີ່ ການສກຶສາໃນທຸກລະດບັການສກຶສາໃນສງັຄມົ. 

ການສອນຕ ັ້ອງອ ງໃສີ່ ຈດຸພເິສດ ແລະ ລະດບັຂອງຜູ ັ້ຮຽນຮູ ັ້
ສ ັ້າງເງ  ີ່ອນໄຂທ ີ່ ເໝາະກບັຜູ ັ້ຮຽນຮູ ັ້,ການສອນມ ທງັເທກັນກິ, 

ທກັສະ, ຄວາມສາມາດ ແລະ ຄວາມຊ ານານຂອງຜູ ັ້ສອນ
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ຈະເຮັດໃຫ ັ້ຜູ ັ້ຮຽນມ ນະວັດຕະກ າໃໝີ່ (XAIYALERT, 
2008). 

ວຊິາ ປະຫວດັສາດ ເປັນວທິະຍາສາດຂະແໜງໜຶີ່ ງ
ທ ີ່ ສ າຄນັຄ ກບັຂະແໜງວຊິາອ ີ່ ນໆ ແລະ ປະຫວດັສາດ ກ ີ່
ເປັນວທິະຍາສາດທ ີ່ ຄົ ັ້ນຄວ ັ້າເຖງິການຂະຫຍາຍຕວົທງັໝດົ
ຂອງມວນມະນຸດໃນສງັຄມົຕາມກາລະ ແລະ ເວລາ, ດ ັ້ວຍ
ເຫດນັ ັ້ນ ປະຫວດັສາດ ຈ ຶີ່ ງມ ຄວາມສ າຄນັຕ ີ່ ທຸກສງັຄມົໂດຍ
ສະເພາະແມີ່ ນນກັຮຽນຮູ ັ້, ນກັສຶກສາທ ີ່ ເປັນກ າແຮງຂອງ
ສງັຄມົເພ ີ່ ອໃຫ ັ້ນກັຮຽນ-ນກັສກຶສາມ ແນວຄດິໝັ ັ້ນຄງົເຊັີ່ ນ: 
ມ ທດັສະນະຄະຕ,ິ ມ ຫ ກັໝັ ັ້ນທາງການເມ ອງ, ຄວາມຮກັ
ຊາດຕນົເອງ. ດັີ່ ງນັ ັ້ນ, ມະນຸດທຸກຄນົຕ ັ້ອງມ ຄວາມຮູ ັ້ທາງ
ປະຫວດັສາດເພາະວີ່ າປະຫວດັສາດເປັນແຫ ີ່ ງປະສບົການ
ອນັມ ຄຸນຄີ່ າຊີ່ ວຍໃຫ ັ້ຄນົເຮາົຮູ ັ້, ເຂົ ັ້າໃຈເຖງິທ າມະຊາດແລະ
ຂອບເຂດຈ າກດັຂອງມະນຸດ. ນອກຈາກນ ັ້, ຍງັສາມາດນ າ
ໃຊ ັ້ປະສບົການໃນອະດ ດມາພັດທະນາຊ ວິດ, ພດັທະນາ
ສັ ງ ຄົ ມ ໃ ຫ ັ້ ກ ັ້ າ ວ ໄ ປ ສູີ່ ອ ະ ນ າ ຄົ ດ ທ ີ່ ດ ຂຶ ັ້ ນ 
(PHANHTHAPHA, 2020). 

ເປັນທ ີ່ ແນີ່ ນອນຢູີ່ ແລ ັ້ວວີ່ າການພດັທະນາການສກຶສາ
ໃນລະດບັສາມນັສກຶສາລວມເຖງິການສກຶສາຂັ ັ້ນສູງບ ີ່ ວີ່ າຈະ
ເປັນການສກຶສາໃນພາກລດັ ຫ   ເອກະຊນົໃນປະເທດຂອງ
ພວກເຮາົໃຫ ັ້ມ ຄຸນນະພາບແມີ່ ນຕ ັ້ອງໄດ ັ້ມ ການປັບປຸງວທິ 
ການຮຽນ-ການສອນໃຫ ັ້ສີ່ ອດຄີ່ ອງກັບແຜນນະໂຍບາຍ
ການສຶກສາ ຂອງລັດຖະບານວາງອອກ  ໂດຍອ ງໃສີ່  3 

ລກັສະນະ, 5 ຫ ກັມູນ ແລະ 4 ບຸກທະລຸຂອງກະຊວງສກຶ
ສາທກິານ ແລະ ກລິາຄ ດັີ່ ງລຸີ່ ມນ ັ້: 

3 ລັກສະນະ:  ລັກສະນະຊາດ , ລັກສະນະທາງ
ວິທະຍາ  ສາດ ແລະ ທັນສະໄໝ , ແລະ ລັກສະນະ
ມະຫາຊນົ. 

5 ຫ ກັມູນ: ປັນຍາສກຶສາ, ຄຸນສມົບດັສກຶສາ, ສລິະ
ປະສກຶສາ, ແຮງງານສກຶສາ ແລະ ພາລະສກຶສາ. 

4 ບຸກທະລຸ: ບຸກທະລຸທາງດ ັ້ານແນວຄດິ ແລະ ຈນິ 

ຕະນາການ, ບຸກທະລຸທາງດ ັ້ານການພັດທະນາທາງຊັບ
ພະຍາ ກອນ, ບຸກທະລຸທາງດ ັ້ານກນົໄກການຄຸ ັ້ມຄອງ, ນຕິິ
ກ າທາງດ ັ້ານການບ ລຫິານ ແລະ ບຸກທະລຸທາງດ ັ້ານການລບົ
ລ ັ້າງຄວາມທຸກຍາກ. 

ສິີ່ ງທ ີ່ ກີ່ າວມາທັງໝົດນັ ັ້ນ ແມີ່ ນມ ຈຸດປະສົງເພ ີ່ ອ
ໃຫ ັ້ການຮຽນຂອງນກັຮຽນທຸກໆຄົນມ ຄຸນນະພາບດ ຂຶ ັ້ນ
ເທ ີ່ ອລະກ ັ້າວ. ແຕີ່ ຄວາມຈງິແລ ັ້ວ, ນອກຈາກຂະບວນການ

ຮຽນ-ການສອນໃນຫ ັ້ອງຮຽນໂດຍອ ງຕາມຫ ັກສູດ ແລະ 
ວທິ ສດິສອນຂອງຄູແລ ັ້ວນກັຮຽນທຸກຄນົກ ີ່ ຍງັຈະຕ ັ້ອງໄດ ັ້ມ 
ຄວາມກະຕ ລ ລົ ັ້ນຕ ີ່ ກ ັບການຮຽນຂອງຕນົເອງເຊັີ່ ນ: ການ
ເຮດັກດິຈະກ າດ ັ້ວຍຕນົເອງແລະອ ີ່ ນໆເຊິີ່ ງເອ ັ້ນວີ່ າ: ສະພາບ
ການຮຽນ-ການສອນ. 

ດັີ່ ງນັ ັ້ນ, ພັກ-ລັດຖະບານເຮົາຈ ຶີ່ ງໄດ ັ້ນ າເອົາວິຊາ
ປະຫວັດສາດ ມານ າໃຊ ັ້ເຂົ ັ້າໃນການຮຽນ-ການສອນຢູີ່
ລະດັບໂຮງຮຽນຊັ ັ້ນປະຖົມ , ມັດທະຍົມຈົນຮອດຂັ ັ້ນ
ມະຫາວິທະຍາໄລໃນທົີ່ ວປະເທດ. ເຊິີ່ ງໂຮງຮຽນມັດ
ທະຍມົສາ ທດິຄງັໄຂ ກ ແມີ່ ນໂຮງຮຽນແຫີ່ ງໜຶີ່ ງທ ີ່ ນອນຢູີ່
ໃນສາຍສາມນັທ ີ່ ຂຶ ັ້ນກບັວທິະຍາໄລຄູຄງັໄຂ, ທ ີ່ ໄດ ັ້ນ າເອາົ
ຕ າລາແລະວິທ ສິດສອນປະຫວັດສາດເຂົ ັ້າມາສອນຕາມ
ໂຄງການ-ຫ ັກສູດຂອງກະຊວງສກຶສາທກິານ-ກິລາ ເພ ີ່ ອ
ເສ ມສ ັ້າງໃຫ ັ້ຄນົຮຸີ່ ນໃໝີ່ ມ ຄວາມເຂົ ັ້າໃຈໃນດ ັ້ານຕີ່ າງໆຢີ່ າງມ 
ເຫດມ ຜນົເພ ີ່ ອສ ັ້າງຄວາມຮູ ັ້ຄວາມສາມາດຂອງນກັຮຽນໃຫ ັ້
ທນັກບັຍຸກສະໄໝປັດຈບຸນັ ແລະ ມ ແນວຄດິທ ີ່ ທນັສະໄໝ
ໃຫ ັ້ຫ າຍຂຶ ັ້ນ. 
 ຍ ັ້ອນເຫດຜນົຂ ັ້າງເທງິນັ ັ້ນຜູ ັ້ວໄິຈຈຶີ່ ງມ ຄວາມສນົໃຈ
ຄົ ັ້ນຄວ ັ້າກີ່ ຽວກບັ ສະພາບບນັຫາການຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນຂອງຄູໃນລາຍວິຊາປະຫວັດສາດໃນ ຊັ ັ້ນ ມ5 ທ ີ່
ໂຮງຮຽນມັດທະຍົມສາທິດຄັງໄຂໃນສົກຮຽນ 2022-

2023 ທງັນ ັ້ກ ີ່ ເພ ີ່ ອນ າໄປສກຶສາຫາຈດຸດ  ແລະ ຈດຸທ ີ່ ຍງັຄງົ
ຄ ັ້າງທ ີ່ ຈະຕ ັ້ອງໄດ ັ້ປັບປຸງ ແລະ ແກ ັ້ໄຂສະພາບການຈດັການ
ຮຽນ-ການສອນຂອງຄູ ນອກນັ ັ້ນ, ຍງັເປັນຂ ັ້ມູນໃຫ ັ້ແກີ່ ຄູ
ອາຈານທ ີ່ ສອນປະຫວດັສາດແລະຜູ ັ້ທ ີ່ ຈະເປັນຄູໃນອະນາ
ຄົດນ າໄປປະຕິບັດໃນຕ ີ່ ໜ ັ້ໃຫ ັ້ດ ຂຶ ັ້ນເລ ັ້ອຍໆ. ໂດຍມ 
ຈດຸປະສງົຂອງການຄົ ັ້ນຄວ ັ້າແມີ່ ນເພ ີ່ ອສກຶສາສະພາບການ
ຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູໃນລາຍວຊິາ ປະຫວດັສາດ
ຊັ ັ້ນ ມ5 ທ ີ່ ໂຮງຮຽນມັດທະຍົມຕອນຕົ ັ້ນສາທິດຄັງໄຂ 
ສກົຮຽນ 2022-2023. 

2.  ອຸປະກອນ ແລະ ວທິ ການ 

2.1. ວທິ ການຄົ ັ້ນຄວ ັ້າ 
ການສຶກສາຄັ ັ້ງນ ັ້ເປັນການສຶກສາແບບປະລິມານ 

ໂດຍມ ຈດຸປະສງົສຶກສາສະພາບການຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນຂອງຄູໃນລາຍວິຊາ ປະຫວັດສາດຊັ ັ້ນ ມ .5 ທ ີ່
ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສາທດິຄງັໄຂ ເຊິີ່ ງມ ຂັ ັ້ນຕອນດ າເນ ນ
ການສກຶສາຄ : 
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1. ຂັ ັ້ນຕອນໃນການສ ັ້າງແບບສອບຖາມຜູ ັ້ວໄິຈ ໄດ ັ້
ສກຶສາຄົ ັ້ນຄວ ັ້າຈາກເອກະສານ, ຕ າລາ ແລະ ບດົຄົ ັ້ນຄວ ັ້າທ ີ່
ກີ່ ຽວຂ ັ້ອງແລ ັ້ວຮວບຮວມຂ ັ້ມູນສ ັ້າງເປັນແບບສອບຖາມ
ຂຶ ັ້ມມາ. 

2. ກ ານດົປະຊາກອນໄດ ັ້ແກີ່ ນກັຮຽນມດັທະຍມົ
ສາທດິຄງັໄຂ ຊັ ັ້ນ ມ.5 ມ ຈ ານວນ 25 ຄນົ. 

3. ສ ັ້າງແບບສອບຖາມຕາມຈດຸປະສງົທ ີ່ ຕັ ັ້ງໄວ ັ້ໃຫ ັ້ມ 
ຂອບເຂດ ແລະ ເນ ັ້ອໃນຄວບຄຸມສະພາບບັນຫາການ
ຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູໃນລາຍວຊິາປະຫວດັສາດ
ຊັ ັ້ນ ມ.5 ທ ີ່ ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສາທດິຄງັໄຂ. 
2.2. ກຸີ່ ມຕວົຢີ່ າງ 
 ການສກຶສາຄັ ັ້ງນ ັ້ ກຸີ່ ມເປົັ້າໝາຍໃນການຄົ ັ້ນຄວ ັ້າແມີ່ ນ
ນກັຮຽນມດັທະຍມົສາທດິຄັງໄຂຊັ ັ້ນ ມ5 ມ ຈ ານວນ 25 

ຄນົ. 

2.3. ເຄ ີ່ ອງມ ໃນການເກບັກ າຂ ັ້ມນູ 

ເຄ ີ່ ອງມ ທ ີ່ ໃຊ ັ້ໃນການຄົ ັ້ນຄວ ັ້າຄັ ັ້ງນ ັ້ ແມີ່ ນແບບສອບ
ຖາມການສອນຂອງຄູເຊິີ່ ງປະກອບມ  5 ດ ັ້ານ ດັີ່ ງນ ັ້:  
- ດ ັ້ານທ  1:ເປັນຂ ັ້ມູນກີ່ ຽວກບັ ທກັສະການນ າເຂົ ັ້າ

ສູີ່ ບດົຮຽນຂອງຄູ ມ ຈ ານວນ 3 ຂ ັ້. 
- ດ ັ້ານທ  2: ເປັນຂ ັ້ມູນກີ່ ຽວກບັທກັສະການຈດັ

ກດິຈະກ າຂອງຄູ ມ ຈ ານວນ 8 ຂ ັ້. 
- ດ ັ້ານທ  3: ເປັນຂ ັ້ມູນກີ່ ຽວກບັທກັສະການໃຊ ັ້ຄ າ

ຖາມຂອງຄູ ມ ຈ ານວນ 5 ຂ ັ້. 
- ດ ັ້ານມ  4: ເປັນຂ ັ້ມູນກີ່ ຽວກບັທກັສະການນ າໃຊ ັ້

ສ ີ່ ການຮຽນ-ການສອນມ ຈ ານວນ 4 ຂ ັ້. 
- ດ ັ້ານມ  5: ເປັນຂ ັ້ມູນກີ່ ຽວກບັທກັສະການສະ 

ຫ ຸບ ແລະ ການປະເມ ນມ ຈ ານວນ 3 ຂ ັ້. 
2.4 ວທິ ເກບັກ າຂ ັ້ມູນ 

ພາຍຫ ັງທ ີ່ ສ ັ້າງແບບສອບຖາມຮຽບຮ ັ້ອຍແລ ັ້ວຫ ັງ
ຈາກນັ ັ້ນກ ລົງເກັບກ າຂ ັ້ມູນ, ດ າເນ ນການຮວບຮວມ, 
ວເິຄາະຂ ັ້ມູນຕາມຂັ ັ້ນຕອນໃນການວໄິຈທ ີ່ ໄດ ັ້ກ ານດົໄວ ັ້ ເຊິີ່ ງ
ກຸີ່ ມວໄິຈໄດ ັ້ມ ວທິ ການດ າເນ ນການເກບັກ າຮວບຮວມຂ ັ້ມູນ
ໂດຍມ ຂັ ັ້ນຕອນດ າເນ ນງານດັີ່ ງນ ັ້: 
 1. ຜູ ັ້ວິໄຈດ າເນ ນການເກັບຂ ັ້ມູນໂດຍການແຈກ 

ຢາຍແບບສອບຖາມໃຫ ັ້ກບັປະຊາກອນກຸີ່ ມຕວົຢີ່ າງທ ີ່ ກ າ
ນດົໄວ ັ້. 

2. ຢາຍແບບສອບຖາມໃຫ ັ້ນກັຮຽນ ຊັ ັ້ນ ມ.5 ທ ີ່
ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສາທດິ ເຊິີ່ ງໄດ ັ້ແບບສອບຖາມຄ ນມາ
ທງັໝດົ 25 ສະບບັເທົີ່ າກບັ 100%. 
2.5 ວທິ ວເິຄາະຂ ັ້ມູນ 

 ການຄົ ັ້ນຄວ ັ້າຄັ ັ້ງນ ັ້ແມີ່ ນໄດ ັ້ວິເຄາະຂ ັ້ມູນໂດຍໃຊ ັ້ 
Microsoft Excel ເພ ີ່ ອຫາຄີ່ າສະເລີ່ ຍ ແລະ ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານຂອງຄະແນນເປັນແຕີ່ ລະດ ັ້ານ ແລະ ເປັນແຕີ່
ລະຂ ັ້ໂດຍໃຊ ັ້ເກນການແປຄວາມໝາຍຂອງຄີ່ າສະເລີ່ ຍ
ດັີ່ ງນ ັ້:  

ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ 4.51-5.00 ໝາຍເຖງິ ການປະຕບິດັໃນ
ລະດບັດ ຫ າຍ 

ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ 3.51-4.50 ໝາຍເຖງິ ການປະຕບິດັໃນ
ລະດບັດ  

ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ 2.51-3.50 ໝາຍເຖງິ ການປະຕບິດັໃນ
ລະດບັປານກາງ 

ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ 1.51-2.50 ໝາຍເຖງິ ການປະຕບິດັໃນ
ລະໜັ້ອຍ 

ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ 1.00-1.50 ໝາຍເຖງິ ການປະຕບິດັໃນ
ລະໜັ້ອຍທ ີ່ ສຸດ 

3. ຜນົໄດ ັ້ຮບັ 

 ສະພາບບນັຫາການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູ
ໃນລາຍວຊິາປະຫວດັສາດໃນຂັ ັ້ນມ 5ໂດຍລວມທຸກດ ັ້ານ 
ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັດ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍເທົີ່ າກບັ 3.52 ແລະ ຄີ່ າ
ຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ 0.43, ໃນນັ ັ້ນ ໄດ ັ້ສະແດງ
ໃຫ ັ້ເຫັນວີ່ າ ທກັສະການນ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບົດຮຽນຂອງຄູແມີ່ ນມ 
ການປະຕບິດັໃນລະດບັດ  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍເທົີ່ າກບັ 3.88 

ແລະ ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ 0.04, ຕ ີ່ ມາແມີ່ ນ
ທກັສະການສະຫ ຸບ ແລະ ການປະເມ ນ ສະເລີ່ ຍເທົີ່ າກັບ 
3.63ແລະ ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ 0.53.  
 ທັກສະການນ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບົດຮຽນຂອງຄູ ໂດຍລວມ 
ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັດ  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ
, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.88; SD=0.04), 
ເມ  ີ່ ອລຽງຕາມລ າດັບຄະແນນສະເລີ່ ຍແຕີ່ ຫ າຍຫາໜັ້ອຍ
ໄດ ັ້ແກີ່ : ການຈດັຕັ ັ້ງຫ ັ້ອງເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=4.04; SD=0.04), ການທົບ
ທວນບົດຮຽນເກົີ່ າຂອງຄູເໝາະສມົ ແລະ ສອດຄີ່ ອງກັບ
ບດົຮຽນ, ກດິຈະກ ານ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບດົຮຽນໃໝີ່ ເປັນໜັ້າສນົໃຈ 
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ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກັບ 
(𝑋̅=3.80; SD=0.03). 

ທກັສະການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູ ໂດຍລວມ ແລະ 
ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດັບປານກາງ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າ
ສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກັບ (𝑋̅=3.32; 

SD=0.10), ເມ  ີ່ ອລຽງຕາມລ າດບັຄະແນນສະເລີ່ ຍແຕີ່ ຫ າຍ
ຫາໜັ້ອຍສາມອນັດບັທ າອດິໄດ ັ້ແກີ່ : ຄູໃຫ ັ້ນກັຮຽນລາຍ
ງານເປັນບຸກຄນົ ແລະ ເປັນກຸີ່ ມ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນ
ປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.34; SD=0.12), ການ
ຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູມ ຫ າກຫ າຍວທິ  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າ
ຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.33; SD=0.10), ຄູ
ໄດ ັ້ໃຫ ັ້ນກັຮຽນມ ສີ່ ວນຮີ່ ວມໃນການເຮັດກິດຈະກ າເຊິີ່ ງ
ມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.33; 

SD=0.08). 
 ທັກສະການໃຊ ັ້ຄ າຖາມຂອງຄູໂດຍລວມ ແລະ 
ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດັບປານກາງ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າ
ສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກັບ (𝑋̅=3.34; 

SD=0.91), ເມ  ີ່ ອລຽງຕາມລ າດບັຄະແນນສະເລີ່ ຍແລ ັ້ວ
ເຫັນວີ່ າ: ຄູໃຫ ັ້ນກັຮຽນມ ເວລາໄດ ັ້ຄົ ັ້ນຄດິກີ່ ອນຕອບຄ າ
ຖາມແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັດ  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກັບ (𝑋̅=3.96; SD=0.82), ຄູຕັ ັ້ງຄ າ
ຖາມມ ຄວາມຊດັເຈນ ແລະ ກງົກບັເນ ັ້ອໃນຂອງບດົຮຽນ 
ແມີ່ ນຢູີ່ ໃລະດບັປານກາງ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.44; SD=0.94), ການຕັ ັ້ງຄ າ
ຖາມຂອງຄູຈະແຈ ັ້ງ ແລະ ງີ່ າຍດາຍ ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັປານ
ກາງຕ ີ່ າກວີ່ າໝູີ່  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ
ເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.00; SD=0.89). 
 ທັກ ສະກ ານນ າ ໃຊ ັ້ສ ີ່ ກ າ ນຮ ຽນ -ກ ານສອນ 
ໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັປານ
ກາງ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດ ຕະຖານເທົີ່ າກບັ 
(𝑋̅=3.42; SD= 0.55), ເມ  ີ່ ອລຽງຕາມລ າດັບຄະແນນ
ສະເລີ່ ຍແລ ັ້ວເຫນັວີ່ າ: ຄູນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການສອນ ໄດ ັ້ຢີ່ າງຄີ່ ອງແຄ ັ້ວ
ແລະຖ ກຕາມຂັ ັ້ນຕອນເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນ
ມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅= 3.60; SD=0.49), ຄູຮູ ັ້ໝູນ
ໃຊ ັ້ສ ີ່ ຕີ່ າງໆຢີ່ າງມ ຫວົຄດິປະດດິສ ັ້າງເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າ
ຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.44; SD=0.57), ສ ີ່
ສາມາດກະຕຸ ັ້ນໃຫ ັ້ນກັສຶກສາຄູມ ຄວາມສົນໃຈເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າ
ສະເລີ່ ຍ ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກັບ (𝑋̅= 3.36; 

SD=0.48) ແລະ ອັນດັບສຸດທ ັ້າຍແມີ່ ນ ຄູນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການ
ສອນຈະແຈ ັ້ງແລະເໝາະສມົກບັເນ ັ້ອໃນຂອງບດົຮຽນ ເຊິີ່ ງ
ມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.28; 
SD=0.66). 
 ສະການສະຫ ຸບ ແລະ ການປະເມ ນ ໂດຍລວມ ແລະ 
ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັດ  ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າ
ຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກັບ (𝑋̅=3.63; SD= 0.53), 
ເມ  ີ່ ອລຽງຕາມລ າດບັຄະແນນສະເລີ່ ຍແລ ັ້ວເຫນັວີ່ າ: ການ
ປະເມ ນຜົນສອດຄີ່ ອງກບັເນ ັ້ອໃນຂອງບດົຮຽນ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າ
ສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກັບ (𝑋̅=3.68; 
SD= 0.61), ການປະເມ ນຂອງຄູເໝາະສົມກັບເນ ັ້ອໃນ
ຂອງບົດຮຽນແລະກິດຈະກ າທ ີ່ ໄດ ັ້ເຮັດມາ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະ 
ເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜັນປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.64; SD= 

0.50), ອນັດບັສຸດທ ັ້າຍແມີ່ ນ ການສະຫ ຸບບດົ ຮຽນຂອງຄູ
ສັ ັ້ນກະທດັຫດັ, ນກັຮຽນເຂົ ັ້າໃຈໄດ ັ້ງີ່ າຍ ເຊິີ່ ງມ ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, 
ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານເທົີ່ າກບັ (𝑋̅=3.56; SD= 0.48). 
4. ວພິາກຜນົ 

 ທັກສະການນ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບົດຮຽນຂອງຄູສະພາບ
ບນັຫາການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູໃນລາຍວິຊາ
ປະຫວດັສາດໃນຊັ ັ້ນ ມ.5 ໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍ
ຂ ັ້ ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັດ  ສະແດງວີ່ າຄູຜູ ັ້ສອນໄດ ັ້ຍດຶຫ ກັການ 
ແລະ ວທິ ສອນ, ວາງແຜນລີ່ ວງໜ ັ້າ, ກ ານດົຈດຸປະສງົ,ຈດຸ
ພເິສດຂອງນກັຮຽນ. ການສອນຕ ັ້ອງເອາົໃຈໃສີ່ ສ ັ້າງເນ ັ້ອໃນ
ສດິສອນໃຫ ັ້ເປັນລະບບົຄ : ສດິສອນຕ ັ້ອງເອາົໃຈໃສີ່ ຄວາມ
ສາມາດ, ຈດຸພເິສດແລະຊ ີ່ າອາຍຸຂອງນກັຮຽນ, ສດິສອນ
ຕ ັ້ອງຮັບປະກນັລັກສະນະປະຈກັຕາ, ການສິດສອນຕ ັ້ອງ
ເສ ມຂະຫຍາຍລກັສະນະຕ ນຕວົຫ ັ້າວຫນັຂອງນກັຮຽນເຊິີ່ ງ
ສອດຄີ່ ອງກັບ VixayIdsara (2535) ໄດ ັ້ໃຫ ັ້ທັດສະນະ
ກີ່ ຽວກັບຄຸນລັກສະນະທ ີ່ ດ ຂອງການຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນ ຄວນກ ານດົຈດຸປະສງົໃຫ ັ້ມ ຄວາມຊດັເຈນເພ ີ່ ອໃຫ ັ້
ສາມາດປະເມ ນຜົນໄດ ັ້ວີ່ າຜູ ັ້ຮຽນສາມາດບນັລຸຈດຸໝາຍທ ີ່
ກ ານດົໄວ ັ້ ຫ   ບ ີ່  ແລະ ເພ ີ່ ອກະຕຸ ັ້ນໃຫ ັ້ຜູ ັ້ຮຽນມ ຄວາມຕັ ັ້ງໃຈ 
ແລະ ພະຍາຍາມຮຽນ ເພ ີ່ ອໃຫ ັ້ສາມາດປະຕບິດັຕາມຈດຸມຸີ່ ງ
ໝາຍທ ີ່ ໄດ ັ້ກ ານດົໄວ ັ້ໃຫ ັ້ໄດ ັ້ຫ າຍທ ີ່ ສຸດ.  

  ທກັສະການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູໂດຍລວມ 
ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດັບປານກາງແລະ
ລະດບັດ ບາງຂ ັ້ເນ ີ່ ອງຈາກກດິຈະກ າດ າເນ ນໄປຕາມເວລາທ ີ່
ກ ານດົໄວ ັ້, ການໃຊ ັ້ວທິ ສອນສອດຄີ່ ອງສ າພນັກບັຈດຸປະສງົ
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, ເນ ັ້ອໃນ ແລະການວດັຜົນປະເມ ນຜົນ, ກດິຈະກ າການ
ຮຽນ-ການສອນເຝິກໃຫ ັ້ຜູ ັ້ຮຽນເຮດັວຽກທງັແບບຄນົດຽວ 
ແລະ ແບບເປັນກຸີ່ ມ, ເປ ດໂອກາດໃຫ ັ້ຜູ ັ້ຮຽນໄດ ັ້ຊກັຖາມ 
ແລະ  ສະແດງອອກໃນຊົີ່ ວ ໂມ ງ ເຊິີ່ ງ ສອດຄີ່ ອ ງກັບ 
VONGNOUROD (2542) ກີ່ າວໄວ ັ້ວີ່ າ  “ອົງປະກອບ
ການຈດັການຮຽນ-ການສອນຈະຕ ັ້ອງປະກອບດ ັ້ວຍເນ ັ້ອ
ໃນວຊິາ, ທກັສະຂະບວນການ ແລະ ການປະເມ ນຜນົເຊິີ່ ງ
ມ ອງົປະກອບຍີ່ ອຍໆໄດ ັ້ແກີ່ ການກຽມການສອນ,ຈດຸປະສງົ
ຂອງວຊິາ, ເອກະສານປະກອບການສອນ, ຄວາມສາມາດ
ໃນການສອນ, ການຈດັກດິຈະກ າການສອນ, ການໃຊ ັ້ສ ີ່
ການສອນ ແລະ ການປະເມ ນຜນົການສອນ”. ນອກນັ ັ້ນຍງັ
ສອດຄີ່ ອງກບັ THIPKHONG (2542)ໄດ ັ້ຮວບຮວມງານ
ວໄິຈກີ່ ຽວກັບບັນຫາການຮຽນ-ການສອນປະຫັວດສາດ 
(2521-2542) ມ ງານວໄິຈສີ່ ວນບນັຫາຂອງການຝຶກຫດັຄູ
ພບົວີ່ າ: ອາຈານສີ່ ວນໃຫຍີ່ ສອນໂດຍຍດຶແບບຮຽນ ແລະ 
ຫ ັກ ສູດເ ປັນສ າຄັນ ,ວິທ ສອນທ ີ່ ນ ິຍ ົມໃຊ ັ້ຫ າຍຄ ການ
ອະທບິາຍແລ ັ້ວໃຫ ັ້ນກັສກຶສາແກ ັ້ບດົເຝິກຫດັ, ນກັສກຶສາມ 
ຄວາມຮູ ັ້ພ ັ້ນຖານບ ີ່ ພຽງພ , ຂາດຄວາມຮບັຜດິຊອບອາຈານ
ນເິທດບ ີ່ ກວດບນັທກຶການສອນ, ການສງັເກດການສອນບ ີ່
ຄບົຕາມຂະບວນການ. 

 ທກັສະການໃຊ ັ້ຄ າຖາມຂອງຄູໂດຍລວມ ແລະ 
ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັປານກາງ ເນ ີ່ ອງຈາກວີ່ າ
ຄູຕັ ັ້ງຄ າຖາມບ ີ່ ມ ຄວາມຊດັເຈນປານໃດ, ນກັຮຽນມ ເວລາ
ໜັ້ອຍໄດ ັ້ຄົ ັ້ນຄິດກີ່ ອນຕອບຄ າຖາມ ເຊິີ່ ງສອດຄີ່ ອງກັບ 

HUENGSOUVANH (2544) ໄດ ັ້ກີ່ າວວີ່ າ ບນັຫາຢີ່ າງ
ໜຶີ່ ງໃນການສອນກ ຄ  ແນວທາງການຕດັສນິໃຈຈດັການດ າ
ເນ ນການໃຫ ັ້ຜູ ັ້ຮຽນເກ ດການປີ່ ຽນແປງພດຶຕກິ າຂຶ ັ້ນຕາມຈດຸ
ມຸີ່ ງໝາຍ ເຊິີ່ ງການສອນໂດຍທົີ່ ວໄປຄູມກັມ ບົດບາດໃນ
ການຈດັປະສບົການຕີ່ າງໆ ບ ີ່ ວີ່ າຈະເປັນດ ັ້ານເນ ັ້ອໃນ ຫ   ທກັ
ສະ ແລະ ມ ບດົບາດໃນການຈດັປະສບົການເພ ີ່ ອການຮຽນ-
ກ າ ນ ສ ອ ນ .  ນ ອ ກ ນັ ັ້ ນ , ຍັ ງ ສ ອ ດ ຄີ່ ອ ງ ກັ ບ 
PAENGPRASOPSOD  (2546) ໄດ ັ້ເຮັດວິໄຈເລ ີ່ ອງ 
“ບນັຫາການຮຽນການສອນຂອງຄູປະຫວັດສາດໃນພາກ
ຕາເວັນອອກສີ່ ຽງເໜ ອທ ີ່ ເຂົ ັ້າອົບຮົມໂຄງການປະຫັວດ
ສາດ” ພບົວີ່ າ ບນັຫາໃນການສອນປະຫວດັສາດເກ ດຈາກ
ນັກຮຽນມ ພ ັ້ນຖານທາງປະຫວັດສາດບ ີ່ ດ , ນັກຮຽນບ ີ່
ສາມາດປະຍຸກຄວາມຮູ ັ້ໄປໃຊ ັ້ໃນການແກ ັ້ໄຂບນັຫາໄດ ັ້, 
ນັກຮຽນບ ີ່ ມ ັກຄິດ, ບ ີ່ ມ ັກອີ່ ານບົດຮຽນດ ັ້ວຍຕົນເອງ, 

ນກັຮຽນບ ີ່ ມກັຄົ ັ້ນຄ ັ້ວາບດົຮຽນ, ເນ ັ້ອໃນບດົຮຽນສບັສນົຈ  ີ່
ເຫດ ການບ ີ່ ໄດ ັ້, ນກັຮຽນບ ີ່ ສນົໃຈຮຽນ, ເນ ັ້ອໃນວຊິາທ ີ່
ຮຽນຫ າຍເກ ນໄປ, ລກັສະນະວຊິາຮຽນສບັຊ ັ້ອນ, ສ ີ່ ການ
ສອນບ ີ່ ພຽງພ , ເຫດການທ ີ່ ເກ ດຂຶ ັ້ັ້ນໃນແຕີ່ ລະໄລຍະແມີ່ ນ
ສບັສນົຫ າຍຈ ີ່ ຍາກ, ວຊິາຮຽນໜັ້າເບ ີ່ ອ, ຄູບ ີ່ ໃຊ ັ້ສ ີ່ ການສອນ
ເພ ີ່ ອຊີ່ ວຍໃຫ ັ້ເຂົ ັ້າໃຈ, ບ ີ່ ມ ບນັຍາກາດໃນການສອນ, ວທິ 
ການສອນຂອງຄູບ ີ່ ໜ ັ້າສນົໃຈ, ຄູບ ີ່ ເຂັ ັ້ມງວດໃນການເຮດັ
ວຽກບ ັ້ານ. 

 ທກັສະການນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການຮຽນ-ການສອນ ໂດຍ 

ລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັປານກາງ  
ແລະ ລະດບັດ ບາງຂ ັ້ ທາງນ ັ້ກ ີ່ ຍ ັ້ອນວີ່ າ ການນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ຂອງຄູ
ບ ີ່ ທັນໄດ ັ້ດ  ຫ   ນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ບ ີ່ ແທດເໝາະກັບບົດຮຽນ ເຊິີ່ ງ
ສອດຄີ່ ອງກບັ ໄຊຍງົ ພນົຫມົວງົ ໃຫ ັ້ຄວາມໝາຍສ ີ່ ການ
ສອນວີ່ າ ວດັສະດຸອຸປະກອນ ແລະ ວທິ ການປະກອບການ
ສອນເພ ີ່ ອໃຊ ັ້ເປັນສ ີ່ ກາງໃນການສ ີ່ ຄວາມໝາຍທ ີ່ ຜູ ັ້ສອນ
ປະສງົຈະສົີ່ ງ ຫ   ຖີ່ າຍທອດໄປຍງັຜູ ັ້ຮຽນໄດ ັ້ຢີ່ າງມ ປະສດິທິ
ພາບ ແລະ ຍງັສອດຄີ່ ອງກັບ MASENA (2549) ວິໄຈ
ໃນຊັ ັ້ນຮຽນເລ ີ່ ອງ “ບນັຫາການຮຽນ-ການສອນປະຫວັດ
ສາດໃນໂຮງຮຽນປະທຸມຣດັພທິະຍາຄມົ” ພບົວີ່ າບນັຫາໃນ
ການສອນວຊິາປະຫວັດສາດເກ ດຈາກນກັຮຽນບ ີ່ ມກັຄົ ັ້ນຄ ັ້
ວາ, ເນ ັ້ອໃນວຊິາທ ີ່ ຮຽນຫ າຍເກ ນໄປ, ນກັຮຽນບ ີ່ ມກັເຮດັ
ວຽກບ ັ້ານດ ັ້ວຍຕົນເອງ, ສ ີ່ ການສອນບ ີ່ ພຽງພ ນກັຮຽນມ 
ພ ັ້ນຖານບ ີ່ ດ , ສບັສນົຈ  ີ່ ເຫດການໃນປະຫວດັສາດແຕີ່ ລະ
ໄລຍະບ ີ່ ໄດ ັ້, ລັກສະນະວິຊາມ ເນ ັ້ອໃນສັບສົນ. ຜົນຈາກ
ການສກຶສາງານວໄິຈດັີ່ ງກີ່ າວພບົວີ່ າ ບນັຫາການຮຽນ-ການ
ສອນວິຊາປະຫວັດສາດ, ບັນຫາທ ີ່ ເກ ດຂຶ ັ້ນເກ ດຈາກ
ອາຈານຜູ ັ້ສອນ ແລະ ຜູ ັ້ຮຽນ, ຈາກຄວາມຄິດເຫັນຂອງ
ນກັສກຶສາພບົວີ່ າອາຈານສີ່ ວນໃຫຍີ່ ສອນໂດຍຍດຶແບບຮຽນ 
ແລະ ຫ ັກສູດເປັນສ າຄັນ, ວິທ ສອນທ ີ່ ນຍິມົໃຊ ັ້ຫ າຍຄ : 
ສອນແບບບນັລະຍາຍອະທບິາຍຕວົຢີ່ າງແລ ັ້ວໃຫ ັ້ນກັສກຶສາ
ເຮດັບດົເຝິກຫດັ, ວດັ ແລະ ປະເມ ນຜນົໂດຍເນັ ັ້ນເນ ັ້ອໃນ
ວຊິາ, ຂະບວນການຮຽນຮູ ັ້, ປະເມ ນຜນົຄວາມຈ າຫ າຍກີ່ ວາ
ການນ າໄປໃຊ ັ້. ສີ່ ວນບນັຫາຈາກຜູ ັ້ສກຶສາພບົວີ່ າ: ນກັສກຶ
ສາມ ຄວາມຮູ ັ້ພ ັ້ນຖານບ ີ່ ພຽງພ , ຂາດຄວາມຮບັຜດິຊອບ, ບ ີ່
ມກັຄດິ, ບ ີ່ ມກັອີ່ ານບດົຮຽນດ ັ້ວຍຕນົເອງ. 

 ທັກສະການສະຫ ຸບແລະການປະເມ ນຜົນ 
ໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້ແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດັບດ  
ເນ ີ່ ອງຈາກວີ່ າ ການສະຫ ຸບບດົຮຽນຂອງຄູສັ ັ້ນກະທດັຫດັ, 
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ນກັຮຽນເຂົ ັ້າໃຈໄດ ັ້ງີ່ າຍ, ການປະເມ ນຂອງສອດຄີ່ ອງກັບ
ເນ ັ້ອໃນຂອງບົດຮຽນແລະກິດຈະກ າທ ີ່ ໄດ ັ້ເຮັດມາ ເຊິີ່ ງ
ສອດຄີ່ ອງກັບ  NAAYOUTHAYA (2543) ກີ່ າວວີ່ າ 
“ການຈດັການຮຽນ-ການສອນ ໝາຍເຖິງຂະບວນການ
ປະຕບິດັດ ັ້ານການຮຽນ-ການສອນໃນການສກຶສາເພ ີ່ ອໃຫ ັ້ຜູ ັ້
ຮຽນເກ ດການຮຽນຮູ ັ້ຕາມເປົັ້າໝາຍທ ີ່ ກ ານົດ ເຊິີ່ ງອົງ
ປະກອບຂອງການຮຽນ-ການສອນປະກອບດ ັ້ວຍຫ ກັສູດ, 
ວທິ ການຮຽນ-ການສອນ ແລະ ການປະເມ ນຜົນ”. ນອກ
ນັ ັ້ນຍັງສອດຄີ່ ອງກັບ MASENA (2549) ວິໄຈໃນຊັ ັ້ນ
ຮຽນເລ ີ່ ອງ “ບນັຫາການຮຽນ-ການສອນປະຫວດັສາດໃນ
ໂຮງຮຽນປະທຸມຣດັພທິະຍາຄມົ”ພບົວີ່ າອາຈານສີ່ ວນໃຫຍີ່
ສອນໂດຍຍດຶແບບຮຽນ ແລະ ຫ ັກສູດເປັນສ າຄັນ, ວິທ 
ສອນທ ີ່ ນຍິມົໃຊ ັ້ຫ າຍຄ : ສອນແບບບນັລະຍາຍ, ອະທບິາຍ
ຕວົຢີ່ າງແລ ັ້ວໃຫ ັ້ນກັສກຶສາເຮດັບດົເຝິກຫດັ, ວດັ ແລະ ປະ
ເມ ນຜນົໂດຍເນັ ັ້ນເນ ັ້ອໃນວຊິາ ແລະ ຂະບວນການຮຽນຮູ ັ້, 
ປະເມ ນຜນົຄວາມຈ າຫ າຍກີ່ ວາການນ າໄປໃຊ ັ້. 
5. ສະຫ ູບ 

 ສະພາບບນັຫາການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູ
ໃນລາຍວຊິາ ປະຫວດັສາດໃນຊັ ັ້ນ ມ5 ດ ັ້ານທກັສະການ
ຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູ ແລະ ດ ັ້ານທກັສະການສະຫ ຸບ ແລະ 
ການປະເມ ນ ໂດຍລວມແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັດ ; ສ າລບັດ ັ້ານທກັ
ສະການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູດ ັ້ານທກັສະການໃຊ ັ້ຄ າຖາມ
ຂອງຄູແລະ ດ ັ້ານທກັສະການນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການຮຽນ-ການສອນ
ໂດຍລວມແມີ່ ນຢູີ່ ໃນລະດບັປານກາງ 
6. ຂ ັ້ຂດັແຍີ່ ງ 

ຂ ັ້າພະເຈ ົ ັ້າ ໃນນາມຜູ ັ້ຄົ ັ້ນຄວ ັ້າວທິະຍາສາດຂ ປະຕິ 
ຍານຕົນວີ່ າຂ ັ້ມູນທັງໝົດທ ີ່ ມ ໃນບົດຄວາມວິຊາການດັີ່ ງ 
ກີ່ າວນ ັ້ແມີ່ ນບ ີ່ ມ ຂ ັ້ຂດັແຍີ່ ງທາງຜນົປະໂຫຍດກບັພາກສີ່ ວນ
ໃດ ແລະ ບ ີ່ ໄດ ັ້ເອ ັ້ອປະໂຫຍດໃຫ ັ້ກັບພາກສີ່ ວນໃດພາກ 

ສີ່ ວນໜຶີ່ ງ, ກ ລະນ ມ ການລະເມ ດ ໃນຮູບການໃດໜຶີ່ ງ 
ຂ ັ້າພະເຈ ົ ັ້າມ ຄວາມຍນິດ  ທ ີ່ ຈະຮບັຜດິຊອບແຕີ່ ພຽງຜູ ັ້ດຽວ. 

7. ເອກະສານອ ັ້າງອ ງ 
DOUNGTHONGLA, V. (2 0 0 8 ) .  A student's 

guide to teaching and learning. 
Khangkhay Teacher Training College. 

KHAMTHA, S. (2545). Studying the learning 

problems of students in the field of 

business (sales) at Phetburi College of 

Vocational Education [Thesis K.S.M. 

(Business Studies)], Bangkok: Bandit 

College, Srinagarinvirot University. 

Copies of documents. 

Malithong, K., & Tsiri, O.L. (2543). A summary 

of teaching and learning media. Lam 

Kham Thong University. 

Malila, S.  ( 1982) .  Teaching principles and 

methods of teaching history.  Aloun 

Printing. 

MASENA, P. (2549).  The problem of learning 

and teaching history in the school of 

Pathoumrat, LamKhamThong 

University. 

Ministry of Education. ( 1998) . General 

education primary course.  Department of 

Teacher Training, Teacher Development 

Center 

Ministry of Education. ( 1998) . Principles of 

middle school teaching I.  Department of 

Teacher Training, Teacher Development 

Center. 

Ministry of Education. ( 1998) . Test and 

evaluation. High school teacher 

formation line 3-year system, 3rd year. 

Teacher Training Department, Teacher 

Development Center. 
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situation of teaching and learning history 
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in Khangkhay Teacher Training College. 
Lesson Stady. Khangkhay Teacher 

Training College. 

PHABOUDDY, S.  ( 1998) .  Teaching method 

history.  Ministry of Education and Sports 

Sysavath Printing. 

PHOUSALA, R. (2531). Problems in teaching 

and learning at the ideal level and 

solutions in the academic seminar 

program. Human Resource Development 

Center. Bangkok: Bangkok University. 

THIPKHONG, S. ( 2 5 4 2 ) .  The problem of 

learning and teaching history. Bangkok.  

SOUTHILERTALOUN, S.  ( 2537) .  Social 

psychology. Bangkok:Sirixay Printing.  

YANGJEIYMOUA, V. ( 2008) .  Elementary 

curriculum and instruction. 9+3 system, 1st 

year of primary teacher training. Ministry 

of Education, Department of Teacher 

Training, Teacher Development Center. 

YANGJEIYMOUA, V. ( 2019) .  A guide to 

writing graduate reports and teaching 

studies. Khangkhay Teacher Training 

College. 
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ຕາຕະລາງທ  1: ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ ແລະ ສະພາບບນັຫາການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູໃນລາຍ
ວຊິາປະຫວດັສາດໃນຊັ ັ້ນ ມ 5 ໂດຍລວມທຸກດ ັ້ານ. 

ລ/ດ ສະພາບບນັຫາແຕີ່ ລະດ ັ້ານ 𝑿̅ SD ຕ ຄວາມ 

1 ທກັສະການນ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບດົຮຽນຂອງຄູ 3.88 0.04 ດ  
2 ທກັສະການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູ  3.32   0.10  ປານກາງ 
3 ທກັສະການໃຊ ັ້ຄ າຖາມຂອງຄູ  3.34   0.91  ປານກາງ 
4 ທກັສະການນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການຮຽນ-ການສອນ  3.42   0.55  ປານກາງ 
5 ທກັສະການສະຫ ຸບ ແລະ ການປະເມ ນ 3.63  0.53  ດ  
 ລວມ  3.52   0.43  ດ  
 

 

 

 

ຕາຕະລາງທ  2: ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ ທກັສະການນ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບດົຮຽນຂອງຄູໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍ
ຂ ັ້. 

ລ/ດ ທກັສະການນ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບດົຮຽນຂອງຄູ 𝑿̅ SD ຕ ຄວາມ 

1 ການຈດັຕັ ັ້ງຫ ັ້ອງ 4.04 0.04 ດ  

2 
ການທບົທວນບດົຮຽນເກົີ່ າຂອງຄູເໝາະສມົ ແລະ ສອດຄີ່ ອງກບັ
ບດົຮຽນ 

3.80 0.03 
ດ  

3 ກດິຈະກ ານ າເຂົ ັ້າສູີ່ ບດົຮຽນໃໝີ່ ເປັນໜັ້າສນົໃຈ 3.80 0.03 ດ  
 ລວມ 3.88 0.04 ດ  

 

ຕາຕະລາງທ  3: ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ, ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ ທກັສະການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູ ໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້. 
ລ/ດ ທກັສະການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູ 𝑿̅ SD ຕ ຄວາມ 

1 ກດິຈະກ າດ າເນ ນໄປຕາມເວລາທ ີ່ ກ ານດົໄວ ັ້ 3.30 0.12 ປານກາງ 
2 ກດິຈະກ າມ ຄວາມຕ ີ່ ເນ ີ່ ອງ 3.30 0.10 ປານກາງ 
3 ຄູໄດ ັ້ໃຫ ັ້ນກັຮຽນມ ສີ່ ວນຮີ່ ວມໃນການເຮດັກດິຈະກ າ 3.33 0.08 ປານກາງ 
4 ການແນະນ າເຮດັກດິຈະກ າຂອງຄູຈະແຈ ັ້ງ ແລະ ເຂົ ັ້າໃຈດ  3.31 0.11 ປານກາງ 
5 ການອະທບິາຍບດົຮຽນຂອງຄູຈະແຈ ັ້ງ ແລະ ເຂົ ັ້າໃຈດ  3.31 0.09 ປານກາງ 
6 ຄູໄດ ັ້ຟັງຄ າຄດິເຫນັ, ເປ ດໂອກາດ, ໃຫ ັ້ເວລານກັຮຽນໄດ ັ້ຄົ ັ້ນຄດິ 3.32 0.08 ປານກາງ 
7 ການຈດັກດິຈະກ າຂອງຄູມ ຫ າກຫ າຍວທິ  3.33 0.10 ປານກາງ 
8 ຄູໃຫ ັ້ນກັຮຽນລາຍງານເປັນບຸກຄນົ ແລະ ເປັນກຸີ່ ມ 3.34 0.12 ປານກາງ 
 ລວມ 3.32 0.10 ປານກາງ 

 

ຕາຕະລາງທ  4: ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ ແລະ ທກັສະການໃຊ ັ້ຄ າຖາມຂອງຄູໂດຍລວມ ແລະ ແຍກຕາມລາຍ
ຂ ັ້. 
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ລ/ດ ທກັສະການໃຊ ັ້ຄ າຖາມຂອງຄູ 𝑿̅ SD ຕ ຄວາມ 

1 ການຕັ ັ້ງຄ າຖາມຂອງຄູຈະແຈ ັ້ງ ແລະ ງີ່ າຍດາຍ  3.00   0.89  ປານກາງ 
2 ຄູໃຫ ັ້ນກັຮຽນມ ເວລາໄດ ັ້ຄົ ັ້ນຄດິກີ່ ອນຕອບຄ າຖາມ  3.96   0.82  ດ  
3 ຄູທວນ ຫ   ປີ່ ຽນຄ າຖາມ ໃຫ ັ້ງີ່ າຍລງົເມ  ີ່ ອນກັຮຽນບ ີ່ ເຂົ ັ້າໃຈຕອບ  3.28   0.87  ປານກາງ 
4 ຄູຕັ ັ້ງຄ າຖາມມ ຄວາມຊດັເຈນ ແລະ ກງົກບັເນ ັ້ອໃນຂອງບດົຮຽນ  3.44   0.94  ປານກາງ 
5 ຄູໄດ ັ້ໃຊ ັ້ຄ າຖາມຢີ່ າງຫ າກຫ າຍ (ເປ ດ, ປິດ, ເຈາະຈ ັ້ມແລະບຸກຄນົ)  3.00   1.02  ປານກາງ 
 ລວມ  3.34   0.91  ປານກາງ 
 

ຕາຕະລາງທ  5: ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ ແລະ ທກັສະການນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການຮຽນ-ການສອນໂດຍລວມ ແລະ 
ແຍກຕາມລາຍຂ ັ້. 

ລ/ດ ທກັສະການນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການຮຽນ-ການສອນ 𝑿̅ SD ຕ ຄວາມ 

1 ຄູນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການສອນຈະແຈ ັ້ງແລະເໝາະສມົກບັເນ ັ້ອໃນຂອງບດົຮຽນ  3.28   0.66  ປານກາງ 
2 ຄູນ າໃຊ ັ້ສ ີ່ ການສອນ ໄດ ັ້ຢີ່ າງຄີ່ ອງແຄ ັ້ວແລະຖ ກຕາມຂັ ັ້ນຕອນ  3.60   0.49  ດ  
3 ສ ີ່ ສາມາດກະຕຸ ັ້ນໃຫ ັ້ນກັສກຶສາຄູມ ຄວາມສນົໃຈ  3.36   0.48  ປານກາງ 
4 ຄູຮູ ັ້ໝນູໃຊ ັ້ສ ີ່ ຕີ່ າງໆຢີ່ າງມ ຫວົຄດິປະດດິສ ັ້າງ  3.44   0.57  ປານກາງ 
 ລວມ  3.42   0.55  ປານກາງ 

 

ຕາຕະລາງທ  6: ຄີ່ າສະເລີ່ ຍ ຄີ່ າຜນັປີ່ ຽນມາດຕະຖານ ແລະ ທກັສະການສະຫ ຸບ ແລະ ການປະເມ ນໂດຍລວມ ແລະ ແຍກ
ຕາມລາຍຂ ັ້. 

ລ/ດ ທກັສະການສະຫ ຸບ ແລະ ການປະເມ ນ 𝑿̅ SD ຕ ຄວາມ 

1 ການສະຫ ຸບບດົຮຽນຂອງຄູສັ ັ້ນກະທດັຮດັ, ນກັຮຽນເຂົ ັ້າໃຈໄດ ັ້ງີ່ າຍ  3.56   0.48  ດ  

2 
ການປະເມ ນຂອງຄູເໝາະສມົກບັເນ ັ້ອໃນຂອງບດົຮຽນແລະ
ກດິຈະກ າທ ີ່ ໄດ ັ້ເຮດັມາ 

 3.64   0.50  
ດ  

3 ການປະເມ ນຜນົສອດຄີ່ ອງກບັເນ ັ້ອໃນຂອງບດົຮຽນ  3.68   0.61  ດ  
 ລວມ 3.63  0.53  ດ  

 

 


