
Souphanouvong University Journal of Multidisciplinary Research and Development 

2024,Vol. 10, No. 4, 201-209 

https://doi.org/10.69692/SUJMRD1004201 

 
 

Learning in the World of Information and Communication Technology 

through Online Videos: Developing the Ability to Edit Videos for  

Teaching of Lecturers at Souphanouvong University  

Sithonh Sisombath*, Kinnaly Phiphaphone2, Kongkeo Xaychalern3, Sipasuet 

Panfongphet4, Sengdala Bualakham5 

Office of Research and Academic Service Souphanouvong University Lao PDR

Correspondence: Sithonh 

Sisombath Office of Research and 

Acadimic Service Souphanouvong 

University Lao PDR,  

Tel: +856-20-22957893, 

 E-Mail: sithonh999@su.edu.la 

 

 

 

Submitted:September 19, 2024 

Revised: October 10, 2024 

Accepted: October 22, 2024 

 
 

 

 

 

 
 

Abstract  

The purpose of this research study is to improve the basic skills of 

teaching video media production of teachers, to find problems in the 

production of teaching video media of Lecturers and to find factors that can 

motivate Lecturers to produce more of their own teaching video media. 

Findings revealed that lecturers significantly improved their basic skills 

in recording, editing, and website creation, achieving nearly 100% proficiency 

post-training.  

The Problems found that inadequate computer specifications (66.66%), 

slow internet connections (38.88%), and a lack of foundational computer 

knowledge (55.55%). These issues hindered effective practice, highlighting the 

need for better resources.  

The research also identified key motivational factors for lecturers, 

including access to fast, high-quality internet, the requirement for subject-

specific teaching videos, and financial support for video production. These 

factors demonstrated a statistically significant correlation with lecturers' 

motivation to create and share educational content. Overall, the study 

underscores the importance of training and resource availability in fostering 

digital education and identifies specific barriers and motivators that can 

enhance lecturers' engagement with technology in teaching. 
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1. ພາກສະເໜ ີ

ປັດຈຸບັນນີ ີ້ ສະພາບການຂອງໂລກໄດ ີ້ມີການຜັນປ່ຽນ, 
ພັດທະນາ ແລະ ປ່ຽນແປງຢ່າງໄວວາ ເນ ່ ອງຈາກການແຂ່ງຂັນ
ພັດທະນາທາງດ ີ້ານ ເທັກໂນໂລ ຢ່ີທີ່ ທັນສະໄໝ (Modern 

Technology) ແລະ ການແຂ່ງຂັ ີ້ນໃນການຜະລດິນະວດັຕະກ າໃ
ໝ່ (New Innovation) ຂ ີ້ນມາເລ ີ້ອຍໆ ເພ ່ ອມາຮບັໃຊ ີ້ ແລະ ແກ ີ້
ໄຂບັນຫາຕ່າງໆຕາມສະພາບຕົວຈງິທີ່ ເກີດຂ ີ້ນໃນແຕ່ລະໄລຍະ  
ແລະໃນຄະນະທີ່ ພວກເຮາົທຸກຄນົກ າລງັຢ ່ ກບັໂລກທີ່ ທນັສະໄໝ 
ໂລກແຫ່ງດີຈຕີອນເທກັໂນໂລຢ່ີ (Digital Technology) ເຊັ່ ນ: 
ການພັດທະນາເທກັໂນໂລຢ່ີຄອມພວິເຕີ, ເທກັໂນໂລຢ່ີດ ີ້ານເຄ ່ ອ
ຂ່າຍ ແລະ ເທກັໂນໂລຢ່ີດ ີ້ານການສ ່ ສານ ຊ ່ ງມນັໄດ ີ້ມອີດິທພິນົອນັ
ໃຫຍ່ຫຼວງຕ ່ ທຸກໆຂງົເຂດວຽກງານ ໂດຍສະເພາະລະບບົການສ ກ
ສາໃນຍຸກໃໝ່ແຫ່ງສດັຕະວດັທ ີ21 ໄດ ີ້ເນັ ີ້ນໃສ່ການຈດັການຮຽນ 
- ການສອນໂດຍການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ໄອຊທີ ີ( ICT ) ໃຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນ 
(Vathanavong et al., 2023). ເພາະວ່າໂລກປັດຈບຸນັເປັນໂລກ
ທີ່ ທນັສະໄໝແຫ່ງລະບບົເຄ ອຂ່າຍ ແລະ ຂ ີ້ມ ນຂ່າວສານ ຊ ່ ງທຸກ
ຄນົສາມາດຕດິຕ ່ ສ ່ ສານ ໃຫ ີ້ການຮ່ວມມ ຊ ່ ງກນັ ແລະ ກນັໄດ ີ້ຢ່າງ

ສະດວກສະບາຍ ແລະ ງ່າຍດາຍ ພ ີ້ີ້ອມກນັນັ ີ້ນທຸກຄນົຍງັສາມາດ
ເຂົ ີ້າເຖງີແຫຼ່ ງຂ ີ້ມ ນຕ່າງໆໃນທົ່ ວໂລກໄດ ີ້ (Shah et al., 2021).  

ອງີຕາມສະພາບຄວາມເປັນຈງິໃນປັດຈບຸນັ ເຫນັວ່າການ
ສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າແມ່ນໄດ ີ້ຫນັມາເພີ່ ງພາເທກັໂນໂລຢ່ີ ລະບບົໄອຊທີ ີ
ນບັມ ີ້ນບັຫຼາຍຂ ີ້ນເລ ີ້ອຍໆ ໂດຍສະເພາະແມ່ນການຄົ ີ້ນຫາຂ ີ້ມ ນ
ຂ່າວສານຕ່າງໆ ສ່ວນຫຼາຍແລ ີ້ວ ແມ່ນໃຊ ີ້ນເທກັໂນລຢ່ີີ ສະມາດ
ໂພນ (Smart Phone), ຄອມພວິເຕ,ີ ແມກັບຸກ, ແທບັເລດັ ແລະ 
ອ ່ ນໆ ຄົ ີ້ນຫາຂ ີ້ມ ນຜ່ານທາງເວບໄຊ (website), ເຟດບຸກ (Face 

book),  ຢ ທ ບ  (YouTube),  ຕິກ ຕ໋ ອກ  (TikTok),  ກ ໂ ກ 
(Google) ແລະ ອ ່ ນໆ ຊ ່ ງການກະຈາຍຂ ີ້ມ ນຜ່ານລະບບົອອນລາຍ
ແມ່ນເຫັນວ່າມີຄວາມວ່ອງໄວ ແລະ ກ ີ້ວາງຂວາງ. ດັ່ ງນັ ີ້ນການ
ຜະລດິສ ່ ວີດີໂອ ຈ ່ ງເປັນສ ່ ງຈ າເປັນສ າລບັຄ -ອາຈານໃນຍຸກໃໝ່ 
ເພ ອຖ່າຍທອດການສ ກສາ ໂດຍສະເພາະແມ່ນການສດິສອນ, ການ
ກະຈາຍຄວາມຮ ີ້ໃຫ ີ້ແກ່ນກັຮຽນ ແລະ ສງັຄມົ. 

ໃນຊຸມປີທີ່ ຜ່ານມານີ ີ້ ກ ່ ໄດ ີ້ມກີານແຜ່ລະບາດຂອງພະຍາດ
ໂຄວດິ-19 (COVID-19) ແຜ່ລາມໄປທວົທຸກປະເທດໃນໂລກ 
ຊ ່ ງມນັໄດ ີ້ກະທບົໃນທຸກໆຂະແໜງການຂອງສງັຄມົ ແລະ ຊີວດິ
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ການເປັນຢ ່ ຂອງມວນມະນຸດ ອນັເປັນສາເຫດເຮດັໃຫ ີ້ຫຼາຍປະເທດ
ຕ ີ້ອງໄດ ີ້ປິດການເຂົ ີ້າອອກປະເທດ ບນັດາຜ ີ້ຄນົຕ່າງກ ຕ ີ້ອງໄດ ີ້ຈ າກດັ
ການເຄ ່ ອນໄຫວໃນການໄປມາຫາສ ່  ຕ່າງກ ່ ໄດ ີ້ພກັຢ ່ ເຮ ອນໃຜລາວ
ເພ ່ ອຢຸດການແພ່ລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດ-19 ພ ີ້ອມກນັນັ ີ້ນ
ບນັດາກດິຈະການຕ່າງໆຢ ່ ໃນສງັຄມົກ ໄດ ີ້ຖ ກປິດເປັນໄລຍະເວລາ
ອນັຍາວນານ ດັ່ ງນັ ີ້ນຈ  ່ ງເຮດັໃຫ ີ້ລະບບົການສ ກສາໃນຫຼາຍປະເທດ
ຕ ີ້ອງໄດ ີ້ມກີານປ່ຽນແປງຈາກຮ ບແບບການຮຽນແບບດັ່ ງເດມີເຊິ່ ງ
ໜ ີ້າ ມາເປັນຮ ບແບບການຮຽນທາງໄກ ຫຼ   ຮຽນທາງອອນລາຍໂດຍ
ການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ໄອຊີທີ (ICT applications). ເພາະສະນັ ີ້ນ
ການສົ່ ງເສມີໃຫ ີ້ຄ ມຄີວາມສາມາດໃນການຜະລດິສ ່ ການຖ່າຍທອດ
ຄວາມຮ ີ້ຂອງຕນົໄປຫານກັຮຽນດ ີ້ວຍຄຼບິວດີໂີອ (Video Clips) 
ແລະ ບນັທ ກສຽງ (Sound Record) ຈ ່ ງເປັນຊ່ອງທາງທີ່ ເໝາະ
ສມົ ສ າລບັການຈດັການຮຽນ-ການສອນໃນຍຸກໃໝ່ ຍຸກແຫ່ງຂ ີ້ມ ນ
ຂ່າວສານໄຮ ີ້ພມົແດນ ຫຼ   ຍຸກໂລກາພວິດັ (Globalization) ຊ ່ ງຜ ີ້
ຮຽນສາມາດສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າດວຍຕນົເອງໄດ ີ້ທຸກທີ່ ທຸກເວລາ ຕາມ
ຄວາມສະດວກຂອງຕນົເອງ (Kaware & Sain, 2015).  

ການຈດັການຮຽນ-ການສອນທາງໄກຜ່ານເຄ ່ ອງອເີລກໂຕຼ
ນກິ (Online Electronic) ຊ ່ ງສາມາດປະຕບິດັໄດ ີ້ໃນຫຼາກຫຼາຍ
ຮ ບແບບ ໃນນັນການຜະລິດອັດຄຼບິວີດີໂອການສດິສອນກ ່ ເປັນ
ພາກສ່ວນໜ ່ ງທີ່ ສ າຄນັໃນຂະບວນການຈດັການຮຽນການສອນໃນ
ຍຸກປັດຈບຸນັໂດຍເນັ ີ້ນນກັຮຽນເປັນໃຈກາງ ເພາະສະນັ ີ້ນ, ມນັຈ ່ ງ
ຈ າເປັນສ າລັບຄ -ອາຈານ ຕ ີ້ອງມີຄວາມຮ ີ້ພ ີ້ນຖານການນ າໃຊ ີ້
ເຄ ່ ອງມ ແອບັພຼີເຄເຊນິ ໄອຊທີ ີ(ICT Applications) ເພ ່ ອສະໜ
ອງຂ ີ້ມ ນ ແລະ ຈດັການການສິດສອນຜ່ານວີດີໂອລິ ີ້ງ (Video 

Link) ຫຼ  ອັດຄຼິບວີດີໂອການສິນສອນຂອງຕົນເອງ ເພ ່ ອສົ່ ງໃຫ ີ້
ນັກຮຽນໄດ ີ້ເບີ່ ງ ແລະ ສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າດ ີ້ວຍຕົນເອງຫຼາຍຂ ີ້ນ 
(UGWU et al, 2019). ດັ່ ງນັ ີ້ນ, ການຈດັການຮຽນ-ການສອນ
ໃນຍຸກປັດຈບຸນັ ທີ່ ເນັ ີ້ນການນ າໃຊ ີ້ໄອຊທີໃີຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນນັ ີ້ນຄ ກ ່ ຕ ີ້ອງ
ໄດ ີ້ມເີຕກັນກິທກັສະດ ີ້ານການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ງມ ໄອຊທີໃີຫ ີ້ພຽງພ  ເພ ່ ອ
ຈະໄດ ີ້ຮ ີ້ຈດັສນັແຫຼ່ ງຂ ີ້ມ ນຕ່າງໆ ແລະ ສະໜອງຂ ີ້ມ ນດັ່ ງກ່າວໃຫ ີ້
ນັກຮຽນໂດຍຜ່ ານ ຄຼິບວີດີໂອການສິດສອນຂອງຕົນ ເອ ງ 
(Bouasangthong et al., 2021).  

ຄວາມຈງິແລ ີ້ວ ການຜະລດິສ ່ ວດີໂີອເພ ່ ອການຖ່າຍທອດ
ຄວາມຮ ີ້ ໃຫ ີ້ນກັຮຽນໄດ ີ້ສ ກສາຮຽນຮ ີ້ດ ີ້ວຍຕນົເອງນັ ີ້ນ ຢ ່ ບນັດາ
ປະເທດທີ່ ພດັທະນາແລ ີ້ວ ແມ່ນໄດ ີ້ນ າໃຊ ີ້ ແລະ ປະສບົຜນົສ າເລດັ 
ໃນທຸກໆລະດບັຊັ ີ້ນຮຽນ. ຄ ຜ ີ້ສອນກ ມຄີວາມຊ ານານ ແລະ ຊນິ
ເຄຍີໃນການສ ີ້າງແຫຼ່ ງຂ ີ້ມ ນຊອບແວ່ຕ່າງໆ (software resources) 
ເພ ່ ອຈດັຫາອຸປະກອນການຮຽນໃຫ ີ້ແກ່ນກັຮຽນເຊັ່ ນ: ບນັທ ກສຽງ, 
ຄຼບິວດີີໂອ ແລະ ອຸປະກອນກນັຮຽນອ ່ ນໃນການສອນອອນລາຍ 
(König et al., 2020).  

ແຕ່ເຖິງຢ່າງໄດກ ່ ຕາມ ການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ເທັກໂນໂລຢ່ີ 
ລະບບົໄອຊທີ ີເຂົ ີ້າໃນການຜະລດິວີດໂີອເພ ່ ອການສ ກສາທີ່ ມຄຸີນ
ນະພາບນັ ີ້ນ ແມ່ນຍງັມຄີວາມຫຍຸ ີ້ງຍາກຫຼາຍສ າລບັປະເທດທີ່ ມີ
ລາຍຮບັຕ ່ າຫາປານກາງ ເຊິ່ ງບນັດາປະເທດເຫຼ ົ່ ານີ ີ້ທີ່ ຍງັບ ່ ມຄີວາມ
ພ ີ້ອມ ແລະ ຂາດແຄນສິ່ ງອ ານວຍຄວາມສະດວກທາງດ ີ້ານພ ີ້ນຖານ
ໂຄງລ່າງ ເທກັໂນໂລຢີ ແລະ ຍງັຂາດແຄນຊບັພະຍາກອນມະນຸດທີ່

ມຄີວາມຮ ີ້ຄວາມສາມາດ ປະສບົການໃນການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ໄອຊທີີ
ທີ່ ທັນສ ະ ໄໝອີກດ ີ້ວ ຍ   (Zarei & Mohammadi, 2021; 
Banday, Ahmed, & Jan , 2013). 

ປະເທດລາວເປັນປະເທດທີ່ ກ າລງັພດັທະນາ ສະນັ ີ້ນ, ຍງັ
ຂາດແຄນບນັດາເທກັໂນໂລຢ່ີທີ່ ທນັສະໄໝ ດັ່ ງນັ ີ້ນ, ປະເທດລາວ
ຈ ່ ງໄດ ີ້ມນີະໂຍບາຍສົ່ ງເສມີການພດັທະນາ ພ ີ້ນຖານເທກັໂນໂລຢ່ີຂ ີ້

ມ ນຂ່າວສານ ພ ີ້ອມທງັຈດັສນັງບົປະມານເພ ່ ອພດັທະນາການນ າໃຊ ີ້ 
ເຄ ່ ອງມ ໄອຊີທ ີເຂົ ີ້າໃນການພັດທະນາເສດຖະກດິສງັຄມົໃຫ ີ້ທົ່ ວ
ເຖີງ ແລະ ມີຄວາມສະດວກສະບາຍຫຼາຍຂ ີ້ນ (Lao National 

Assembly, 2016). ຊ ່ ງນັບຕັ ີ້ງແຕ່ການສ ກຂອງສາລາວໄດ ີ້ທົດ
ລອງພດັທະນາຮ ບແບບການຈດັການຮຽນ-ການສອນອອນລາຍໃນ
ທຸກລະດບັຊັ ີ້ນຮຽນ ໂດຍການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ໄອຊທີ ີຊ ່ ງມນັໄດ ີ້ເຮດັ
ໃຫ ີ້ຄ -ອາຈານ ແລະ ນກັຮຽນປະເຊນີກບັບນັຫາ ສິ່ ງທ ີ້າທາຍອນັໄ
ໝ່  (UNESCO, 2021).  

ໃນໄລຍະທີ່ ຜ່ານມາໂດຍສະເພາະແມ່ນຊ່ວງຂອງການແຜ່
ລ ະ ບ າ ດ ຂ ອ ງ ພ ະ ຍ າ ດ COVID-19 ຄ ະ ນ ະ ສ ກ ສ າ ສ າ ດ 
ມະຫາວທິະຍາໄລສຸພານຸວງົ ກ ່ ໄດ ີ້ມກີານຈດັການຮຽນ-ການສອນ
ໂດຍຜ່ານຊ່ອງທາງອອນລາຍດ ີ້ວຍຫຼາກຫຼາຍຮ ່ ບແບບຕາມຄວາມ
ສະດວກຂອງຄ ສອນ ແລະ ນກັຮຽນ ແລະ ໄດ ີ້ປະສບົກບັບນັຫາ
ຫຼາຍຢ່າງເຊັ່ ນ: ອນິເຕເີນດັຊ ີ້າ, ຄອມພວິເຕີ່ ຊ ີ້າເປີດເຄ ອງໃຊ ີ້ເວລາ
ດນົ, ນກັຮຽນສ່ວນຫຼາຍຢ ່ ເຂດຊນົນະບດົຫ່າງໄກຊອກຫຼີກ ບ ່ ມີ
ສນັຍານອນິເຕເີນດັ ແລະ ບ ່ ສາມາດຂ ີ້ນຫ ີ້ອງຕາມກ ານດົເວລາໄດ ີ້ 
ນອກຈາກນີ ີ້ຄວາມສາມາດ ເທກັນກິການຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການສອນ
ຂອງຄ -ອາຈານຍັງຈ າກັດ (Sisombath et al.,2022). ດັ່ ງນັ ີ້ນ, 
ການສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າໃນຄັ ີ້ງນີ ີ້ຈ  ່ ງໃຊ ີ້ຮ ບແບບການຝ ກອບົຮມົການ
ຜະລິດສ ່ ວີດີໂອສ ່ ກ ານສ ກສາໃຫ ີ້ແ ກ່ຄ -ອ າຈານ  ພາຍໃນ
ມະຫາວທິະຍາໄລ ສຸພານຸວງົ ເພ ່ ອພດັທະນາຂດິຄວາມສາມາດໃນ
ການຜະລດິສ ່ ວດີໂີອ ສ ີ້າງແຫຼ່ ງການຮຽນຮ ີ້ທີ່ ຫຼາກຫຼາຍໃຫ ີ້ນກັຮຽນ
ໄດ ີ້ມີໂອກາດສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າຮ ່ າຮຽນດ ີ້ວຍຕົນເອງຢ່າງສະດວກ 
ສະບາຍຫຼາຍຂ ີ້ນ. ການສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າໃນຄັ ີ້ງນີ ີ້ ມຈີດຸປະສງົ ເພ ່ ອ
ປັບປຸງທັກສະພ ີ້ນຖານການຜະລິດສ ່ ວີດີໂອການສິດສອນ ແລະ 
ການສ ີ້າງເວບັໄຊຂອງອາຈານ,  ເພ ່ ອຊອກຫາບນັຫາໃນການຜະລດິ
ສ ່ ວີດີໂອການສອນຂອງອາຈານ ແລະ ເພ ່ ອຊອກຫາປັດໄຈທີ່ ຈະ
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ສາມາດກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານຜະລດິສ ່ ວີດໂີອການສອນຂອງຕນົເອງ
ໃຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນ.  
2. ເຄ ່ ອງມ  ແລະ ວທິກີານຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ 
2.1 ກຸ່ມເປົີ້າໝາຍທີ່ ໃຊ ີ້ໃນການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ 

ມະຫາວທິະຍາໄລ ສຸພານຸວງົ ມ ີ6 ຄະນະວຊິາ 2 ຫ ີ້ອງການ 
ແລະ 1 ສະຖາບນັ ມຄີ -ອາຈານ ທງັໝດົ 399 ຄນົ ເຊີ່ ງລວມທງັ 
ພະນກັງານທີ່ ໄປຍກົລະດບັຕ ່ ຢ ່ ພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ 

ພະນກັງານບ ລຫິານເຮດັວຽກຫ ີ້ອງການບ ່ ໄດ ີ້ສອນ ແລະ ພະນກັງານ
ວຊິາການໄດ ີ້ສອນຕວົຈງິ (ຫ ີ້ອງການຈດັຕັ ີ້ງພະນກັງານ ມສ, 2024).  

ການສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າໃນຄັ ີ້ງນີ ີ້ເປັນການສ ກສາແບບທດົລອງ
ໂດຍເນັ ີ້ນປະລມິານ ແລະ ຄຸນນະພາບໄປພ ີ້ອມໆກນັ ສະນັ ີ້ນ, ການ
ກ ານດົກຸ່ມເປົີ້າໝາຍໃນການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າຈ  ່ ງໄດ ີ້ໃຊ ີ້ຮ ບແບບການໃຫ ີ້ໂກ
ຕ່າແຕ່ລະຄະນະວຊິາ ພາຍໃນມະຫາວທິະຍາໄລ ສຸພານຸວງົ ໂດຍ
ເນັ ີ້ນສະເພາະຜ ີ້ທີ່ ຍງັບ ່ ທນັມຄີວາມຊ ານານທາງດ ີ້ານໄອຊທີ ີ ດັ່ ງ
ຕາຕະລາງຂ ີ້າງລຸ່ມນີ ີ້:

 

ຕາຕະລາງ 1 ຈ ານວນໂກຕ່າທີ່ ຄດັເລ ອກກຸ່ມເປົີ້າໝາຍໃນການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ 
ລ/ດ ຄະນະວຊິາ ຈ ານວນໂກຕ່າ 
1 ຄະນະສ ກສາສາດ 3 

2 ຄະນະເສດຖະສາດ ແລະ ການທ່ອງທ່ຽວ 3 

3 ຄະນະກະເສດສາດ ແລະ ຊບັພະຍາກອນ ປ່າໄມ ີ້ 3 

4 ຄະນະວສິະວະກ າສາດ 3 

5 ຄະນະສະຖາປັດຕະຍະກ າສາດ 3 

6 ຄະນະ ພາສາສາດ 3 

ລວມ 18 
 

2.2 ເຄ ່ ອງມ ທີ່ ໃຊ ີ້ເຂົ ີ້າໃນການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ 
ການສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າໃນຄັ ີ້ງນີ ີ້ເປັນການສ ກສາໂດຍເນັ ີ້ນ

ປະລມິານ ແລະ ຄຸນນະພາບ ເຊິ່ ງການສ ກສາໄດ ີ້ໃຊ ີ້ການທດົລອງ
ຝ ກອບົຮມົ ວທິກີານອດັຄຼບິ ການສອນ ຜ່ານ ໜີ້າຈ ຄອມພວິເຕ ີ
ດ ີ້ວຍໂປແກມ Ocam ແລະ ຖ່າຍທ າການສອນໃນຫ ີ້ອງຮຽນໂດຍ
ໃຊ ີ້ກ ີ້ອງຖ່າຍທ າ ຫຼ   ໂທລະສບັ ສະມາດໂຟນ ແລະ ສອນວທິກີານ
ນ າເອາົຄຼບິທີ່ ອດັມາຕດັຕ ່ ຕບົແຕ່ງສສີນັໃຫ ີ້ເປັນຄຼບິວດິໂີອທີ່ ສມົບ ນ
ແບບ ດ ີ້ວຍໂປແກມ Capcut ແລະ Canva ພ ີ້ອມທງັຝ ກສ ີ້າງເວບັ
ໄຊ ດ ີ້ວຍ weebly.com ແລ ີ້ວ ນ າເອາົຄຼບິວດີໂີອທີ່ ຕດັຕ ່ ມານັ ີ້ນໄປ
ລງົໄວ ີ້າໃນເວບັໄຊ ຊ ່ ງໄດ ີ້ໃຊ ີ້ເວລາການຝ ກອບົຮມົ 1 ອາທດິ ພ ີ້ອມ
ດຽວກນັນັ ີ້ນ ແບບສອບຖາມແມ່ນໄດ ີ້ໃຊ ີ້ເພ ່ ອເກບັກ າຂ ີ້ມ ນຈາກ
ນກັສ າມະນາກອນທງັໝດົ ເຊີ່ ງໃນແບບສອບຖາມ ປະກອບມ ີ 2 
ພາກສ່ວນ ຄ  ພາກສ່ວນຂ ີ້ມ ນທົ່ ວໄປຂອງຜ ີ້ຕອບແບບສອບຖາມ 
ແລະ ພາກສ່ວນຂ ີ້ມ ນກ່ຽວກບັສະພາບຄວາມຄດິເຫນັຂອງນກັສ າ
ມະນາກອນຕ ່ ກບັການຝ ກອບົຮມົ ກ່ຽວກບັການສ ີ້າງສ ່ ການສອນ
ຮ ບແບບວດີໂີອ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັໄຊ ເຊີ່ ງປະກອບມທີງັໝດົ 10 
ຂ ີ້ ເພ ່ ອນ າໃຊ ີ້ເຂົ ີ້າໃນການວເິຄາະຫາສະພາບບນັຫາ ຂ ີ້ສະດວກ ຂ 
ຫຍຸ ີ້ງຍາກ ໃນການອດັຄຼບິ ຕດັຕ ່ ວດີໂີອ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັໄຊ 
ພ ີ້ອມທງັສອບຖາມຄວາມຮ ີ້ສ ກພາຍຫຼງັຝ ກອບົຮມົ.  
2.2.1 ການສ ີ້າງເຄ ່ ອງມ ທີ່ ໃຊ ີ້ເຂົ ີ້າໃນການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ 

ທມິງານຜ ີ້ຄົ ີ້ນຄວ ີ້າວໃິຈ ໄດ ີ້ມກີານອອກແບບ ແລະ ສ ີ້າງຄ ່
ມ  ວທິກີານອດັຄຼບິ ແລະ ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດິໂີອການສອນ ດ ີ້ວຍໂປແກມ 

canva ແລະ capcut ພ ີ້ອມດ ີ້ວຍຄ ່ ມ  ການສ ີ້າງເວບໄຊ ດ ີ້ວຍໂປ
ແກມ weebly.com.  ພີ້ອມທງັສງັລວມຂ ີ້ມ ນທີ່ ກ່ຽວຂ ີ້ອງເພ ່ ອ
ເປັນບ່ອນອງີໃນການສ ີ້າງແບບສອບຖາມ ທີ່ ຈະໃຊ ີ້ເຂົ ີ້າໃນການເກບັ
ກ າຂ ີ້ມ ນ. 
2.2.2   ການຫາຄຸນນະພາບຂອງເຄ ່ ອງມ  

ພາຍຫຼງັ ສ ີ້າງຄ ່ ມ  ການ ອດັຄຼບິ ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດີໂີອ ແລະ ການ
ສ ີ້າງເວບັໄຊ ສ າເລດ ໄດ ີ້ນ າຄ ມ ໄປໃຫ ີ້ ອາຈານ 3 ທ່ານທດົລອງ
ປະຕບິດັສ ີ້າງຄຼບິ ແລະ ເວບັໄຊໄປຕາມຄ ່ ມ  ທຸກຂັ ີ້ນຕອນ ຈາກນັ ີ້ນ
ໃຫ ີ້ຜ ີ້ທດົລອງໃຊຄ ່ ມ  ລາຍງານບນັຫາທີ່ ພບົເຫນັໃນລະຫວາງການ
ປະຕບິດັຕາມຄ ່ ມ  ່  ຫຼງັຈາກນັ ີ້ນທມິງານຄົ ີ້ນຄວ ີ້າໄດ ີ້ປັບປຸງແກ ີ້ໄຂຄ ່ ມ  
ຄ ນຕາມຈດຸຕ່າງໆ ທີ່ ຍງັບ ່ ທນັຄບົຖີ້ວນສມົບ ນ ຈນົເຮດັໃຫ ີ້ຜ ີ້ທດົ
ລອງໃຊ ີ້ຄ ່ ມ  ສາມາດຜະລດິສ ່ ວດີໂີອ ແລະ ເວບັໄຊອອກມາໄດ ີ້
ສ າເລດັ. 

ພາຍຫຼງັສ ີ້າງແບບສອບຖາມສ າເລດັແມ່ນໄດ ີ້ປ່ິນແບບສອບ
ຖາມອອກມາ 3 ສະບບັ ແລ ີ້ວນ າໄປໃຫ ີ້ຜ ີ້ຊ່ຽວ ຊານດ ີ້ານໄອທ ີ 3 
ທ່ານກວດກາຄວາມສອດຄ່ອງຕາມຈດຸປະສງົຂອງການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ 
(ຄ່າ IOC) ຜນົການປະເມນີແບບສອບຖາມແຕ່ລະຂ ີ້ ມຄ່ີາລະເລຍ
ຢ ່ ໃນລະຫວ່າງ 0.66 - 1 ສະແດງວ່າທຸກຄ າຖາມມຄີວາມສອດຄ່ອງ
ຕາມຈດຸປະສງົຂອງການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ. ພ ີ້ອມກນັນີ ີ້ທຸກຄ າຖາມໃນແບບ
ສອບຖາມແມ່ນມຄ່ີາຄວາມເຊ ່ ອໝນັ Crobach’s Alpha ຢ ່ ທີ່  
0.957 ແລະ ມຄ່ີາອ ານາດຈ າແນກຢ ່ ທ ີ0.45. 
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2.3   ການເກບັກ າ ແລະ ຮ່ວບຮວມຂ ີ້ມ ນ 

ທີມງານຄົ ີ້ນຄວ ີ້າວິໃຈໃດ ີ້ເຮັດແຈ ີ້ງການຈາກທ່ ານ 
ອະທກິານບ ດ ີມະຫາວທິະຍາໄລ ສຸພານຸວງົ ສະບບັເລກທີ 203/ 
ມສ ລງົວນັທ ີ11 ມຖຸີນາ 2024. ເພ ່ ອໃຫ ີ້ແຕ່ລະຄະນະວຊິາ ແລະ 
ຫ ີ້ອງການ ສ ນ ພາຍໃນມະຫາວິທະຍາໄລ ສຸພານຸວງົ ສົ່ ງລາຍຊ ່

ພະນັກງານເຂົ ີ້າຮ່ວມຝ ກອບົຮມົ ວຽກງານ ໄອທີ ໂດຍສະເພາະ 
ການອດັຄຼບິ ການຕດັຕ ່ ວດີໂີອ ການສອນ ແລະ ສ ີ້າງເວບັໄຊ ເພ ່ ອ
ເອາົຂ ີ້ມ ນບດົຮຽນລງົໄວ ີ້ໃນລະບບົເວບັໄຊ. ພາຍຫຼງັໄດ ີ້ລາຍຊ ີ້ຜ ີ້ເຂົ ີ້າ
ຮ່ວມຝ ກອົບຮົມແລ ີ້ວ ທີມງານຄົ ີ້ນຄວ ີ້າວິໃຈໄດ ີ້ອອກຂ ີ້ຕົກລົງ 
ອະທິການບ ດີ ສະບັບເລກທີ 510/ມສ. ລົງວັນທີ 02 ກ ລະກດົ 

2024. ເພ ່ ອອ ານວຍຄວາມສະດວກໃຫ ີ້ນກັສ າມະນາກອນໄດ ີ້ເຂົ ີ້າ
ຮ່ວມຝ ກອບົຮມົຢ່າງເຕມັທີ່ . ກອງປະຊຸມຝ ກອບົຮບົຈ ່ ງໄດ ີ້ຈດັຂ ີ້ນ
ວນັທ ີ8-12 ກ ລະກດົ 2024 ໂດຍໃຊ ີ້ເວລາ 5 ວນັ ໃນລະຫວ່າງ
ການຝ ກອບົຮມົ ນກັວທິະຍາກອນສາທດິໃຫ ີ້ເບິ່ ງ ແລະ ໄດ ີ້ນ າພາ
ນກັສ າມະນາກອນປະຕບິດັຕາມເທ ່ ອລະຂັ ີ້ນຕອນ ໄປພ ີ້ອມໆກນັ 
ຕັ ີ້ງແຕ່ຕົ ີ້ນຈນົຈບົ ຫຼງັຈາກນັ ີ້ນ ໃຫ ີ້ເວລານກັສ າມະນາກອນທດົລອງ
ປະຕິບດັເຮດັດ ີ້ວຍຕົນເອງຄ ນຫຼາຍຮອບໂດຍເບີ່ ງຄ ່ ມ  ຄ ນ. ເມ ່ ອ
ເວລາລ ມຂັ ີ້ນຕອນໃດໜ ່ ງ ຈນົເຮດັໃຫ ີ້ນກັສ າມະນາກອນທຸກທ່ານ 
ສາມາດສ າເລດັການ ອດັຄຼບິ ຕດັຕ ່ ວດີໂີອການສອນ ແລະ ສ ີ້າງເວບັ
ໄຊດ ີ້ວຍຕນົເອງ ຈາກນັ ີ້ນໄດ ີ້ໃຫ ີ້ເວລານກັສ າມະນາກອນຂ ີ້ນນ າສະເ
ໜີ ສະແດງຜົນງານຂອງຕົນເອງ ຢ່າງເປັນທີ່ ໜ ີ້າເພີ່ ງພ ໃຈ ແລະ 
ພາຍຫຼ ັງຝ ກອົບຮົມສ າ ເລັດ  ທາງທີມງານຄົ ີ້ນຄວ ີ້າວິໃຈໄດ ີ້
ລວບລວມເອາົຜນົງານການຕດັຕ ່ ຄຼບິວດິໂີອການສອນ ແລະ ເວບັ
ໄຊ ຂອງນກັສ າມະນາກອນທງັໝດົເພ ່ ອເປັນຂ ີ້ມ ນໃນການວເິຄາະ 
ແລະ ມ ີ້ສຸດທ ີ້າຍຂອງການຝ ກອົບຮບົ ທາງທີມງານກະໄດ ີ້ສົ່ ງລິ ີ້ງ 
ແບບສອບຖາມລງົກຸ່ມວອດແອບັຂອງກອງປະຊຸມຝ ກອບົຮມົ ເພ ອ
ໃຫ ີ້ນກັສ າມະນາກອນໄດ ີ້ສະແດງຄວາມຄດິເຫນັຂອງຕນົເອງຕ ່ ກບັ
ການຝ ກອບົຮມົ ເພ ່ ອນ າເອາົແນວຄວາມຄດິຈາກນກັສ າມະນາກອນ
ມາເປັນຂ ີ້ມ ນໃນການວເິຄາະ. 
2.4   ການວເິຄາະຂ ີ້ມ ນ 

ພາຍຫຼ ັງເກັບກ າຂ ີ້ມ ນຜົນການທົດລອງ ແລະ ສັງເກດ
ສະພາບການປະຕບິດັໂຕຈງິຂອງນກັສ າມະນາກອນ ແລ ີ້ວໄດ ີ້ນ າຂ ີ້

ມ ນມາວິເຄາະໂດຍການພັນລະນາ ຕາມສະພາບຄວາມເປັນຈງິ 
ຜນົງານຕວົຈງິ. ສ່ວນຂ ີ້ມ ນທີ່ ໄດ ີ້ຈາກແບບສອບຖາມແມ່ນໄດ ີ້ນ າ
ມາວິເຄາະໂດຍໃຊ ີ້ໂປແກມ SPSS version 20 ເພ ່ ອຫາຄ່າ % 

ແລະ ສມົຜນົ Regression Linear ວເິຄາະຫາຄວາມສ າພນັ ແລະ 
ອດິທພິນົຕ ່ ການກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານ ສ ີ້າງສ ່ ວດີໂີອການສອນໃຫ ີ້ຫຼາຍ
ຂ ີ້ນ ຊ ່ ງຄ່າ Sig<0.05. 
3. ຜນົໄດ ີ້ຮບັ 

ທກັສະການອດັຄຼບິການສອນ ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດິໂີອ ເຫນັວ່ານກັ
ສ າ ມ ະນ າກອນສ າມ າດຮ ີ້ ແ ລະ  ນ າ ໃ ຊ ີ້ເ ຄ ່ ອ ງມ ໄ ອຊີທີ  
Applications ນ າໃຊ ີ້ໂປແກມ  Ocam ອັດຄຼິບການສອນການ
ບນັຍາຍຜ່ານໜີ້າຈ ຄອມພວິເຕ ີ ໄດ ີ້ທງັໝດົໂດຍພ ີ້ນຖານ 100 % 
ແລະ ຄຸນນະພາບຂອງຄຼບິທີ່ ອດັອອກມາມຄຸີນນະພາບດ ີເຊັ່ ນ ພາບ
ກ ີ້ອງຖ່າຍຜ ີ້ບັນຍາຍແຈ ີ້ງເຫັນໜີ້າຊັດເຈນ ສຽງຈາກຜ ີ້ບັນຍາຍ
ແຈ ີ້ງຟັໄດ ີ້ຍນິສຽງອະທບິາຍຈາກຜ ີ້ບນັຍາຍຊດັເຈນ ສາມາດເຫນັ
ເນ ີ້ອໃນບດົຮຽນທີ່ ສອນໂຕໜງັສ ແຈ ີ້ງດ ີຄຼບິບ ່ ຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັ
ກວມ 55.55%. ພາບກ ີ້ອງຖ່າຍຜ ີ້ບນັຍາຍມວົບ ່ ເຫນັໜ໊າຊດັເຈນ 
ສຽງຈາກຜ ີ້ບນັຍາຍຄ ີ້າງເປັນຕອນມສີຽງກຸກໆກກັໆ ຟັງບ ່ ໄດ ີ້ຫຍນິ
ສຽງອະທບິາຍຈາກຜ ີ້ບນັຍາຍຊດັເຈນ ເນ ີ້ອໃນບດົຮຽນທີ່ ສອນລາຍ
ໂຕໜງັສ ບ ່ ແຈ ີ້ງດີ ຄຼບິຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັບັນຫາເກດີຈາກລະບົບ 
ແລະ ສະເປັກຄອມພມິເຕີ່ ລຸ ີ້ນເກົ່ າຫຼາຍ ກວມ 22.22%. ພາບກ ີ້ອງ
ຖ່າຍຜ ີ້ບັນຍາຍແຈ ີ້ງເຫັນໜີ້າຊັດເຈນ ແຕ່ບ ່ ໄດ ີ້ຍິນສຽງຈາກຜ ີ້
ບນັຍາຍ ບນັຫາເກດີຈາກ ລະບບົສຽງຄອມພວິເຕ ີຫຼ   ໄດເວີ່ ຊອບ
ແວສຽງ (Sound Driver) ມບີນັຫາ ສາມາດເຫນັເນ ີ້ອໃນບດົຮຽນ
ທີ່ ສອນໂຕໜງັສ ແຈ ີ້ງດ ີຄຼບິບ ່ ຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັກວມ 11.11%. 
ຄຼບິທີ່ ອັດອອກມາບ ່ ສ າເລັດຄອມຄ ີ້າງຄຼິບບ ່ ສາມາດນ າມາໃຊ ີ້ໄດ ີ້ 
ບັນຫາເກີດຈາກຄອມພິວເຕີສະເປັກຕ ່ າ ແລະ ລຸ ີ້ນເກົ່ າແກ່ຫຼາຍ 
ກວມ 11.11%. (ຕາຕະລາງ 2). ດ ີ້ານຄວາມສາມາດໃນການ
ອດັຄຼບິການສອນ ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດິໂີອ ຜ່ານການວເິຄາະສງັເກດຜນົງານ
ຂອງນກັສ າມະນາກອນທຸກທ່ານເຫນັວ່ານກັສ າມະນາກອນສາມາດ
ຮ ີ້ ແລະ ນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ໄອຊີທີ Applications ນ າໃຊ ີ້ໂປແກມ  
Canva ແລະ Cap cut ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດີໂີອ ໄດ ີ້ທງັໝດົໂດຍຜ ີ້ນຖານ 
100 %. ສ່ວນວ່າຄຸນນະພາບຂອງຄຼບິວດິໂີອທີ່ ຕດັຕ ່ ສ າເລດັອອກ
ມາມຄຸີນນະພາບດີເຊັ່ ນ: ພາບແຈ ີ້ງ ສຽງແຈ ີ້ງຊດັເຈນ ມກີານໃສ່
ເອບັເຟັກປະກອບພາບເຄ ່ ອນໄຫວ ມກີານໃສ່ຄຼບິສຽງເສບດນົຕີ
ປະກອບ ມກີານໃສ່ Transition  ລະຫວ່າງຄຼບິທີ່ ເອາົມາຕ ່ ໃສ່ກນັ 
ມກີານໃສ່ຕວົໜງັສ  ປະກອບສຽງບນັຍາຍແຕ່ລະຕອນ ພາບ ແລະ 
ສຽງບ ່ ມຄີ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັ ກວມ 44.44 %. ພາບແຈ ີ້ງ ສຽງແຈ ີ້ງ
ຊັດເຈນ ມີການໃສ່ເອັບເຟັກປະກອບພາບເຄ ່ ອນໄຫວ ມີການ
ໃ ສ່ ຄຼິ ບ ສ ຽ ງ ເ ສບດົນ ຕີ ປ ະກອບ  ມີກ າ ນ ໃ ສ່  Transition  
ລະຫວ່າງຄຼບິທີ່ ເອາົມາຕ ່ ໃສ່ກນັ ມກີານໃສ່ຕວົໜງັສ  ປະກອບສຽງ
ບນັຍາຍແຕ່ລະຕອນ ພາບ ແລະ ສຽງຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັບາງຕອນ
ລະຫວ່າງຄຼບິ ກວມ 27.77 %.ພາບແຈ ີ້ງ ສຽງແຈ ີ້ງຊດັເຈນ ມກີານ
ໃສ່ Transition  ລະຫວ່າງຄຼິບບາງຕອນທີ່ ເອົາມາຕ ່ ໃສ່ກນັພາບ 
ແລະ ສຽງບ ່ ມີຄ ີ້າ ງກະຕຸກກະຕັກແຕ່ຕົ ີ້ນຈ ົນຈົບຄຼິບ ກວມ 
16.66 %. ການຕດັຕ ່ ມບີນັຫາ ຄອມຊ ີ້າ ເຊ ່ ມອນິເຕເີນດັຍາກ ຕດັ
ຕ ່ ແລ ີ້ວ ບັນທ ກຟາຍວີດີໂອອອກໄປໃຊ ີ້ບ ່ ໄດ ີ້ ກວມ 11.11 %.  
(ຕາຕະລາງ 3)ເຊິ່ ງສາມາດເບີ່ ງຄຸນນະພາບຂອງບາງວດີໂີອທີ່ ສ າມະ
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ນ າ ກ ອ ນ ຕັ ດ ຕ ່ ອ ອ ກ ມ າ ໄ ດ ີ້ ທີ່  
https://www.youtube.com/watch?v=4 p9 T2 xIn7 lc ; 

https://www.youtube.com/watch?v=9 S1 PpLLF3 u0  ; 

https://www.youtube.com/watch?v=u4 k4 5 UZ5 lzM ; 

https://youtu.be/eMbWoexGFLY. ດ ີ້ານຄວາມສາມາດໃນ
ການສ ີ້າງເວັບໄຊໂດຍ weebly.com ຜ່ານການວິເຄາະສັງເກດ
ຜນົງານຂອງນກັສ າມະນາກອນທຸກທ່ານເຫນັວ່ານກັສ າມະນາກອນ
ສາມາດຮ ີ້ ແລະ ສ ີ້າງ ເວັບໄຊເປັນຂອງຕົນເອງ ໄດ ີ້ທງັໝົດໂດຍ
ພ ີ້ນຖານ 100 %. ສ່ວນຄຸນນະພາບຂອງເວບັໄຊທີ່ ນກັສ າມະນາ
ກອນໄດ ີ້ສ ີ້າງຂ ີ້ນມາເພ ່ ອຈະນ າໄປໃຊ ີ້ໃນການຈດັການຮຽນການ
ສອນຂອງຕນົເອງເຊັ່ ນ ສາມາດສ ີ້າງເວບັໄຊ ມລີະຫດັ (Account) 
ເປັນຂອງຕນົເອງ ສ າເລັດໝດົທຸກຄນົ ກວມ 100 %. ໃນນັ ີ້ນມີ
ເວບັໄຊທີ່  ໄດ ີ້ເອາົບດົຮຽນຈ ານວນໜ ່ ງອບັໂລດລງົ (Upload) ໄດ ີ້
ເອາົຮ ບພາບກດິຈະກ າການຮຽນ ອບັໂລດລງົ ໄດ ີ້ເອາົວດິໂີອທີ່ ຜ່ານ
ການຕດັຕ ່  ລງົຊ່ອງ YouTube ແລະ ເອາົມາອບັໂລດລງົເວບັໄຊ 
ໜີ້າເວບັໄດ ີ້ມກີານຈດັລ າດັບຂ ີ້ມ ນຄ ີ້ອນຂ ີ້າງລະອຽດພ ສມົຄວນ
ເຊັ່ ນ ໜ ີ້າເວບັໄດ ີ້ໃສ່ພາບພ ີ້ນຫຼງັທີ່ ເປັນສນັຍາລກັຂອງອງົກອນ ໜີ້າ
ຫຼກັ ມແີຜ່ນວາດໂຄງຮ່າງການຈດັຕັ ີ້ງ ມຮີ ບພາບການຈດັກດິຈະກ າ 
ແລະ ມີວີດີໂອພາບເຄ ່ ອນໄຫວກດິຈະກ າອີກດ ີ້ວຍ, ໜີ້າ ຂ ີ້ມ ນ 
ແລະ ເອກະສານ ໄດ ີ້ໃສ່ພາບການເຄ ອນໄຫວກດິຈະກ າຕ່າງໆ ມີ
ບດົຮຽນເພ ່ ອການຮຽນຮ ີ້ ແລະ ອ ່ ນໆ, ໜີ້າເມນ  ກດິຈະກ າ ແລະ 
ພາບເຄ ່ ອນໄຫວ ໄດ ີ້ໃສ່ຂ ີ້ມ ນຮ ບພາບກດິຈະກ າການຮຽນການ
ສອນຕ່າງໆ, ນ ີ້ອກຈາກນີ ີ້ຍງັໄດ ີ້ໃສ່ຂ ີ້ມ ນຕດິຕ ພວົພນັ ການຮ່ວມມ 
ກບັພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ ເຊີ່ ງສາມາດເຂົ ີ້າຊມົເວບັໄຊໄດ ີ້ທີ່  
https://koreandpsu.weebly.com/  ນອກຈາກນີ ີ້ ສ່ວນໃຫຍ່
ແລ ີ້ວ ແມ່ນສ າມະນາກອນສ ີ້າງ Account ເວບັໄຊສ າເລດັ ໄດ ີ້ເອາົຂ ີ້

ມ ນ ລົ ງ ເ ລັ ກ ນ ີ້ ອ ຍ  ຍັ ງ ບ ່ ທັ ນ ຫຼ າ ກ ຫຼ າ ຍ  ເ ຊັ່ ນ 
https://teachinglaolanguage. weebly. com/ ; ຜ່ າ ນກ າ ນ
ວເິຄາະຂ ີ້ມ ນຂ ີ້າງເທງິສາມາດເຫນັໄດ ີ້ວ່າ ການຝ ກອບົຮມົໃນຄັ ີ້ງນີ ີ້

ສ າ ມ າ ດ ເ ຮັດ ໃຫ ີ້ນັກ ສ າ ມ ະນ າ ກອນ  ອ າ ຈ າ ນ  ພ າ ຍ ໃ ນ
ມະຫາວທິະຍາໄລ ສຸພານຸວງົ ພັດທະນາພ ີ້ນຖານການສ ີ້າງສ ່ ການ
ສອນໂດຍການສ ີ້າງວດີໂີອການສອນ ການອດັຄຼບິການສອນ ການ
ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດີໂີອ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັໄຊ ເພ ່ ອເປັນເເຫຼ່ ງເກບັກ າຂ ີ້ມ ນ
ບດົຮຽນ ແລະ ກດິຈະກ າການຮຽນການສອນ ເພ ີ້ອໃຫ ີ້ນກັຮຽນ
ສາມາດເຂົ ີ້າເບີ່ ງ ຄົ ີ້ນຫາຂ ີ້ມ ນທີ່ ກ່ຽວຂ ີ້ອງກບັການຮຽນການອນໄດ ີ້
ຫຼາຍຂ ີ້ນ ແລະ ສະດວກຂ ີ້ນ ເຖງິວ່າການຝ ກອບົຮມົໂດຍໃຊ ີ້ເວລາ
ສັ ີ້ນ ແຕ່ນກັສ າມະນາກອນຍງັສາມາດເກບັກ າຂັ ີ້ນຕອນ ຂະບວນ
ການ ແລະ ວທິກີານ ໃນການສ ີ້າງວດີໂີອການສອນ ການສ ີ້າງເວບັ
ໄຊ ອອກມາໄດ ີ້ສ າເລດັໂດຍພ ີ້ນຖານ ແລະ ຍງັມແີນວໂນ ີ້ມທີ່ ຈະ
ໄດ ີ້ນ າໄປພດັທະນາຕ ່ ໃຫ ີ້ມຄີວມເປັນມ ອາຊບີຂ ີ້ນໄປເລ ີ້ອຍໆ. 

ບນັຫາໃນການສ ີ້າງວດີໂີອການສອນ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັ
ໄຊ ຈາກການສງັເກດການເວລາປະຕບິດັຕວົຈງິໃນການສ ີ້າງ ຄຼບິ 
ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດີໂີອ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັໄຊ ບວກກບັຄ າຄດິເຫນັຂອງ
ນກັສ າມະນາກອນໃນແບບສອບຖາມ ເຫນັວ່າ ບນັຫາຫຼກັໃນການ
ສ ີ້າງ ຄຼບິ ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດີໂີອ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັໄຊ ແມ່ນຄອມພວິເຕ ີ
ສະເປັກຕ ່ າ ຈນົບ ່ ສາມາດຮອງຮບັ ແລະ ລີ ີ້ນໄດ ີ້ບາງໂປແກມ ພ ີ້ອມ
ກນັນັ ີ້ນຍງັຊ ີ້າ ເຊ ່ ອມອນິເຕເີນກັກະຊ ີ້າ ເປີດໂປແກມກະຊ ີ້າ ແລະ 
ບາງຄັ ີ້ງຍງັຄ ີ້າງເລຍີ ຈນົໄດ ີ້ຣສິະຕາດເຄ ່ ອງໃໝ່ເລ ີ້ອຍໆ ເຊິ່ ງກວມ 
66.66%ທດັມາແມ່ນບ ່ ມຄີວາມຮ ີ້ພ ີ້ນຖານດ ີ້ານຄອມພວິເຕ ີກວມ 
55,55% ທດັມາແມ່ນ ໂທລະສບັມ ຖ ຍງັແມ່ນລຸ ີ້ນເກົ່ າ ສະເປັກຕ ່ າ 
ບ ່ ສາມາດຕດັຕ ່ ຄຼບິໄດ ີ້ 44.44% ສຸດທ ີ້າຍ ແມ່ນ ອນິເຕເີນດັຊ ີ້າຫຼາຍ 
38,88 % (ຕາຕະລາງ 4). 

ປັດໄຈທີ່ ຈະສາມາດກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການ
ສອນຂອງຕົ ີ້ນໃຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນ ມທີງັໝດົ 6 ປັດໄຈທນີ າມາວເິຄາະ ຄ  1) 
ປັດໄຈດ ີ້ານການຝ ກອບົຮມົໃຫ ີ້ຄ -ອາຈານໃຫ ີ້ທົ່ ວເຖງີ; 2) ປັດໄຈ
ດ ີ້ານ ຄ່າແຮງງານການຜະລສິ ່ ວດີໂີອ; 3) ປັດໄຈດ ີ້ານການອອກຂ ີ້

ກ ານດົໃຫ ີ້ອາຈານແຕ່ລະວຊິາ ຕ ີ້ອງມວີດີໂີອການສອນຂອງຕນົເອງ 
ລງົໃນເວບັ ຫຼ   ຖານຂ ີ້ມ ນຂອງຫ ີ້ອງການທີ່ ກ່ຽວຂອ ີ້ງ; 4) ປັດໄຈ
ດ ີ້ານການສົ່ ງເສມີການສ ີ້າງ ຫຼ   ຜະລດິສ ່  ວດີໂີອ ເຊັ່ ນການໃຫ ີ້ລາງວນັ 
ຫຼ   ການຍ ີ້ອງຍ ປະເພດຕ່າງໆ; 5) ປັດໄຈດ ີ້ານການສ ີ້າງສິ່ ງອ ານວຍ
ຄວາມສະດວກ ເຊັ່ ນການຈດັຫາເຄ ່ ອງອດັຄຼບິທີ່ ທນັສະໄໝ ເປັນ 

ຕົ ີ້ນກ ີ້ອງຖ່າຍວດີໂີອທີ່ ມຄຸີນນະພາບດ ີ ມຫີ ີ້ອງ Studio ອດັຄຼບິສະ 

ເພາະໃຫ ີ້ພະນກັງານໄດ ີ້ໃຊ ີ້ບ ລກິານ;  6) ປັດໃຈດ ີ້ານການບ ລ ິການ
ລະບບົອນິເຕເີນດັທີ່ ວ່ອງໄວ ແລະ ມຄຸີນະພາບດ.ີ ຈາກ 6 ປັດໄຈ
ດັ່ ງກ່າວນີ ີ້ສາມາດກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການສອນຂອງ
ຕນົເອງໃຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນ ເຖງິ 63.60 % ແລະ ດ ີ້ວຍລະດບັຄວາມສ າຄນັ
ທາງສະຖຕິ ິ0.001 ດັ່ ງທີ່  (ຕາຕະລາງ 5). ໃນນັ ີ້ນປັດໄຈທີ່ ມຄີວາມ
ສ າພນັຕ ່ ກບັ ການກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານຜະລດິສ ່ ວດີໂີອຫຼາຍທີ່ ສຸດ
ແມ່ນ ປັດໄຈດ ີ້ານການບ ລກິານລະບບົອນິເຕເີນດັທີ່ ວ່ອງໄວ ແລະ ມີ
ຄຸນະພາບດ ີກວມ 79.80 % ຮອງລງົມາແມ່ນ ປັດໄຈດ ີ້ານ ການ
ອອກຂ ີ້ກ ານດົໃຫ ີ້ອາຈານແຕ່ລະວຊິາ ຕ ີ້ອງມວີດີໂີອການສອນຂອງ
ຕນົເອງ ລງົໃນເວບ ຫຼ   ຖານຂ ີ້ມ ນຂອງຫ ີ້ອງການທີ່ ກ່ຽວຂອ ີ້ງ ກວມ 
30.30 % ແລະ ສຸດທ ີ້າຍແມ່ນ ປັດໄຈດ ີ້ານ ຄ່າແຮງງານການຜະລສິ ່

ວດີໂີອ ກວມ 27.90 % ແລະດ ີ້ວຍລະດບັຄວາມສ າຄນັທາງສະທຕິ ິ
ນ ີ້ອຍກົ່ ວ 0.05 ດັ່ ງທີ່ ເຫນັໃນ (ຕາຕະລາງ 6).  
4. ວພິາກຜນົການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ 

ຈາກຜນົການສ ກສາໃນຄັ ີ້ງນີິ ີ້ພບົວ່າພາຍຫຼງັການຝ ກອບົຮມົ
ການອດັຄຼບິການສອນ ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດິໂີອ ເຫນັວ່ານກັສ າມະນາກອນ
ສ າ ມ າ ດ ພັ ດ ທ ະ ນ າທັກ ສ ະ ກ າ ນ ນ າ ໃ ຊ ີ້ ເ ຄ ່ ອ ງ ມ ໄ ອ ຊີທີ  
Applications ນ າໃຊ ີ້ໂປແກມ  Ocam ອັດຄຼິບການສອນການ

https://www.youtube.com/watch?v=4p9T2xIn7lc
https://www.youtube.com/watch?v=9S1PpLLF3u0
https://www.youtube.com/watch?v=u4k45UZ5lzM
https://youtu.be/eMbWoexGFLY
https://koreandpsu.weebly.com/
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ບັນຍາຍຜ່ານໜີ້າຈ ຄອມພິວເຕີ  ໄດ ີ້ທັງໝົດ ແຕ່ຄຸນນະພາບ
ຂອງຄຼບິທີ່ ອດັອອກມາສ່ວນຫຼາຍແມ່ນມຄຸີນນະພາບດ ີແຕ່ຍງັມອີກີ
ຈ ານວນຫຼາຍແມ່ນຄຸນນະພາບຕ ່ າ ຍັງມບີາງຄຼບິເຖີງຂັ ີ້ນໃຊ ີ້ບ ່ ໄດ ີ້ 
ບນັຫາເກດີຈາກຄອມພິວເຕີສະເປັກຕ ່ າ ແລະ ລຸ ີ້ນເກົ່ າແກ່ຫຼາຍ. 
ຄວາມສາມາດໃນການອດັຄຼບິການສອນ ຕດັຕ ່ ຄຼບິວດິໂີອ ພົບວ່າ
ນກັສ າມະນາກອນທຸກທ່ານສາມາດຮ ີ້ ແລະ ນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ໄອຊທີ ີ
Applications ນ າໃຊ ີ້ໂປແກມ  Canva ແລະ Cap cut ຕດັຕ ່ ຄຼບິ
ວີດີໂອ ໄດ ີ້ທງັໝົດໂດຍຜ ີ້ນຖານ. ແຕ່ຄຸນນະພາບຄຼບິວີດີໂອທີ່ ດີ
ແມ່ນບ ່ ຮອດ 50 % ແລະ ບາງທ່ານຄອມບ ່ ສາມາດ export file 

ອອກມາໄຊ ີ້ໄດ ີ້ຍ ີ້ອນການຕດັຕ ່ ມບີນັຫາ ຄອມພວິເຕຊີ ີ້າ ເຊ ່ ມອນິເຕີ
ເນັດຍາກ ຕັດຕ ່ ແລ ີ້ວ ເຊັບຟາຍວີດີໂອອອກໄປໃຊ ີ້ບ ່ ໄດ ີ້. ດ ີ້ານ
ຄວາມສາມາດໃນການສ ີ້າງເວັບໄຊໂດຍ weebly.com ພົບວ່າ
ນກັສ າມະນາກອນທຸກທ່ານ ສາມາດຮ ີ້ ແລະ ສ ີ້າງ ເວບັໄຊເປັນຂອງ
ຕນົເອງ ໄດ ີ້ທງັໝດົໂດຍຜ ີ້ນຖານ. ສ່ວນຄຸນນະພາບຂອງເວບັໄຊທີ່

ນກັສ າມະນາກອນໄດ ີ້ສ ີ້າງຂ ີ້ນມາເພ ່ ອຈະນ າໄປໃຊ ີ້ໃນການຈດັການ
ຮຽນການສອນຂອງຕົນເອງເຊັ່ ນ ສາມາດສ ີ້າງເວັບໄຊ ມລີະຫັດ 
Account ເປັນຂອງຕນົເອງັ ສ າເລດັໝດົທຸກທ່ານ. ແຕ່ສ່ວນຫຼາຍ
ແມ່ນຍງັຕ ີ້ອງໄດ ີ້ປັບປຸງໃຫ ີ້ເວບັໃຫ ີ້ມນັສມົບ ນຂ ີ້ນ ໂດຍການອບັຂ ີ້

ມ ນບົດຮຽນ ກດິຈະກ າການຮຽນທີ່ ຫຼາກຫຼາຍລົງຕ ່ ມ ພ ີ້ອມທັງ
ຕົບແຕ່ງໜີ້າເວັບໃຫ ີ້ມັນງດົງາມເປັນໜີ້າປະທັບໃຈຂ ີ້ນ ເຊີ່ ງ
ສອດຄ່ອງກັບບົດຄົ ີ້ນຄວ ີ້າຂອງ Ratheeswari,  (2018) ໄດ ີ້
ສະຫຼຸບໄວ ີ້ວ່າຄ ມຄີວາມຈ າເປັນຕ ີ້ອງມຄີວາມຮ ີ້ ແລະ ທກັຊະໃນ
ການໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ດຈີຕີອນໃໝ່ໆ ເຊິ່ ງຄວາມສາມາດໃນການນ າໃຊ ີ້
ເຄ ່ ອງມ ໄອຊທີດີັ່ ງກ່າວເຂົ ີ້າໃນການສດິສອນຈະເຮດັໃຫ ີ້ຄຸນນະພາບ
ຂອງການສອນຈະເພີ່ ມຂ ີ້ນຢ່າງມປີະສດິທຜິນົ ແລະ ຍງັສອດຄ່ອງ
ກບັ Guseva, et al., (2018) ໄດ ີ້ພດັທະນາ ແລະ ສົ່ ງເສມີທກັຊະ
ການສ ີ້າງວດີໂີອການສອນທີ່ ດ ີໂດຍການຈດັ work shop ຝ ກທກັ
ຊະຕ່າງໆກ່ຽວກບັການສ ີ້າງວີດີໂອເຊັນ: ທກັຊະການນ າສະເໜີ, 
ເທກັນກິການໃສ່ສະຄຼບິວດີໂີອຂັ ີ້ນສ ງ ແລະ ການນ າໃຊ ີ້ ເຄ ່ ອງສົ່ ງ
ສນັຍານທາງໄກ ຊ ່ ງການສ ກສາດັ່ ງກ່າວໄດ ີ້ພບົວ່າ ການສ ີ້າງວດີໂີອ
ສະໜບັສະໜ ນການຮຽນຮ ີ້ຍງັເປັນສິ່ ງທ ີ້າທາຍຫຼາຍ ທກັຊະການໃຊ ີ້
ສາຍຕາ, ນ ີ້າສຽງ, ທ່າທໃີນການບນັຍາຍຂອງຄ -ອາຈານ ທີ່ ຢ ່ ຕ ່  ໜ ີ້າ
ນກັຮຽນໃນຫ ີ້ອງຮຽນ ຫຼ   ຢ ່ ເທງິເວທ ີແມ່ນມຄີວາມແຕກຕ່າງກບັ
ການບນັຍາຍຢ ່ ໜ ີ້າກ ີ້ອງຖ່າຍ. 
 ບນັຫາທີ່ ພົບເຫັນໃນການສ ີ້າງວີດີໂອການສອນ ແລະ 
ການສ ີ້າງເວບັໄຊ ແມ່ນຄອມພວິເຕ ີສະເປັກຕ ່ າ ຈນົບ ່ ສາມາດຮອງ
ຮບັ ແລະ ຫຼນິໄດ ີ້ບາງໂປຼແກຼມ ພ ີ້ອມກນັນັ ີ້ນຍງັຊ ີ້າ ເຊ ່ ອມອນິເຕີ
ເນດັຊ ີ້າ ເປີດໂປຼແກມຼກະຊ ີ້າ ແລະ ບາງຄັ ີ້ງຍງັຄ ີ້າງ ຈນົໄດ ີ້ເປີດເຄ ່ ອງ
ຄ ນໃໝ່ເລ ີ້ອຍໆ ເຊີ່ ງສອດຄ່ອງກັບ Faber, (2020) ພົບວ່າ 
ຄອມພວິເຕທີີ່ ມສີະເປັກຕ ່ າ, ຮາດແວທີ່ ບ ່ ພຽງພ ຕ ່ ສ ີ້ກບັການແລ່ນ

ຊອບແວໄດ ີ້ຢ່າງຄ່ອງແຄ ີ້ວ, ບນັຫາຊອບແວ, ໂປຼແກມຼອາດຈະໂຫຼດ
ຊ ີ້າ, ຄ ີ້າງ ຫຼ  ຂດັຂ ີ້ອງ ແລະ ເຮດັໃຫ ີ້ເກດີບນັຫາໃນການໃຊ ີ້ງານ. 
Reddick & Turner, (2012) ພົບວ່າ ອິນເຕີເນັດຄວາມໄວ ີ້ຊ ີ້າ 
ເຊີ່ ງເຮດັໃຫ ີ້ບ ່ ສາມາດອບັໂຫຼດ ວດີໂີອໄດ ີ້ໃນລະບບົອອນລາຍໄດ ີ້. 
Fisher, (2021) and North, (2019) ຢ ນຍັນວ່າ ຄວາມຮ ີ້ດ ີ້ານ
ຄອມພວິເຕທີີ່ ຈ າກດັ ຜ ີ້ເລີ່ ມຮຽນໃໝ່ອາດຈະປະເຊນີກບັບນັຫາ
ການບນັທ ກວດິໂີອແລະເຄ ່ ອງມ ການແກ ີ້ໄຂວດີໂີອ ຊ ່ ງເປັນສິ່ ງທ ີ້າ
ທາຍ ຕ ່ ຄວາມເຂົ ີ້າໃຈເຕກັນກິການແກ ີ້ໄຂທີ່ ມປີະສດິທພິາບ.  

ປັດໃຈທີ່ ທີ່ ມຄີວາມສ າພນັກບັການກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານ
ຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການສອນຂອງຕົ ີ້ນໃຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນແມນ ປັດໃຈດ ີ້ານ
ການບ ລກິານລະບບົອນິເຕເີນດັທີ່ ວ່ອງໄວ ແລະ ມຄຸີນະພາບດ,ີ ປັດ 

ໃຈດ ີ້ານ ການອອກຂ ີ້ກ ານດົໃຫ ີ້ອາຈານແຕ່ລະວຊິາ ຕ ີ້ອງມວີດີໂີອ
ການສອນຂອງຕນົເອງ ລງົໃນເວບ ຫຼ   ຖານຂ ີ້ມ ນຂອງຫ ີ້ອງການທີ່

ກ່ຽວຂອ ີ້ງ ແລະ ປັດໃຈດ ີ້ານ ຄ່າແຮງງານການຜະລດິສ ່ ວດີໂີອ ແລະ 
ດ ີ້ວຍລະດບັຄວາມສ າຄນັທາງສະທຕິ ິ ນ ີ້ອຍກວ່າ 0.05. ຊ ່ ງສອດ 

ຄ່ອງກບັການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າຂອງ Harris and  Rea,  (2019) ແລະ 
Peters &  Roberts, (2020) ພບົວ່າ ໂອກາດການຝ ກອບົຮມົ: 
ຈດັກອງປະຊຸມ ແລະ ການຝ ກອບົຮມົທີ່ ສອນທກັສະການຜະລດິວິ
ດໂີອ ແລະ ການຕດັຕ ່ ແກ ີ້ໄຂວດີໂີອ ສາມາດເພີ່ ມຄວາມຫມັ ີ້ນໃຈ 
ແລະ ຄວາມສາມາດທີ່ ຈະຮ່ວມມ ກບັເພ ່ ອນຮ່ວມງານໃນໂຄງການວິ
ດໂີອສາມາດເສມີສ ີ້າງແຮງຈ  ງໃຈ ແລະ ມຄີວາມຄດິສ ີ້າງສນັທີ່ ດ.ີ 
5. ສະຫຼຸບ 

ຜ່ານການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າໂດຍການຈັດຝ ກອົບຮົມໃນຄັ ີ້ງນີ ີ້ 
ສາມາດເຫນັໄດ ີ້ວ່ານກັສ າມະນາກອນສາມາດຮຽນຮ ີ້ພ ີ້ນຖານການ
ສ ີ້າງວດີໂີອຊ່ວຍສອນຂອງຕນົເອງ ເຊັ່ ນ ການອດັຄຼບິການສອນຜ່ານ
ໜີ້າຈ ຄອມພວິເຕີ່ ໂດຍໃຊ ີ້ໂປແກມ Ocam ການນ າເອາົຄຼບິທີ່ ອດັ
ມາຕດັຕ ່  ໂດຍໃຊ ີ້ໂປແກມ Capcut ແລະ Canva ພີ້ອມດຽວກນັ
ນັ ີ້ນນກັສ າມະນາກອນຍງັຮຽນຮ ີ້ການສ ີ້າງເວບັໄຊ ເພ ່ ອເປັນແຫຼ່ ງສະ
ສມົບົດຮຽນ ກດິຈະກ າການຮຽນ ຕ່າງໆເປັນຂອງຕນົເອງ ໂດຍ
weebly.com.  ສາມາດເຫນັໄດ ີ້ການພັດທະນາການສ ີ້າງສ ່ ການ
ສອນ ໂດຍຜ່ານຜນົງານການຕດັຕ ່ ວດີໂີອການສອນຂອງນກັສ າມະ
ນາກອນກຸ່ມເປົີ້າໝາຍການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ ທີ່ ສາມາດຕດັຕ ່ ຕບົແຕ່ງຄຼບິວດີີ
ໂອລງົຊ່ອງ Youtube, Face book, Tiktok ແລະ ເວບັໄຊໄດ ີ້ ຊ ່ ງ
ບນັດາຄວາມຮ ີ້ພ ີ້ນຖານທີ່ ນກັສ າມະນາກອນ ກ ່ ຄ ກຸ່ມເປົີ້າໝາຍໃນ
ການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າ ໄດ ີ້ຮຽນຮ ີ້. ເຖິງຈະມພີ ີ້ນຖານເບ ີ້ອງຕົ ີ້ນຈາກການ
ການຝ ກອົບຮົມກ ່ ຕາມ ນັກສ າມະນາກອນຍັງຕ ີ້ອງໄດ ີ້ສ ບຕ ່ ຜັນ
ຂະຫຍາຍພດັທະນ າທກັສະການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ  ໄອຊທີໃີຫ ີ້ມຄີວາມ
ຄ່ອງແຂ ີ້ວຂ ີ້ນຕ ່ ມ ສ ບຕ ່ ຝ ກປະຕບິດັການໃຊ ີ້ງານຕວົຈງິເພ ່ ອໃຫ ີ້ມີ
ຄວາມຊ ານານຂ ີ້ນເລ ີ້ອຍໆ. 
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 ໃນລະຫວ່າງການຈດັຕັ ີ້ງປະຕບິດັການອັດຄຼບິ ການຕັດ
ຕ ່ ຄຼ ິບ ແລະ ການສ ີ້າງເວບໄຊ ຕວົຈງິນັ ີ້ນ ສາມາດສະຫຼຸບບນັຫາ
ພ ີ້ນຖານທີ່ ກຸ່ມເປົີ້າໝາຍໄດ ີ້ປະເຊນີເຊັ່ ນວ່າ ຄອມສະເປັກຕ ່ າ ຊກັຊ ີ້າ 
ມຫີຼາຍໂປແກມບ ່ ສາມາດຫຼ ິ ີ້ນໄດ ີ້ ໃຊ ີ້ເນດັຍາກ ອນິເຕເີນດັກ ່ ຊ ີ້າ ບ ່

ສາມາດດາວໂຫຼດ ຫຼ   ອບັໂຫຼດຂ ີ້ມ ນໄດ ີ້ ຊ ່ ງບນັຫາຕ່າງໆເຫຼາົນີ ີ້ລ ີ້ວນ
ແລ ີ້ວແຕ່ເປັນອຸປະສກັໃນການພດັທະນາວຽກງານການສດິສອນໃນ
ຍຸກດີຈຕີອນ ຍຸກແຫ່ງຂ ີ້ມ ນຂ່າວສານໄຮ ີ້ພມົມແດນ. ພ ີ້ອມດຽວ
ກນັນັ ີ້ນ ບນັຫາດ ີ້ານຄວາມຮ ີ້ຄວາມສາມາດໃນການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ  
ໄອຊທີ ີຂອງບຸກຄະລາກອນ ກ ່ ຍງັເປັນອກີບນັຫາໜ ່ ງທີ່ ຍງັຈະຕ ີ້ອງ
ໄດ ີ້ພດັທະນາໄປຄຽງຄ ່ ກບັການພດັທະນາວຽກງານ ໄອຊທີ.ີ ຈາກ
ບນັຫາດັ່ ງກ່າວນີ ີ້ ການຈດັຫາສິ່ ງອ ານວຍຄວາມສະດວກໃຫ ີ້ແກ່ຄ -
ອາຈານໂດຍສະເພາະເຄ ່ ອງຄອມພິວເຕີ່ ຕ ີ້ອງເປັນສະເປັກທີ່ ຄ ີ້ອນ
ຂ ີ້າງສ ງ ເພ ່ ອໃຫ ີ້ສາມາດຕອບສະໜອງຕາມຍຸກຂອງເຕກັໂນໂລຊີ່ ທີ່

ໄດ ີ້ມກີານພດັທະນາຢ ່ ເລ ີ້ອຍໆ. ພ ີ້ອມດຽວກນັນັ ີ້ນບຸກຄະລາກອນ
ກະຕ ີ້ອງໄດ ີ້ມກີານພັດທະນາຕນົເອງຢ ່ ເລ ີ້ອຍໆໂດຍສະເພາະໂດຍ
ສະເພາະການນ າໃຊ ີ້ເຄ ່ ອງມ ໄອຊີທີ ເພ ່ ອມາປະກອບເຂົ ີ້າການ
ປະຕບິດັວຽກງານຕວົຈງິ. 

ນອກຈາກນີ ີ້ ການສ ກສາຄົ ີ້ນຄວ ີ້າຍງັສາມາດສະຫຼຸບໄດ ີ້ບາງ
ປັດໄຈທີ່ ຈະສາມາດກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ບນັດາພະນກັງານ ອາຈານ ສ ີ້າງສ ່

ການສອນຮ ບແບບວດີໂີອ ແລະ ສ ີ້າງເວບັໄຊແຫຼ່ ງເກບັກ າຂ ີ້ມ ນ
ບດົຮຽນ ກດິຈະກ າການສດິສອນຂອງຕນົເອງໃຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນ ຄ ປັດໄຈ
ດ ີ້ານການຝ ກອບົຮບົໃຫ ີ້ຄ -ອາຈານໃຫ ີ້ທົ່ ວເຖງີ;  ປັດໄຈດ ີ້ານ ຄ່າ
ແຮງງານການຜະລດິສ ່ ວດີໂີອ; ປັດໄຈດ ີ້ານການອອກຂ ີ້ກ ານດົໃຫ ີ້
ອາຈານແຕ່ລະວຊິາ ຕ ີ້ອງມວີດີໂີອການສອນຂອງຕນົເອງ ລງົໃນເວບັ 
ຫຼ   ຖານຂ ີ້ມ ນຂອງຫ ີ້ອງການທີ່ ກ່ຽວຂອ ີ້ງ; ປັດໄຈດ ີ້ານການສົ່ ງເສມີ
ການສ ີ້າງ ຫຼ   ຜະລດິສ ່  ວດີໂີອ ເຊັ່ ນການໃຫ ີ້ລາງວນັ ຫຼ   ການຍ ີ້ອງຍ 
ປະເພດຕ່າງໆ; ປັດໄຈດ ີ້ານການສ ີ້າງສິ່ ງອ ານວຍຄວາມສະດວກ 
ເຊັ່ ນການຈດັຫາເຄ ່ ອງອດັຄຼບິທີ່ ທນັສະ   ໄໝ ເປັນຕົ ີ້ນກ ີ້ອງຖ່າຍວດີີ
ໂອທີ່ ມຄຸີນນະພາບດ ີ ມຫີ ີ້ອງ Studio ອດັຄຼບິສະເພາະໃຫ ີ້
ພະນກັງານໄດ ີ້ໃຊ ີ້ບ ລກິານ;  ປັດໃຈດ ີ້ານການບ ລກິານລະບບົອນິເຕີ
ເນດັທີ່ ວ່ອງໄວ ແລະ ມຄຸີນະພາບດ ີແລະ ປັດໄຈອ ່ ນໆອກີທີ່ ບ ່ ໄດ ີ້ນ າ
ເຂົ ີ້າມາ ສ ກສາໃນຄັ ີ້ງນີ ີ້. 
6. ຂ ີ້ຄດັແຍ່ງ 

ຂ ີ້າພະເຈົ ີ້າໃນນາມຜ ີ້ຄົ ີ້ນຄວ ີ້າວທິະຍາສາດ ຂ ປະຕ ິຍານຕນົ
ວ່າ ຂ ີ້ມ ນທງັໝດົທີ່ ມໃີນບດົຄວາມວຊິາການດັ່ ງກ່າວນີ ີ້ ແມ່ນບ ່ ມຂີ ີ້

ຂັດແຍ່ງທາງຜົນປະໂຫຍດກັບພາກ ສ່ວນໃດ ແລະ ບ ່ ໄດ ີ້ເອ ີ້ອ
ປະໂຫຍດໃຫ ີ້ກັບພາກສ່ວນໃດພາກສ່ວນໜ ່ ງ, ກ ລະນີມີການ
ລະເມີດ ໃນຮ ບການໃດໜ ່ ງ ຂ ີ້າພະເຈົ ີ້າມີຄວາມຍິນດີ ທີ່ ຈະ
ຮບັຜດິຊອບແຕ່ພຽງຜ ີ້ດຽວ. 

7. ຄ າຂອບໃຈ  

ໃນການຄົ ີ້ນຄວ ີ້າຄັ ີ້ງນີ ີ້ ທາງທີມງານຂ ສະແດງຄວາມຮ ີ້
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ຕາຕະລາງ 2: ດ ີ້ານຄຸນນະພາບຂອງຄຼບິທີ່ ອດັຈາກໜີ້າຈ ຄອມພວິເຕີ່  ໂດຍໂປແກມ Ocam 

ລ/ດ ຄຸນນະພາບຂອງຄຼບິ N ສ່ວນຮ ີ້ອຍ(%) 
 

 

   1 

ຄຼບິມຄຸີນນະພາບດເີຊັ່ ນ ພາບກ ີ້ອງຖ່າຍຜ ີ້ບນັຍາຍແຈ ີ້ງເຫນັໜ໊າຊດັເຈນ ສຽງຈາກຜ ີ້
ບນັຍາຍແຈ ີ້ງຟັງໄດ ີ້ຫຍນິສຽງອະທບິາຍຈາກຜ ີ້ບນັຍາຍຊດັເຈນ ສາມາດເຫນັເນ ີ້ອໃນ
ບດົຮຽນທີ່ ສອນໂຕໜງັສ ແຈ ີ້ງດ ີຄຼບິບ ່ ຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັ 

 

 

10 

 

 

55.55 

 

 

2 

ພາບກ ີ້ອງຖ່າຍຜ ີ້ບນັຍາຍມວົບ ່ ເຫນັໜ໊າຊດັເຈນ ສຽງຈາກຜ ີ້ບນັຍາຍຄ ີ້າງເປັນຕອນມສີຽງ
ກຸກໆກກັໆ ຟັງບ ່ ໄດ ີ້ຫຍນິສຽງອະທບິາຍຈາກຜ ີ້ບນັຍາຍຊດັເຈນ ເນ ີ້ອໃນບດົຮຽນທີ່ ສອນ
ລາຍໂຕໜງັສ ບ ່ ແຈ ີ້ງດ ີຄຼບິຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັບນັຫາເກດີຈາກລະບບົ ແລະ ສະເປັກຄອມ
ພມິເຕີ່ ລຸ ີ້ນເກົ່ າຫຼາຍ 

 

 

4 

 

 

22.22 

 

3 
ພາບກ ີ້ອງຖ່າຍຜ ີ້ບນັຍາຍແຈ ີ້ງເຫນັໜ໊າຊດັເຈນ ແຕ່ບ ່ ໄດ ີ້ຫຍນິສຽງຈາກຜ ີ້ບນັຍາຍ ບນັຫາ
ເກດີຈາກ ລະບບົສຽງຄອມພວິເຕີ່  ຫຼ   ໄດເວີ່ ຊອບແວ່ສຽງມບີນັຫາ ສາມາດເຫນັເນ ີ້ອໃນ
ບດົຮຽນທີ່ ສອນໂຕໜງັສ ແຈ ີ້ງດ ີຄຼບິບ ່ ຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັ 

 

 

2 

 

 

11.11 

 

4 
ຄຼບິທີ່ ອດັອອກມາບ ່ ສ າເລດັຄອມຄ ີ້າງຄຼບິບ ່ ສາມາດນ າມາໃຊ ີ້ໄດ ີ້ ບນັຫາເກດີຈາກຄອມພວິ
ເຕີ່ ສະເປັກຕ ່ າ ແລະ ລຸ ີ້ນເກົ່ າແກ່ຫຼາຍ 

 

2 

 

11.11 

ຕາຕະລາງ 3: ດ ີ້ານຜນົງານຄຸນນະພາບຂອງຄຼບິວດິໂີອທີ່ ຜ່ານການຕດັຕ ່  ດ ີ້ວຍໂປແກມ Capcut ແລະ Canva 

ລ/ດ ຄຸນນະພາບຂອງຄຼບິ N ສ່ວນຮ ີ້ອຍ(%) 
 

 

1 

ພາບແຈ ີ້ງ ສຽງແຈ ີ້ງຊດັເຈນ ມກີານໃສ່ເອບັເຟັກປະກອບພາບເຄ ່ ອນໄຫວ ມກີານໃສ່ຄຼບິ
ສຽງເສບດນົຕປີະກອບ ມກີານໃສ່ Transition  ລະຫວ່າງ ຄຼບິທີ່ ເອາົມາຕ ່ ໃສ່ກນັ ມກີານ
ໃສ່ຕວົໜງັສ  ປະກອບສຽງບນັຍາຍແຕ່ລະຕອນ ພາບ ແລະ ສຽງບ ່ ມຄີ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັ 

 

 

8 

 

 

44.44 

https://doi.org/10.1080/17453054.2019.1566541
https://doi.org/10.1080/17453054.2019.1566541
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zarei%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=34100207
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2  

ພາບແຈ ີ້ງ ສຽງແຈ ີ້ງຊດັເຈນ ມກີານໃສ່ເອບັເຟັກປະກອບພາບເຄ ່ ອນໄຫວ ມກີານໃສ່ຄຼບິ
ສຽງເສບດນົຕປີະກອບ ມກີານໃສ່ Transition  ລະຫວ່າງຄຼບິທີ່ ເອາົມາຕ ່ ໃສ່ກນັ ມກີານ
ໃສ່ຕວົໜງັສ  ປະກອບສຽງບນັຍາຍແຕ່ລະຕອນ ພາບ ແລະ ສຽງຄ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັບາງ
ຕອນລະຫວ່າງຄຼບິ 

 

 

5 

 

 

27.77 

 

3 
ພາບແຈ ີ້ງ ສຽງແຈ ີ້ງຊດັເຈນ ມກີານໃສ່ Transition  ລະຫວ່າງຄຼບິບາງຕອນທີ່ ເອາົມາຕ ່

ໃສ່ກນັ ພາບ ແລະ ສຽງ ບ ່ ມຄີ ີ້າງກະຕຸກກະຕກັແຕ່ຕົ ີ້ນຈນົຈບົຄຼບິ 

 

 

3 

 

 

16.66 
 

4 
ການຕດັຕ ່ ມບີນັຫາ ຄອມຊ ີ້າ ເຊ ່ ມອນິເຕເີນດັຍາກ ຕດັຕ ່ ແລ ີ້ວ ເຊບັຟາຍວດີໂີອອອກໄປ
ໃຊ ີ້ບ ່ ໄດ ີ້ 

 

2 

 

11.11 

ຕາຕະລາງ 4: ບນັຫາການຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການສອນ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັໄຊ 

ລ/ດ ບນັຫາການຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການສອນ ແລະ ການສ ີ້າງເວບັໄຊ N ສ່ວນຮ ີ້ອຍ(%) 
  1 ແມ່ນຄອມພວິເຕ ີສະເປັກຕ ່ າ ແລະ ຊ ີ້າ 8 66.66 

2 ບ ່ ມຄີວາມຮ ີ້ພ ີ້ນຖານດ ີ້ານຄອມພວິເຕ ີ 5 55.55 

3 ໂທລະສບັສະເປັກຕ ່ າບ ່ ສາມາດຕດັຕ ່ ຄຼບິໄດ ີ້ 3 44.44 

 ອນິເຕເີນດັຊ ີ້າຫຼາຍ  38.88 

ຕາຕະລາງ 5 : ປັດໄຈທີ່ ຈະສາມາດກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການສອນຂອງຕນົເອງໃຫ ີ້ຫຼາຍຂ ີ້ນ 

Model Summaryb 

Model R 

R 

Squ

are 

Adjusted R 

Square 

Std. Error 

of the 

Estimat

e 

Change Statistics 

Durbin-

Watson 

R Square 

Change 

F 

Cha

nge df1 df2 

Sig. F 

Change 

1 .837a .700 .636 .25820 .700 10.889 3 14 .001 1.871 

a. Predictors: (Constant), 6 Fast and good quality internet system service factors., 3 Factors in terms of issuing 

requirements for professors of each subject must have their own teaching videos posted on the web or in the 

database of the relevant office, 2 Factors related to video production costs 

b. Dependent Variable: The motivation of teachers to produce more of their own teaching video media 

ຕາຕະລາງ 6: ປັດໃຈທີ່ ມອີດິທພິນົຕ ່ ກະຕຸ ີ້ນໃຫ ີ້ອາຈານຜະລດິສ ່ ວດີໂີອການສອນຂອງຕນົເອງຫຼາຍກົ່ ວໝ ່  

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standar

dized 

Coeffic

ients 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 5.933 .819  7.243 .000   

ປັດໄຈດ ີ້ານ ຄ່າແຮງງານການຜະລສິ ່ ວດີໂີອ -233 .365 .279 .000 .003 .250 4.000 

ປັດໄຈດ ີ້ານການອອກຂ ີ້ກ ານດົໃຫ ີ້ອາຈານແຕ່ລະວຊິາ ຕ ີ້ອງ
ມວີດີໂີອການສອນຂອງຕນົເອງ ລງົໃນເວບັ ຫຼ   ຖານຂ ີ້ມ ນ
ຂອງຫ ີ້ອງການທີ່ ກ່ຽວຂອ ີ້ງ 

.311 .286 .303 1.087 .001 .276 3.621 

ປັດໃຈດ ີ້ານການບ ລກິານລະບບົອນິເຕເີນດັທີ່ ວ່ອງໄວ ແລະ 
ມຄຸີນະພາບດ ີ

-.622 .130 -.798 -4.802 .000 .777 1.287 

 


