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ບດົຄດັຫຍໍ ້
ໃນການສກຶສາຄົນ້ຄວາ້ຄັງ້ນີ,້ ໄດສ້ະກດັທາດແທນນນິ (Tannin) ຈາກໃບ

ມນັຕົນ້,ໃບໝາກສດີາ, ໃບໝາກມີ,້ ໃບໝາກມິ່ ວງ ແລະ ໃບກະຖນິ ເຊິິ່ ງນໍາມາຈາກ
ບາ້ນ ດງົໂດກ ເມອືງ ໄຊທານ ີແຂວງ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ, ໂດຍນໍາໃຊວ້ທິກີານ
ສະກດັແບບແຊິ່ ຄັງ້ດຽວແລວ້ໄປສັິ່ ນດວ້ຍເຄືິ່ ອງສັິ່ ນ ເຊິິ່ ງທາດພາລະລາຍທີິ່ ໃຊເ້ປັນ
ຕວົສະກດັ ເຊັິ່ ນ: ນໍາ້ກ ັິ່ ນ, ເມທາໂນລ (30%, 50%, 70% ແລະ 95.85%), ເອທາ
ໂນລ (30%, 50%, 70% ແລະ 96.75%) ແລະ ອາເຊຕອນ (30%, 50%, 70% 
ແລະ 99.99%). ອດັຕາສິ່ ວນລະຫວິ່ າງຕວົຢິ່ າງຕໍິ່ ທາດພາລະລາຍແມິ່ ນ 5:50 g/mL 

(ມວນສານ/ບໍລິມາດ), ສະກັດທີິ່ ອຸນຫະພູມຫອ້ງ ໃຊເ້ວລາໃນການສະກັດ 13 
ຊົິ່ ວໂມງ (ແຊິ່ ຕວົຢິ່ າງ 12 ຊົິ່ ວໂມງ ແລະ ສັິ່ ນ 1 ຊົິ່ ວໂມງ). ການວເິຄາະຫາປະລມິານ
ທາດແທນນນິທງັໝດົໃນຕວົຢິ່ າງ ໂດຍໃຫທ້າດທີິ່ ສະກດັໄດໄ້ປປະຕກິລິຍິາກບັທາດ
ລະລາຍ Folin-Ciocalteu reagent ແລວ້ວດັຄິ່ າການດູດກນືແສງທີິ່ ຄວາມຍາວຄືນ້ 

762 nm. 
ຈາກຜນົການວເິຄາະປະລມິານທາດແທນນນິ ພບົວິ່ າ ການສະກດັທາດແທນ

ນນິຈາກຕວົຢິ່ າງທງັໝດົທີິ່ ສະກດັໄດດ້ທີີິ່ ສຸດຄ:ື ທາດສະກດັແທນນນິ ທີິ່ ມໃີນຕວົຢິ່ າງ
ໃບກະຖນິແມິ່ ນ 41.44 g/kg (ອາເຊຕອນ 50% ເປັນທາດສະກດັ), ໃບໝາກມີ ້

ແມິ່ ນ 39.56 g/kg (ເອທາໂນລ 50%), ໃບໝາກສດີາແມິ່ ນ 37.52 g/kg (ອາເຊ
ຕອນ 30%), ໃບມນັຕົນ້ແມິ່ ນ 25.94 g/kg (ອາເຊຕອນ 70%) ແລະ ທາດສະກດັ
ແທນນນິທີິ່ ມໃີນໃບໝາກມິ່ ວງແມິ່ ນ 22.24 g/kg (ເອທາໂນລ 30% ເປັນຕວົ
ສະກດັ). 

ເມືິ່ ອປຽບທຽບປະລມິານທາດແທນນນິ ທີິ່ ມໃີນຕວົຢິ່ າງໃບມນັຕົນ້, ໃບໝາກ
ສດີາ,ໃບໝາກມີ,້ ໃບກະຖິນ ແລະ ໃບໝາກມິ່ ວງ ເຫັນວິ່ າ ຕວົຢິ່ າງໃບກະຖິນມີ
ປະລມິານທາດແທນນນິຫຼາຍທີິ່ ສຸດ, ຮອງລງົມາເປັນຕວົຢິ່ າງໃບໝາກມີ,້ ຕວົຢິ່ າງໝ
າກໃບສດີາ, ຕວົຢິ່ າງໃບມນັຕົນ້ ແລະ ຕວົຢິ່ າງໃບໝາກມິ່ ວງຕາມລໍາດບັ. 

ຄໍາສບັສໍາຄນັ: ແທນນນິ, ການສະກດັ, ທາດພາລະລາຍ, ການດດູກນືແສງ
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Abstract 

This research, Tannin compound was extracted from cassava 

leaves, cueva leaves, jackfruit leaves, mango leaves and poninac 

leaves from Dongdok Village, Xaythany District, and Vientiane 

Capital. Using a single-soak extraction method and shaking with a 

stirrer using solvents as an extractor, such as distilled water, 

methanol (30%, 50%, 70%, and 95.85%), ethanol (30%, 50%, 70%, 

and 96.75%), acetone (30%, 50%, 70%, and 99.99%). The ratio 

between samples to solute was 5:50 g/mL extracted at room 

temperature with the extraction time of 13 hours (immersing 12 

hours and shaking for 1 hour). The total amount of tannins in the 

sample was analyzed by reaction the folin-ciocalteu reagent and 

measuring the absorption of light at a wavelength of 762 nm.  

The results of the analysis of tannin content showed that the 

best extracts of tannins in all the samples were: tannin extract in 

poninac leave was 41.44 g/kg (50% acetone as an extract), the Jack 

fruit leaf was 39.56 g/kg (50% ethanol), the cueva leaf was 37.52 

g/kg (30% acetone), the cassava leaf was 25.94 g/kg (70% acetone) 

and the extract of tannin from mango leaf was 22.24 g/kg (30% 

ethanol). 

Comparing the amount of tannin in the samples of cassava 

leaves, cueva leaves, jackfruit leaves, poninac leaves and mango 

leaves, it was found that poninac leaves had the highest amount of 

tannin. Following by samples of cueva leaves, jackfruit leaves, 

cassava leaves and mango leaves, respectively. 

Keywords: Tannin, Extraction, Solvent, Absorbance

 

1. ພາກສະເໜ ີ
 ແທນນນິ (Tannin) ເປັນທາດປະກອບຟີໂນລກິທີິ່

ມນີໍາ້ໜກັໂມເລກຸນສູງ, ມລີດິເປັນອາຊດິອິ່ ອນ, ມລີດົຝາດ 
ຈຶິ່ ງເປັນທາດທີິ່ ໃຫຄ້ວາມຝາດໃນພືດ ເຊິິ່ ງມກັພົບໃນພືດ
ຫຼາຍຊະນດິເຊນັ: ໃບສດີາ, ໃບຊາ, ເປືອກໝາກພາ້ວອິ່ ອນ, 
ເປືອກມງັຄຸດ, ເປືອກໝາກກວ້ຍດບິ, ແກິ່ ນໝາກໄມ ້ແລະ 
ໄວນແ໌ດງ (Atanassova, 2009). ພບົໄດທ້ງັໃນຮາກ, ໃບ
ເປືອກ, ກາ້ນ, ໝາກ ລວມທັງແກນ (Prakorn et al., 

2012). ແທນນນິເປັນທາດຕັງ້ຕົນ້ໃນການເກດີປະຕກິລິ ິ
ຍາສນີໍ າ້ຕານທີິ່ ກິ່ ຽວຂອ້ງກບັ ເອນໄຊມ  ໌(enzymatic 

browning reaction) ມຄຸີນລກັສະນະເປັນສານກນັບູດ, 
ຢັ ບ ຢັ້ ງ ກ ານ ຈ ະ ເລີ ນ ເຕີ ບ ໂ ຕ ຂ ອ ງແ ບັ ກ ທີ ເຣ ຍ 
(Phansamdaeng, 2015). ສາມາດແບິ່ ງທາດແທນນິນ
ອອກເປັນ 2 ຊະນດິຄື: ຊະນິດທໍາອິດແມິ່ ນໄຮໂດຣໄລ
ແທນ ນິນ  (hydrolysable tannin) ເຊິິ່ ງໂພລີເມີຂອງ 
gallic (ellagic acid) ທີິ່ ມຈີຸເອສເທີເຊືິ່ ອມຕໍິ່ ກບັນໍາ້ຕານ 

ເປັນທາດທີິ່ ຖືກແຍກອອກມາເປັນໂມເລກຸນນອ້ຍໆໄດ ້
ດ ້ວຍອາ ຊິດ  ຫຼື  enzyme tannase ທາດໃນກຸິ່ ມ ນີ ້ມ ີ
ລກັສະນະເປັນ amorphous ມສີີເຫຼ ືອງ-ນໍາ້ຕານລະລາຍ
ໃນນໍາ້ຮອ້ນໄດເ້ປັນ colloidal dispersions. ສິ່ ວນຊະນດິ
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ທີິ່ ສອງເປັນຄອນເດນແທນນິນ  (condensed tannin) 
ເປັນທາດທີິ່ ບໍິ່ ສາມາດລະລາຍໄດ ,້ ເມືິ່ ອໄດຮ້ັບອາຊິດ ຫຼ ື

enzyme tannase ຈະໃຫທ້າດສແີດງທີິ່ ບໍິ່ ລະລາຍໃນນໍາ້ມີ
ຈຸຄາຣ໌ບອນເຊືິ່ ອມຕໍິ່ ກນັ ເຊິິ່ ງທາດ phlobaphenes ເປັນ
ກຸິ່ ມໂພລີເມຂີອງ ຟຼາໂວນອຍດ ໌(flavan-3-ol) ທັງນີຄຸ້ນ
ລກັສະນະຂອງ ຄອນເດນແທນນນິ ຂຶນ້ຢູິ່ ກບັຈໍານວນໂມ
ໂນເມີ (monomer) ທີິ່ ຕໍ າແໜິ່ ງຂອງ hydroxylation 
ແລະ 2,3-trans stereochemistry. ແທນນິນມີນໍາ້ໜັກ
ໂມເລກຸນຕັງ້ແຕິ່  500-3.000 Da ແລະ ສູງເຖິງ 20.000 

Da (Vipa, 1994). ໂຄງສາ້ງທາງເຄມີຂອງແທນນິນມີ
ຄວາມຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ແຕກຕິ່ າງກນັຫຼາຍ. ກວດພບົແທນ
ນນິຫຼາຍກວິ່ າ 8.000 ຊະນດິ ທັງໃນຮູບແບບອດິສະຫຼະ 
ແລະ ແບບມີພັນທະໃນເຊລພືດ. ແທນນນິຈາກພືດບົກ 
ສາມາດແບິ່ ງອອກເປັນ 4 ກຸິ່ ມໃຫຍິ່ ໆໄດແ້ກິ່ : ແກລໂລແທນ
ນິ ນ  ( gallotannins) , ເ ອ ລ ລ າ ຈິ ແ ທ ນ ນິ ນ 
( elagitannins) , ໂ ປ ຣ ແ ອ ນ ໂ ຕ ຣ ໄ ຊ ຍ ະ ນິ ດິ ນ 
(proantrocyanidin) (ແທນນນິຄວບແໜນ້) ແລະ ແທນ
ນນິທີິ່ ມໂີຄງສາ້ງຊບັຊອ້ນ. ແທນນນິຈາກພດືທະເລໄດຮ້ບັ
ການອະທິບາຍວິ່ າເປັນ “phlorotannins” ລວມເຖິ ງ 
oligomer ຫຼື  polymer ຂ ອ ງ  phloroglucinol, 
ປະລມິານແທນນນິມຕີັງ້ແຕິ່  0.2 ເຖິງ 25% DW ຂຶນ້ຢູິ່
ກບັພນັພດື, ເວລາເກບັກິ່ ຽວ, ທີິ່ ຢູິ່ ອາ ໄສ ແລະ ວທິີການ
ສະກດັຂອງພດື (Azmir et al., 2013). 
 ແທນນນິມຄຸີນສມົບດັໃນການຟອກໜງັເຊິິ່ ງກໍິ່ ຄກືານ
ຕກົຕະກອນກບັໂປຣຕນີ ໂດຍແທນນນິຈະເຮດັປະຕກິ ິລິ
ຍາກັບັໂປຣຕນີ. ຫຼງັການຟອກ ໜງັຈະມສີເີຂັມ້ຂຶນ້ ແລະ ບໍິ່

ເນົິ່ າເສຍ. ນອກຈາກນີ ້ຍງັໃຊໃ້ນເຄືິ່ ອງດືິ່ ມບາງຊະນດິເຊັິ່ ນ : 
ການເຮດັໃຫເ້ບຍໃສ ແລະ ເຮດັໃຫເ້ກດີລດົຊາດຂມົ, ຝາດ 
ລວມທັງກິິ່ ນໃນເຄືິ່ ອງດືິ່ ມເບຍ , ໄວນ໌, ຊາ, ກາເຟ ອີກ 
ດວ້ຍ. ແທນນນິໃຊຍ້ອ້ມແຫ, ເຊອືກ ແລະ ເຮອືໃບ ເຮດັ
ໃຫທ້ນົທານຕໍິ່ ການໃຊງ້ານທີິ່ ສໍາຜັດກບັນໍາ້ເຄມັເຊິິ່ ງອາໄສ
ຄຸນລັກສະນະການຕກົຕະກອນກບັ macromolecules, 
ຊິ່ ວຍໃນການຜະລດິກາວ, ສຍີອ້ມ ແລະ ຊິ່ ວຍໃຫສ້ຕີດິແ

ໜນ້ທົນທານເຊັິ່ ນ: ໂປຣແອນໂຕຣໄຊຍະນດິນິແທນນນິ 
( proanthocyanidin tannins) (Manop, and 

Wigunda, 2020), ສາມາດນໍາມາໃຊຜ້ະລດິແຜິ່ ນໄມອ້ດັ
ແທນການໃຊຟີ້ນອລສງັເຄາະ ເຊິິ່ ງເປັນຜະລດິຕະພນັຈາກ
ໂປຣຕນີ, ນໍາມາໃຊຮ້ບັປະທານເປັນຢາແກຖ້ອກທອ້ງອກີ
ດວ້ຍ, ແທນນນິມລີດິຢັບຢັງ້ການຈະເລນີເຕບີໂຕຂອງເເບກັ
ທີິ່ ເຣຍບາງຊະນດິໄດເ້ຊັິ່ ນ: theogallin, gallic acid ແລະ 
ellagic acid. ທາດແທນນນິເປັນທາດທີິ່ ໃຫຄ້ວາມຝາດ
ໃນພດືທີິ່ ເປັນອາຫານສດັບາງຊະນດິ, ຄວາມເປັນພດິຂອງ
ແທນນນິແມິ່ ນຈະຢັບຢັງ້ການເກດີເອນໄຊມທ໌ີິ່ ຍິ່ ອຍອາຫານ
ໃນກະເພາະສດັ (Chaiphech et al., 2020). 

ທາດແທນນນິ ເປັນທາດປະກອບທີິ່ ມໂີຄງສາ້ງຊບັ 
ຊອ້ນ, ບໍິ່ ສາມາດຕກົພກຶເອງເຮດັໃຫບໍ້ິ່ ສາມາດແຍກທາດສະ 
ກດັໂພລຟີີນອລຫຼາຍຊະນດິຮິ່ ວມກນັໃຫບໍ້ລສຸິດໂດຍການ
ຕກົພກຶ, ເມືິ່ ອເກດີການລະລາຍໃນນໍາ້ຈະໄດເ້ປັນທາດລະ 
ລາຍຄອລລອຍດ,໌ ອດັຕາການລະລາຍນໍາ້ຂຶນ້ກບັຄວາມສາ 
ມາດໃນການເກດີໂພລເີມ ີຫຼ ືຂະໜາດຂອງໂພລເີມນີັນ້ເອງ, 
ລະລາຍໄດໃ້ນແອລກຮໍໍ ແລະ ອາເຊຕອນ, ຄວາມຄງົຕວົໃນ 
ທາດພາລະລາຍທີິ່ ເປັນນໍາ້ຂຶນ້ຢູິ່ ກບັໂຄງສາ້ງຢິ່ າງທີິ່ ພບົໃນ
ລະຫວິ່ າງສະກດັໂດຍວທິກີານຕົມ້ ຫຼ ືຂຽ້ວ. ທາດປະກອບ
ແທນນນິຈໍາພວກເຈຣີານນິ ເມືິ່ ອເກດີປະຕກິລິຍິາການສະ
ລາຍຕົວຈະໄດ ້ເປັນ gallic acid, ellagic acid ແລະ 
corilagin  ພາຍໃນ 30 ນາທີ. ນອກຈາກທາດແທນນນິ
ຈະ ສາມາດໃນການຮິ່ ວມຕວົກບັໂປຣຕນີ, ອລັຄາລອຍດ ໌
ແລະ ຊິ່ ວຍໃນການຕກົຕະກອນໂປຣຕນີເຊັິ່ ນ: ເຈລລາຕນິ 
ແລະ ອລັບູມນິ ລວມເຖງິການຕກົຕະກອນກບັທາດທີິ່ ມໂີມ
ເລກຸນຂະໜ າດໃຫິ່ ຍເຊັິ່ ນ : ແປ້ງ  (Benmehdi et al., 

2012). ທ າດ ແ ທ ນ ນິນ ມີ ຄ ວ າມ ສ າມ າດ ໃ ນ ກ ານ
ຕົກ ຕະກ ອນໂລ  ຫ ະໜັ ກ ເຊັິ່ ນ : lead acetate, zinc 

acetate, potassium dichromate ແ ລ ະ  ferric 

chloride ໄດອ້ີກດວ້ຍ (Poonsri, Panpanach Cham 

& Intira Lichanporn, 2019). 

ລດິຂອງທາດແທນນນິທາງຊວີະພາບ ໃນພດືຫຼາຍຊະ 
ນດິຍງັສະແດງຄຸນສມົບດັທີິ່ ຫຼາກຫລາຍເຊັິ່ ນ: ທາດຕາ້ນ
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ອະນຸມູນອດິສະຫຼະ, ຕາ້ນແບກັທເີຣຍ, ເຊືອ້ຣາ, ທາດຕາ້ນ
ມະເຮງັ ແລະ ອືິ່ ນໆ (Aiyelaagbe & Osamudiamen, 

2009; Sumpavapol, 2011). ຈໍານວນຂອງອະນຸມູນ
ຂອງໄຮດຣອກຊລີ ແລະ ວງົແຫວນອະໂຣມາຕກິ ເປັນຕວົ
ບົິ່ ງບອກທີິ່ ສໍາຄນັທີິ່ ກໍານດົລດິທາງຊວີະພາບຂອງແທນນນິ, 
ກຸິ່ ມ ortho-dihydroxyl ຂອງແທນນນິ ເປັນຄຸນລກັສະ 
ນະທີິ່ ສໍາຄນັສໍາລບັໄອອອນຂອງໂລຫະຄເີລດ. ໂພລເີມໄີຣ
ເຊເຊນິ (polymerization) ໃນ ລະດບັສູງ ແລະ ນໍາ້ໜກັ
ໂມເລກຸນມສີິ່ ວນສໍາຄນັຕໍິ່ ລດິຕາ້ນອະນຸມູນອດິສະຫຼະຂອງ
ແທນນນິ. ແທນນນິສາມາດຈບັຕວົແໜນ້ກບັໂປຼຕນີຜິ່ ານ
ພັນທະໄຮໂດຼເຈນລະຫວິ່ າງກຸິ່ ມຟີໂນລິກ ຂອງແທນນິນ 
ແລະ ກຸິ່ ມ -NH- ຂອງເປັບໄທດ ໌(peptides). ພນັທະຂອງ
ໄຮໂດຣເຈນເຫຼົິ່ ານີບໍ້ິ່ ສາມາດຖືກທໍາລາຍ ໂດຍເອນໄຊມ ໌
ຍິ່ ອຍອາຫານ ຫຼ ືການໂຈມຕຂີອງຈລຸນິຊ ີ(Tamilselvi et 

al., 2012). 
 ໃນປັດຈຸບັນ ແທນນນິຖືກນໍາໄປໃຊໃ້ນສາຂາ

ຕິ່ າງໆຢິ່ າງຫຼວງຫຼາຍເຊັິ່ ນ: ຢາທາ (ນໍາ້ຮອ້ນລວກ ແລະ ແຜ
ໄຟ ໄໝ)້, ອາຫານ-ເຄືິ່ ອງດືິ່ ມ, ການຜະລດິມກຶ ແລະ ກາວ, 
ອຸດສາ ຫະກໍາສີຍອ້ມ, ການຟອກໜັງສດັ, ເມດັພຼາສຕກິ, 
ການເຮດັໃຫນ້ໍາ້ບໍລສຸິດ ແລະ ການເຄອືບພືນ້ຜວິ. ການນໍາ
ໃຊຂ້ຶນ້ຢູິ່ ກບັຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້ ເປັນທາດແທນນນິເຊງີຊອ້ນ ຫຼ ື
ທາດຕກົຕະກອນ (Reed, 1995).ດັິ່ ງນັນ້, ງານວໄິຈນີຈ້ ຶິ່ ງມີ
ຄວາມສນົໃຈສກຶສາວທິກີານສະກດັດວ້ຍທາດພາລະລາຍ 
ແລະ ຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້ຕິ່ າງຊະນດິກນັ,  ວເິຄາະ ແລະ ປຽບ 
ທຽບປະລມິານທາດແທນນນິຈາກໃບມນັຕົນ້, ໃບໝາກສ ີ
ດາ, ໃບໝາກມີ,້ ໃບໝາກມິ່ ວງ ແລະ ໃບກະຖິນ ດວ້ຍ
ເທກັນກິ  UV-Vis spectrophotometer. 
2. ອຸປະກອນ ແລະ ວທິກີານ 
2.1 ເຄືິ່ ອງມ ື

ເຄືິ່ ອງມທືີິ່ ໃຊໃ້ນການວເິຄາະປະລມິານທາດແທນ
ນນິແມິ່ ນ UV-Vis spectrophotometer (Hitachi, 

U-2000 spectrophotometer) ແລະ ເຄືິ່ ອງສັິ່ ນ 
(shaking). 
2.2 ທາດເຄມ ີ

 ທາດເຄມທີີິ່ ໃຊໃ້ນການສກຶສາຄັງ້ນີ ້ປະກອບດວ້ຍ 
ນໍາ້ກ ັິ່ ນ (Distil water, H2O), ເມທານອລ (Methanol, 

CH3OH), ເອທານອລ  (Ethanol, C2H5OH), ອາເຊ
ຕ ອ ນ ( Acetone, CH3COCH3) ,  Folin-ciocalteu 

reagent, ທາດລະລາຍ Na2CO3 ອີິ່ ມຕວົ ແລະ ທາດມາດ 
ຕະຖານອາຊດິ ແທນນກິ (Tannic acid). 

2.3 ການເກບັຕວົຢິ່ າງ ແລະ ການກຽມຕວົຢິ່ າງພດື 
 ເກບັເອາົໃບພດືຕວົຢິ່ າງທີິ່ ຕອ້ງການສກຶສາຄ:ື ໃບມນັ 

ຕົນ້, ໃບໝາກສດີາ, ໃບໝາກມີ,້ ໃບໝາກມິ່ ວງ ແລະ ໃບ
ກະ ຖນິ, ຫຼງັຈາກນັນ້ນາໍມາລາ້ງໃຫສ້ະອາດ, ຊອຍເປັນ
ຕິ່ ອນ ນອ້ຍໆ ຂະໜາດປະມານ 0.2 cm, ນາໍໄປຕາກໃນ
ບິ່ ອນຮົິ່ ມໃຫແ້ຫງ້ ເປັນເວລາ 3 ວນັ, ນາໍໄປອບົທີິ່

ອຸນຫະພູມ 50°C ຈນົກວິ່ ານໍາ້ໜກັຄງົທີິ່ , ບດົໃຫລ້ະອຽດ
ແລວ້ເກບັຕວົຢິ່ າງໄວບ້ິ່ ອນທີິ່ ແຫງ້ເພືິ່ ອນາໍໄປເຮດັການທດົ
ລອງໃນຂັນ້ຕອນຕໍິ່ ໄປ (Benmehdi et al., 2012). 
2.4 ວທິກີານສະກດັທາດແທນນນິ  

 ຊັິ່ ງເອົາໃບພືດຕົວຢິ່ າງທີິ່ ກຽມໄວ ້5 g ໃສິ່ ໃນ
ຂວດແກວ້ແອກັແລງັຂະໜາດ 100 mL ຈາກນັນ້ຕືິ່ ມທາດ
ພາລະ ລາຍທີິ່ ຕອ້ງການໃຊສ້ະກດັ ຄື: H2O; CH3OH; 
C2H5OH ແລະ CH3COCH3 (1 ທາດພາລະລາຍຕໍິ່ ໜຶິ່ ງ
ຕວົຢິ່ າງພືດ) ບໍລິມາດ 50 mL ແຊິ່ ໄວ ້12 ຊົິ່ ວໂມງ, ນໍາ 
ໄປສັິ່ ນດວ້ຍ ເຄືິ່ ອງສັິ່ ນ ຄວາມໄວ 500 OSC/sec ທີິ່ ອຸນ 
ຫະພູມຫອ້ງ ເປັນເວລາ 1 ຊົິ່ ວໂມງ ແລວ້ນໍາມາຕອງດວ້ຍ
ເຈຍ້ຕອງເບ ີ42 ເກບັທາດສະກດັທີິ່ ໄດໄ້ປວເິຄາະຫາທາດ
ແທນນນິໃນຂັນ້ຕອນຕໍິ່ ໄປ. 
2.5 ການວດັຄິ່ າດູດກນືແສງ 
 ປີເປດເອາົທາດທີິ່ ສະກດັໄດຈ້າກຕວົຢິ່ າງໃບພດື 0.1 

mL ໃສິ່ ໃນຂວດວດັບໍລມິາດ ຂະໜາດ 10 mL, ຕືິ່ ມທາດ
ລ ະ ລ າຍ  Folin-ciocalteu reagent (AOAC, 1990; 

Singleton et al. (1999) ໃສິ່  0.5 mL, ຕືິ່ ມທາດລະລາຍ 
Na2CO3 ອີິ່ ມຕວົ 1 mL ລງົໄປ ແລວ້ປັບບໍລມິາດໃຫໄ້ດ ້
10 mL ສັິ່ ນໃຫເ້ຂົາ້ກນັແລວ້ຕັງ້ໄວ ້30 ນາທ ີແລວ້ນໍາໄປ
ວດັຄິ່ າດູດກນືແສງທີິ່ ຄວາມຍາວຄືນ້ 762 nm, ດວ້ຍເຄືິ່ ອງ 
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UV- Vis spectrophotometer (Hitachi, U-2000 

spectrophotometer) ບັນທຶກຜົນ. ຈາກນັນ້ ນໍາໄປຄິດ 
ໄລິ່ ຫາປະລມິານຂອງທາດແທນນນິທີິ່ ມໃີນຕວົຢິ່ າງ ໂດຍ
ທຽບກບັເສັນ້ສະແດງຂອງທາດມາດຕະຖານອາຊດິແທນ
ນກິ (tannic acid) ທີິ່ ຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້ 0.25, 1, 2, 3 ແລະ 
4 mg/L (Vasundhara et al., 2013). 

3. ຜນົການຄົນ້ຄວ້າ 
 ປະລມິານທາດແທນນນິທີິ່ ມໃີນຕວົຢິ່ າງ 
3.1 ການສະກດັດວ້ຍນໍາ້ (H2O) 

 ການສະກດັແທນນນິຈາກໃບພດືດວ້ຍນໍາ້ ຈາກຕວົ 
ຢິ່ າງໃບພດືພບົວິ່ າ ໃບກະຖິນມປີະລມິານແທນນນິຫຼາຍກິ່
ວາ ໝູິ່ ຄ ື10.23 g/kg, ໃບໝາກມວ່ງ 9.22 g/kg, ໃບ
ມນັຕົນ້ 6.08 g/kg, ໃບສດີາ 4.31 g/kg ແລະ ໃບໝາກ
ມີ ້0.73 g/kg ຕາມລໍາດັບ, ເຊິິ່ ງຜົນຂອງການສຶກສາສະ 
ແດງໃນຮູບພາບທ ີ1. 

3.2 ການສະກດັດວ້ຍເມທາໂນລ (CH3OH) 
 ການສະກດັແທນນນິຈາກໃບພດືດວ້ຍເມທາໂນລ 
ຈາກຕວົຢິ່ າງໃບພດືທີິ່ ນໍາມາສກຶສາ ພບົວິ່ າ: ໃບໝາກມິ່ ວງ
ພບົປະລມິານແທນນນິຫຼາຍກິ່ ວາໝູິ່  ຄ ື17.24 g/kg ໂດຍ
ໃຊເ້ມທາໂນລ 50% ເປັນທາດສະກດັ, ຮອງລງົມາແມິ່ ນ
ພົບໃນໃບໝ າກມີ ້ 11.70 g/kg, ໃບກະຖິນ  11.56 

g/kg, ໃບສີດາ 11.34 g/kg  ແລະ ໃບມັນຕົນ້ 6.16 

g/kg ຕາມລໍາດບັ ໂດຍໃຊເ້ມທາໂນລ 70% ເປັນທາດສະ 
ກດັ, ເຊິິ່ ງຜນົຂອງການສກຶສາສະແດງໃນຮູບພາບທ ີ2. 

3.3 ການສະກດັດວ້ຍເອທາໂນລ (C2H5OH) 

 ການສະກດັແທນນນິຈາກໃບພດືດວ້ຍເອທາໂນລ
ພບົວິ່ າ: ໃບໝາກມີ ້ພົບປະລິມານແທນນນິຫຼາຍກິ່ ວາໝູິ່  
39.56 g/kg (ເອທາໂນລ 50%), ໃບກະຖິນ 22.44 g/ 

kg (ເອທາໂນລ 30%), ໃບໝາກມິ່ ວງ 22.24 g/kg (ເອ 
ທາໂນລ 30% ), ໃບສີດ າ 16.55 g/kg (ເອທາໂນລ 
50%) ແລະ ໃບມນັຕົນ້ 10.39 g/kg (ເອທາໂນລ 70%) 
ຕາມລໍາດບັ, ເຊິິ່ ງຜນົຂອງການສກຶສາສະແດງໃນຮູບພາບທ ີ

3. 

3.4 ການສະກດັດວ້ຍອາເຊຕອນ (CH3COCH3) 

 ຈາກຮູບພາບທ ີ4 ການສະກດັດວ້ຍທາດພາລະລາຍ
ອາເຊຕອນ ຈາກຕວົຢິ່ າງໃບມນັຕົນ້, ໃບໝາກສດີາ, ໃບ ໝ
າກມີ,້ ໃບກະຖິນ ແລະ ໃບໝາກມິ່ ວງ ເຫັນວິ່ າ: ໃບກະ 
ຖນິ ພບົປະລມິານແທນນນິຫຼາຍກິ່ ວາໝູິ່  41.44 g/kg (ອາ
ເຊຕອນ 50%), ໃບສດີາ 37.52 g/kg (ອາເຊຕອນ 30 

%), ໃບໝາກມີ ້37.37 g/kg (ອາເຊຕອນ 70%), ໃບ
ມນັຕົນ້ 25.94 g/kg (ອາເຊຕອນ 70%) ແລະ ໃບໝາກ
ມິ່ ວງ 12.64 g/kg (ອາເຊຕອນ 70%) ຕາມລໍາດບັ. 

4. ວພິາກຜນົ 
 ໃນການສະກັດ ແລະ ວິເຄາະຫາປະລິມານທາດ
ແທນ ນິນໃນຕົວຢິ່ າງໃບພືດຄັງ້ນີ ້ພົບວິ່ າ: ໃບກະຖິນມີ
ປະລິມານແທນນນິຫຼາຍກວິ່ າໃບໝາກມີ,້ ໃບສີດາ, ໃບ
ມນັຕົນ້ ແລະ ໃບໝາກມິ່ ວງຕາມລໍາດບັ. ປະລມິານທີິ່ ໄດ ້
ແມິ່ ນຂຶນ້ກບັການໃຊທ້າດພາລະລາຍທີິ່ ເໝາະສມົທີິ່ ໃຊໃ້ນ
ການສະກັດ (Pandey & Tripathi, 2014; Sulaiman 

et al., 2011). ໃນການສກຶສາຄັງ້ນີແ້ມິ່ ນໄດສ້ກຶສາຊະນດິ
ຂອງທາດພາລະລາຍ ແລະ ຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້, ເຊິິ່ ງ 50% ອາ
ເຊຕອນ ແມິ່ ນສາມາດສະກດັໄດດ້ກີວິ່ າ 50% ເອທານອລ 
ແລະ ສະກດັໄດດ້ກີວິ່ າອດັຕາສິ່ ວນອືິ່ ນ ເຊັິ່ ນ: 30%, 70% 
ແລະ ທາດທີິ່ ບໍິ່ ໄດເ້ຈອືຈາງ. ສໍາລບັນໍາ້ສາມາດສະກດັແທນ
ນນິໄດໜ້ອ້ຍກວິ່ າໝູິ່ . ເມືິ່ ອປຽບທຽບປະລມິານທາດແທນ
ນນິ ທີິ່ ມໃີນຕວົຢິ່ າງພດືທີິ່ ນໍາມາສກຶສາ ເຫນັວິ່ າ ໃບກະຖິນ
ພບົປະລມິານທາດແທນນນິຫຼາຍກວິ່ າໝູິ່ , ຮອງລງົມາແມິ່ ນ
ໃບໝາກມີ,້ ໃບສດີາ, ໃບມນັຕົນ້ ແລະ ໃບໝາກມິ່ ວງ ຕາມ
ລໍາດັບ ຄື: 41.44 g/kg (ອາເຊຕອນ 50%  ເປັນທາດ 
ສະກັດ), 39.56 g/kg (ເອທາໂນລ 50% ເປັນທາດສະ 
ກດັ), 37.52 g/kg (ອາເຊຕອນ 30%), 25.94 g/kg (ອາ
ເຊຕອນ 70%) ແລະ 22.24 g/kg (ເອທາໂນລ 30% 
ເປັນຕວົສະກດັ) ຕາມລໍາດບັ. ທາດພາລະລາຍທີິ່ ໃຊໃ້ນການ 
ສະກດັແຕິ່ ລະຊະນດິມຄີວາມສາມາດໃນການລະລາຍທາດ
ແທນນນິບໍິ່ ເທົິ່ າກນັ, ໝາຍຄວາມວິ່ າ ທາດພາລະລາຍໃດ 
ໜຶິ່ ງທີິ່ ສະກດັອອກມາໄດດ້ກີວິ່ ານັນ້ ແມິ່ ນມນັສາມາດແຊກ
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ຊມຶເຂົາ້ກບັທາດທີິ່ ເຮາົຕອ້ງການສະກດັ ໂດຍລະລາຍເປັນ
ເນືອ້ດຽວກນັໄດດ້ ີ(Pandey and Tripathi, 2014). ປະ 
ລມິານທາດທີິ່ ມໃີນຕວົຢິ່ າງແຕິ່ ລະຊະນດິ ຈະມໜີອ້ຍ ຫຼ ື
ຫຼາຍແມິ່ ນຂຶນ້ກບັຄວາມສາມາດໃນການລະລາຍຂອງທາດ
ນັນ້ໃນທາດພາລະລາຍ ແລະ ສະພາວະທີິ່ ໃຊໃ້ນການ
ສະກັດ (Leite & Dourado, 2013) ເຊັິ່ ນ: ຊະນິດຂອງ
ທາດພາ ລະລາຍ, ອດັຕາສິ່ ວນ, ເວລາ ແລະ ອຸນຫະພູມທີິ່

ໃຊ,້ ນອກ ຈາກນີ ້ຍງັຂຶນ້ກບັທາດອາຫານ, ໄລຍະເວລາໃນ
ການເກບັຕວົຢິ່ າງ ແລະ ສະພາບອາກາດບິ່ ອນທີິ່ ພດືຈະເລນີ
ເຕບີໂຕ ນາໍອກີ (Vipa, 1994). 

5. ສະຫຸຼບ 
 ຈາກການສກຶສາການສະກດັ ແລະ ປະລມິານແທນ

ນນິໃນໃບມນັຕົນ້, ໃບໝາກສີດາ, ໃບໝາກມີ,້ ໃບໝາກ
ມິ່ ວງ ແລະ ໃບກະຖິນ ໂດຍໃຊ ້ນ ້ໍາ, ເມທາໂນລ, ເອທາ
ໂນລ ແລະ ອາເຊຕອນ ທີິ່ ລະດບັຄວາມເຂັມ້ຂຸນ້ແຕກຕິ່ າງ
ກນັເປັນທາດສະກດັ, ຜົນໄດຮ້ບັເຫັນວິ່ າ ປະລມິານຂອງ
ແທນນນິທີິ່ ໄດຈ້ະຂຶນ້ກບັຊະນດິຂອງທາດພາລະລາຍທີິ່ ໃຊ,້
ໃນນີແ້ມິ່ ນ ອາເຊຕອນ 50% ສາມາດສະກດັທາດແທນນນິ
ໄດດ້ີກວິ່ າໝູິ່  ຮອງລົງມາແມິ່ ນເອທານອລ 50%  ແລະ 
ສະກດັໄດໜ້ອ້ຍກວິ່ າໝູິ່ ແມິ່ ນນໍາ້, ເຊິິ່ ງໃບກະຖນິ ພບົທາດ
ແທນນນິຫຼາຍກວິ່ າໃບໝາກມີ,້ ໃບໝາກສດີາ, ໃບມນັຕົນ້ 
ແລະ ໃບໝາກມິ່ ວງ ຕາມລໍາດບັ. 
6. ຂໍຂ້ດັແຍິ່ ງ 

ຂາ້ພະເຈົາ້ໃນນາມຜູຄ້ົນ້ຄວ້າວິທະຍາສາດ ຂໍປະຕ ິ
ຍານຕນົວິ່ າ ຂໍມູ້ນທັງໝົດທີິ່ ມໃີນບົດຄວາມວຊິາການດັິ່ ງ 
ກິ່ າວນີ ້ແມິ່ ນບໍິ່ ມຂໍີຂ້ດັແຍິ່ ງທາງຜນົປະໂຫຍດໃຫກ້ບັພາກ 
ສິ່ ວນໃດ ແລະ ບໍິ່ ເອືອ້ປະໂຫຍດໃຫກ້ບັພາກສິ່ ວນໃດພາກ 
ສິ່ ວນໜຶິ່ ງ, ກໍລະນີມີການລະເມີດ ໃນຮູບການໃດໜຶິ່ ງ
ຂາ້ພະເຈົາ້ມຄີວາມຍນິດ ີທີິ່ ຈະຮບັຜດິຊອບແຕິ່ ພຽງຜູດ້ຽວ. 
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