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Abstract 

This research is a quantitative and qualitative research through the 

participatory research process of teachers in Luang Prabang Teachers College, 

which aims to: 1) To study the results of using ICT in the teaching and learning of 

teachers in Luang Prabang Teachers College. 2) To study the development of ICT 

skills according to the standards of ICT teachers in the Lao PDR. The research target 

group this time is 104 people, using the study method to analyze documents, related 

research, using questionnaires to collect data directly from teachers. Data analysis 

uses a quantitative analysis method, to lead to the explanation of the results in a 

causal manner to the reality of the data as much as possible. 

The research result found that the ICT skills development of teachers in 

Luang Prabang Teachers' College was at a very high level  X̅= 3.86 S.D. = 0.84, 

where the ICT skills had a higher mean value  X̅= 4.04 S.D. = 0.84; followed by 

computer skills  X̅= 3.86 S.D. = 0.84 and ICT skills in teaching  X̅= 3.74 S.D. = 

0.84; and the Internet skills had the lowest mean value  X̅= 3.72 S.D. = 0.86. 

Guidelines for the development of ICT skills of teachers in Luang Prabang 

Teachers' Training College Administrators should disseminate or introduce basic 

computer skills to teachers in schools, organize teacher competence assessment in 

the initial stage, plan and prepare for internal training or invite external experts, 

promote and cooperate with personnel to develop themselves in various areas, and 

provide opportunities for teachers to share lessons with each other. 

 Keywords: ICT skill development, Lecturer’s ICT kill in teaching and learning 

imprementation. 

 

 

1. ພາກສະເໜ ີ

      ໃນປະຈບຸນັທົົ່ ວໂລກໃຫຄ້ວາມສ າຄນັຕ ົ່ ກບັການຂະຫຍາຍຕວົຢົ່ າງ
ວົ່ ອງໄວ  ແລະ  ກາ້ວກະໂດດຂັນ້ຂອງເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ  ຍ ້ອນ
ວວິດັທະນາການທາງດາ້ນວທິະຍາສາດ ໄດຮ້ບັການຂະຫຍາຍຕວົຢົ່ າງ
ກາ້ວກະໂດດຂັນ້, ໂດຍສະເພາະທາງດາ້ນການຄາ້ ແລະ ການພດັທະນາ
ເສດຖະກດິ-ສງັຄມົ ຂອງແຕົ່ ລະປະເທດ ແລະ ແຕົ່ ລະປະເທດກ ລວ້ນ
ແຕົ່ ໄດນ້ າໃຊເ້ຕັກໂນໂລຊີ ທີົ່ ທັນສະໄໝ ແລະ ກາ້ວໜາ້ ເພ ົ່ ອເຮັດ
ໃຫກ້ານຜະລດິ, ການບ ລກິານການຄຸມ້ຄອງບ ລຫິານການຄາ້ ແລະການ
ພດັທະນາດັົ່ ງກົ່ າວເປັນໄປຢົ່ າງວອງໄວ ແລະ ມປີະສດິທພິາບສູງຂ ນ້ໄປ. 

ພອ້ມກນັນັນ້ການພັດທະນາໃນດາ້ນຂ ມູ້ນຂົ່ າວສານເຕກັໂນໂລຊີ ຫ   
Information Communication Technology (ICT)ໄດ ້ຮັບການ
ເອາົໃຈໃສົ່  ພັດທະນາ ແລະ ນ າໃຊຢ້ົ່ າງກວາ້ງຂວາງ (Ghavifekr & 

Rosdy, 2015) ພັກປະຊາຊົນປະຕິວັດລາວ ກ ຄ ລັດຖະບານແຫົ່ ງ
ສາທາລະນະລດັປະຊາທປິະໄຕປະຊາຊນົລາວ ໄດໃ້ຫຄ້ວາມສ າຄນັຕ ົ່

ການພັດທະນາໄອຊີທີ (ICT) ດ າລັດວົ່ າດວ້ຍການບ ລິຫານ ແລະ 

ບ ລກິານລດັແບບດີຈຕີອນການຫນັສູກ້ານບ ລຫິານລດັແບບດຈິຕີອນ 

ກະຊວງ, ອົງການ ແລະ ອົງການປົກຄອງທອ້ງຖິົ່ ນ ຕອ້ງໄດປັ້ບປຸງ
ການເຄ ົ່ ອນໄຫວ, ສາ້ງກນົໄກ ແລະ ເງ  ົ່ອນໄຂ ເພ ົ່ ອຫນັໄປສູົ່ ການບ ລຫິານ
ແບບດຈິຕິອນ, (Ratheeswari, 2018) ພອ້ມທງັເສມີຂະຫຍາຍການ
ນ າໃຊເ້ຕກັໂນໂລຊີດຈີຕີອນເຂົາ້ໃນວຽກງານບ ລຫິານ ແລະ ບ ລກິານ
ຂອງອົງການຈດັຕັງ້ຕາມຄວາມເໝາະສົມແລະ ສອດຄົ່ ອງກບັແຜນ
ພັດທະນາເສດຖະກດິ-ສັງຄມົ ແຫົ່ ງຊາດ ແລະ ມນີະໂຍບາຍ, ແຜນ
ພດັທະນາ ແລະ ຍກົສູງລະດບັຄວາມຮູ ້ຄວາມສາມາດ ດາ້ນເຕກັໂນໂລ
ຊດີຈີຕີອນ, ວທິະຍາສາດຄອມພວິເຕ ີແລະ ດາ້ນອ ົ່ ນໆ. ແລະແຂົ່ ງຂນັ
ກບັບນັດາປະເທດພາກພ ນ້ ແລະ ພດັທະນາຊບັພະຍາກອນມະນຸດໃຫ ້
ໄດຕ້າມ 3 ລກັສະນະ 5 ຫ ກັມູນການສ ກສາ ພອ້ມທງັຮບັປະກນັໃຫມ້ີ
ທກັສະ ແລະ ຄວາມຮູຄ້ວາມສາມາດນ າໃຊວ້ທິະຍາສາດເຕກັນກິ, ພາສາ
ຕົ່ າງປະເທດ, ເຕກັໂນໂລຊຂີ ມູ້ນຂົ່ າວສານ ແລະ ການສ ົ່ ສານ ເປັນຮູບປະ
ທ າ ການພັດທະນາການສ ກສາ ແລະ ກລິາຕອ້ງເປັນວຽກງານໃຈກາງ
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ຂອງການພດັທະນາຊບັພະຍາກອນມະນຸດໃຫບ້ນັລຸໄດຕ້າມເປົາ້ໝາຍທີົ່

ກ ານດົໄວ ້(National Assembly, 2020) 

ໃນປີ 2020 ທີົ່ ຜົ່ ານມາຫ າຍປະເທດທົົ່ ວໂລກ ລວມເຖິງ ສປປ 

ລາວ ໄດປ້ະເຊີນກັບການແຜົ່ ລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດ  19 ຫ   
(COVID-19) ມນັໄດສ້ົົ່ ງຜນົກະທບົຕ ົ່ ຫ າຍໆວຽກງານ ຕະຫ ອດຮອດ
ການດ າລງົຊວີດິຂອງຄນົເຮາົມກີານປົ່ ຽນແປງໃນທຸກໆດາ້ນບ ົ່ ວົ່ າຈະເປັນ 

ດາ້ນເສດຖະກດິ, ສາທາລະນະສຸກ, ວດັທະນະທ າ-ສງັຄມົ ການສ ກສາ 
ແລະ ອ ົ່ ນໆ. ການຈດັການຮຽນການສອນ ຕອ້ງໄດປັ້ບປົ່ ຽນໃຫສ້ອດ
ຄອງກັບສະຖານນະການ  New Normal, ມີທັງການຮຽນແບບ
ປົກກະຕ ິແລະ ການຮຽນໃນຮູບແບບອ ົ່ ນໆຢູົ່ ນອກໂຮງຮຽນ ແລະ ຕອ້ງ
ໄດຈ້ ັດການຮຽນ-ການສອນແບບ  Online ຫ າຍຂ ນ້ (UNICEF, 

2023); (National University of Lao, 2022)ໃນແຜນຍຸດທະ
ສາດ ຂອງຂະແໜງການສ ກສາທກິານ ແລະ ກລິາ ຮອດປີ 2025 ໄດ ້
ລະບຸເຖິງການສົົ່ ງເສມີການຝ ກອບົຮມົ ແລະ ຍກົລະດບັ ຄູ ແລະ ບຸກ
ຄະລາກອນທາງການສ ກສາ ແລະ ກລິາ ພດັທະນາຄູໃຫຮູ້ນ້ າໃຊໄ້ອຊທີ ີ

(ICT) ໃນການຄົນ້ຄວາ້, ທດົລອງການຝ ກອບົຮມົທາງໄກ ໂດຍຜົ່ ານ
ລະບບົ E-Learning ໃນບົ່ ອນທີົ່ ມເີງ  ົ່ອນໄຂ, ພອ້ມທງັສາ້ງເງ  ົ່ອນໄຂ ໃຫ ້
ມີການຮຽນຮູຕ້ະຫ ອດຊີວິດໃຫແ້ກົ່ ຄູ ແລະ ບຸກຄະລາກອນສ ກສາ 
(DIGITAL KIDS ASIA-PACIFIC, 2020) 

ດັົ່ ງນັນ້, ການພດັທະນາການສ ກສາໃຫປ້ະສບົຜນົສ າເລດັຕາມ
ຈດຸປະສງົ ທກັສະການນ າໃຊ ້ໄອຊທີ(ີICT) ເຂົາ້ໃນຈດັການຮຽນ-ການ
ສອນ ໃນສະຖານການສ ກສາທຸກລະດັບ ຍິົ່ ງມີຄວາມສ າຄັນ ແລະ 

ຈ າເປັນຢົ່ າງຍິົ່ ງ. ສະນັນ້ ເປັນສິົ່ ງທາ້ທາຍຫ າຍຢົ່ າງສ າລບັຄູ-ອາຈານ ພາຍ
ໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງ ຕ ົ່ ກບັທກັສະການນ າໃຊໄ້ອຊທີ ີ(ICT) 

ເຂົາ້ໃນການຈດັການຮຽນ-ການ ສອນ ເປັນຕົນ້ ວົ່ າ ຄູ- ອາຈານຕອ້ງມີ ິ
ທັກສະການນ າໃຊຄ້ອມພິວເຕີພ ນ້ຖານເຊັົ່ ນ: ທັກສະການນ າໃຊ  ້

ຄອມພວິເຕ ີໃນການແຕົ່ ງບດົສອນ, ການລງົໂປຣແກຣມ, ການລງົວນິ
ໂດ, ການແຕົ່ ງພາວເວພີອຍ ການນ າໃຊ ້Excel ໃນການຄດິໄລົ່ ຄວາມຖີົ່

, ສົ່ ວນຮອ້ຍ, ການລວມຄະແນນ ແລະ ວຽກງານອ ົ່ ນໆ ການເຂົາ້ ຫ   
ເຊ ົ່ ອມອິນເຕີເນັດເພ ົ່ ອຄົນ້ຂ ມູ້ນມາຊົ່ ວຍການແຕົ່ ງບົດສອນຍັງມີ
ລກັສະນະຊກັຊາ້, ບ ົ່ ຫ າກຫ າຍ, ການດາວໂຫ ດຂ ມູ້ນການເກບັຮກັສາຂ ້

ມູນ. ນອກນັນ້, ການນ າໃຊອຸ້ປະກອນໄອຊທີ ີ(ICT) ເຂົາ້ໃນການສອນ
ເຊັົ່ ນ: ຫວົສາຍແອວຊດີ,ີ ການໃຊໂ້ປຣເຈກັເຕ,ີ ກອ້ງຖົ່ າຍຮູບ, ແຜນຊດີ ີ

(VCD) ຢູເອສບີ (USB), ຮາດແວ  (Hardware) ແລະ ຊອບແວ 

(Software) ຕົ່ າງໆທີົ່ ຊົ່ ວຍໃຫກ້ານຮຽນ-ການສອນຍງັມຄີວາມຈ າກດັ 

ແລະ ບ ົ່ ຕອບສະໜອງຕາມຄວາມຕອ້ງການ. ຈາກສິົ່ ງທາ້ທາຍ ແລະ 

ບນັຫາ ທີົ່ ຍົກມາຂາ້ງເທງິນັນ້ຜູຄ້ ົນ້ຄວາ້ໃນຖານະເປັນຄູສອນໄອຊີທີ 
(ICT) ຈ ົ່ ງມີຄວາມສົນໃຈທີຈະສ ກສາຄົນ້ຄວາ້ ຫົວຂ :້ ສ ກສາທັກ
ສະການນ າໃຊໄ້ອຊທີ ີ(ICT) ຂອງຄູໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງ ເພ ົ່ ອ

ເປັນແນວທາງ ຫ   ບົ່ ອນອີງໃຫແ້ກົ່ ຄູສອນໄດປັ້ບປຸງ ແລະ ພັດທະນາ
ອາຊບີການສອນຂອງຕນົໃຫມ້ປີະສດິ ທພິາບຫ າຍຂ ນ້. 

     ເມ ົ່ ອເຫນັໄດເ້ຖີົ່ ງຄວາມສ າຄນັທາງດາ້ນການຈດັການຮຽນການສອນ
ໃນຍຸກສະຕາວດັໃໝົ່ . ດັົ່ ງນັນ້, ຜູສ້  ກສາຈິົ່ ງມຄີວາມສນົໃຈສ ກສາທກັ
ສະການນ າໃຊໄ້ອຊີທີ (ICT) ຂອງຄູໃນວິທະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງ. 
ໂດຍມຈີດຸປະສງົເພ ົ່ ອ ສ ກສາສະພາບການນ າໃຊໄ້ອຊທີ ີ(ICT) ເຂົາ້ໃນ
ການຮຽນ-ການສອນ ຂອງຄູໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງ ແລະ ເພ ົ່ ອສ ກ
ສາແນວທາງພັດທະນາທັກສະການນ າໃຊໄ້ອຊີທີ (ICT)  ຕາມມາດຕະຖານ
ສະມດັຖະພາບດາ້ນ ICT ຂອງຄູ ໃນ ສປປ ລາວ. 

2. ອຸປະກອນ ແລະ ວທິກີານ 

  2.1  ກຸົ່ ມເປົາ້ໝາຍ 

        ກຸົ່ ມເປົ້າໝາຍໃນການສ ກສາໃນຄັງ້ນີແ້ມົ່ ນໄດກ້ ານດົເອາົຄູສອນ
ພາຍໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງຈ ານວນ 104 ທົ່ ານ, ຍງິ 58 ທົ່ ານ 

ເນ ອງຈາກວົ່ າກຸົ່ ມເປົ້າໝາຍມຈີ ານວນໜອ້ຍ ຈ ົ່ ງໄດກ້ ານດົເອາົທງັໝດົ
ເພ ອເປັນກຸົ່ ມເປົາ້ໜາຍໃນການຄົນ້ຄວາ້. 
  2.2 ເຄ ົ່ ອງມ  ທີົ່ ໃຊໃ້ນການເກບັກ າຂ ມູ້ນ 

ເຄ ົ່ ອງມ ທີົ່ ໃຊໃ້ນການວໄິຈຄັງ້ນີປ້ະກອບດວ້ຍ ແບບສອບຖາມ ແລະ 

ແບບ  ສ າພາດເປັນເຄ ົ່ ອງມ ໃ້ນການເກັບກ າຂ ້ມູນທັງໝົດ  ເຊີົ່ ງມີ
ລກັສະນະຄ າຕອບເປັນແບບປະມານຄົ່ າ 5 ລະດບັຂອງ Likert Scale 

(Likert, 1932)ເຊີົ່ ງມຂີະບວນການສາ້ງເຄ ົ່ ອງມ ດັົ່ ງນີ:້ 
ພາຍຫ ງັຜູຄ້ ົນ້ຄວາ້ໄດສ້ງັລວມບນັດາເອກະສານທີົ່ ກົ່ ຽວຂອ້ງ 

ທງັໝດົແລວ້ ຄດັຈອ້ນເອາົບດັດາຂ ມູ້ນທີົ່ ກົ່ ຽວຂອ້ງກບັຈດຸປະສງົຂອງ
ການຄົນ້ຄວາ້ ເພ ົ່ ອມາສາ້ງແບບສອບຖາມ ແລະ ແບບ ສ າພາດ. ເມ ົ່ ອ
ສາ້ງແບບສອບຖາມສ າ ແລະ ແບບສ າພາດສ າເລດັແລວ້ ໄດນ້ າໄປໃຫຜູ້ ້
ຊົ່ ຽວຊານ 3 ທົ່ ານ ກວດຄວາມສອດຄົ່ ອງຂອງແຕົ່ ລະຄ າຖາມໃນແບບ
ສອບຖາມ ແລະ ແບບ ສ າພາດ ພາຍຫ ງັການປະເມນີທຸກຂ ຄ້ າຖາມຈາກ
ຜູຊ້ົ່ ຽວຊານເຫນັວົ່ າ ທຸກຂ ຄ້ າຖາມມຄີົ່ າ IOC = 0.66-1. ຈາກນັນ້ໄດ ້
ນ າແບບສອບຖາມ ແລະ ແບບສ າພາດມາປັບຄ ນບາງຄ າແນະນ າເພີົ່ ມ
ເຕີມຈາກຜູຊ້ົ່ ຽວຊານ ເພ ົ່ ອໃຫແ້ບບສອບຖາມ ແລະ ແບບສ າພາດມີ
ຄວາມສມົບູນຂ ນ້. 

   2.3 ການເກບັຮວບຮວມຂ ມູ້ນ  

ການເກັບຂ ້ມູນເພ ົ່ ອການສ ກສາໃນຄັງ້ນີ ້ແມົ່ ນເກັບແບບ
ງົ່ າຍດາຍ ໂດຍການນ າແບບສອບຖາມຈ ານວນ 104ສະບບັໄປຢາຍໃຫ ້
ພະນກັງານກຸົ່ ມເປົ້າໝາຍຕອບ ໂດຍການອະທບິາຍວທິກີານຕອບຢົ່ າງ
ລະອຽດ ແລະ ໃຫເ້ວລາຕອບປະມານ 10 ນາທ ີແລວ້ເກບັແບບສອບ
ຖາມຄ ນ ເຊີົ່ ງສາມາດເກບັແບບສອບຖາມຄ ນໄດທ້ງັໝດົ 100%. 

   2.4 ການວເິຄາະຂ ມ້ນູ  

ບນັດາຂ ມູ້ນທງັໝດົທີົ່ ໄດຈ້າກແບບສອບຖາມແມົ່ ນໄດນ້ າມາ
ວເິຄາະດວ້ຍໂປ ແກ ມ SPSS version 2025 ເພ ົ່ ອວເິຄາະຫາຄົ່ າສະເລົ່ ຍ 

(Mean) ແລະ ຄົ່ າຜນັປົ່ ຽນມາດຖານ (S.D).  
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3. ຜນົໄດຮ້ບັ 

  ຜົນການສ ກສາພົບວົ່ າສະພາບການນ າໃຊທ້ັກສະໄອຊີທີ 
(ICT) ຂອງຄູໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງ ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊ ້
ຄອມພວິເຕ ີໂດຍພາບລວມແມົ່ ນຢູົ່ ໃນລະດບັຫ າຍ ( Mean = 3,86; 

S. D = 0,84),  ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊອ້ິນເຕີເນດັ ໂດຍພາບລວມ
ແມົ່ ນຢູົ່ ໃນລະດັບຫ າຍ (Mean = 3,72; S. D = 0.86),  ດາ້ນທັກ
ສະການນ າໃຊອຸ້ປະກອນໄອຊທີ ີໂດຍພາບລວມແມົ່ ນຢູົ່ ໃນລະດບັຫ າຍ 

(Mean = 4,04; S. D = 0,84), ດ ້ານທັກສະການນ າ ໃຊ ້ໄອຊີທີ  
(ICT) ເຂົາ້ໃນການຮຽນ-ການສອນ ໂດຍພາບລວມແມົ່ ນຢູົ່ ໃນລະດບັ
ຫ າຍ (Mean = 3,74; S. D = 0,84) ດັົ່ ງທີົ່ ສະແດງໃນ ຕາຕະລາງທີ 
1. 

  ດາ້ນແນວທາງການພດັທະນາທກັຊະການນ າໃຊໄ້ອຊທີເີຫນັ
ວົ່ າ ສົ່ ວນໃຫຍົ່ ໄດສ້ະເໜວີົ່ າຜູບ້ ລຫິານຄວນດ າເນນີເຜຍີແຜົ່  ຫ   ແນະນ າ
ທັກສະການນ າໃຊ ້ຄອມພິວເຕີພ ້ນຖານໃຫແ້ກົ່  ຄູ-ອາຈານ  ໃນ 

ໂຮງຮຽນຄ : ການຈດັການປະເມນີເບ ອ້ງຕົນ້, ວາງແຜນ ແລະ ກະກຽມ, 

ຈດັເຝິກອບົຮມົພາຍໃນ ຫ   ເຊ ອ້ເຊນີຜູຊ້ ານານງານຈາກພາຍນອກ, ຈດັ
ເຝິກອບົຮມົການນ າໃຊງ້ານໂປຣແກຣມ ແລະ ເພ ົ່ ອນຊົ່ ວຍເພ ົ່ ອນຜົ່ ານ
ການແລກປົ່ ຽນ. ທດັມາ ແມົ່ ນສະເໜໃີຫມ້ກີານເລ ອກຊ  ້Hardware, 

Software ເພ ົ່ ອແກໄ້ຂບັນຫາ ແລະ ການບ າລຸງຮັກສາ, ຊຸກຍູ  ້ແລະ 

ຮົ່ ວມມ ກບັບຸກຄະລາກອນເພ ົ່ ອພັດທະນາຕນົເອງໃນຫ າຍຊົ່ ອງທາງ. 
ການຈດັການກບັຂ ມູ້ນຂົ່ າວສານ, ສາ້ງ ແລະ ແນະນ າວທິກີານຈດັເກບັຂ ້

ມູນໃຫຜູ້ບ້ ລິຫານ ແລະ ຄູ-ອາຈານ ພາຍໃນໂຮງຮຽນ.ພອ້ມນີຍ້ ັງມີ
ຈ ານວນໜ ົ່ ງສະເໜີໃຫມ້ີການ  ສາ້ງແຜນການໃນການແລກປົ່ ຽນ
ບົດຮຽນເຊິົ່ ງກັນ ແລະ ກັນ ກັບພາກສົ່ ວນພາຍນອກ. ການນ າໃຊ ້
ເວບບ າວເຊີ (Web browser) ແລະ  ການຄົນ້ຫາຂ ມູ້ນ  (Search 

Engine) ເປີດໂອກາດໃຫຄູ້-ອາຈານສາມາດແລກປົ່ ຽນບດົຮຽນເຊິົ່ ງກນັ 

ແລະ ກນັ ການໃຊຈ້ດົໝາຍອເີລກັໂທນກິ (E-mail) ສາ້ງແຜນການໃນ
ການຈດັເຝິກອົບຮົມ, ການໃຊຂ້ ມູ້ນຮົ່ ວມກນັຜົ່ ານລະບົບເຄ ອຂົ່ າຍ 

(Network) ສາ້ງກິດຈະກ າຕົ່ າງໆ ທີົ່ ມີລັກສະນະໂອລ້ົມ ແລະ ເປີດ 

ໂອກາດໃຫຫ້ລາຍພາກສົ່ ວນທີົ່ ມຄີວາມກົ່ ຽວຂອ້ງກນັເຂົາ້ຮົ່ ວມ. 

 ນອກຈາກນີກຸ້ົ່ ມເປົ້າໝາຍຍັງສະເໜີໃຫສ້ະຖາບັນ ຈດັຫາ
ອຸປະກອນ ໄອຊີທີ ແລະ ອຸປະກອນເຊ ົ່ ອມຕ ົ່ , ຈດັຫາ ອຸປະກອນທີ
ຈ າເປັນຕ ົ່ ການເຮດັວຽກງານຝ ກອບົຮມົການນ າໃຊນ້ະວດັຕະກ າໃໝົ່ ໆ. 

ການບ າລຸງຮກັສາ ອຸປະກອນໄອຊທີ,ີ ຈດັກອງປະຊຸມສ າມະນາການນ າ
ໃຊ,້ ການແກໄ້ຂບນັຫາຕົ່ າງໆ ໃຫແ້ກົ່ ບຸກຄະລາກອນ. 

 ພອ້ມກັນນີກຸ້ົ່ ມເປົ້າໝານຍຍັງ ສະເໜີໃຫມ້ີການຈດັໃຫມ້ີ
ລະບົບ Internet Website online ທີົ່ ອ ານວຍຄວາມສະດວກແກົ່  
ການຮຽນ-ການສອນ ຢົ່ າງມປີະສດິພາບ.ການນ າໃຊໄ້ອຊທີສີະໜບັສະ
ໜູນທກັສະການຄດິ ແລະ ຍກົລະດບັຜນົໄດຮ້ບັທາງການຮຽນຂອງຜູ ້
ຮຽນ ຄູ-ອາຈານສາມາດແລກປົ່ ຽນບດົຮຽນເຊິົ່ ງກນັ ແລະ ກນັ, ການນ າ

ໃຊໄ້ອຊີທ ີໃນການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ ການຮຽນ-ການສອນ, ຈດັ
ກອງປະຊຸມຝ ກອບົຮມົການນ າໃຊເ້ຕກັໂນໂລຊທີີົ່ ທນັສະໄໝ ໃຫແ້ກົ່ ຄູ-

ອາຈານເພ ົ່ ອ ພດັທະນາໃຫທ້ນັກບັສະພາບການປົ່ ຽນແປງ. ການນ າໃຊ ້
ໄອຊທີເີຂົາ້ໃນການຮຽນ-ການສອນ, ໂຮງຮຽນຈດັຫາ ແລະ ສະໜອງສິົ່ ງ
ອ ານວຍຄວາມສະດວກຕົ່ າງໆ ແກົ່ ບຸກຄະລາກອນ, ອງົກອນ ແລະ ຈດັ
ຝ ກອບົຮມົການນ າໃຊແ້ກົ່ ບຸກຄະລາກອນ. 

4. ວພິາກຜນົ 

ສະພາບທັກສະການນ າໃຊ ້ໄອຊີທີ  ( ICT) ຂອງຄູໃນ
ວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງ ພບົວົ່ າ ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊອ້ນິເຕເີນດັຢູົ່
ໃນລະດບັຫ າຍ ຊ ົ່ ງໃຊອ້ເິຕເີນດັເຂົາ້ໃນການຕດິຕ ົ່ ສ ົ່ ສານ ໂດຍຜົ່ ານ ແອບັ
ພເີຄຊັົ່ ນ ວອດແອບັ (WhatsApp), (Facebook), (E-mail), Line, 

Messenger ແລະ ອ ົ່ ນໆ ພອ້ມກນັນີຍ້ງັໃຊອ້ນິເຕເີນດັໃນການຄົນ້ຫາຂ ້

ມູນຜົ່ ານແອບັພີເຄຊັົ່ ນ  Google  ເຊີົ່ ງສອດກບັ Butphomvihane et 

al. ( 2017) ພບົວົ່ າ ລະດບັທກັຊະການໃຊອ້ນິເຕເີນດັຂອງ ອາຈານ ຢູົ່
ໂຮງຮຽນມດັທະຍົມ ສ ກສາສົມບູນເຈົາ້ອານຸວົງ ເມ ອງຈນັ ທະບູລີ 
ນະຄອນຫ ວງວຽງຈນັ ແມົ່ ນຢູົ່ ໃນລະດບັຫ າຍ. ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊ ້
ອຸປະກອນໄອຊີທີ ຢູົ່ ໃນລະດັບຫ າຍ  ໂດຍສະເພາະ  ການນ າໃຊ ້
ໂທລະສບັ (Smart phone) ເຊ ົ່ ອມຕ ົ່ ອຸປະກອນອນິເຕເີນດັ (Wi-Fi), 

ນ າໃຊ ້ເຄ ົ່ ອງປີນ້ເອກະສານ (Printer), ນ າໃຊ ້ເຄ ົ່ ອງສະແກນເອກະສານ 

(Scanner), ນ າໃຊ ້ຢູເອສັບ ີ(USB) ແລະ ນ າໃຊ ້ເຄ ົ່ ອງສາຍ (LCD) 

ເຊິົ່ ງສອດຄົ່ ອງກບັ Anath (2014) ພບົວົ່ າການນ າໃຊອຸ້ປະກອນໄອຊທີ ີ

(ICT) ເຂົາ້ໃນການ ຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູໃນໂຮງຮຽນດາລຸ
ອາເລບມູນນທິເິມ ອງສະຕູນ ຢູົ່ ໃນລະດບັຫ າຍ. ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊ ້
ໄອຊທີເີຂົາ້ໃນການຮຽນ-ການສອນ ຢູົ່ ໃນລະດບັຫ າຍ ໂດຍສົ່ ວນຫ າຍ
ແລວ້ຄູໃຊໄ້ອຊີທີເຂົາ້ໃນການແຕົ່ ງບົດສອນ, ບັນທ ກຄະແນນຂອງ
ນກັຮຽນ, ສາ້ງຄ າຖາມສອບເສງັ, ຜະລດິສ ົ່ ການຮຽນ-ການສອນ, ສາ້ງ
ຖານຂ ມູ້ນເພ ົ່ ອບນັທ ກຂ ມູ້ນຂອງນກັຮຽນ, ສ ົ່ ການຮຽນ-ການສອນໃນ
ຮູບແບບບດົຮຽນຈາກອນິເຕເິນດັ ມາປະກອບກດິຈະກາການຮຽນການ
ສອນ, ການກວດກາປະເມນີການຮຽນ, ການຕດິຕ ົ່ ສ ົ່ ສານຜົ່ ານແອບັພເີຄ
ຊັົ່ ນ ໃນການຮຽນ-ການສອນ ລະຫວົ່ າງຄູກບັນກັຮຽນ ແລະ ໄດນ້ າໃຊ ້

ຄອມພິວເຕີ ຮົ່ ວມກັບ ເຄ ົ່ ອງສາຍພາບໂປຣເຈັກເຕີ (LCD) ເປັນ
ເຄ ົ່ ອງມ ໃນການຮຽນ-ການສອນ ເຊີົ່ ງສອດຄົ່ ອງກບັຜົນການຄົນ້ຄວາ້
ຂອງ  SYSAVANG (1988) ໄດສ້ ກສາກົ່ ຽວກັບການໃຊໄ້ອຊີທີ 
(ICT) ເພ ົ່ ອການຮຽນ-ການສອນຂອງ ຄູປະຖົມສ ກສາ ໃນສັງກັດ
ສ ານກັງານເຂດພ ນ້ຖານການສ ກສາປະຖມົສ ກສານະຄອນສທີ າມະລາດ 

ເຂດ3 ພບົວົ່ າ ປັນຫາການໃຊໄ້ອຊທີ ີ(ICT) ໃນການຮຽນ-ການສອນ ຢູົ່
ໃນລະດບັຫ າຍທີົ່ ສຸດ. ເນ ອງຈາກວົ່ າຄວາມທະນດັທກັຊະທາງດາ້ນໄອຊີ
ທ ີ(ICT) ສາມາດຊົ່ ວຍໃຫຄູ້ ແຕົ່ ງບດົສອນ ສາ້ງສ ົ່ ການສອນ ໄດຢ້ົ່ າງ
ສະດວກ  ແບະ ວົ່ ອງໄວ ປະຫຍັດເວລາອີກດວ້ຍ  (Meenakshi , 

2013). ແຕົ່ ກງົກນັຂາ້ມກບັບດົຄົນ້ຄວາ້ຂອງ SYMAVONG (2022) 
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ໄດຄ້ົນ້ຄວ້າກົ່ ຽວກບັການນ າໃຊ  ້ICT ເຂົາ້ໃນການຮຽນ-ການສອນ 

ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສ ກສາວຽງຈນັ ເມ ອງຈນັທະບູລ ີນະຄອນຫ ວງ
ວຽງຈນັ ຜນົການຄົນ້ຄວາ້ພບົວົ່ າ ສະພາບ ການນ າໃຊ ້ໄອຊທີ ີເຂົາ້ໃນ
ການຮຽນການສອນໃນໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສົມບູນວຽງຈນັ 5 ດາ້ນ 

ໂດຍລວມຢູົ່ ໃນລະດບັໜອ້ຍ. 

ແນວທາງການພດັທະນາທກັຊະການນ າໃຊໄ້ອຊທີ ີເຂົາ້ໃນການ
ຈດັການຮຽນການສອນ ສົ່ ວນໃຫຍົ່ ແມົ່ ນສະເໜໃີຫສ້ະຖາບນັສະໜອງ
ອຸປະກອນເຄ ົ່ ອງມ  ໄອຊທີໃີຫມ້ຄີວາມພຽງພ  ແລະ ທນັສະໄໝ, ມກີານ
ຈດັຝ ກອບົຮມົໃຫຄູ້ໄດມ້ກີານແລກປົ່ ຽນຮຽນຮູປ້ະສບົການໄໝົ່ ໆເຊິົ່ ງ
ກັນ  ແລະ  ກັນ  ເ ຊີົ່ ງ   ສອດຄົ່ ອ ງ ກັບ ຜົນກ າ ນຄົ ້ນ ຄວ ້າ ຂອ ງ  
Sinlapasakkhajorn (2015) ທີົ່ ໄດສ້ ກສາກົ່ ຽວກບັ ສະພາບ, ບນັຫາ 
ແລະ ຄວາມຕອ້ງການໃຊ ້ເຕກັໂນໂລຊຂີ ມູ້ນຂົ່ າວສານທາງການສ ກສາ
ໃນໂຮງຮຽນສງັກດັສ ານກັງານເຂດພ ນ້ທີົ່ ການສ ກສາ ນະຄອນພະນມົ 

ເຂດ 2 ພົບວົ່ າຄວາມບ ົ່ ພຽງພ ຂອງອຸປະກອນໄອຊີທີ, ຄວາມຈ າເປັນ
ຕອ້ງ ຈດັຝ ກອບົຮມົໃຫຄູ້ກົ່ ຽວກບັການຮຽນຮູດ້າ້ນໄອຊທີີໄໝົ່ ໆເພ ົ່ ອ
ການຈດັການຮຽນ-ການສອນຂອງຄູ (Mishra, 2006). ແລະ  ຍັງ
ສອດຄົ່ ອງກັບບົດຄົນ້ຄວາ້ຂອງ  Sisombath et al (2022) ພົບວົ່ າ 
ການຈດັການຮຽນການສອນ ທາງອອນລາຍ ໃນຊົ່ ວງໄລຍະຂອງການ
ແຜົ່ ລະບາດຂອງພະຍາດ COVID-19 ຂອງ ຄູ-ອາຈານ ຄະນະ ສ ກສາ
ສາດມະຫາວທິະຍາໄລສຸພານຸວງົ ເຫັນັວົ່ າປະເຊນີກບັສິົ່ ງທາ້ທາຍຫ າຍ
ຢົ່ າງເຊັົ່ ນ ອິນເຕີເນັດຊາ້, ຄອມພິວເຕີຊາ້ເປີດເຄ ອງໃຊເ້ວລາດົນ , 

ນກັຮຽນສົ່ ວນຫ າຍຢູົ່ ເຂດຊນົນະບດົຫົ່ າງໄກຊອກຫ ກີ ບ ົ່ ມສີນັຍານອນິ
ເຕເີນດັ ແລະ ບ ົ່ ສາມາດຂ ນ້ຫອ້ງຕາມກ ານດົເວລາໄດນ້ອກຈາກນີຄ້ວາມ
ສາມາດ ເທັກນິກການຜະລິດສ ົ່ ວີດີໂອການສອນຂອງຄູ-ອາຈານຍັງ
ຈ າກັດ.  ສະນັນ້ ,ຈ ົ່ ງມີຄວາມຈ າເປັນຕອ້ງໄດພ້ັດທະນາ  ສະໜອງ
ອຸປະກອນ ໄອຊທີ ີໃຫມ້ຄີວາມທນັສະໄໝ ແລະ ພຽງພ . ບ ົ່ ພຽງເທົົ່ ານັນ້ 

ບຸກຄະລາກອນຄູ-ອາຈານຕອ້ງໄດຮ້ບັການຝ ກອບົຮມົ ຫ   ຍກົລະດບັ
ຄວາມຮູທ້າງດາ້ນໄອຊທີໃີຫມ້ ີຄວາມສາມາດເສມີສາ້ງສ ົ່ ການຮຽນການ
ສອນທີົ່ ຫ າກຫ າຍ ເຊັົ່ ນ ການອດັຄບິ, ຕດັຕ ົ່ ຄບິວດີໂີອການສອນ ແລະ 

ສາ້ງເວບັໄຊ ຫ   ເວບັເພດ ເພ ົ່ ອເອາົຂ ບ້ດົຮຽນລງົໄວໃ້ຫນ້ກັຮຽນສາມາດ
ເຂົາ້ໄປສ ກສາຄົນ້ຄວາ້ດວ້ຍຕນົເອງໄດທຸ້ກທີົ່ ທຸກເວລາ (Sisombath et 

al, 2024). 

5. ສະຫ ຸບ 

 ຜົ່ ານການຄົນ້ຄວາ້ໂດຍການສ ກສາບນັຫາໃນຄັງ້ນີສ້າມາດເຫນັ
ໄດວ້ົ່ າຄູສອນໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງມຄີວາມຮູພ້ ນ້ຖານໃນການ
ເຄ ົ່ ອງມ  ICT ຊົ່ ວຍສອນຂອງຕນົເອງ ເຊັົ່ ນ: ການໃຊຄ້ອມພວິເຕຊີົ່ ວຍ
ໃນການແຕົ່ ງບດົສອນ ແລະ ການໃຊສ້ ົ່ ມູຕມິເີດຍ, ພອ້ມດຽວກນັນັນ້ຄູ
ສອນສົ່ ວນໜ ົ່ ງສາມາດນ າໃຊເ້ວບັໄຊບ້າງສົ່ ວນເຂົາ້ໃນການປະເມນີຜນົ
ການຮຽນການສອນຮູບແບບທາງອອນລາຍດວ້ຍ Google From, 

Kahoot. ເຖງິຈະມພີ ນ້ຖານບາງທກັສະກ ົ່ ຕາມ ຄູສອນໃນວທິະຍາໄລຄູ

ຍງັຕອ້ງໄດສ້ ບຕ ົ່ ຜັນຂະຫຍາຍພັດທະນ າທັກສະການນ າໃຊເ້ຄ ົ່ ອງມ  
ICT ໃຫມ້ຄີວາມຄົ່ ອງແຄວ້ຂ ນ້ຕ ົ່ ມ, ສ ບຕ ົ່ ຝ ກປະຕບິດັການໃຊງ້ານບາງ
ແອບັພເິຄຊນັຕົ່ າງໆທີົ່ ກົ່ ຽວຂອ້ງກບັການຈດັການຮຽນ-ການສອນເພ ົ່ ອ
ໃຫມ້ຄີວາມຊ ານານຂ ນ້ເລ ອ້ຍໆ.   

ຂ ສ້ະເໜແີນະໃນແນວທາງການພດັທະນາ ICT ຂອງສະຖານ
ການສ ກສາຄູໃນ ສປປ ລາວ ຄວນສົົ່ ງເສມີໃຫຄູ້ໄດສ້ ກສາຕ ົ່ ສາຂາ ICT, 

ຄວນຈດັຝ ກອົບຮົມ ICT ຢົ່ າງຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງ, ຄວນສະໜັບສະໜູນດາ້ນ
ງບົປະມານໃຫພ້ຽງພ , ຄວນສາ້ງຫອ້ງປະຕບິດັການ ICT, ຄວນຕອບ
ສະໜອງເຄ ົ່ ອງມ  ICT ໃຫພ້ຽງພ   ແລະ ຄວນມກີານຕດິຕາມກວດກາ
ການນ າໃຊ ້ICT ຂອງຄູໃນການຈດັການຮຽນ-ການສອນ ເປັນປະຈ າ
ເພ ົ່ ອອ ານວຍຄວາມສະດວກເວລາພບົບນັຫາ. 
6. ຂ ຂ້ດັແຍົ່ ງ 

ຂາ້ພະເຈົາ້ໃນນາມຜູຄ້ົນ້ຄວາ້ ຂ ປະຕຍິານຕນົວົ່ າ ຂ ມູ້ນທງັໝດົ
ທີົ່ ມີໃນບົດຄວາມວິຊາການດັົ່ ງກົ່ າວນີ ້ແມົ່ ນບ ົ່ ມີຂ ຂ້ ັດແຍົ່ ງທາງຜົນ
ປະໂຫຍດກັບພາກສົ່ ວນໃດ ແລະ ບ ົ່ ໄດເ້ອ ອ້ຜົນປະໂຫຍດໃຫກ້ັບ
ພາກສົ່ ວນໃດພາກສົ່ ວນໜ ົ່ ງ, ກ ລະນມີກີານລະເມດີ ໃນຮູບການໃດໜ ົ່ ງ 
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ຕາຕະລາງ 1: ທກັສະການນ າໃຊໄ້ອຊທີ ີ(ICT) ຂອງຄູໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະບາງທງັ 4 ດາ້ນ. 

ລ າດບັ ທກັສະການນ າໃຊໄ້ອຊທີ ີ(ICT) ຂອງຄູໃນວທິະຍາໄລຄູຫ ວງພະ
ບາງ. 

ສະພາບການນ າໃຊ ້

ICT ຂອງຄູ 

ແປຜນົ 

X̅ S.D. 

1 ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊຄ້ອມພວິເຕ ີ 3,86 0,84 ລະດບັຫ າຍ 

2 ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊອ້ນິເຕເີນດັ 3,72 0,86 ລະດບັຫ າຍ 

3 ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊອຸ້ປະກອນໄອຊທີ ີ 4,04 0,84 ລະດບັຫ າຍ 

4 ດາ້ນທກັສະການນ າໃຊ ້ICT ເຂົາ້ໃນການຮຽນການສອນ 3,74 0,84 ລະດບັຫ າຍ 

 ລວມ 3,83 0,84 ລະດບັຫ າຍ 

 


