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Abstract 
This research was intended to study the instruction of Lao language 

for Grade 1 of Nan District Primary School, Luangprabang Province, 
Academic year 2024-2025, which aimed to investigate the instruction of the 
Lao language for Grade 1. Implementing the curriculum, teaching-learning 
activities, using instructional materials, measuring and evaluating, and 
providing facilities are all included in the study framework. It's a quantitative 
investigation. The 73 participants in the samples were principals and teachers 
in the primary school. Descriptive statistics and data collection were 
conducted using questionnaires. To ascertain the means and standard 
deviation, they were employed in the data analysis process. 

A case study of primary schools in the Nan district revealed that 
teachers follow manuals, teach four skills, organize student-centered teaching, 
use modern media, and provide a secure learning environment. 
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1. ພາກສະເໜ ີ
ພາສາລາວໄດ ້ ເຂ  ົ້ າມາໃນລາວໃນຍ ຸກຕ ່ າງໆ  ຂອງ

ປະຫວັດສາດ ດ້ວຍການມາຮອດກ່ອນໜ້ານີ ົ້ໂດຍກຸ ່ມພາສາ 
Austro-Asiatic ທີ ີ່ແບ່ງອອກລະຫວ່າງຄ ນເວ ົ້າພາສາກ ີ່ມມຸໄປ
ທາງເໜ ອ ແລະ ກຸ່ມຊ ນເຜ ົ່າສ່ວນນ້ອຍໃນພາກໃຕ້ຂອງລາວ. ໃນປີ 
1930 ຝຣ ັ ົ່ ງໄດ ້ສ ້າງຕ ັ ົ້ ງສະຖາບັນພ ຸດທະສາສະນ ິກະຊ  ນຢ  ູ່
ນະຄອນຫຼວງພະນ ມເປັນ ແລະ ຕ ໍ່ມາບ ໍ່ດ ນສະຖາບັນພຸດທະສາສະໜ
າຈັນທະບ ລີໃນລາວ - ອຸທິດຕ ນເພ ີ່ອການສຶກສາດ້ານພາສາ, ສາດ
ສະໜາ ແລະ ວັດທະນະທ າ. ໂຮງຮຽນໄດ້ໃຫ້ການສຶກສາຊັົ້ນປະຖ ມ
ເປັນພາສາລາວ 3 ປີຢ ູ່ໃນ (ເຂດປົດປູ່ອຍ) ແລະ ຫຼັກສ ດດັົ່ງກ່າວໄດ້
ກາຍເປັນທາງການຫຼາຍຂຶົ້ນໃນທ້າຍຊຸມປີ 1960. ການປູ່ຽນແປງ
ຫຼັກຂອງພາສາລາວໃນໄວຍະກອນລາວ ຂອງ ພ ມມີ ວ ງວິຈິດ ແມ່ນ
ໃນການສະກ ດຄ າງ່າຍດາຍ ແລະ ຄ າສັບຕ່າງໆ. ນະໂຍບາຍກ່ຽວກັບ
ພາສາຕ່າງປະເທດໄດ້ຖ ກສ້າງຕັົ້ງຂຶົ້ນເປັນ 'ຂ ໍ້ຄວາມ' ຜ່ານຫຼັກສ ດ
ແຫ່ງຊາດ. ໃນປີ 1976 ຫຼັກສ ດແຫ່ງຊາດທ າອິດທີີ່ຜະລິດພາຍໃຕ້
ລັດຖະບານໃໝ່ບ ໍ່ໄດ້ລວມເອ າການສອນພາສາຕ່າງປະເທດໃນ
ໂຮງຮຽນປະຖ ມ (Meyers, 2019). 

ລັດຖະບານແຫ່ງສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊ ນ
ລາວ ໄດ້ໃຫ້ຄວາມສ າຄັນໃນການຮຽນພາສາລາວ ພ້ອມທັງ
ພັດທະນາ ແລະ ປັບປຸງຫຼັກສ ດການຮຽນ-ການສອນ ໃຫ້ແທດເໝ

າະກັບສະພາບເສດຖະກິດ-ສັງຄ ມ ຂອງເຮ າ ແລະ ໄດ້ວາງວິໄສທັດ 
ຮອດປີ 2030 ໄວ້ວ່າ “ ຊັບພະຍາກອນມະນຸດໄດ້ຮັບການພັດທະນາ 
ໃຫ້ມີຄຸນນະພາບໃກ້ຄຽງກັບພາກພ ົ້ນ ແລະ ສາກ ນ, ເປັນກ າລັງ
ຜະລິດທີ ີ່ ເຂັ ົ້ມແຂງ, ຕອບສະໜອງໄດ້ ຕາມຄວາມຕ້ອງການ
ພັດທະນາເສດຖະກິດ-ສັງຄ ມແຫ່ງຊາດຫຼາຍຂ ົ້ນ, ລະດັບການສຶກ
ສາທ ົ່ວໄປຂອງພ ນລະເມ ອງລາວໃຫ້ຈ ບຊັົ້ນມັດທະຍ ມຕອນປາຍ, 
ປະຊາຊ ນໄດ້ຮັບການບ ລິການດ້ານສາທາລະນະສຸກຢູ່າງທ ົ່ວເຖີງ 
ແລະ ມີອາຍຸຍ ນສະເລ່ຍ 75 ປີ ” . ບ ນພ ົ້ນຖານວິໄສທັດ ແລະ ຍຸດ
ທະສາດ ທີີ່ລັດຖະບານ ກ ານ ດ; ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ 
ຈີີ່ງກ ານ ດວິໄສທັດ ດັົ່ງນີົ້ “ ຮອດປີ 2030 ພ ນລະເມ ອງລາວທຸກຄ ນ 
ໄດ້ຮັບການສຶກສາຢູ່າງສະເໝີພາບ ແລະ ເທ ົ່າທຽມກັນ ເພ ີ່ອໃຫ້
ເຂ າເຈ ົ້າໄດ້ພັດທະນາຕ ນເອງກາຍເປັນພ ນລະເມ ອງດີຂອງຊາດ, ມີ
ຄຸນສ ມບັດ, ມີສຸຂະພາບເຂັົ້ມແຂງ, ມີຄວາມຮ ້, ຄວາມສາມາດສ ງ, 
ມີຄວາມເປັນມ ອາຊີບເພ ີ່ອພັດທະນາປະເທດຊາດໃຫ້ສີວິໄລຍ ນຍ ງ 
ສາມາດເຊ ີ່ອມໂຍງ ແລະ ແຂ່ງຂັນກັບພາກພ ົ້ນ ແລະ ສາກ ນ” 
(ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ, 2015). 

ວິໄສທັດການຮຽນຮ ້ໃນສະຕະວັດທີ 21 ແມ່ນວິໄສທັດທີີ່
ເປັນເອກະພາບໃນການຮຽນຮ ້ ເພ ີ່ອຮັບປະກັນຄວາມສ າເລັດຂອງ
ນັກຮຽນ ໃນໂລກທີີ່ມີການປູ່ຽນແປງຢູ່າງຕ ໍ່ເນ ີ່ອງ ແລະ ການຮຽນຮ ້
ບ ໍ່ເຄີຍຢຸດເຊ າ. ນອກຈາກນີົ້, ຍັງເປັນການໃຊ້ທັກສະການຮຽນຮ ້ 
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ຂອງຄ ນໃນປະເທດໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບຄວາມຕ້ອງການໃນຕະຫຼາດ
ແຮງງານ ສາມາດປະຕິບັດວຽກງານ ແລະ ແກ້ໄຂບັນຫາທີີ່ມີຄວາມ
ຊັບຊ້ອນ ເພ ີ່ອໃຫ້ເຂ າເຈ ົ້າປະສ ບຄວາມສ າເລັດໃນໂລກຍຸກໃໝ່ທີີ່ມີ
ການປູ່ຽນແປງຢູ່າງໄວ (Partnership for twenty first Century 
skills, 2010). 

ວິຊາພາສາລາວຊັົ້ນປະຖ ມສຶກສາປີທີ 1 ເປັນວິຊາໜຶີ່ງທີີ່ມີ
ຄວາມສ າຄັນອັນດັບທ າອິດ ແລະ ຈ າເປັນທີີ່ສຸດສ າລັບນັກຮຽນຊັົ້ນ 
ປ.1; ເຊີ ີ່ງມີຈຸດມຸ ້ງໝາຍເພ ີ່ອພັດທະນາທັກສະທາງພາສາ ແກ່
ນັກຮຽນ ກ່ອນທີີ່ ຈະຮຽນຮ ້ ໃນວິຊາອ ີ່ນໆ. ໂດຍອີງໃສ່ລະບ ບການ
ສຶກສາໃນໂຮງຮຽນຂອງລາວເຮ າ ແມ່ນການຈັດຕັົ້ງການຮຽນ-ການ
ສອນ ຢ ູ່ໃນໂຮງຮຽນ ຢູ່າງເປັນລະບ ບປົກກະຕິ, ມີການກ ານ ດເວລາ
ຮຽນ ແລະ ມີເນ ົ້ອໃນຫຼັກສ ດທີີ່ຖ ກຕ້ອງຕາມມາດຕະຖານການສຶກ
ສາແຫ່ງຊາດ ເຊ ີ ີ່ງປະກອບດ້ວຍ ການສຶກສາກ່ອນໄວຮຽນ, 
ສາມັນສຶກສາ, ອາຊີວະສຶກສາ ແລະ ການສຶກສາຊັົ້ນສ ງ (ສະພາແຫ່ງ
ຊາດລາວ, 2016).  

ສ ນສະຕິແຫ່ງຊາດ ໄດ້ລາຍງານດັດສະນີສັງຄ ມລາວຄັົ້ງທີ 
3 ປະຈ າປີ 2023 ກ່ຽວກັບການຮຽນຂອງນັກຮຽນວ່າ “ສ າລັບ ທັກ
ສະການອ່ານພ ົ້ນຖານ ຂອງນັກຮຽນຊັົ້ນປະຖ ມ ໂດຍຄິດໄລ່ອັດຕາ
ສ່ວນຮ້ອຍຂອງເດັກປະສ ບຜ ນສ າເລັດ ຕາມສາມບ ດທ ດສອບກ່ຽວ
ກັບພ ົ້ນຖານການອ່ານ ໄດ້ສະແດງອອກດັົ່ງນີົ້: ອາຍຸ 7-14 ປີ ໄດ້ 
38.5% ແລະ ນັກຮຽນຊັ ົ້ນປ  2 ໄດ້ 16.2%” (Unicef Lao, 
2023). 

ບ ດວິເຄາະຂອງ ອ ງການອຸຍນີເຊບປະຈ າລາວ ລາຍງານວ່າ: 
“ປະຈຸບັນ ການສຶກສາ ເຂ ົ້າສ ່ຍຸກວິທະຍາສາດ, ເຕັກໂນໂລຍີ ແລະ 
ນະວັດຕະກ າ. ການອ່ານ ຂອງນັກຮຽນຊັົ້ນປະຖ ມ ປ.2 ໄດ້ສະແດງ
ໃຫ້ເຫັນວ່າ ຫຼາຍກວ່າ 30 % ຂອງ ນັກຮຽນບ ໍ່ສາມາດ ອ່ານຄ າດຽວ 
ແລະ ໃນບັນດາຜ ້ທີີ່ສາມາດອ່ານໄດ້ 57% ບ ໍ່ເຂ ົ້າໃຈສິີ່ງທີີ່ເຂ າເຈ ົ້າ
ຫາກ ໍ່ອ່ານ”  (Unicef, 2015). 

ສະພາການຄ ົ້ນຄວ້າການສຶກສາອ ດສະຕຣາລີປະຈ າລາວ 
ລາຍງານຜ ນສ າເລັດທາງການຮຽນຂອງບັນດາປະເທດອາຊີຕາເວັນ
ສ່ຽງໃຕ້ ວ່າ: “ສາທາລະນະລັດ ປະຊາທິປະໄຕ ປະຊາຊ ນລາວ ມີບາງ
ຜ ນສ າເລັດຂອງການຮຽນ ທີີ່ຍັງຫຍຸ້ງຍາກທີີ່ສຸດ ສ າລັບນັກຮຽນຊັົ້ນ
ປະຖ ມໃນສະມາຄ ມປະຊາຊາດອາຊີຕາເວັນ ອອກສ່ຽງໃຕ້ 
(ອາຊຽນ) ດັົ່ງຜ ນໄດ້ຮັບຈາກ ACER-supported Southeast 
Asian Learning Metrics (SEA-PLM) 2019 ພ ບວ່າຫັຼງຈາກ 
5 ປີຂອງການຮຽນຊັົ້ນປະຖ ມ ມີພຽງແຕ່ 50 % ຂອງນັກຮຽນທີີ່
ສາມາດຈັບຄ ່ຄ າດຽວກັບຮ ບພາບທີີ່ງ່າຍດາຍ” (Jeanene & 
Yung, 2023). 

ອີງໃສ່ຜ ນສ າເລັດການຈັດຕັົ້ງປະຕິບັດແຜນພັດທະນາການ
ສຶກສາ ແລະ ກິລາ 5 ປີ (2016-2020) ຂອງຫ້ອງການສຶກສາທິ
ການ ແລະ ກິລາເມ ອງນານ ເຊັົ່ນ: ອັດຕາເຂ ົ້າຮຽນໃໝ່ ປະຕິບັດໄດ້ 
100%, ດັດສະນີຄວາມສະ        ເໝີພາບຍິງ-ຊາຍ ປະຕິບັດ 1.0, 
ອັດຕາປາລະການການຮຽນໄດ້ລຸດລ ງ ຈາກປີ ສ ກຮຽນ 2015-
2016 ມີ 3.5 % ມາເປັນ 1.51 % ໃນສ ກຮຽນ 2019-2020 
ເຖີງແມ່ນວ່າຜ ນສ າເລັດການຈັດຕັົ້ງປະຕິບັດ ຈະໄດ້ຮັບຜ ນຫຼາຍ 

ແຕ່ ເມ ອງນານ ຍັງມີຫຼາຍຢູ່າງທີີ່ຍັງບ ໍ່ທັນປະຕິບັນໄດ້ເຊັົ້ນ: ການ
ສ້າງ ແລະ ສະໜອງຄ ຍັງບ ໍ່ທັນໄດ້ຕາມຄວາມຕ້ອງການ, ມີບັນຫາຄ 
ເຫຼ ອບ ໍ່ພ , ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງຄ ຍັງບ ໍ່ທັນສ ງ. ການຈັດການ
ຮຽນ-ການສອນບາງແຫ່ງບ ໍ່ໄດ້ມາດຖານ ແລະ ບ ໍ່ໄປຕາມຫຼັກສ ດ. 
ການສ້າງໂຮງຮຽນຕ ວແບບຄຸນນະພາບຍັງບ ໍ່ທ ັນບັນລຸຕາມ
ແຜນການ. ຄຸນນະພາບການຮຽນ-ການສອນ ຍັງບ ໍ່ທັນໄດ້ດີເຊັົ່ນ: 
ການສອບເສັງເລ ີ່ອນຂັົ້ນຍັງບ ໍ່ທັນໄດ້ຄຸນນະພາບ ແລະ ຜ ນການ
ສອບເສັງຈ ບຊັົ້ນປ.5 ຍັງບ ໍ່ທັນໄດ້ຄາດໝາຍ ແລະ ອ່ານ ພາສາລາວ
ບ ໍ່ທັນຄ່ອງແຄ້ວ (ຫ້ອງການສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາເມ ອງນານ, 
2024). 

ຈາກບັນຫາ ແລະ ຂ ໍ້ຫຍຸ້ງຍາກດັ ົ່ງກ່າວຂ້າງເທີງ ໄດ້ມີ
ນັກສຶກສາໄດ້ເຮັດການຄ ົ້ນຄວ້າກ່ຽວກັບ “ຜ ນກະທ ບຂອງລະບ ບ 
'Grade Zero' ຕ ໍ່ເດັກນ້ອຍຊ ນເຜ ົ່າໃນ ສປປ ລາວ - ຄຸນນະພາບ
ການສຶກສາຂອງໂຮງຮຽນປະຖ ມໃນເຂດຊ ນນະບ ດ” ('Grade 
Zero' ໝາຍເຖິງ ການສຶກສາກ່ອນປະຖ ມ, ແບບມາດຕະຖານ 3 ປີ 
ແລະ ຊັ ົ້ນກຽມ 1 ປີ ເອີ ົ້ນວ່າ 'ລະບ ບເກຣດສ ນ' ຫຼ   ການສຶກ
ສາກ່ອນໄວຮຽນ) ການສຶກສາຄັົ້ງນີົ້ມີຈຸດປະສ ງ ເພ ີ່ອສຶກສາການນ າ
ລະບ ບເກດສ ນມາໃຊ້ໃນຊັົ້ນກຽມປະຖ ມ 1 ປີ ແລະ ຜ ນກະທ ບທີີ່ມີ
ຕ ໍ່ເດັກ ໃນເຂດຊ ນນະບ ດຂອງລາວ. ຜ ນການສຶກສາສະແດງໃຫ້
ເຫັນວ່າ ໄດ້ມີການນ າລະບ ບການສຶກສາກ່ອນໄວຮຽນ ມາໃຊ້ໃນ
ສະຖານການສຶກສາຊັ ົ້ນປະຖ ມສຶກສາ ແຕ່ຖ້າບ້ານນ້ອຍ ຫຼ   
ໂຮງຮຽນນ້ອຍ ແມ່ນບ ໍ່ສາມາດດ າເນີນການສອນໃນລະບ ບນີົ້ໄດ້. 
ນອກຈາກນີົ້ການສຶກສາກ່ອນໄວຮຽນ ຍັງມີບ ດບາດສ າຄັນໃນການ
ຮຽນຮ ້ພາສາລາວ ກ່ອນເຂ ົ້າຮຽນໃນໂຮງຮຽນປະຖ ມ. ລະບ ບການ
ສຶກສາກ່ອນໄວຮຽນ ເປັນລະບ ບທີີ່ມີປະສິດທິພາບໃນການເຊ ີ່ອມຕ ໍ່
ຮຽນໃນໂຮງຮຽນປະຖ ມ. ໂດຍສະເພາະ ເດັກທີີ່ຢ ູ່ເຂດຊ ນນະບ ດ ທີີ່
ມີພ ົ້ນຖານພາສາ ແລະ ວັດທະນະທ າ ແຕກຕ່າງກັບພາສາລາວ ເພາະ
ການສຶກສາໃນລະບ ບນີົ້ ມີຄວາມສ າຄັນທີີ່ສຸດ ຈ ີ່ງຈ າເປັນຕ້ອງມີ
ການສ້າງອາຄານຮຽນ, ຝຶກອ ບຮ ມຄ  ແລະ ການສຶກສາສອງພາສາ 
(Inui, 2019). 

ສະພາບການຈັດການຮຽນ-ການສອນວິຊາພາລາວ ຊັົ້ນ ປ.
1 ແຕ່ປີ 2020 ຫາ 2024 ປະຕິບັດຕາມຕາຕະລາງຮຽນ ທີີ່ກະຊວງ
ສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາກ ານ ດຄ : ວິຊາພາສາລາວ ຊັົ້ນ ປ.1 ມີ 10 
ຊ ົ່ວໂມງຕ ໍ່ອາທິດ, ຈຸດປະສ ງກ ໍ່ເພ ີ່ອໃຫ້ນັກຮຽນມີທັກສະໃນການຟັງ
, ເວ ົ້າ, ອ່ານ, ຂຽນ ແລະ ຂຽນບ ດປະເພດຕ່າງໆ ທີີ່ງ່າຍດາຍ; ຜ ນ
ການຮຽນໝ ດປີ ແລະ ເສັງຂຶົ້ນຫ້ອງ ໄດ້ 100% ທຸກໆ ປີ. ແຕ່ເຖີງ
ແມ່ນວ່ານັກຮຽນເສັງໄດ້ 100% ທຸກປີ ແຕ່ຄຸນນະພາບຂອງ
ນັກຮຽນແມ່ນມີຄຸນນະພາບຕ ໍ່າ ຫຼ  ບ ໍ່ ກ ໍ່ບ ໍ່ມີຄຸນນະພາບເລີຍ ເຊີີ່ງ
ສະແດງໃຫ້ເຫັນໃນຊັົ້ນ ປ.2 ຂອງຕ ົ້ນປີຮຽນ ຄ ສອນ ຈ າເປັນຕ້ອງ
ໄດ້ຝຶກສອນພາສາລາວຄ ນ ຈຶີ່ງສາມາດສອນວິຊາຊັົ້ນ ປ.2 ໄປ ແລະ 
ຫຼັງຈ ບ ປ.1 ນັກຮຽນສ່ວນຫຼາຍກ ໍ່ບ ໍ່ຮ ້ຂຽນ ຫຼ  ອ່ານພາສາລາວ ໃນ
ຄ າທີີ່ງ່າຍໆໄດ.້ 

ດັົ່ງນັົ້ນ, ການຈັດການຮຽນ-ການສອນ ຕະຫຼອດ 1 ປີ ຂອງ
ນັກຮຽນ ຊັົ້ນ ປ.1 ຈຶີ່ງເປັນປີທີີ່ມີຄວາມສ າຄັນຫຼາຍ ແກ່ນັກຮຽນ, 
ແກ່ຄ ສອນ ແລະ ຜ ້ປົກຄອງ ແລະ ມັນເປັນສີີ່ງທີີ່ສ ນໃຈຫຼາຍສ າລັບ 
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ຜ ້ຄ ົ້ນຄວ້າຈ ີ່ງມີຄວາມສ ນໃຈສຶກສາ ສາສະພາບການຈັດການຮຽນ-
ການສອນວິຊາພາສາລາວຊັົ້ນ ປ.1. ອາດເປັນຂ ໍ້ມ ນເພ ີ່ອສະເໜີ ແນະ 
ໃນການພັດທະນາການການຮຽນ-ການສອນ ວິຊາພາສາລາວຊັົ້ນ ປ.
1 ໃນຕ ໍ່ໜ້າ. 
2. ອປຸະກອນ ແລະ ວທິກີານ 

ການຄ ົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້ ເປັນການຄ ົ້ນຄວ້າ ຮ ບແບບປະລິມານ 
ແລະ ຄຸນນະພາບ ເພ ີ່ອສຶກສາ ສະພາບການຈັດການຮຽນ-ການ
ສອນ ວິຊາພາສາລາວ ຊັົ້ນປະຖ ມສຶກສາປີທີ 1 ກ ລະນີສຶກສາ 
ເມ ອງນານ ໃນສ ກຮຽນ 2024-2025 ໃນກຸ່ມຕ ວຢູ່າງ ທີີ່ມີ
ລັກສະນະທີີ່ແຕກຕ່າງກັນ ດັົ່ງນີົ້:

 
ຮ ບທ ີ1: ກອບແນວຄດິໃນການຄ ົ້ນຄວາ້ 
 ຕ ວປູ່ຽນຕ ົ້ນ                                                  ຕ ວປູ່ຽນຕາມ 
                                             
 
 
 
 
 
                  

ການຈັດການຮຽນ-ການສອນ ວິຊາພາສາລາວ ຊັົ້ນປະຖ ມ
ສຶກສາປີທີ 1 ກ ລະນີສຶກສາ ໂຮງຮຽນປະຖ ມສຶກສາ ເມ ອງນານ, 
ແຂວງຫຼວງພະບາງ ສ ກສຶກສາ 2024-2025 ເປັນການຄ ົ້ນຄວ້າ
ແບບປະລິມານ ແລະຄຸນນະພາບ. 
2.1.  ກຸມ່ເປົົ້າໝາຍ 

ກ ່ມເປົົ້າໝາຍໃນການຄ ົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້ ແມ່ນຄ ສອນ ຊັົ້ນ ປ.1 
ແລະ ຜ ້ອ ານວຍການໂຮງຮຽນປະຖ ມ ຈ ານວນ 73 ຄ ນ; ເນ ີ່ອງຈາກ
ວ່າກຸ່ມເປົົ້າໝາຍມີຈ ານວນໜ້ອຍ ຈ ີ່ງໄດ້ເລ ອກກ ່ມຕ ວຢູ່າງແບບ
ງ່າຍດາຍໂດຍກ ານ ດເອ າທັງໝ ດ ເພ ີ່ອເປັນກ ່ມຕ ວຢູ່າງ. 
2.2.  ເຄ ີ່ອງມ ທີີ່ໃຊກ້ານຮວບຮວມຂ ໍ້ມ ນ 

ເຄ ີ່ອງມ ທີີ່ໃຊ້ໃນການຮວບຮວມຂ ໍ້ມ ນແມ່ນນ າໃຊ້ແບບ
ສອບຖາມ ເຊີີ່ງປະກອບດ້ວຍ 3 ພາກສ່ວນຄ :  1) ຄ າຖາມຂ ໍ້ມ ນທ ົ່ວ
ໄປ, 2) ການປະຕິບັດຫຼັກສ ດ, ການຈັດກິດຈະກ າການຮຽນ-ການ
ສອນ, ການນ າໃຊ້ສ ີ່ການສອນ, ການວັດ ແລະ ປະເມີນຜ ນ ແລະ 
ສິີ່ງອ ານວຍຄວາມສະດວກ ເຊີີ່ງເປັນມາດຕາສ່ວນປະເມີນຄ່າ 
(Rating Scale) ມີ 5 ລະດັບ ຕາມວິທີ ຂອງ Likert Scale 
(Sisaat, 2017) ແລະ  ຄ າຖາມປາຍເປີດ.  
2.3. ການວເິຄາະຂ ໍ້ມ ນ 

ຜ ້ຄ ົ້ນຄວ້າຄັົ້ງນີົ້ດ າເນີນການວິເຄາະຂ ໍ້ມ ນ ໂດຍການໃຊ້
ໂປຣແກຣມສ າເລັດຮ ບທາງສະຖິຕິ (SPSS version 20) ຫາຄ່າ
ສະເລ່ຍ (X) ແລະ ຄ່າຜັນປູ່ຽນມາດຕະຖານ (S.D).  
3. ຜ ນໄດຮ້ບັ 

ຈາກການສຶກສາພ ບວ່າ ການປະຕິບັດການຈັດການຮຽນ
ການສອນຂອງນັກຮຽນຊັົ້ນ ປ.1 ທີີ່ໂຮງຮຽນປະຖ ມສ ມບ ນ ເມ ອງ
ນານ ແຂວງຫຼວງພະບາງ ແມ່ນສາມາດປະຕິບັດໄດ້ຢ ູ່ໃນລະດັບດີໃນ
ທຸກດ້ານ ເຊັົ່ນ ດ້ານການປະຕິບັດຫຼັກສ ດຂອງຜ ້ອ ານວຍການ
ໂຮງຮຽນ ແລະ ຄ ສອນ ມີຄ່າ (X=4.45; S.D=0.36), ດ້ານການ
ຈັດກິດຈະກ າການຮຽນ-ການສອນ ມີຄ່າ (X=4.36; S.D=0.38), 
ດ້ານການນ າໃຊ້ສ ີ່ການສອນ (X=3.88; S.D=0.55), ດ້ານການ

ວັດ ແລະ ປະເມີນຜ ນ (X=4.35; S.D=0.46), ດ້ານສີີ່ງອ ານວຍ
ຄວາມສະດວກ (X=4.16; S.D=0.43). 

ນອກນີົ້ຍັງມີບັນດາຄ -ອາຈານ ແລະ ຜ ້ອ ານວຍການ
ໂຮງຮຽນໄດ້ສະແດງຄວາມຄິດເຫັນສະເໜີຕ ໍ່ການຈັດການຮຽນ-
ການສອນວິຊາພາສາລາວຊັົ້ນ ປ.1 ດັົ່ງນີົ້: ຫຼັກສ ດຄວນຫຍ ໍ້ກິດຈະ
ໃຫ້ໜ້ອຍລ ງ ຂອງວັດທະນະທ າລາວເຂ ົ້າຕ ີ່ມ ການຈັດຕາຕະລາງ
ການຮຽນ-ການສອນ ໃຫ້ເປັນຊ ົ່ວໂມງຄ ່ ບ ໍ່ໃຫ້ຈັດເປັນຊ ົ່ວໂມງຄີກ 
ເພ ີ່ອເຮັດໃຫ້ການຮຽນມີຄວາມຕ ໍ່ເນ ີ່ອງ ແລະ ປະເມີນການນ າໃຊ້
ຫຼັກສ ດເປັນປົກກະຕິ. 

ຈັດກິດຈະກ າທີີ່ຫຼາກຫຼາຍ, ສອດແຊກກິດຈະກ າພ ົ້ນບ້ານ 
ປະສານສຽງເວ ົ້າຈາພາສາລາວ ແທດເໝາະກັບຜ ້ຮຽນ, ນິເທດສຶກ
ສາເມ ອງຕ້ອງລ ງໃຫ້ຄ າແນະນ າການຈັດການຮຽນ-ການສອນເປັນ
ປົກກະຕິ, ໃຊ ້4 ທັກສະການສອນ ໃຫ້ເທ ົ່າທຽມກັນ, ຊ່ວຍເຫຼ ອຜ ້
ຮຽນອ່ອນ, ເນັົ້ນການມີສ່ວນຮ່ວມ ເພ ີ່ອໃຫ້ຜ ້ຮຽນມີຄວາມສາມາດ
ຄ ົ້ນຄິດດ້ວຍຕ ວເອງ. 

ການໃຊ້ສ ີ່ການສອນທີີ່ເປັນຮ ບພາບ, ວີດີໂອ, ບ ດເພັງ, 
ຜະລິດອຸປະກອນປະກອບການສອນທີີ່ມີຢ ູ່ທ້ອງຖີີ່ນ, ໜ່ວຍງານ
ສາມັນຄວນຈັດຝຶກອ ບຮ ມການສ້າງສ ີ່ການສອນແກ່ຄ ສອນ. 

ການວັດ ແລະ ປະເມີນຜ ນຄ ຄວນໃຊ້ຂ ໍ້ສອບແບບອັດຕະ
ໄນ ແລະ ປາລະໄນ ລວມໄປເຖີງການກວດສອບການເຂ ົ້າຮ່ວມກິດ
ຈະກ າຕ່າງໆ ແລະ ຂັົ້ນເທີງຄວນຈັດຝຶກອ ບຮ ມການວັດ ແລະ ປະ
ເມີນຜ ນການຮຽນ-ການສອນ ໂດຍສະເພາະການວັດປະເມີນຮ ບ
ແບບ RUBRIC. ແລະ ຜ ້ບ ລິຫານຄວນອ ານວຍຄວາມສະດວກໃນ
ການໃຊ້ອີນເຕີເນັດ ເພ ີ່ອຊອກຫາແຫຼ່ງຂ ໍ້ມ ນໃໝ່ໆ, ການສະ   ໜ
ອງອຸປະກອນ ເຂ ົ້າໃນການຈັດການຮຽນ-ການສອນຕ້ອງພຽງພ , 
ຫ້ອງຮຽນຄວນກວ້າງ, ອາກາດປອດໂປູ່ງ, ສະຫງ ບ, ປອດໄພ. 
4. ວພິາກຜ ນ 

ສະພາບການຈັດການຮຽນ-ການສອນ ວິຊາພາສາລາວ
ສ າລັບນັກຮຽນຊັົ້ນ ປ.1 ທີ ີ່ໂຮງຮຽນປະຖ ມສຶກສາ ເມ ອງນານ 
ແຂວງຫຼວງພະບາງ ແມ່ນຢ ູ່ໃນລະດັບດີໃນທຸກດ້ານເຊັົ່ນ: ການນ າ

1. ເພດ 

2. ວຸດທກິານສກຶສາ 
3. ປະສບົການສອນ 

4. ການຝຶກອບົຮມົ 

1. ການປະຕບິດັຫ ກັສູດ 

2. ການຈດັການຮຽນ-ການສອນ 

3. ການນ າໃຊສ້ ື່ ການສອນ 

4. ການວດັ ແລະ ປະເມນີຜນົ 

5. ສີື່ ງອ ານວຍຄວາມສະດວກ 
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ໃຊ້ຫຼັກສ ດ, ດ້ານການຈັດການຮຽນ-ການສອນ, ດ້ານການນ າໃຊ້ສ ີ່
ການສອນ, ດ້ານການວັດ-ປະເມີນຜ ນ ແລະ ດ້ານສີີ່ງອ ານວຍຄວາມ
ສະດວກ ເຊີ ີ່ງຜ ນຄ ົ້ນຄວ້ານີ ົ້ສອດຄ່ອງກັບ ບ ດຄ ົ້ນຄວ້າຂອງ 
(Viengsavanh, 2022) ຜ  ນການຄ  ົ້ນຄວ ້າພ  ບວ ່ າໂຮງຮຽນ
ປະຕິບັດການຮຽນ-ການສອນໄປຕາມຫຼັກສ ດ ແລະ ນະໂຍບາຍ
ຂອງກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາວາງອອກ  ແລະ ສອດຄ່ອງ
ກັບ ແນວທາງ (ສະພາແຫ່ງຊາດລາວ, 2016) ໄດ້ກ ານ ດຫຼັກການ
ວ່າ ດ້ວຍຫຼັກສ ດການສຶກສາ ແມ່ນເອກະສານທີີ່ກ ານ ດຫຼັກການ, 
ຈຸດໝາຍຂອງການສຶກສາ, ໂຄງສ້າງເນ ົ້ອໃນຕ່າງຕ່າງໆ ວິທີ
ການຈັດຕັົ້ງການຮຽນ-ການສອນແຕ່ລະຊັົ້ນແຕ່ລະສາຍ, ການວັດ 
ແລະ ປະເມີນຜ ນວິຊາຮຽນຕ່າງໆ ເພ ີ່ອຮັບປະກັນໃຫ້ຜ ້ຮຽນມີ
ຄວາມສາມາດ, ທັກສະ, ຄວາມສະຫຼາດ ແລະ ຄຸນສ ມບັດສິນທ າ
ປະຕິວັດ. 

ການຈັດກິດຈະກ າການຮຽນ-ການສອນ  ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າ
ສອດຄ່ອງກັບ ທິດສະດີຂອງ Pappas, (2023) ເວ ົ້າວ່ານັກຮຽນມີ
ອິດສະຫຼະໃນການຮຽນຮ ້ຜ່ານການປະຕິບັດຕ ວຈິງ (Learning by 
doing) ແລະ ສອດຄ່ອງກັບຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າຂອງ  (Alqahtani & 
Alhamami, 2024) ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າພ ບວ່າ ວິທີການທັງຄ ສອນ
ເປັນໃຈກາງ ແລະ ນັກຮຽນເປັນໃຈກາງມີຄວາມສ າຄັນເທ ົ່າທຽມ
ກັນ ນອກຈາກນັົ້ນຍັງສອດຄ່ອງກັບ (KEOPASITH et al., 
2022) ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າພ ບວ່າການຮຽນຮ ້ແບບຮ່ວມມ ໃນທີມ, ຄ ່
, ດ່ຽວ ເຮັດໃຫ້ຜ ນການຮຽນດີຂຶົ້ນຢູ່າງມີໄລຍະສ າຄັນ. 

ການໃຊ ້ສ  ີ່ການຮຽນ-ການສອນ ຜ  ນການຄ  ົ້ນຄວ ້າ
ສອດຄ່ອງກັບ (VANG et al., 2020) ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າພ ບ
ວ່າການປະຍຸກໃຊ້ E-Learning ເປັນຂະບວນການຮຽນຮ ້ໂດຍໃຊ້
ລະບ ບເຄ ອຂ່າຍ Internet ໂດຍລວມແມ່ນ ເຮັດໃຫ້ຜ ້ຮຽນເກີດ
ຄວາມໜ້າສ ນໃຈໃນການຮຽນ ແລະ ມີພຶດຕິກ າການຮຽນທີີ່ດີຂ ົ້ນ. 
ນອກນັົ້ນຍັງສອດຄ່ອງກັບ (Mugisha, 2023) ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າ
ພ ບວ່າ ປ ົ້ມແບບຮຽນ ແລະ ອຸປະກອນການຂຽນ ແມ່ນໄດ້ນ າໃຊ້
ຫຼາຍ ແລະ ເປັນສີີ່ງທີີ່ຈ າຕ້ອງໄດ້ໃຊ້. 

ການວັດ ແລະ ປະເມີນຜ ນການຮຽນ-ການສອນ ຜ ນການ
ຄ ົ້ນຄວ້າສອດຄ່ອງກັບ (Shirawia, 2024) ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າພ ບ
ວ່າ ການປະເມີນຮ ບແບບຣ ບຣິກ (Rubrics) ມີຄຸນນະພາບຫຼາຍ
ສ າລັບຜ ້ຮຽນ ນອກນັົ້ນຍັງສອດຄ່ອງກັບ (SYLISONGKHAM 
& et, 2023) (ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າພ ບວ່າ ສະພາບການບ ລິຫານວິຊາ
ການ ໂຮງຮຽນປະຖ ມສຶກສາໂດຍພາບລວມຢ ູ່ໃນລະດັບດີ. ເມ ີ່ອ
ພິຈາລະນາເປັນລາຍດ້ານພ ບວ່າ ທຸກດ້ານ ຢ ູ່ໃນລະດັບດີ ແລະ ດີ 
ກວ່າໝ ່ແມ່ນການບ ລິຫານການວັດ-ປະເມີນຜ ນ. 

ສີີ່ງອ ານວຍຄວາມສະດວກ ຜ ນການຄ ົ້ນຄວ້າສອດຄ່ອງກັບ 
(Ewhrudjakpo & Kpee, 2024) ຜ  ນການຄ  ົ້ນຄວ ້າພ  ບວ ່ າ 
ສະພາບຂອງໂຮງຮຽນມີອິດທິພ ນຫຼາຍຕ ໍ່ກັບຜ ນສ າເລັດທາງການ
ຮຽນ ຂອງນັກຮຽນໃນການສອບເສັງ. ດັົ່ງນັົ້ນ, ການສຶກສາຈຶີ່ງໄດ້
ສະເໜີໃຫ້ລັດຖະບານ ແລະ ທຸກພາກສ່ວນທີີ່ກ່ຽວຂ້ອງໃນຂະແໜ
ງການສຶກສາ ຕ້ອງປັບປຸງອາຄານສະຖານທີີ່ຮຽນໃຫ້ດີຂຶົ້ນ ພ້ອມທັງ

ສອດຄ ່ ອ ງກ ັ ບ  (Chamnongphon & et, 2022) ຜ  ນກ ານ
ຄ ົ້ນຄວ້າພ ບວ່າ ການຮຽນມີຄຸນນະພາບດີ ອາຄານສະຖານທີີ່ ແລະ 
ສີີ່ງອ ານວຍຄວາມສະດວກດີ. 

ຄ າຄິດເຫັນ ແລະ ຄ າສະເໜີແນະ ຂອງຜ ້ອ ານວຍການ
ໂຮງຮຽນ ແລະ ຄ ສອນ ທີີ່ມີຕ ໍ່ການຈັດການຮຽນການສອນວິຊາ
ພາລາວຊັົ້ນ ປ.1  ສ່ວນຫຼາຍແມ່ນແນະນ າໃນການປັບປຸງຫຼັກສ ດທີີ່
ມີແລ້ວ ຫຍ ໍ້ກິດຈະໃຫ້ໜ້ອຍລ ງ ນ າວັດທະນະທ າລາວປະກອບເຂ ົ້າ
ໃສ່ບ ດກິດຈະກ າ, ການຈັດຕາຕະລາງການຮຽນ-ການສອນ ໃຫ້
ເປັນຊ ົ່ວໂມງຄ ່ ບ ໍ່ໃຫ້ຈັດເປັນຊ ົ່ວໂມງຄີກ ເພ ີ່ອເຮັດໃຫ້ການຮຽນມີ
ຄວາມຕ ໍ່ເນ ີ່ອງ ແລະ ປະເມີນການນ າໃຊ້ຫຼັກສ ດເປັນປົກກະຕິ. ສ າ
ລັບການຈັດການຮຽນ-ການສອນ, ນ າໃຊ້ທັກສະການສອນເທ ົ່າ
ທຽມກັນ, ປັບປຸງຜ ້ຮຽນທີີ່ອ່ອນເປັນປົກກະຕິ ແລະ ຊຸກຍ ້ສ ົ່ງເສີມ
ການຮຽນຮ ້ດ້ວຍຕ ນເອງ, ໃຊ້ສ ີ່ການຮຽນການສອນເຊັົ່ນ: ຮ ບພາບ, 
ວີດີໂອ, ເພງ ແລະ ໄດ້ຮັບການເຝິກອ ບຮ ມການຜະລິດສ ີ່ການສອນ
ທີີ່ມີຢ ູ່ໃນທ້ອງຖິີ່ນ. ຄ ຄວນນ າໃຊ້ການປະເມີນຕ ນເອງ ແລະ ການ
ທ ດສອບຜ ້ຮຽນ, ເຂ ົ້າຮ່ວມໃນກິດຈະກ າຕ່າງໆ ແລະ ໄດ້ຮັບການ
ຝຶກອ ບຮ ມການວັດ ແລະ ປະເມີນຜ ນການຮຽນ-ການສອນຮ ບ
ແບບ (RUBRIC). ການວັດ ແລະ ປະເມີນຜ ນຄ ຄວນໃຊ້ຂ ໍ້ສອບ
ແບບອັດຕະໄນ ແລະ ປາລະໄນ ລວມໄປເຖີງການກວດສອບການ
ເຂ ົ້າຮ່ວມກິດຈະກ າຕ່າງໆ. ຜ ້ບ ລິຫານ ແລະ ຂັົ້ນເທີງ ຄວນສ ົ່ງເສີມ
ການນ າໃຊ້ອິນເຕີເນັດເພ ີ່ອການເຂ ົ້າເຖິງຂ ໍ້ມ ນຂ່າວສານ, ຮັບປະກັນ
ການສະໜອງອຸປະກອນການສອນໃຫ້ພຽງພ  ແລະ ໄດ້ອອກແບບ
ຫ້ອງຮຽນທີີ່ກວ້າງຂວາງ, ປອດໄພ, ສະຫງ ບ ແລະ ປອດໄພ. 
5. ສະຫຼບຸ  

ສະພາບການຈັດການຮຽນ-ການສອນ ວິຊາພາສາລາວ ຊັົ້ນ 
ປ.1 ຄ ສອນປະຕິບັດຕາມປຶົ້ມຄ ່ມ ຄ , ປຶົ້ມແບບແບບຮຽນ ໃນການ
ຝຶກທັກສະການຟັງ, ການເວ ົ້າ, ການອ່ານ ແລະ ການຂຽນ, ໃຊ້
ເຕັກນິກການສິດສອນດ້ວຍຫຼາຍຮ ບແບບ ສ່ວນໃຫຍ່ແມ່ນໃຊ້
ເຕັກນິກເອ ານັກຮຽນເປັນໃຈກາງ, ໃຊສ້ ີ່ການຮຽນ-ການສອນ ທີີ່
ກະຊວງສຶກສາສະ    ໜອງໃຫ້ເຊັົ່ນຮ ບພາບ, ແຜ່ນພັບ, ບັດຄ າ, ຄ 
ສອນໄດ້ຮ່ວມໂມງສອນກັນພາກຮຽນລະຄັົ້ງ, ວັດປະເມີນຜ ນການ
ຮຽນໂດຍການໃຊ້ການວັດປະເມີນຮ ບແບບຣ ບິກ (rubrics) ແລະ 
ຖາມຕອບປາກເປົົ່າ, ທ້າຍເດ ອນຄ ສະຫຼຸບຜ ນຄະແນນສ ົ່ງໃຫ້ພ ໍ່ແມ່
ນັກຮຽນຮັບຊາບ, ສ່ວນສະພາບແວດລ້ອມຫ້ອງຮຽນກວ້າງຂວາງດີ
, ອາກາດປອດໂປູ່ງເໝາະສ ມກັບການຈັດການສອນ. 

ຈາກຂ ໍ້ມ ນການສຶກສານີ ົ້ຈຶ ີ່ງມີບາງຂ ໍ້ສະເໜີເເນະ ດັ ົ່ງນີ ົ້ 
ຫຼັກສ ດໃໝ່ຄວນມີຄວາມຮັດກຸມດ້ານເນ ົ້ອໃນໃຫ້ສັົ້ນລ ງ, ໃຊ້ຄ າ
ສັບທີີ່ໃຊ້ກັບຊີວິດປະຈ າວັນ, ການຈັດການຮຽນ-ການສອນຫຼາກ
ຫຼາຍວິທີ ເນັົ້ນໃສ່ຄຸນນະພາບຂອງຜ ້ຮຽນເປັນຫຼັກ, ການວັດຜ ນ
ການຮຽນຂອງນັກຮຽນ ຄ ຄວນປັບປຸງຜ ້ມີຜ ນການຮຽນອ່ອນໃຫ້
ປົກກະຕິ,  ຄ ສອນຄວນໄດ້ຮັບການຝຶກອ ບຮ ມການສອນແບບໃ
ໝ່ໆ ທຸກໆປີ, ລັດຄວນສະໜອງສ ີ່ການສອນ ເຊັ ົ່ນເຄ ີ່ອງສຽງ, 
ເຄ ີ່ອງສາຍພາບ, ຄອມພີວເຕີ ແກ່ຫ້ອງຮຽນ. 
6. ຂ ໍ້ຂດັແຍງ້ 
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 ຂ້າພະເຈ ົ້າໃນນາມຜ ້ຄ ົ້ນຄວ້າ ຂ ປະຕິຍານຕ ນວ່າຂ ໍ້ມ ນທັງ
ໝ ດທີີ່ມີໃນບ ດຄວາມວິຊາການດັົ່ງກ່າວນີົ້ ແມ່ນບ ໍ່ມີຂ ໍ້ຂັດແຍ່ງທາງ
ຜ ນປະໂຫຍດກັບພາກສ່ວນໃດ ແລະ ບ ໍ່ໄດ້ເອ ົ້ອປະໂຫຍດໃຫ້ກັບ
ພາກສ່ວນໃດພາກສ່ວນໜຶີ່ງ, ກ ລະນີມີການລະເມີດໃນຮ ບການໃດ
ໜຶີ່ງ ຂ້າພະເຈ ົ້າມີຄວາມຍິນດີ ທີີ່ຈະຮັບຜິດຊອບແຕ່ພຽງຜ ້ດຽວ. 
7. ເອກະສານອາ້ງອງີ 
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