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ຍຈົ຃ຈັນງ ໇ 
ກາຌທໄິ຅ໃຌ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ຓ຅ີ ຈຎະຘຄົເຑ ໆ ບ: ຎຽຍ຋ຽຍຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງ

຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົ ຎີ຋ ີ1 ກຍັເກຌ, 

ຎຽຍ຋ຽຍຏຌົກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຂບຄ
ຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົ ຎີ຋ ີ1 ກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັປຽຌ ແຖະ ຘກຶຘາເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະ
ຌຈິຘາຈ ໂຈງ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົ ຎີ
຋ ີ1. ກ ໆ ຓຉທົດໆາຄໃຌຌກາຌທໄິ຅ໃຌ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ ໄກ ໇ແກໆຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົ ຎີ຋ ີ1 ຋ີໆ ໂປຄ
ປຽຌກຽຈ ຉຘິກັຌາ໅ຆາຈ ຘາຂານ ທຄຑະຍາຄ ຌະ຃ບຌນ ທຄຑະຍາຄ ແຂທຄນ ທຄຑະຍາຄ 
ໃຌຑາກປຽຌ຋ ີ1 ຘກົປຽຌ 2020 - 2021 ຅ າຌທຌ 22 ຃ຌົ ໂຈງໃຆ ໇ກ ໆ ຓຉທົດໆາຄແຍຍ 

(Cluster Random Sampling). ເ຃ ໆ ບຄຓ ຋ີໆ ໃຆໃຌກາຌທໄິ຅ໄຈ ໇ແກໆ ຍຈົຘບຌໂຈງ
ໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ, ແຍຍ຋ຈົຘບຍ ແຖະ ແຍຍທຈັເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ. ກາຌ
ທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌຈ ໇ທງໃຆ ໇ ຃ໆາຘະເຖໆງ, ຃ໆາຏຌັຎໆຽຌຓາຈຊາຌ ແຖະ ກາຌ຋ຈົຘບຍ຃ໆາ຋.ີ 

ຏົຌກາຌທໄິ຅ຑຍົທໆາ: ຌກັປຽຌຓຏີົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຘ ຄກທໆາເກຌ 75% ດໆາຄຓໄີຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊິຉດິ ໆ ຖະ
ຈຍັ 0.05, ຌກັປຽຌຓຏີົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັ
ນາເຎັຌນ ກັ ນ ຄັປຽຌຘ ຄກທໆາກໆບຌປຽຌ ດໆາຄຓໄີຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊິຉດິ ໆ ຖະຈຍັ 0.05, 

ຌກັປຽຌຓເີ຅ຉະ຃ະຉິຉ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາ
ເຎັຌນ ກັ ໂຈງຖທຓດ ໆ ໃຌຖະຈັຍນ າງ ເຓ ໆ ບຑິ຅າຖະຌາເຎັຌຖາງຂ ໇ຑຍົທໆາ ຏ ໇ຘບຌຓີ
຃ທາຓຑ ໇ບຓ຋ີໆ ຈໃີຌກາຌຘບຌຓ຃ໆີາຘະເຖໆງຘ ຄຘ ຈ ປບຄຖຄົຓາ຃ ເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ເບາົໃ຅ໃຘໆ
ຌກັປຽຌ ແຖະ ຃ ເປຈັໃນ ໇ກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈຘະຌ ກຘະໜາຌຉາຓຖ າຈຍັ. 

຃ າຘ າ຃ຌັ: 
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ABSTRACT 

The purpose of this research, was to compare mathematics 

achievement by using problem-based learning management of grade 1 

students. To compare the mathematical achievement by using 

problem-based learning management of Grade 1 students before and 

after learning activities and to study the attitudes toward mathematics 

after by using problem-based learning management of grade 1 

students. The samples for this research consisted of 22 students at first 

semester in 2020-2021 grade 1 Class 1 from Kiettisack International 

School - KIS Luang Prabang, Luang Prabang District, Luang Prabang 

Province. using cluster random sampling. The research instruments 

included problem-based learning management plans, Mathematical 

achievement test and the measurement of the attitude toward 

mathematics. The data analyzed by mean, standard deviation and t-

test. 

The findings found that: 1). Students have mathematical 

learning achievement by management problem-based learning 

above 75% with statistical significance at 0.5. 2). Students 

achieve mathematical learning outcomes by modeling learning 

arrangements. Use problem after school as higher as before 

school with statistical significance at the 0.05 level. 3). Students 

'attitudes toward problem-based mathematics were organized as 

a whole at a multi-level level when it was found that the 

teachers' readiness to teach had the highest average, followed by 

the teacher's understanding and attentiveness of the students and 

teachers to make learning mathematics fun. 
Keywords: 

Mathematics learning achievement, problem-based learning 

management, Attitude to mathematics 

 

 

1. ຑາກຘະເໜ ີ

ກາຌຘກຶຘາໃຌຘະຉະທຈັ຋ ີ21 ຏ ໇ຘບຌ຅ະຉ໇ບຄໄຈ ໇
ຎັຍແຌທ຋າຄກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ ໂຈງ຃ ເຎັຌຏ ໇ແຌະຌ າ 
ແຖະຆໆທງບບກແຍຍກຈິ຅ະກ າກາຌປຽຌປ ໇຋ີໆ ຆໆທງໃນ ໇ຏ ໇
ປຽຌແຉໆຖະ຃ຌົຘາຓາຈຎະເຓຌີ ຃ທາຓກ ໇າທໜ໇າຂບຄຉຌົ
ເບຄໄຈ ໇ ຅ະຉ໇ບຄເປຈັໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌຓ຃ີທາຓຓກັປກັ຋ີໆ ຅ະປຽຌ
ປ ໇ ແຖະ ຓເີຎົ໇າໝາງໃຌກາຌຘບຌ຋ີໆ ຅ະເປຈັໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌຓີ

຋ກັຘະຆທີຈິ ຋ກັຘະກາຌ຃ຈິ ແຖະ ຋ກັຘະຈ໇າຌເ຋ກັໂຌ
ໂຖດີ ກາຌ຋ີໆ ຏ ໇ປຽຌປ ໇ທໆາ ເຓ ໆ ບຉຌົເບຄດາກປ ໇ເຖ ໆ ບຄໃຈເຖ ໆ ບຄ
ໜຶໆ ຄ ຉຌົເບຄ຅ະໄຎຆບກນາຂ ໇ຓ ຌເນ ົໆ າຌ ັ ໇ຌໄຈ ໇ດ ໆ ໃຘແຈໆ ແຖະ 

ເຓ ໆ ບໄຈ ໇ຂ ໇ຓ ຌຓາແຖ ໇ທ຅ະຉ ໇ບຄທເິ຃າະໄຈ ໇ທໆາຂ ໇ຓ ຌເນ ົໆ າຌ ັ ໇ຌຓີ
຃ທາຓໜ໇າເຆ ໆ ບຊ ໄຈ ໇ນ າງໜ໇ບງຆ ໆ າໃຈ ຘາຓາຈແຎຄຂ ໇ຓ ຌ
ເຎັຌບຄົ຃ທາຓປ ໇ໄຈ ໇ ຘິໆ ຄ຋ຄັໝຈົເນ ົໆ າຌີ ໇຅ະຉ ໇ບຄເກຈີ຅າກກາຌ
ເຐິກຐົຌ ເຆິໆ ຄຏ ໇ຘບຌ຅ະຉ໇ບຄໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌໄຈ ໇ຓໂີບກາຈ຋ຈົ
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ຖບຄປຽຌປ ໇ຈ ໇ທງຉຌົເບຄຘບຈ຃ໆບຄກຍັ (ທ຅ິາຌ ຑາຌຈິ, 

2555) ໄຈ ໇ກໆາທໃຌໜຄັຘ ທ຋ິຘີ ໇າຄກາຌປຽຌປ ໇ເຑ ໆ ບຌກັປຽຌ
ໃຌຘະຉະທຈັ຋ ີ 21 ທໆາ ກາຌປຽຌ຋ີໆ ແ຋ ໇຅ຄິ຅ະດ ໆ ໃຌໂຖກ
຅ຄິ ນ   ຆີທຈິ຅ຄິ ກາຌປຽຌໃຌນ໇ບຄປຽຌງຄັຍ ໆ ແຓໆຌກາຌ
ປຽຌ຋ີໆ ແ຋ ໇຅ຄິ ງຄັເຎັຌກາຌປຽຌແຍຍຘຓົຓ ຈ ຈັໆ ຄຌ ັ ໇ຌ, ຃ ຅ ຶໆ ຄ
ຉ ໇ບຄບບກແຍຍ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ໃນ ໇ຌກັປຽຌໄຈ ໇ປຽຌໃຌ
ຑາຍ຋ີໆ ໃກ ໇຃ຽຄກຍັຆທີຈິ຅ຄິ຋ີໆ ຘ ຈ. 

ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌເຎັຌຂະຍທຌກາຌ຋ີໆ

ຘ າ຃ຌັໃຌນ ກັຘ ຈຘາຓຌັຘກຶຘາ຋  ກຆັ ໇ຌປຽຌ ຂບຄກະຆທຄ
ຘກຶຘາ຋ກິາຌ ແຖະ ກຖິາ ຋ຄັຌີ ໇ກາຌ຋ີໆ ຅ະເປຈັໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌຓີ
຃ ຌະຑາຍ ແຖະ ຍຌັຖ ຉາຓຓາຈຊາຌກາຌປຽຌປ ໇/ຉທົຆີ ໇ທຈັ 

ນ   ຍ ໆ  ຅ະຂຶ ໇ຌດ ໆ ກຍັຂະຍທຌກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ 

ຈ໇ທງຘາເນຈຌີ ໇ ຃ ຅ະຉ ໇ບຄຓ຃ີທາຓປ ໇ ຃ທາຓຘາຓາຈ ແຖະ 

຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ກ າຌຈົໄທ ໇ໃຌຓາຈຊາຌກາຌປຽຌປ ໇ 
ນ   ຉທົຆີ ໇ທຈັ ກໆຽທກຍັ຋ກັຘະຂະຍທຌກາຌ຋າຄ຃ະຌຈິຘາຈ
຋ີໆ ຘ າ຃ຌັຂບຄຏ ໇ປຽຌ ເຆິໆ ຄເຎັຌເຎົ໇າໝາງກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-

ກາຌຘບຌ ໂຈງຓນີ ກັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ຋ີໆ ເຌ ັ ໇ຌ
ຏ ໇ປຽຌເຎັຌຘ າ຃ຌັ ເຎັຌກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ຋ີໆ ຃ າ
ຌຄຶເຊິຄ຃ທາຓແຉກຉໆາຄຖະນທໆາຄຍ ກ຃ຌົ ແຖະ ເຎັຌກາຌ
຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ຋ີໆ ຘບຈ຃ໆບຄກຍັກາຌຑັຈ຋ະຌາ
຋າຄຈ ໇າຌຘະໝບຄ (ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກີາຌ ແຖະ ກຖິາ, 
2016). 

ກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ັກ (Problem 

based Learning ນ   PBL) ເຎັຌປ ຍແຍຍກາຌປຽຌປ ໇຋ີໆ

ເກຈີຂຶ ໇ຌຉາຓແຌທ຃ຈິ຋ຈິຘະຈກີາຌປຽຌປ ໇ແຍຍຘ໇າຄຘຌັຌິ
ງຓົ (Constructivism) ກາຌປຽຌປ ໇ໂຈງໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌ
ນ ກັ (Problem-Based Learning: PBL) ເຎັຌປ ຍ
ແຍຍກາຌປຽຌປ ໇຋ີໆ ໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌຘ໇າຄ຃ທາຓປ ໇ໃໝໆ຅າກກາຌ
ໃຆ໇ຍຌັນາ຋ີໆ ເກຈີຂຶ ໇ຌ ໃຌໂຖກແນໆຄ຃ທາຓ຅ຄິເຎັຌຍ ຖຍິຈົ 
(Context) ຂບຄກາຌປຽຌປ ໇ ເຎັຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າຈ ໇ທງຉຌົ
ເບຄ ເຆິໆ ຄຏ ໇ຘບຌເຎັຌຏ ໇຃ບງຆໆທງເນ  ບ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌເກຈີ
຋ກັຘະໃຌກາຌ຃ຈິທເິ຃າະ ແຖະ ຃ຈິແກ ໇ຍຌັນາ ກາຌປຽຌ
ປ ໇ໂຈງໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ຅ ຶໆ ຄເຎັຌຏຌົຓາ຅າກຂະຍທຌກາຌ

ເປຈັທຽກ຋ີໆ ຉ ໇ບຄບາໄຘ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ແກ ໇ຍຌັນາເຎັຌ
ນ ກັ຋ີໆ ເຎັຌຉທົກະຉ ໇ຌໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌ຃ຈິທເິ຃າະດໆາຄນ າກນ າງ
ໂຈງໃຆ໇ຂະຍທຌກາຌກ ໆ ຓເຑ ໆ ບ຋ າ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ຍັຌນາ 
ຈ ໇ທງຉຌົເບຄເຆິໆ ຄຎະກບຍຈ໇ທງ 5 ຂັ ໇ຌຉບຌ ຃ : 1). ຂັ ໇ຌ
ຉບຌກາຌເຆ ໆ ບຓໂງຄ ແຖະ ກາຌກ າຌຈົຍຌັນາ, 2). ຂັ ໇ຌ
ຉບຌກາຌ ຋ າ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ກຍັຍຌັນາ 3). ຂັ ໇ຌຉບຌກາຌ
ຈ າເຌີຌກາຌຘກຶຘາ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ, 4). ຂັ ໇ຌຉບຌກາຌຘຄັເ຃າະ
຃ທາຓປ ໇ ແຖະ 5). ຂັ ໇ຌຉບຌກາຌຘະນ  ຍ ແຖະ ຎະເຓຌີ຃ໆາ
ນາ຃ າຉບຍ ຋ຈິຘະຌາ ແຂຓຓະຌ ີ(2556: 7-8). 

ຈ໇ທງເນຈຏຌົ ແຖະ ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຋ີໆ ຉ ໇ບຄກາຌຑຈັ
຋ະຌາຏ ໇ປຽຌໃນ ໇ເກຈີກາຌປຽຌປ ໇ ແຖະ ຑຈັ຋ະຌາຏຌົກາຌ
ປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈຂບຄຌກັປຽຌໃນ ໇ຘ ຄຂຶ ໇ຌ ເປຈັໃນ ໇ຏ ໇ທິ
ໄ຅ຓ຃ີທາຓຘົຌໃ຅ໃຌກາຌຘກຶຘາຏົຌຂບຄກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຽຌ-ກາຌຘບຌແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຋ີໆ ຓຉີ ໆ ຏົຌກາຌ
ປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ແຖະ ເ຅ຉະ຃ະຉ຋ິີໆ ຓຉີ ໆ ກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຽຌປ ໇ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ໃນ ໇ເກຈີ
ກາຌຑຈັ຋ະຌາ຃ທາຓປ ໇ດໆາຄຓຎີະຘຈິ຋ຑິາຍ ເຆິໆ ຄຘບຈ຃ໆບຄ
ກຍັຌະໂງຍາງໃຌກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ຃ະຌຈິ
ຘາຈໃຌຎັຈ຅ ຍຌັ ຋ີໆ ໄຈ ໇຃ າຌຄຶເຊິຄ຃ທາຓຘ າ຃ຌັຂບຄ ທຆິາ
຃ະຌຈິຘາຈ ເຑ ໆ ບຎ ກ຅ຈິຘ າຌກຶໃນ ໇ຌກັປຽຌຓ຋ີກັຘະຂະ
ຍທຌກາຌໃຌກາຌປຽຌ ແຖະ ເຑ ໆ ບເຎັຌຎະໂນງຈໃຌກາຌ
ຌ າໄຎຑຈັ຋ະຌາກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ໃຌຖາງທຆິາບ ໆ ຌ໅ຉ ໆ

ໄຎ. 

຅ ຈຎະຘົຄຂບຄກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າຎະກບຍຓ:ີ 1) ເຑ ໆ ບ
ຎຽຍ຋ຽຍຏຌົກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ 
ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຎີ຋ ີ1 

ກຍັເກຌ, 2) ເຑ ໆ ບຎຽຍ຋ຽຍຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ 

ໂຈງ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຂບຄຌກັປຽຌ
ຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຎີ຋1ີ ກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັປຽຌ ແຖະ 3) ເຑ ໆ ບ
ຘກຶຘາເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ 
ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຎີ຋ ີ

1. 

2. ເ຃ ໆ ບຄຓ  ແຖະ ທ຋ິກີາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ 
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2.1 ເ຃ ໆ ບຄຓ ໃຌກາຌເກຍັຂ ໇ຓ ຌ 

1). ຍຈົຘບຌແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຎະກບຍຓ ີ6 

ຍຈົ ໃຆ ໇ເທຖາຘບຌ຋ຄັໝຈົ 12 ຆົໆ ທໂຓຄ ໂຈງໃຌຌີ ໇ຍົຈ
ແຍຍ ໃຆ ໇ຍັຌນາເຎັຌນ ັກ ຓີ຃ທາຓເໝາະຘົຓໃຌຖະຈັຍ
ນ າງ຋ີໆ ຘ ຈ ( X = 4.75, S.D. = 0.37) 

2). ແຍຍທຈັຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ເຎັຌແຍຍ
ຎະຖະໄຌ ຆະຌຈິເຖ ບກຉບຍ຋ີໆ ຓ ີ4 ຉທົເຖ ບກ ໂຈງໃນ ໇ຓ ີ

຃ າຉບຍ຋ີໆ  ຊ ກຉ ໇ບຄ຋ີໆ ຘ ຈຑຽຄຂ ໇ຈຽທ  ຋ີໆ ໃນ ໇ກົຄກັຍ
຅ ຈຎະຘຄົກາຌປຽຌປ ໇ ແຖະ ຃ບຍ຃ ຓກຍັເຌ ໇ບໃຌ ຉາຓ຅ ຈ
ຎະຘົຄຂບຄປຽຌປ ໇ ຅ າຌທຌ 20 ຂ ໇ ເຆິໆ ຄຓີ຃ໆາ຃ທາຓງາກ

ຄໆາງ (P) ດ ໆ ຖະນທໆາຄ 0.59 - 0.82,  ຃ໆາບ າຌາຈ຅າແຌກ 
(r) ດ ໆ ຖະນທໆາຄ 0.21 – 0.41 ແຖະ ຃ໆາ຃ທາຓເຆ ໆ ບໝັ ໇ຌ
ເ຋ົໆ າກຍັ 0.78. 

3). ແຍຍທຈັເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ເຎັຌ
ແຍຍຓາຈຉາຘໆທຌຎະເຓຌີ຃ໆາ 5 ຖະຈຍັຉາຓ ແຍຍຂບຄຖິ
ເ຃ ີ(Likert scale) ຅ າຌທຌ 12 ຂ ໇ ເຆິໆ ຄໃຌຌັ ໇ຌຂ ໇຃ າຊາຓ 

ຓ຋ີຄັຂ ໇຃ທາຓຈ໇າຌຍທກແຖະ ຈ໇າຌຖຍົ ໂຈງຓ຃ໆີາຈຈັຘະຌີ
຃ທາຓ ຘບຈ຃ໆບຄຖະນທໆາຄ ຂ ໇຃ າຊາຓກຍັ຅ ຈຎະຘົຄ 
(IOC) ດ ໆ ຖະນທໆາຄ 0.67 - 1.00 ແຖະ ຃ໆາ຃ທາຓເຆ ໆ ບ
ໝັ ໇ຌ ຉາຓທ຋ິຂີບຄ຃ບຌຍາກ (Cronbach’s alpha) ນ   
ຘ າຎະຘຈິບາຌຒາ (α – Coefficient) ເ຋ົໆ າກຍັ 0.78 

2.2 ທ຋ິຈີ າເຌຌີກາຌທໄິ຅ 

2.2.1 ກ ໆ ຓຉທົດໆາຄ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ  

ກ ໆ ຓຉົທດໆາຄ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌທິໄ຅ໃຌ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ແຓໆຌຌັກ
ປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ຘກົປຽຌ 2020 - 2021 

຋ີໆ ໂປຄປຽຌກຽຈຉຘິກັຌາ໅ຆາຈ ຘາຂານ ທຄຑະຍາຄ ເຆິໆ ຄຓີ
ຌກັປຽຌ຋ຄັໝຈົ ຅ າຌທຌ 22 ຃ຌົ ງຄິ 13 ນ໇ບຄ ຓ.1 ໂຈງ
ໃຆ໇ກາຌຘ ໆ ຓແຍຍແຍໆຄກ ໆ ຓ  (Cluster Random 

Sampling). 

2.2.2 ເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ  
ເຌ ໇ບໃຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ໃຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າໃຌ຃ັ ໇ຄຌີ ໇ ເຎັຌເຌ ໇ບໃຌ

ຂບຄຎຶ໇ຓແຍຍປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ
຋ ີ1 ຂບຄກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ແຖະ ກຖິາ ຎີ 2015 

ເຖ ໆ ບຄ຋ຈົຘະຌງິຓົ ແຖະ ເຖກຘໆທຌ. 
2.2.3 ຉທົຎໆຽຌ຋ີໆ ໃຆ ໇ເຂົ ໇າໃຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ  

- ຉທົຎໆຽຌຉົ ໇ຌ: ກາຌ຅ກັກາຌປຽຌປ ໇ ແຍຍໃຆ໇ຍຌັ 

ນາເຎັຌນ ກັ 

- ຉທົຎໆຽຌຉາຓ ຎະກບຍຓ:ີ ຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິ
ຘາຈ ແຖະເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ  

2.2.4 ແຍຍແຏຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ 
ຌ າໃຆ ໇ແຍຍແຏຌກາຌ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າແຍຍກ ໆ ຓຈຽທ The 

one Group Pretes-Posttest Design (ຖ ໇ທຌ ຘາງງຈົ, 
2539) 

຋ຈົຘບຍກໆບຌ ຋ຈົຖບຄ ຋ຈົຘບຍນ ຄັ 
O1 X O2 

O1 ກາຌ຋ຈົຘບຍກໆບຌກາຌຘບຌແຍຍ PBL 

X ຋ຈົຖບຄ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຍຍໃຆ໇ PBL 

O2 ກາຌ຋ຈົຘບຍນ ຄັກາຌຘບຌແຍຍ PBL 

2.2.5 ກາຌເກຍັຖທຍຖທຓຂ ໇ຓ ຌ 

- ຌິ ເ຋ ຈຌັກປຽຌຆັ ໇ຌຓັຈງົຓຘຶກຘ າ ຎີ຋ີ  1 

ໂປຄປຽຌກຽຈຉຘິກັຌາ໅ຆາຈ ຘາຂານ ທຄຑະຍາຄ ຅າກຌັ ໇ຌ
ຌ າແຍຍ຋ົຈຘບຍທັຈຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ຘະຍັຍ
ກໆບຌປຽຌ ໃນ ໇ຌກັປຽຌເປັຈແຖ ໇ທກທຈຍັຌ຋ຶຈເຎັຌ຃ະ
ແຌຌກໆບຌປຽຌ. 

- ຅ຈັກາຌປຽຌກາຌຘບຌຉາຓແຏຌກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຽຌປ ໇ ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຅ າຌທຌ 6 ຍຈົ ຖທຓ຋ຄັ
ໝຈົ 12 ຆົໆ ທໂຓຄ 

- ນ ຄັ຅າກຘບຌຘ າເຖຈັ ຌ າແຍຍ຋ົຈຘບຍທັຈຏົຌ
ກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ຘະຍຍັ ນ ັຄປຽຌ ໃນ ໇ຌກັປຽຌຆັ ໇ຌ
ຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ໂປຄປຽຌກຽຈຉຘິກັຌາ໅ຆາຈ ຘາຂາ
ນ ທຄຑະຍາຄ ເປຈັແຖ ໇ທຍຌັ຋ກຶເຎັຌ຃ະແຌຌນ ຄັປຽຌ ແຖະ 
ຌ າແຍຍຘບຍຊາຓທຈັເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ໃນ ໇ຌກັ
ປຽຌຉບຍ. 
2.2.6 ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌ 

ກາຌທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌໃຌ຃ັ ໇ຌຌີ ໇຃ະຌະຏ ໇ທໄິ຅ໄຈ ໇ໃຆ ໇ໂຎຕ
ແກຕຓຘ າເຖຈັປ ຍ SPSS for window (Version 
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19.0) ເຂົ ໇າໃຌກາຌ຃ າຌທຌ ຈັໆ ຄຌີ ໇: 
- ຎຽຍ຋ຽຍຏຌົກາຌປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ໇

ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍັຌນາເຎັຌ ນ ັກ ຂບຄຌກັ
ປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ີ 1 ກຍັເກຌ ໂຈງໃຆ໇ກາຌ຋ຈົ
ຘບຍ຃ໆາ຋ ີ(t-test One Group) 

- ຎຽຍ຋ຽຍຏົຌກາຌປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ເຖ ໆ ບຄ 
຋ຈົຌງິຓົ ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັງຓົຘຶກຘາ ຎີ຋ີ 1 ຖະ
ນທໆາຄກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາ
ເ ຎັ ຌ ນ ັ ກ  ໂ ຈ ງ ໃ ຆ໇ກ າ ຌ ຋ົ ຈ ຘ ບ ຍ ຃ໆ າ ຋ີ  (t-test 

Dependent) 

- ຘກຶຘາເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ຃ະຌຈິຘາຈ ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌ
ຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ີ 1 ນ ັຄກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇
ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ທເິ຃າະໂຈງກາຌນາ຃ໆາຘະເຖໆງ ( ̅) ຃ໆາ
ຏຌັຎໆຽຌຓາຈຊາຌ (S.D.) ແຖະ ແຎ຃ໆາຘະເຖໆງ ຉາຓເກຌ
ຈັໆ ຄຌີ ໇ (ຖ ໇ທຌ ຘາງງຈົ ແຖະ ບຄັ຃ະຌາ ຘາງງຈົ, 2539). 

຃ໆາຘະເຖໆງ 4.50 - 5.00 ໝາງເຊຄິ ຓເີ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ

ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈນ າງ຋ີໆ ຘ ຈ 

຃ໆາຘະເຖໆງ 3.50 - 4.49 ໝາງເຊຄິ ຓເີ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ

ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈນ າງ 

຃ໆາຘະເຖໆງ 2.50 - 3.49 ໝາງເຊຄິ ຓເີ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ

ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈຎາຌກາຄ 
຃ໆາຘະເຖໆງ 1.50 - 2.49 ໝາງເຊຄິ ຓເີ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ

ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈໜ໇ບງ 

຃ໆາຘະເຖໆງ 1.00 - 1.49 ໝາງເຊຄິ ຓເີ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ

ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈໜ໇ບງ຋ີໆ ຘ ຈ 

3. ຏຌົໄຈ ໇ປຍັ 

ກາຌຎຽຍ຋ຽຍຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ໇
ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຂບຄຌກັປຽຌ
ຆັ ໇ຌຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ກຍັເກຌ ຑຍົທໆາ: Sig(2-tailed) 
= 0.000 ເຆິໆ ຄເນຌັໄຈ ໇ທໆາ * P < 0.05 ງບຓປຍັຘຓົຓ ຈ
ຊາຌ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇ ໝາງ຃ທາຓທໆາ ຌກັປຽຌຓຏີຌົກາຌປຽຌທິ
ຆາ຃ະຌຈິຘາຈ ນ ຄັ຅າກໄຈ ໇ປຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ ແຍຍ
ໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຘ ຄກທໆາເກຌ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇ ດໆາຄຓໄີຌງະຘ າ

຃ຌັ຋າຄຘະຊິຉ຋ິີໆ ຖະຈຍັ 0.05 ໂຈງຓຏີົຌກາຌປຽຌຘະ
ເຖໆງຖທຓນ ຄັປຽຌເ຋ົໆ າກຍັ 84.7727% ເຆິໆ ຄຘ ຄກທໆາເກຌ຋ີໆ

ກ າຌຈົໄທ ໇. 
ກາຌຎຽຍ຋ຽຍຏຌົກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ໇

ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຂບຄຌກັປຽຌ
ຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ກໆບຌ ແຖະ ນ ຄັປຽຌ : ຑຍົທໆາ
: Sig(2-tailed) = 0.000 ເຆິໆ ຄເນຌັ * P < 0.05 ງບຓ
ປຍັຘຓົຓ ຈຊາຌ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇ ໝາງ຃ທາທໆາ ຌກັປຽຌຓຏີຌົກາຌ
ປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ໇ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇
ຍຌັນາເຎັຌນ ກັນ ຄັປຽຌຘ ຄ ກທໆາ ກໆບຌປຽຌ ເຆິໆ ຄເນຌັທໆາ
ຏຌົກາຌຘບຍກໆບຌກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌແຍຍໃຆ໇
ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຌກັປຽຌຓຏີຌົກາຌປຽຌຘະເຖໆງຖທຓເ຋ົໆ າ
ກຍັ 47.0455% ແຖະ ນ ຄັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌ
ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຌກັປຽຌຓຏີຌົກາຌປຽຌຘະເຖໆງ
ຖທຓເ຋ົໆ າກຍັ 84.7727% ຏົຌກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ເນັຌ
ໄຈ ໇ທໆາ ຏົຌກາຌປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ຂບຄຌກັປຽຌແຉກ
ຉໆາຄກັຌດໆາຄຓີໄຌງະຘ າ຃ັຌ຋ີໆ ຖະຈັຍ 0.05 ຘະຌັ ໇ຌ , 

ຘະແຈຄທໆາ: ຌກັປຽຌ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌ
ຘບຌແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຓຏີຌົກາຌປຽຌທຆິາ຃ະຌຈິ
ຘາຈ ນ ຄັປຽຌຘ ຄກທໆາກໆບຌປຽຌດໆາຄຓໄີຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄ 
ຘະຊຉິ຋ິີໆ ຖະຈຍັ 0.05 

ກາຌຘກຶຘາເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈນ ຄັກາຌ
຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌຘບຌໂຈງໃຆ໇ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ-ກາຌ
ຘບຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັງຓົ
ຘຶກຘາຎີ຋ີ 1 ຑົຍທໆາ: ນ ັຄກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇
ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ຓເີ຅ຉະ
຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງຖທຓຉົກດ ໆ ໃຌຖະຈັຍນ າງ 
(x = 4.41 ແຖະ S.D = 0.61) ເຓ ໆ ບຑ຅ິາຖະຌາເຎັຌຖາງ
ຂ ໇ ຑຍົທໆາ: ຃ ຓ຃ີທາຓຑ ໇ບຓ຋ີໆ ຈໃີຌກາຌຘບຌ ເຆິໆ ຄຓ຃ໆີາຘະ
ເຖໆງຘ ຄຘ ຈ (x = 4.55 ແຖະ S.D. = 0.51), ປບຄຖຄົຓາ
ກ ໆ ຃  ຃ ຘບຌເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ເບາົໃ຅ໃຘໆຌກັປຽຌ຋ ກ຃ຌົ ( x 

= 4.52 ແຖະ S.D. = 0.50), ຃ ເປຈັໃນ ໇ກາຌປຽຌ຃ະຌຈິ
ຘາຈຘະໜ ກຘະໜາຌ (x = 4.51 ແຖະ S.D. = 0.59) 
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ແຖະ ໃຌກາຌຘບຌຂບຄ຃ ເປຈັໃນ ໇ນ າຌໄຈ ໇ຐຶກ຋ກັຘະກາຌ
ແກ ໇ຍຌັນາ຋າຄ຃ະຌຈິຘາຈ ແຖະ ກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ ໃຌຆທີຈິ
ຎະ຅ າທຌັໄຈ ໇ (x = 4.49 ແຖະ S.D. = 0.51) ຉາຓຖ າ 
ຈຍັ. 

4. ທຑິາກຏຌົ 

ຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ີ 1 ຓຏີຌົກາຌປຽຌ
຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ໇ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍ
ໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຘ ຄກທໆາເກຌ 75% ເຆິໆ ຄຘບຈ຃ໆບຄກຍັ 

ຘຓົຓ ຈຊາຌ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇ ຋ັຄຌີ ໇ບາຈເຎັຌເຑາະ ກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍັຌນາເຎັຌນ ັກ ຓີແຌທ຃ິຈຑ ໇ຌຊາຌຓາ
຅າກຂະຍທຌກາຌຘ໇າຄ຃ທາຓປ ໇ໃໝໆໂຈງບາໄຘຑ ໇ຌຊາຌ
຃ທາຓປ ໇ເຈີຓ຋ີໆ ຓດີ ໆ ຈ ໇ທງຉຌົເບຄ, ຅າກກາຌ຋ີໆ ເປຈັໃນ ໇ຏ ໇
ປຽຌຓຎີະຉຘິ າຑຌັກຍັຘິໆ ຄແທຈຖ໇ບຓ ຉ ໇ບຄໃນ ໇ຖຄົຓກີະ຋ າ
ຈ ໇ທງຉຌົເບຄ຅ຌົເກຈີກາຌ຃ົ ໇ຌຑຍົ຃ທາຓປ ໇ ນ   ຂ ໇ຓ ຌໃໝໆ 
ແຖະ ຘາຓາຈຌ າຂ ໇ຓ ຌບບກຓາໃຆ ໇ໃຌກາຌເປຈັ ແຖະ ກາຌ
ແກ ໇ຍັຌນາຉໆາຄ໅ໄຈ ໇ ໂຈງຏ ໇ຘບຌເຎັຌຑຽຄຏ ໇ຆີ ໇ແຌະແຌທ
຋າຄເ຋ົໆ າຌ ັ ໇ຌ (ທາຈຘະໜາ ຑ ຓ,ີ 2555). 

ຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ຓຏີຌົກາຌປຽຌ຃
ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ໇ກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇
ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ນ ຄັປຽຌຘ ຄກທໆາກໆບຌປຽຌ ເຆິໆ ຄຘບຈ຃ໆບຄ
ກຍັຘຓົຓ ຈຊາຌ຋ີໆ ຉັ ໇ຄໄທ ໇ ຋ຄັຌີ ໇ບາຈເຎັຌເຑາະກາຌ຅ຈັກາຌ
ປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຓນີ ກັກາຌດ ໆ  3 ຎະກາຌ຃ : 
຃ທາຓປ ໇ເຈີຓ (Prior Knowledge) ເຆິໆ ຄຓຎີະໂນງຈຉ ໆ

ກາຌປຽຌປ ໇ ເຑ ໆ ບ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ຘ໇າຄ຃ທາຓປ ໇ໃໝໆ,  
ກາຌເຘີຓ຃ທາຓປ ໇ໃໝໆ (Encoding Specificity) ຅ະ
ຆໆທງໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌເຂົ ໇າໃ຅຃ທາຓປ ໇ໃໝໆນ າງຂຶ ໇ຌ ແຖະ ກາຌຉ ໆ

ເຉີຓ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ໃນ ໇ຘົຓຍ ຌ (Elaboration of 

Knowledge) ຅ະຆໆທງໃນ ໇຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ຂ ໇ຓ ຌຉໆາຄ໅ຘຓົ 
ຍ ຌໄຈ ໇ ຊ໇ານາກຓກີາຌຉ ໆ ເຉຓີ຃ທາຓເຂົ ໇າໃ຅ຈ ໇ທງກາຌຉບຍ
຃ າຊາຓ (Schmidt, 1983) ຅ະເປຈັໃນ ໇ຏຌົກາຌປຽຌ຃ະ 
ຌຈິຘາຈ ນ ຄັໄຈ ໇ປຍັກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇
ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຘ ຄກທໆາກໆບຌປຽຌ ແຖະ ຘບຈຉໆບຄກຍັ 

(ທາຈຘະໜາ ຑ ຓີ, 2555) ຋ີໆ ໄຈ ໇ຘຶກຘາຏົຌຂບຄກາຌ

຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ໂຈງໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັເຖ ໆ ບຄ  ບຈັຉາຘໆທຌ 
ແຖະ ເຎີເຆຌັ຋ີໆ ຓຉີ ໆ ຃ທາຓຘາຓາຈ ໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋າຄ
຃ະຌຈິຘາຈ ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ2 ຏຌົ
ກາຌທໄິ຅ຑຍົທໆາ: ຌກັ ປຽຌ຋ີໆ ປຽຌແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ 
ຓ຃ີທາຓຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋າຄ຃ະຌຈິຘາຈນ ຄັປຽຌ
ຘ ຄກທໆາກໆບຌປຽຌ ຈ ໇ທງຖະຈຍັ຃ທາຓຘ າ຃ຌັ຋າຄຘະຊິຉ຋ິີໆ

ຖະຈຍັ 0.01  
ຑາງນ ັຄ ຋ີໆ ໄຈ ໇ປັຍກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌປຽຌປ ໇

ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຌກັປຽຌຓເີ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະ
ຌຈິຘາຈ ໂຈງຖທຓດ ໆ ໃຌຖະຈັຍນ າງ ເຆິໆ ຄຓ຃ໆີາຘະເຖໆງ 
( ̅ ) ເ຋ົໆ າກຍັ 4.42 ແຖະ ຃ໆາຏຌັຎໆຽຌຓາຈຊາຌ (S.D.) 

ເ຋ົໆ າກຍັ 0.61, ຋ຄັຌີ ໇ ບາຈເຎັຌເຑາະ ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇
ໂຈງໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຓາໃຆ໇ໃຌກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະກ າກາຌ
ປຽຌປ ໇ ແຖະ ບກີຎະເຈຌັໜຶໆ ຄໃຌຂະຍທຌກາຌ຅ຈັກຈິ຅ະ 

ກ າກາຌປຽຌປ ໇ ງຄັເຎັຌໄຎດໆາຄຓຂີັ ໇ຌຉບຌ ເຑ ໆ ບໃນ ໇ຏ ໇ປຽຌ
ເກຈີຓ຋ີກັຘະໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ ໂຈງຓຂີັ ໇ຌຉບຌ຃ : ກາຌ
ຖະຍ ຍຌັນາ, ກາຌຉັ ໇ຄຘຓົຓ ຈຊາຌ, ຑຘິ ຈ຋ຈົຘບຍຘຓົຓ ຈ
ຊາຌ, ຖທຍຖທຓຂ ໇ຓ ຌ, ທເິ຃າະຂ ໇ຓ ຌ ແຖະ ຘະນ  ຍຏົຌ 
ແຖະ ບີກຈ ໇າຌໜຶໆ ຄ ຌກັປຽຌ຋ ຌ຃ົຌປຽຌປ ໇ຈ ໇ທງຉຌົເບຄ
ດໆາຄຓ຃ີທາຓຘ ກ ກ ໇າຘະແຈຄບບກ ຘບຈ຃ໆບຄກຍັຄາຌທ຅ິ ັ
ຂບຄ (຋ຈິຉະດາ ນຌັໄຆຘ,ີ 2561) ໄຈ ໇ຘກຶຘາຏຌົກາຌ຅ຈັ
ກາຌປຽຌປ ໇ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈຆັ ໇ຌ ຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ 6 

ໂຈງຘບຌແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຑຍົທໆາ ຌກັປຽຌຓເີ຅
ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ກຍັທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈດ ໆ ໃຌຖະຈຍັຈ.ີ 

5. ຘະນ  ຍ 

ຏຌົຂບຄກາຌຘກຶຘາ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າຑຍົທໆາ: ຌກັປຽຌຓຏີຌົ
ກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇
ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຘ ຄກທໆາເກຌ 75% ດໆາຄຓໄີຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄ
ຘະຊຉິດິ ໆ ຖະຈຍັ 0.05,  ຌກັປຽຌຓຏີຌົກາຌປຽຌ຃ະຌຈິ
ຘາຈ ໂຈງໄຈ ໇ປຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາເຎັຌ
ນ ກັ ນ ຄັປຽຌຘ ຄກທໆາກໆບຌປຽຌ ດໆາຄຓໄີຌງະຘ າ຃ຌັ຋າຄ
ຘະຊຉິດິ ໆ ຖະຈຍັ 0.05 ແຖະ  ຌກັປຽຌຓເີ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ
຃ະຌຈິຘາຈ຋ີໆ ໄຈ ໇ປຍັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ໇ຍຌັນາ
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ເຎັຌນ ກັ ໂຈງຖທຓດ ໆ ໃຌຖະຈຍັນ າງ ເຓ ໆ ບຑ຅ິາຖະຌາເຎັຌ
ຖາງຂ ໇ຑຍົທໆາ ຏ ໇ຘບຌຓ຃ີທາຓຑ ໇ບຓ຋ີໆ ຈໃີຌກາຌຘບຌຓ຃ໆີາ
ຘະເຖໆງຘ ຄຘ ຈ ປບຄຖຄົຓາ຃ ເຂົ ໇າໃ຅ ແຖະ ເບາົໃ຅ໃຘໆຌກັ
ປຽຌ ແຖະ ຃ ເປຈັໃນ ໇ກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈຘະຌ ກຘະໜ
າຌຉາຓຖ າຈຍັ. 

6. ຂ ໇ຂຈັແງໆຄ 
ຑທກຂ໇າຑະເ຅ ົ ໇າ ຋ຓີຄາຌຌກັ຃ົ ໇ຌ຃ທ ໇າ ຂ ຎະງາຌຉຌົ

ທໆາ ຂ ໇ຓ ຌ຋ຄັໝົຈ຋ີໆ ຓີໃຌຍົຈ຃ທາຓທຆິາກາຌຈັໆ ຄກໆາທຌີ ໇ 
ແຓໆຌຍ ໆ ຓຏີົຌຎະໂນງຈແບຍແຐຄໃຈ໅ ກຍັບຄົກບຌຏ ໇ຘະ
ໜບຄ຋ຌຶ. 

7. ເບກະຘາຌບ໇າຄບຄີ 
ກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌແຖະກຖິາ. (2015). ແຍຍປຽຌ຃ະ

ຌຈິຘາຈຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົ ຎີ຋ ີ1. ຌະ຃ບຌນ ທຄທຽຄ
຅ຌັ: ໂປຄຑຓີກະຆທຄຘກຶຘາ຋ກິາຌ ແຖະ ກຖິາ. 
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ໂ ຈ ງ ໃ ຆ໇ຍັຌ ນ າ ເ ຎັ ຌນ ັ ກ  (Problem-Based 

Learning) ເຖ ໆ ບຄ຃ທາຓຍັຄເບີຌ ຋ີໆ ຓີ຃ທາຓ
ຘາຓາຈໃຌກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋າຄ຃ະຌຈິຘາຈ ຂບຄຌກັ 

ປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ6. ຎະຖຌິງາຌຑິຌົ
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ຉາຖາຄ຋ ີ1: ຘະແຈຄຏົຌຎຽຍ຋ຽຍຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ ໇ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັ ຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌ
ຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ກຍັເກຌ 75% (PercA = ຃ະແຌຌນ ຄັປຽຌ) 

  
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ຉາຖາຄ຋ ີ2: ຘະແຈຄຏົຌກາຌຎຽຍ຋ຽຍຏົຌກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ ໂຈງໃຆ ໇ກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຂບຄຌກັປຽຌ
ຆັ ໇ຌຓຈັ຋ະງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 ຖະນທໆາຄ ກໆບຌ (PercB) ແຖະ ນ ຄັປຽຌ (PercA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ຉາຉະຖາຄ຋ ີ3: ຘະແຈຄເຊຄິ຃ໆາຘະເຖໆງ  ( ̅) ແຖະ ຃ໆາຏຌັຎໆຽຌຓາຈຊາຌ (S.D.) ເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈນ ຄັກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌ
ປ ໇ ໂຈງກາຌ຅ຈັກາຌປຽຌປ ໇ແຍຍໃຆ ໇ຍຌັນາເຎັຌນ ກັຂບຄຌກັປຽຌຆັ ໇ຌຓຈັງຓົຘກຶຘາຎີ຋ ີ1 

ເ຅ຉະ຃ະຉຉິ ໆ ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ ຃ໆາຘະເຖໆງ  ̅ ຃ໆາຏຌັຎໆຽຌ S.D ກາຌແຎຏຌົ 

1. ຃ ໃນ ໇຃ າແຌະຌ າເຎັຌດໆາຄຈເີຓ ໆ ບນ າຌຍ ໆ ເຂົ ໇າໃ຅ໃຌຘິໆ ຄ຋ີໆ ປຽຌ 4.34 0.69 ນ າງ 

2. ຃ ເປຈັໃນ ໇ກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈຘະໜ ກຘະໜາຌ  4.51 0.59 ນ າງ຋ີໆ ຘ ຈ 

3. ຃ ຘບຌເຂົ ໇າໃ຅ແຖະເບາົໃ຅ໃຘໆຌກັປຽຌ຋ ກ຃ຌົ  4.52 0.50 ນ າງ຋ີໆ ຘ ຈ 

4. ຃ ຓ຃ີທາຓຉັ ໇ຄໃ຅ຘບຌເຎັຌດໆາຄຈ ີ 4.41 0.94 ນ າງ 

5. ຃ ຓ຃ີທາຓຑ ໇ບຓ຋ີໆ ຈໃີຌກາຌຘບຌ 4.55 0.51 ນ າງ຋ີໆ ຘ ຈ 

6. ນ າຌຓ຃ີທາຓຘ ກກຍັກາຌປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈ 4.41 0.49 ນ າງ 
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7. ກາຌຘບຌຂບຄ຃ ເປຈັໃນ ໇ນ າຌເຂົ ໇າໃ຅ນ າງຂຶ ໇ຌ 4.21 0.68 ນ າງ 

8. ກາຌຘບຌຂບຄ຃ ເປຈັໃນ ໇ນ າຌເຂົ ໇າໃ຅ທຆິາ຃ະຌຈິຘາຈ 4.46 0.63 ນ າງ 
9. ກາຌຘບຌຂບຄ຃ ເປຈັໃນ ໇ນ າຌໄຈ ໇ຓໂີບກາຈຘະແຈຄ຃ທາຓ຃ຈິເນຌັ 4.34 0.52 ນ າງ 
10. ໃຌກາຌຘບຌຂບຄ຃ ເປຈັໃນ ໇ນ າຌໄຈ ໇ຐຶກ຋ກັຘະກາຌແກ ໇ຍຌັນາ຋າຄ
຃ະຌຈິຘາຈ ແຖະ ກາຌຌ າໄຎໃຆ ໇ ໃຌຆທີຈິຎະ຅ າທຌັໄຈ ໇ 

4.49 0.59 ນ າງ 

11. ກາຌຘບຌຂບຄ຃ ເປຈັໃນ ໇ນ າຌໄຈ ໇ຘະແຈຄ຃ທາຓຘາຓາຈຂບຄຉຌົເບຄ 4.44 0.63 ນ າງ 
12. ນ າຌຍ ໆ ດາກໃນ ໇ເທຖາປຽຌ຃ະຌຈິຘາຈຏໆາຌໄຎໄທ໅ 4.41 0.55 ນ າງ 

ຖທຓ 4.42 0.61 ນ າງ 
 


